
 

 

 
 

บันทึกหลังการสอน 
แผนจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

สถานศึกษา 3 D 
 

วิชาแกะสลักผักและผลไม้  รหัสวิชา 10527409 
   หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ         พุทธศักราช2559 
   

ภาคเรียนที่  1    ปีการศึกษา  2562 
 

ครูผู้สอน นางปติญา      มังคละคีรี 
สาขาวิชา การโรงแรม 

 
นักศึกษาสาขาวิชา การโรงแรม           ชั้น  ปวช. 3 

จ านวนเต็ม  8    คน  ห้องเรียน ปฏิบัติ  2 
เวลาเรียน   วันศุกร ์    เวลา 08.00 – 12.00 น 

 
คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม   มหาวิทยาลัยนครพนม 

สังกัดส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
กระทรวงศึกษาธิการ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

แบบบันทึกหลังสอน 
ครั้งที่. 1   วันที ่ 8 มิ.ย. 2562  เวลา  08.00 – 12.00 น 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม).......8................... คน   เข้าเรียน...........8................ คน   ขาดเรียน.......-.............. คน 

1. หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ  ชี้แจงเงื่อนไขการเรียนการวัดผลประเมินผล 
บทที่ 1 ความรู้พื้นฐานงานแกะสลัก 

  1.ความเป็นมาของงานแกะสลัก 
2.ประโยชน์ใช้สอย   

 2.  กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน  
  - ถาม/ตอบ  
     –บรรยาย/อภิปราย  
  - แบบทดสอบก่อนเรียน   
  - กิจกรรมเป็นรายบุคคลและกลุ่ม  
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบูรณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 

3.1)  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง  องค์รวม ระเบิดจากข้างใน    การมีส่วนร่วม  รอบคอบ 
3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง    มีเหตุผล  พอประมาณ มีภูมิคุ้มกันที่ดี 
3.3)  คุณธรรม/จริยธรรม   ความสามัคคีกลุ่ม ความมีวินัย  ความรับผิดชอบ มีมนุษย์สัมพันธ์  การตรงต่อ
เวลา 
3.4)  สมรรถนะที่ได้     ผู้เรียนค้นคว้างานแกะสลักวัสดุเนื้ออ่อนที่ใช้ในภัตตาคารได้ 

4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  และการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ 
          เนื้อหาเหมาะสมกับผู้เรียน  กิจกรรมสอดคล้องกับเวลาที่ก าหนด  ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีการพัฒนา
ตนเองมากข้ึน และมีความมั่นใจในตนเองมากขึ้น ครูสอนได้ตามแผนการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ สามารถจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนได้ครบตามท่ีก าหนดไว้ในแผนการสอน  
 5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบูรณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ /     
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง /     
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy)  /    
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรียนที่ขาดเรียน/มีปัญหา 
.........................................-.................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................ ...............
       ลงชื่อ........................................................ 
                             ( นางปติญา  มังคละคีรี ) 

                                          อาจารย์ผู้สอน 

 
 
 
 



 

 

แบบบันทึกหลังสอน 
ครั้งที่. 2   วันที ่ 15 มิ.ย. 2562 เวลา  08.00 – 12.00 น 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม).......8................... คน   เข้าเรียน...........8................ คน   ขาดเรียน..................... คน 

1.  หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ บทที่ 1 ความรู้พื้นฐานงานแกะสลัก  ( ต่อ  ) 
 - ความส าคัญของงานแกะสลัก 
 - งานแกะสลักจากวัสดุต่างๆ 

2.  กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน  
- ถาม/ตอบ  

     –บรรยาย/อภิปราย  
  - แบบทดสอบหลังเรียน  
  - กิจกรรมเป็นรายบุคคลและกลุ่ม 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบูรณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 

3.1)  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง  ระเบิดจากข้างใน  ศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ  ท าตามล าดับขั้น  
รอบคอบ 

3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง. มีเหตุผล  พอประมาณ  มีภูมิคุ้มกันที่ดี 
3.3)  คุณธรรม/จริยธรรม  มีความซื่อสัตย์  ความเพียร  ไม่ติดต ารา   การพึ่งตนเอง  ความมีวินัย 

3.4)  สมรรถนะที่ได้  ผู้เรียนค้นคว้างานแกะสลักรูปแบบต่างๆได้ไม่น้อยกว่า 5 รูปแบบ  
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  และการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ 
          เนื้อหาสอดคล้องกับสมรรถนะรายวิชา ครูสอนได้ครบตามเนื้อหาและเวลาที่ก าหนดไว้ สื่อการสอน
เหมาะสมกับเนื้อหา ผู้เรียนส่วนใหญ่ให้ความสนใจ และมีทักษะในการค้นคว้าและคิดวิเคราะห์งาน ตามที่ได้รับ
มอบหมายให้ ผู้เรียนมีความเข้าใจในเนื้อหาได้ดียิ่งขึ้น สังเกตได้จากการอภิปรายและน าเสนอผลงานหน้าชั้น
เรียน  
 5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบูรณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ /     
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง /     
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรียนที่ขาดเรียน/มีปัญหา 
................................................................................................ ........................................................................... 
        ลงชื่อ........................................................ 
                             ( นางปติญา  มังคละคีรี ) 

                                          อาจารย์ผู้สอน 

 
 
 
 
 



 

 

แบบบันทึกหลังสอน 
ครั้งที่. 3   วันที ่ 21 มิ.ย. 2562  เวลา  08.00 – 12.00 น 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม).......8.................. คน   เข้าเรียน...........7................ คน   ขาดเรียน.......1.............. คน 

1.  หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ บทที่ 2  ชนิดของผัก ผลไม้ที่ใช้แกะสลัก 
1. การเลือกผัก ผลไม้ 
-ผักที่ใช้ในการแกะสลักชนิดต่างๆ 
-ผลไม้ที่ใช้ในการแกะสลัก 

2.  กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน  
- ถาม/ตอบ  

     –บรรยาย/อภิปราย /สาธิตประกอบการบรรยาย 
  - ทดสอบก่อนเรียน  
  - กิจกรรมเป็นรายบุคคลและกลุ่ม 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบูรณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 

3.1)  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง  ศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ  ท าตามล าดับขั้น  องค์รวมรอบคอบ 
3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง. มีเหตุผล  พอประมาณ  มีภูมิคุ้มกันที่ดี 
3.3)  คุณธรรม/จริยธรรม  มีความมั่นใจในตนเอง  มีความขยันหมั่นเพียร  ไม่ติดต ารา   การพ่ึงตนเอง  
ความเป็นประชาธิปไตย มีความสามัคคีกลุ่ม 

3.4)  สมรรถนะที่ได้  ผู้เรียนเขียนแบบงานแกะสลักจากผักเครื่องจิ้มได้อย่างสวยงาม  
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  และการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ 
          เนื้อหาสอดคล้องกับเวลาที่ก าหนดให้  กิจกรรมช่วยให้ผู้เรียนส่วนใหญ่ให้ความสนใจ และมีทักษะใน
การเขียนแบบงานแกะสลักจากผักเครื่องจิ้มตามที่ได้รับมอบหมายได้ ผู้เรียนมีความเข้าใจในเนื้อหาได้ดียิ่งขึ้น 
สังเกตได้จากผลงานส่งเปรียบเทียบหน้าชั้นเรียน  
 5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบูรณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ /     
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง /     
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy)  /    
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรียนที่ขาดเรียน/มีปัญหา 
 แนะน าให้ศึกษาเพ่ิมเติมนอกเวลาเรียน และส่งผลงานในชั่วโมงต่อไป     
       ลงชื่อ........................................................ 
                             ( นางปติญา  มังคละคีรี ) 

                                    อาจารย์ผู้สอน 

 
 
 
 
 



 

 

แบบบันทึกหลังสอน 
ครั้งที่. 4   วันที ่ 28 มิ.ย. 2562  เวลา  08.00 – 12.00 น 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม).......8................... คน   เข้าเรียน...........8................ คน   ขาดเรียน.......-.............. คน 

1.  หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ บทที่ 2 ชนิดของผัก ผลไม้ที่ใช้แกะสลัก ( ต่อ ) 
                                 2. อุปกรณ์ที่ใช้ในการแกะสลัก 
                                 3. วิธีเก็บรักษางานแกะสลักผัก ผลไม้            
 2.  กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน  

- ถาม/ตอบ  
     –บรรยาย/อภิปราย/สาธิตประกอบการบรรยาย  
  - แบบทดสอบหลังเรียน  
  - กิจกรรมเป็นรายบุคคลและกลุ่ม 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบูรณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 

3.1)  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง  องคร์วม  ศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ  ท าตามล าดับขั้น  รอบคอบ 
3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง. มีเหตุผล  พอประมาณ  มีภูมิคุ้มกันที่ดี 
3.3)  คุณธรรม/จริยธรรม   การพ่ึงตนเอง  ความมีวินัย  ความสามัคคี  ความเชื่อม่ัน่ในตนเอง ขยันหมั่นเพียร 

3.4)  สมรรถนะที่ได้  ผู้เรียนออกแบบจานอาหารโดยค านึงถึงหลักศิลปะได้ไม่น้อยกว่า 3 รูปแบบ  
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  และการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ 
          กิจกรรมเหมาะสมกับผู้เรียนและเนื้อหาที่ก าหนดไว้  ครูสอนได้ครบตามเนื้อหามีสื่อการสอนของจริง
และผลงานส าเร็จ ผู้เรียนส่วนใหญ่ให้ความร่วมมือในการท ากิจกรรมเป็นอย่างดี และมีการพัฒนาตนเองในการ
เขียนแบบจัดตกแต่งผักเครื่องจิ้ม  ผลงานส าเร็จอยู่ในเกณฑ์ดีและน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน  
 5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบูรณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ /     
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง /     
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy)  /    
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรียนที่ขาดเรียน/มีปัญหา   -  
        ลงชื่อ........................................................ 
                             ( นางปติญา  มังคละคีรี ) 

                                          อาจารย์ผู้สอน 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

แบบบันทึกหลังสอน 
ครั้งที่. 5   วันที ่ 5 ก.ค. 2562  เวลา  08.00 – 12.00 น 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม).......8................... คน   เข้าเรียน...........8................ คน   ขาดเรียน.......-.............. คน 

1.  หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ บทที่ 3 การแกะสลักผักเพื่อการรับประทาน 
                                   1. การแกะสลักผักเครื่องจิ้ม 
                    -แกะกระชายเป็นดอกจ าปี 
                                       -แกะมะเขือเขียวลายต่างๆ 

         -การเก็บรักษา 
2.  กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน  

- ถาม/ตอบ  
      –บรรยาย/อภิปราย/สาธิตประกอบการบรรยาย  
    - แบบทดสอบก่อนเรียน  
    - กิจกรรมเป็นรายบุคคลและกลุ่ม 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบูรณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 

3.1)  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง  ระเบิดจากข้างใน  ศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ  ท าตามล าดับขั้น    
3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง. มีเหตุผล  พอประมาณ  มีภูมิคุ้มกันที่ดี 
3.3)  คุณธรรม/จริยธรรม  มีความเพียร   การพ่ึงตนเอง  ความมีวินัย มีความเชื่อมั่น มีความสนใจใฝ่รู้ 

3.4)  สมรรถนะที่ได้  ผู้เรียนแกะสลักผักเครื่องจิ้มได้ไม่น้อยกว่า 2 ชนิด  
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  และการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ 
          เนื้อหาสอดคล้องกับเวลาที่ก าหนดให้ กิจกรรมเหมาะสมกับบทเรียน ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีทักษะในงาน
แกะสลักผักเครื่องจิ้ม ครูสอนได้ครบตามที่ก าหนดไว้ในแผน  สื่อการสอนเหมาะสมกับเนื้อหา ผู้เรียนส่วนใหญ่
ให้ความสนใจในการแกะสลักเป็นอย่างด ี  
 5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบูรณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ /     
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง /     
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรียนที่ขาดเรียน/มีปัญหา 
................................................................................................ ........................................................................... 
        ลงชื่อ........................................................ 
                             ( นางปติญา  มังคละคีรี ) 

                                    อาจารย์ผู้สอน 

 
 
 
 
 



 

 

แบบบันทึกหลังสอน 
ครั้งที่. 6   วันที ่ 12 ก.ค. 2562  เวลา  08.00 – 12.00 น 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม).......8................... คน   เข้าเรียน...........8................ คน   ขาดเรียน.......-.............. คน 

1.  หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ บทที่ 3  การแกะสลักผักเพื่อการรับประทาน  ( ต่อ  ) 
                                         2. การแกะแตงกวาเป็นดอกไม้และใบไม้  
                                         -การเก็บรักษา  
2.  กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน  

- ถาม/ตอบ  
      –บรรยาย/อภิปราย /สาธิต 
    - กิจกรรมเป็นรายบุคคล 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบูรณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 

3.1)  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง ระเบิดจากข้างใน องค์รวม ข้อมูลอย่างเป็นระบบ  ท าตามล าดับขั้น    
รอบคอบ 
3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง. มีเหตุผล  พอประมาณ  มีภูมิคุ้มกันที่ดี 
3.3)  คุณธรรม/จริยธรรม  มีความสนใจใฝ่รู้ มีความกระตือรือร้น  ความเพียร  ไม่ติดต ารา   การพ่ึงตนเอง  
ความมีวินัย 

3.4)  สมรรถนะที่ได้  ผู้เรียนปฎิบัติการแกะสลักแตงกวาเป็นดอกไม้และใบไม้แบบต่างๆได้สวยงาม  
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  และการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ 
           ครูสอนไดค้รบตามเนื้อหาและเวลาที่ก าหนดไว้ สื่อการสอนเหมาะสมกับเนื้อหา ผู้เรียนสนใจในการ
ฝึกปฏิบัติตามงานที่ได้รับมอบหมาย ผู้เรียนมีทักษะในการแกะแตงกวาตามข้ันตอนได้ถูกต้องและสวยงาม
ผลงานส าเร็จผ่านเกณฑ์ตามที่ก าหนด  
 5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบูรณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ /     
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง /     
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy)  /    
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรียนที่ขาดเรียน/มีปัญหา 
................................................................................................ ........................................................................... 
.................................................................................................................................................................... .......
       ลงชื่อ........................................................ 
                             ( นางปติญา  มังคละคีรี ) 

                                          อาจารย์ผู้สอน 

 
 
 
 
 



 

 

แบบบันทึกหลังสอน 
ครั้งที่. 7   วันที ่19   ก.ค. 2562  เวลา  08.00 – 12.00 น 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม).......8................... คน   เข้าเรียน...........8................ คน   ขาดเรียน.......-.............. คน 

1.  หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ บทที่ 3 การแกะสลักผักเพื่อการรับประทาน  ( ต่อ  ) 
   3. แกะแครอทเป็นดอกผกาพรรณ 

- การเก็บรักษา 
2.  กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน  

- ถาม/ตอบ  
     –บรรยาย/อภิปราย /สาธิต 
  - แบบทดสอบก่อนเรียน  
  - กิจกรรมเป็นรายบุคคล 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบูรณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 

3.1)  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง องค์รวม  ระเบิดจากข้างใน  ท าตามล าดับขั้น  รอบคอบ 
3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง. มีเหตุผล  พอประมาณ  มีภูมิคุ้มกันที่ดี 
3.3)  คุณธรรม/จริยธรรม  มีความซื่อสัตย์  ความเพียร  ท าให้ง่าย   การพ่ึงตนเอง  ความมีวินัย 

3.4)  สมรรถนะที่ได้  ผู้เรียนแกะสลักแครอทเป็นดอกผกาพรรณขนาดต่างๆได้  
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  และการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ 
          เนื้อหาสอดคล้องกับสมรรถนะรายวิชา ครูสอนได้ครบตามเนื้อหาและกิจกรรมเหมาะสมกับเวลาสอน
เหมาะสมกับเนื้อหา ผู้เรียนส่วนใหญ่ให้ความสนใจมีความกระตือรือร้น และมีทักษะในการแกะสลักแครอท
เป็นดอกไม้ได้สวยงาม น าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียนโดยเปรียบเทียบผลงานส าเร็จ  
 
  
 5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบูรณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ /     
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง /     
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy)  /    
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรียนที่ขาดเรียน/มีปัญหา 
................................................................................................ ........................................................................... 
............................................................................................................................................................ ...............
       ลงชื่อ........................................................ 
                             ( นางปติญา  มังคละคีรี ) 

                                          อาจารย์ผู้สอน 

 
 
 
 



 

 

แบบบันทึกหลังสอน 
ครั้งที่. 8   วันที ่26  ก.ค. 2562  เวลา  08.00 – 11.00 น 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม).......8................... คน   เข้าเรียน...........8............... คน   ขาดเรียน.......-............. คน 

1.  หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ บทที่ 3 การแกะสลักผักเพื่อการรับประทาน ( ต่อ  ) 
              4. แกะสลักฟักทองเป็นดอกบานชื่นกลีบบาง 
       -แกะดอกบานชื่น 

              -การเก็บรักษา 
2.  กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน  

- ถาม/ตอบ  
    -บรรยาย/อภิปราย/สาธิต  
 -กิจกรรมเป็นรายบุคคล 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบูรณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 

3.1)  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง ระเบิดจากข้างใน องค์รวม ศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ                               
ท าตามล าดับขั้น    

3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง. มีเหตุผล  พอประมาณ  มีภูมิคุ้มกันที่ดี 
3.3)  คุณธรรม/จริยธรรม  มีความสนใจใฝ่รู้  ความเพียร  ไม่ติดต ารา   การพ่ึงตนเอง  ความมีวินัย ท าให้ง่าย 

3.4)  สมรรถนะที่ได้  ผู้เรียนแกะสลักฟักทองเป็นดอกบานชื่นกลีบบางได้อย่างสวยงาม 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  และการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ 
          เนื้อหาสอดคล้องกับเวลาที่ก าหนดไว้ ครูสอนได้ครบตามเวลาที่ก าหนดไว้ สื่อของจริงช่วยกระตุ้นให้
ผู้เรียนสนใจในการศึกษามากขึ้น ผู้เรียนส่วนใหญ่ให้ความสนใจ และมีทักษะในการแกะสลักดอกไม้จากฟักทอง
ตามท่ีได้รับมอบหมายได้ ผู้เรียนมีความเข้าใจในขั้นตอนได้ดียิ่งขึ้น สังเกตได้จากผลงานส าเร็จผ่านเกณฑ์ตาม
ข้อก าหนด   
 5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบูรณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ /     
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง /     
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy)  /    
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรียนที่ขาดเรียน/มีปัญหา 
แนะน าให้ผู้เรียนฝึกแกะสลักฟักทองเพ่ิมเติมนอกเวลาเรียน. 
        ลงชื่อ........................................................ 
                             ( นางปติญา  มังคละคีรี ) 

                                          อาจารย์ผู้สอน 

 
 
 
 



 

 

แบบบันทึกหลังสอน 
ครั้งที่. 9   วันที ่ 2   ส.ค. 2562  เวลา  08.00 – 12.00 น 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม).......8................... คน   เข้าเรียน...........8................ คน   ขาดเรียน.......-.............. คน 

1.  หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ บทที่ 3 การแกะสลักผักเพื่อการรับประทาน 
5. แกะสลักแครอทเป็นดอกมัม 
-แกะสลักดอกมัม 
-การเก็บรักษา 
สอบกลางภาค  

2.  กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน  
- ถาม/ตอบ  

    - บรรยาย/อภิปราย /สาธิต 
 - กิจกรรมเป็นรายบุคคล 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบูรณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 

3.1)  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง  ศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ  ท าตามล าดับขั้น  รอบคอบ ความเพียร 
3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง. มีเหตุผล  พอประมาณ  มีภูมิคุ้มกันที่ดี 
3.3)  คุณธรรม/จริยธรรม  มีความสามัคค ี ความเพียร  ไม่ติดต ารา   การพึ่งตนเอง  ความมีวินัย 

3.4)  สมรรถนะที่ได้  ผู้เรียนแกะสลักดอกมัมได้สวยงาม  
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  และการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ 
          เนื้อหาเหมาะสม ครูสอนได้ครบตามเนื้อหาและเวลาที่ก าหนดไว้ สื่อการสอนเหมาะสมกับเนื้อหา 
ผู้เรียนส่วนใหญ่ให้ความสนใจในการท ากิจกรรม ผู้เรียนมีความเข้าใจในเนื้อหาได้ดียิ่งขึ้น สังเกตจากผลงาน
ส าเร็จ  
 5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบูรณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ /     
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง /     
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy)  /    
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรียนที่ขาดเรียน/มีปัญหา 
................................................................................................ ........................................................................... 
............................................................................................................................................................ ...............
       ลงชื่อ........................................................ 
                             ( นางปติญา  มังคละคีรี ) 

                                          อาจารย์ผู้สอน 

 
 
 
 
 



 

 

แบบบันทึกหลังสอน 
ครั้งที่. 10   วันที ่ 9  ส.ค. 2562  เวลา  08.00 – 12.00 น 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม).......8................... คน   เข้าเรียน...........7................ คน   ขาดเรียน.......1............. คน 

1.  หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ บทที่ 3 การแกะสลักผักเพื่อการรับประทาน  ( ต่อ  ) 
6. แกะสลักแครอทเป็นดอกข่าแบบเซาะร่อง 
-การเก็บรักษา 

2.  กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน  
- ถาม/ตอบ  

     –สาธิตประกอบการบรรยาย 
  - กิจกรรมเป็นรายบุคคลและกลุ่ม 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบูรณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 

3.1)  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง  ระเบิดจากข้างใน ศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ  ท าตามล าดับขั้น  
รอบคอบ  องค์รวม 

3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง. มีเหตุผล  พอประมาณ  มีภูมิคุ้มกันที่ดี 
3.3)  คุณธรรม/จริยธรรม  มีความซื่อสัตย์  ความเพียร  ไม่ติดต ารา   การพึ่งตนเอง  ความมีวินัย 

3.4)  สมรรถนะที่ได้  ผู้เรียนแกะสลักแครอทเป็นดอกข่าเซาะร่องได้สวยงาม  
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  และการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ 
          เวลาเหมาะสมกับกิจกรรมที่ก าหนดไว้ ครูสอนได้ครบตามเนื้อหา สื่อการสอนของจริงเหมาะสม ช่วย
ให้ผู้เรียนส่วนใหญ่สนใจในการท ากิจกรรมและมีการพัฒนาตนเอง  
 5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบูรณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ /     
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง /     
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรียนที่ขาดเรียน/มีปัญหา 
  แนะน าให้ผู้ที่ขาดเรียนฝึกปฏิบัติงานเพ่ิมเติมนอกเวลาเรียน โดยมีครูและเพ่ือนๆให้ค าแนะน า 
 
       ลงชื่อ........................................................ 
                             ( นางปติญา  มังคละคีรี ) 

                                          อาจารย์ผู้สอน 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

แบบบันทึกหลังสอน 
ครั้งที่. 11   วันที ่ 16  ส.ค. 2562  เวลา  08.00 – 12.00 น 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม).......8................... คน   เข้าเรียน...........8................ คน   ขาดเรียน.......-.............. คน 

1.  หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ บทที่ 3 การแกะสลักผักเพื่อการรับประทาน  ( ต่อ  ) 
   7.แกะสลักแครอทเป็นปลาทอง 
  -การเก็บรักษา 
2.  กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน  

- ถาม/ตอบ  
     –บรรยาย/อภิปราย/สาธิต  
  -  ฝึกปฏิบัติเป็นรายบุคคลและกลุ่ม 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบูรณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 

3.1)  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง  ศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ  ท าตามล าดับขั้น  รอบคอบ 
3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง. มีเหตุผล  พอประมาณ  มีภูมิคุ้มกันที่ดี 
3.3)  คุณธรรม/จริยธรรม  มีความซื่อสัตย์  ความเพียร  ไม่ติดต ารา   การพึ่งตนเอง  ความมีวินัย 

3.4)  สมรรถนะที่ได้  ผู้เรียนแกะสลักแครอทเป็นปลาทองได้สวยงาม  
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  และการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ 
          เนื้อหาเหมาะสมกับเวลา ครูสอนได้ครบตามเนื้อหาและเวลาที่ก าหนดไว้ สื่อการสอนเหมาะสมกับ
เนื้อหา ผู้เรียนส่วนใหญ่ให้ความสนใจ และมีความกระตือรือร้นในการท างาน 
  
 5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบูรณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ /     
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง /     
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรียนที่ขาดเรียน/มีปัญหา 
................................................................................................ ........................................................................... 
.............................................................................................................. .............................................................
       ลงชื่อ........................................................ 
                             ( นางปติญา  มังคละคีรี ) 

                                          อาจารย์ผู้สอน 

 

 

 

 

 



 

 

แบบบันทึกหลังสอน 
ครั้งที่. 12   วันที ่ 23   ส.ค. 2562  เวลา  08.00 – 12.00 น 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม).......8................... คน   เข้าเรียน...........8................ คน   ขาดเรียน.......-.............. คน 

1.  หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ บทที่ 4 แกะสลักผลไม้เพื่อการรับประทาน 
    1. การคว้านเมล็ด 
   -ล าไย 
   -เงาะ 
2.  กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน  

- ถาม/ตอบ  
     –บรรยาย/อภิปราย /สาธิต 
   - กิจกรรมเป็นรายบุคคลและกลุ่ม 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบูรณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 

3.1)  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง  องค์รวม ท าตามล าดับขั้น  รอบคอบ ท าให้ง่าย 
3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง. มีเหตุผล  พอประมาณ  มีภูมิคุ้มกันที่ดี 
3.3)  คุณธรรม/จริยธรรม  มีความซื่อสัตย์  ความเพียร  ไม่ติดต ารา   การพึ่งตนเอง  ความมีวินัย 

3.4)  สมรรถนะที่ได้  ผู้เรียนคว้านเมล็ดล าไยและเงาะได้ถูกต้อง  
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  และการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ 
          กิจกรรมเหมาะสมกับเวลาที่ก าหนดไว้ ผู้เรียนสนใจในการฝึกทักษะแกะสลักผลไม้เพ่ิมมากขึ้น ครูสอน
ได้ครบตามเนื้อหาและเวลาที่ก าหนดไว้ สื่อการสอนเหมาะสมกับเนื้อหา  ผลงานส าเร็จเปรียบเทียบหน้าชั้น
เรียน 
  
 5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบูรณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ /     
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง /     
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรียนที่ขาดเรียน/มีปัญหา 
................................................................................................ ........................................................................... 
............................................................................................................................................................ ...............
       ลงชื่อ........................................................ 
                             ( นางปติญา  มังคละคีรี ) 

                                          อาจารย์ผู้สอน 

 

 
 
 



 

 

 
แบบบันทึกหลังสอน 

ครั้งที่. 13   วันที ่ 30  ส.ค. 2562  เวลา  08.00 – 12.00 น 
จ านวนนักศึกษา  (เตม็).......8................... คน   เข้าเรียน...........8................ คน   ขาดเรียน.......-............. คน 

1.  หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ บทที่ 4 แกะสลักผลไม้เพื่อการรับประทาน  ( ต่อ  ) 
    2. แกะสลักผลไม้ 

-แกะสลักแอปเปิ้ล 
-แกะสลักสับปะรด 

 2.  กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน  
- ถาม/ตอบ  

     –บรรยาย/อภิปราย /สาธิต 
   - กิจกรรมเป็นรายบุคคลและกลุ่ม 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบูรณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 

3.1)  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง  ศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ  ท าตามล าดับขั้น  รอบคอบ 
3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง. มีเหตุผล  พอประมาณ  มีภูมิคุ้มกันที่ดี 
3.3)  คุณธรรม/จริยธรรม  มีความซื่อสัตย์  ความเพียร  ไม่ติดต ารา   การพึ่งตนเอง  ความมีวินัย 

3.4)  สมรรถนะที่ได้  ผู้เรียนแกะสลักผลไม้ตามข้อก าหนดได้อย่างสวยงาม  
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  และการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ 
          เนื้อหาสอดคล้องกับสมรรถนะรายวิชา ครูสอนได้ครบตามเนื้อหาและเวลาที่ก าหนดไว้ สื่อการสอน
เหมาะสมกับเนื้อหา ผู้เรียนส่วนใหญ่ให้ความสนใจ และมีทักษะในการแกะสลักผลไมต้ามงานที่ได้รับมอบหมาย
ผู้เรียนมีความเข้าใจในขั้นตอนการแกะสลักได้ดียิ่งขึ้น สังเกตได้จากผลงานส าเร็จ  
 5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบูรณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ /     
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง /     
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy)  /    
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรียนที่ขาดเรียน/มีปัญหา 
....................................................................................... .................................................................................... 
............................................................................................................................................................ ...............
       ลงชื่อ........................................................ 
                             ( นางปติญา  มังคละคีรี ) 

                                          อาจารย์ผู้สอน 

 
 
 
 
 



 

 

แบบบันทึกหลังสอน 
ครั้งที่. 14     วันที่ 6    ก.ย.    2562    เวลา  08.00 – 12.00 น 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม).......8...............    คน   เข้าเรียน...........8................ คน   ขาดเรียน.......-.......     คน 

1.  หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ บทที่ 4 แกะสลักผลไมเ้พื่อการรับประทาน  ( ต่อ  ) 
    3. แกะสลักมะม่วงเป็นดอกไม้ 
   -การดูแลรักษา 
2.  กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน  

- ถาม/ตอบ  
     –บรรยาย/อภิปราย/สาธิต  
  - แบบทดสอบหลังเรียน  
  - กิจกรรมเป็นรายบุคคลและกลุ่ม 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบูรณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 

3.1)  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง  ศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ  ท าตามล าดับขั้น  รอบคอบ 
3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง. มีเหตุผล  พอประมาณ  มีภูมิคุ้มกันที่ดี 
3.3)  คุณธรรม/จริยธรรม  มีความซื่อสัตย์  ความเพียร  ไม่ติดต ารา   การพึ่งตนเอง  ความมีวินัย 

3.4)  สมรรถนะที่ได้  ผู้เรียนแกะสลักมะม่วงได้สวยงามและเหมาะสมตามข้อก าหนด  
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  และการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ 
          เนื้อหาสอดคล้องกับสมรรถนะรายวิชา ครูสอนได้ครบตามเนื้อหาและเวลาที่ก าหนดไว้ สื่อของจริงช่วย
ให้การสอนง่ายขึ้นและเหมาะสมกับเนื้อหา ผู้เรียนส่วนใหญ่ให้ความสนใจมีความรับผิดชอบส่งผลงานภายใน
เวลาที่ก าหนดไว้    
 5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบูรณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ /     
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง /     
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)  /    
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรียนที่ขาดเรียน/มีปัญหา 
................................................................................................ ........................................................................... 
............................................................................................................................................................ ...............
       ลงชื่อ........................................................ 
                             ( นางปติญา  มังคละคีรี ) 

                                          อาจารย์ผู้สอน 

 
 
 
 
 
 



 

 

แบบบันทึกหลังสอน 
ครั้งที่. 15   วันที ่ 13 ก.ย. 2562  เวลา  08.00 – 12.00 น 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม).......8................... คน   เข้าเรียน...........8................ คน   ขาดเรียน.......-.............. คน 

1.  หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ บทที่ 5 การแกะสลักผัก ผลไม้เป็นภาชนะ 
    4. แกะสลักฟักทองเป็นภาชนะ 
      -การดูแลรักษา 
2.  กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน  

- ถาม/ตอบ  
     –บรรยาย/อภิปราย/สาธิต  
 -  กิจกรรมเป็นรายบุคคลและกลุ่ม 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบูรณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 

3.1)  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง แก้ปัญหาที่จุดเล็กๆ ท าให้ง่าย ศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ                         
ท าตามล าดับขั้น  รอบคอบ 

3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง. มีเหตุผล  พอประมาณ  มีภูมิคุ้มกันที่ดี 
3.3)  คุณธรรม/จริยธรรม  มีความซื่อสัตย์  ความเพียร  ไม่ติดต ารา   การพึ่งตนเอง  ความมีวินัย 

3.4)  สมรรถนะที่ได้  ผู้เรียนแกะสลักเผือกเป็นภาชนะได้อย่างสวยงาม  
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  และการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ 
          เนื้อหาสอดคล้องกับผู้เรียน กิจกรรมเหมาะสมกับเวลาที่ก าหนดไว้ ครูสอนได้ครบตามเนื้อหาและเวลา
ที่ก าหนดไว้ สื่อการสอนของจริงเหมาะสม ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนมีความสนใจใฝ่รู้ในการฝึกปฏิบัติมากขึ้น 
ผลงานส าเร็จอยู่ในเกณฑ์ดี 
 
 5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบูรณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ /     
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง /     
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy)  /    
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรียนที่ขาดเรียน/มีปัญหา 
........................................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................ ...............
       ลงชื่อ........................................................ 
                             ( นางปติญา  มังคละคีรี ) 

                                          อาจารย์ผู้สอน 

 
 
 
 
 



 

 

แบบบันทึกหลังสอน 
ครั้งที่. 16   วันที ่ 20  ก.ย. 2562  เวลา  08.00 – 12.00 น 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม).......8................... คน   เข้าเรียน...........8............... คน   ขาดเรียน.......-.............. คน 

1.  หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ บทที่ 5 การแกะสลักผัก ผลไม้เป็นภาชะ ( ต่อ) 
5. แกะสลักเผือกเป็นผอบ 
-การดูแลรักษา 

2.  กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน  
- ถาม/ตอบ  

     –บรรยาย/อภิปราย /สาธิต 
  - แบบทดสอบหลังเรียน  
  - กิจกรรมเป็นรายบุคคลและกลุ่ม 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบูรณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 

3.1)  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง  ศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ  ท าตามล าดับขั้น  รอบคอบ 
3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง. มีเหตุผล  พอประมาณ  มีภูมิคุ้มกันที่ดี 
3.3)  คุณธรรม/จริยธรรม  มีความซื่อสัตย์  ความเพียร  ไม่ติดต ารา   การพึ่งตนเอง  ความมีวินัย 

3.4)  สมรรถนะที่ได้  ผู้เรียนแกะสลักเผือกเป็นภาชนะได้อย่างสวยงาม 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  และการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ 
          กิจกรรมเหมาะสมกับเวลาที่ก าหนด เนื้อหาสอดคล้องกับสมรรถนะรายวิชา ครูสอนได้ครบตามเนื้อหา
และเวลาที่ก าหนดไว้ สื่อการสอนเหมาะสม ผู้เรียนส่วนใหญ่ให้ความสนใจในการฝึกทักษะเป็นอย่างดี 
  
 5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบูรณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ /     
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง /     
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy)  /    
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรียนที่ขาดเรียน/มีปัญหา 
................................................................................................ ........................................................................... 
        ลงชื่อ........................................................ 
                             ( นางปติญา  มังคละคีรี ) 

                                          อาจารย์ผู้สอน 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
แบบบันทึกหลังสอน 

ครั้งที่. 17   วันที ่ 27  ก.ย. 2562  เวลา  08.00 – 11.00 น 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม).......8................... คน   เข้าเรียน...........8................ คน   ขาดเรียน.......-.............. คน 

1.  หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ บทที่ 6 การคิดค านวณราคา 
1. ขั้นตอนการคิดค านวณราคา 
2. วิธีการคิดค านวณราคา 

2.  กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน  
- ถาม/ตอบ  

     –บรรยาย/อภิปราย /สาธิต 
  - แบบทดสอบหลังเรียน  
  - กิจกรรมเป็นรายบุคคลและกลุ่ม 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบูรณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 

3.1)  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง ระเบิดจากข้างใน  ศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ  ท าตามล าดับขั้น  
รอบคอบ  ไม่ติดต ารา 

3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง. มีเหตุผล  พอประมาณ  มีภูมิคุ้มกันที่ดี 
3.3)  คุณธรรม/จริยธรรม  มีความคิดสร้างสรรค์ มีความซื่อสัตย์  ความเพียร  ไม่ติดต ารา   การพึ่งตนเอง  
ความมีวินัย มีความสามัคคี 

3.4)  สมรรถนะที่ได้  ผู้เรียนคิดค านวณราคาผลงานแกะสลักได้ถูกต้อง  
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  และการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ 
          เนื้อหาสอดคล้องกับสมรรถนะรายวิชา ครูสอนได้ครบตามเนื้อหาและเวลาที่ก าหนดไว้ สื่อการสอน
เหมาะสมกับเนื้อหา ผู้เรียนส่วนใหญ่ให้ความสนใจ และมีทักษะในการปฏิบัติงานตามที่ได้รับมอบหมายให้   
สังเกตได้จากผลงานส าเร็จและการเปรียบเทียบผลงาน  
 5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบูรณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ /     
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง /     
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรียนที่ขาดเรียน/มีปัญหา 
        ลงชื่อ........................................................ 
                             ( นางปติญา  มังคละคีรี ) 

                                          อาจารย์ผู้สอน 

 
 
 
 
 



 

 

แบบบันทึกหลังสอน 
ครั้งที่. 18   วันที ่ 4  ต.ค. 2562  เวลา  08.00 – 12.00 น 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม).......8................... คน   เข้าเรียน...........8................ คน   ขาดเรียน.......-.............. คน 

1.  หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ  
                                    สอบปลายภาค  
  2.  กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน  
                                    แบบประเมินผลทฤษฎีและปฏิบัติ  
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบูรณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 

3.1)  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง   องค์รวม  การพ่ึงตนเอง  ศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ   
3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  มีเหตุผล  พอประมาณ  มีภูมิคุ้มกันที่ดี 
3.3)  คุณธรรม/จริยธรรม   มีความซื่อสัตย์สุจริต  มีความเชื่อมั่นในตนเอง  มีวินัย ความอดทนอดกลั้น 

3.4)  สมรรถนะที่ได้  ผู้เรียนแสดงความรู้เกี่ยวกับการแกะสลักผักและผลไม้ชนิดต่างๆดูเหมาะสมสวยงาม  
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  และการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ 
          จัดการเรียนการสอนได้ตามสมรรถนะที่ก าหนดไว้ 
 5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบูรณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ /     
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง /     
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy)  /    
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรียนที่ขาดเรียน/มีปัญหา 
........................................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... ......................
       ลงชื่อ........................................................ 
                             ( นางปติญา  มังคละคีรี ) 

                                    อาจารย์ผู้สอน 

 

 

 

 

 

แบบประเมินตนเองในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูผู้สอน 
คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 



 

 

ค าชี้แจง  แบบประเมินนี้ มีจุดประสงค์เพ่ือประเมินพฤติกรรมการสอนของผู้สอน เพ่ือใช้เป็นข้อมูลในการ
พัฒนาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้เกิดผลสัมฤทธิ์ยิ่งขึ้น โดยขอให้ท่านประเมินตนเองโดยท า
เครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับสิ่งที่ท่านปฏิบัติเมือ่สิ้นสุดภาคเรียน ดังนี้ 

  5  =  มากที่สุด   4  =  มาก      3  =  ปานกลาง      2  = น้อย      1  =  น้อยที่สุดหรือไม่เลย 
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ส่วนที่ 1  ประเมินตนเอง      
1. ผู้สอนได้ชี้แจงวัตถุประสงค์ จุดมุ่งหมายในการเรียน ลักษณะวิชา วิธีเรียน และการวัดผล วิชานี้ /     
2. ผู้สอนมีแผนการสอนครบถ้วน /     
3. เตรียมการสอนล่วงหน้าท้ังเนื้อหาและวิธีการ /     
4. ค้นคว้าและปรับปรุงเนื้อหาวิชาให้ถูกต้องทันสมัย /     
5. เข้าสอนสม่ าเสมอและตรงเวลา /     
6. ใช้เทคนิควิธีสอนหลากหลายแบบ /     
7. ปริมาณของเนื้อหาวิชาเหมาะสมกับเวลาเรียน  /    
8. มอบหมายงานให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเตมิ   /   
9. สอดแทรกจรยิธรรมหรือคณุธรรมในระหวา่งการสอน /     
10. มีความสนใจและพอใจในการสอนวิชานี้ /     
ส่วนที่ 2  ประเมินผลการสอน      
11. จุดมุ่งหมายของวิชานี้ชัดเจนและเหมาะสมกับผู้เรยีน /     
12. เนื้อหาวิชาให้ความรู้แก่ผู้เรียน /     
13. เป็นวิชาที่ท าความเข้าใจได ้  /    
14. วิชานี้กระตุ้นให้เกิดความคิดรเิริ่ม /     
15. ผู้สอนอธิบายหรือบรรยายไดแ้จ่มแจ้ง  /    
16. กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเติม  /    
17. เปิดโอกาสใหผู้้เรยีนแสดงความคิดเห็นหรือซักถาม /     
18. ผู้สอนตอบปัญหาหรือช้ีแจงไดก้ระจ่าง  /    
19. ผู้สอนพยายามเชื่อมโยงเนื้อหาที่สอนกับการน าไปใช้ /     
20. มีเอกสารหรืออุปกรณ์ประกอบการสอน /     
21. เอกสารหรืออุปกรณ์ที่ใช้เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาเหมาะสม /     
22. ปริมาณงานท่ีก าหนดใหผู้้เรียนท าหรือค้นคว้าเพิ่มเติม  /    
23. ผู้เรียนมโีอกาสฝึกตนเองให้มวีินัยและรบัผิดชอบการท างาน  /    
24. ผู้สอนตรวจและแจ้งผลงานของผู้เรียน /      
25. มีการประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างสอน /     
26. ผู้สอนเอาใจใส่ต่อการสอนและเตรยีมการสอน  /    
27. ผู้สอนสนใจและช่วยเหลือผู้เรยีน  /    
28. บรรยากาศในห้องเรียนเป็นกนัเอง /     
29. ผู้สอนเปิดโอกาสให้ซักถามหรอืขอค าแนะน านอกเวลาเรียน /     
30. จัดให้มีกิจกรรมหรือการฝึกเสริมการเรียนรู ้ /      
ตอนที่ 3  การบูรณาการ 
31.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ 

 
/ 
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32.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง /     
33.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
34.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
35.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

รวมคะแนน 124    36     3 
ค่าเฉลี่ยที่ได้ (คะแนน/รวม 35) 163/35  ( 4.6 ) 

สรุปผลการประเมินอยู่ในระดบั    
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 ดีมาก   (4.50 – 5.00) 
 ดี                         (3.50 – 4.49) 
 ปานกลาง              (2.50 – 3.49) 
 ควรปรับปรุง           (1.50 – 2.49) 
 ควรปรับปรุงอีกมาก   (1.00 – 1.49) 


