
 

 

 
 

แผนจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 
รหัส 2011-1401  วิชาการติดตัง้ไฟฟ้า 2 

(Electrical Installations 2) 
 

หลักสตูรประกาศนียบัตรวิชาชพีชัน้สูง 
ประเภทวิชาช่างอุตสาหกรรม 

    
จัดท าโดย 

อาจารย ์คจรศักดิ ์    สิงหันต ์
สาขาวิชาไฟฟ้าก าลัง 

 

 
คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 

มหาวิทยาลัยนครพนม 



 

 

ค าน า 
 

 วิชาการติดตั้งไฟฟ้า 2 รหัสวิชา 2011-1401 จ านวน 3 หน่วยกิต 5 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ ตามหลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2564 ประเภทวิชาช่างอุตสาหกรรม สาขาวิชาไฟฟ้าก าลัง ส านักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษา (สอศ.) กระทรวงศึกษาธิการ จัดอยู่ในหมวดงานติดตั้งไฟฟ้า วิชาชีพสาขางาน 
ผู้จัดท าได้บริหารสาระการเรียนรู้แบ่งเป็น 7 หน่วยการเรียน ได้จัดแผนการจัดการเรียนรู้/แผนการสอนที่มุ่งเน้น
สมรรถนะ (Competency Based) และการบูรณาการ (Integrated) ตรงตามจุดประสงค์รายวิชา มาตรฐาน
รายวิชา ค าอธิบายรายวิชา ในแต่ละบทเรียนมุ่งให้ความส าคัญส่วนที่เป็นความรู้ ทฤษฏี หลักการ กระบวนการ 
และส่วนที่เป็นทักษะประสบการณ์ เร่งพัฒนาบทบาทของผู้เรียนเป็นผู้จัดการแสวงหาความรู้ (Explorer) เป็น
ผู้สอนตนเองได้ สร้างองค์ความรู้ใหม่ และบทบาทของผู้สอนเปลี่ยนจากผู้ให้ความรู้มาเป็นผู้จัดการชี้แนะ 
(Teacher Roles) จัดสิ่งแวดล้อมเอ้ืออ านวยต่อความสนใจเรียนรู้ และเป็นผู้ร่วมเรียนรู้ (Co-investigator) จัด
ห้องเรียนเป็นสถานที่ท างานร่วมกัน (Learning Context) จัดกลุ่มเรียนรู้ให้รู้จักท างานร่วมกัน ฝึกความใจกว้าง 
(Grouping) มุ่งสร้างสรรค์คนรุ่นใหม่ สอนความสามารถที่น าไปท างานได้ (Competency) สอนความรัก ความ
เมตตา (Compassion) ความเชื่อมั่น ความซื่อสัตย์ (Trust) เป้าหมายอาชีพอันยังประโยชน์ (Productive 
Career) และชีวิตที่มีศักดิ์ศรี (Noble Life) เหนือสิ่งอ่ืนใดเป็นคนดีทั้งกาย วาจา ใจ มีคุณธรรม จรรยาบรรณและ
วิชาชีพ 
 ส่งเสริมสนับสนุนยุทธศาสตร์การพัฒนาระบบคุณวุฒิวิชาชีพ (Vocational Qualification System) 
สอดคล้องตามมาตรฐานอาชีพ (Occupational Standard) สร้างภูมิคุ้มกันเพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขัน
ของประเทศ ก าลังแรงงาน การพัฒนามาตรฐานการปฏิบัติงานระดับชาติ (National Benchmarking) และการ
วิเคราะห์หน้าที่การงาน (Functional Analysis) เพ่ือให้เกิดผลส าเร็จในภาคธุรกิจ อุตสาหกรรม ทุกสาขาอาชีพ 

ขอขอบคุณ ท่านอาจารย์ผู้สอน ผู้ประสาทวิชาความรู้ เอกสาร หนังสือ สื่ออินเตอร์เน็ต ห้องสมุด 
ตลอดจนนักศึกษา คณะครู-อาจารย์ ทุกท่านที่ร่วมแลกเปลี่ยนองค์ความรู้ร่วมกัน ณ โอกาสนี้ 

 
 

         คจรศักดิ์     สิงหันต์  
          คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 

                             มหาวิทยาลัยนครพนม 

 
 
 
 
 



 

 

รายละเอียดของรายวิชา 
 

สาขาวิชา/คณะ 
     สาขาวิชาไฟฟ้าก าลงั คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม   มหาวิทยาลัยนครพนม 
 

 
หมวดที่  1.  ลักษณะและข้อมูลโดยท่ัวไปของรายวิชา 

 
1.รหัสและชื่อรายวิชา 
       2011-1401                     วิชาการติดต้ังไฟฟ้า 2 
2.จ านวนหน่วยกิต 
     3  หนว่ยกิต  
3.หลักสูตร  และประเภทของรายวิชา 
   3.1  หลกัสูตร 
           ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 

3.2 ประเภทของรายวิชา 
ช่างอุตสาหกรรม 

4.อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา 
   อาจารย์ คจรศกัดิ์     สิงหันต์ 
5.ภาคการศึกษา  ชั้นปีที่เรียน 
     ภาคการศึกษาท่ี 2  ระดับชั้นปีที ่1 
6.รายวิชาที่ต้องเรียนมาก่อน  (pre-requisite) 
     วชิาการติดตั้งไฟฟ้าในและนอกอาคาร 
7.รายวิชาที่ต้องเรียนพร้อมกัน 
      ไม่มี 
8.สถานที่เรียน 
     ห้อง 5205 สาขาวิชาไฟฟ้าก าลัง 
9.วันที่จัดท าหรือปรับปรุงรายละเอียดของรายวิชา  ครั้งล่าสุด 
     - 
 
 
 
 



 

 

1.1 ตารางวิเคราะห์รายวิชา 
รหัสวิชา 2011-1401  วิชาการติดต้ังไฟฟ้า 2 จ านวน 3 หน่วยกิต 
ชั้นปีที่ 2 สาขาวิชาไฟฟ้าก าลัง 
 
 
                                   พฤติกรรมการ
เรียนรู้ 
 
        ชื่อหน่วยการสอน/การเรียนรู้ 

ด้านพุทธิพิสัย 
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เม
ินค

่า(
5)

 

ระบบก าลังไฟฟ้า 5 5 5 5 4 4 5 5 38 4 10 
ระบบไฟฟ้าฉุกเฉิน ระบบไฟฟ้าส ารอง 5 5 5 5 5 4 5 5 39 4 10 
การป้องกันระบบไฟฟ้าในอาคาร 5 5 5 5 4 4 5 5 38 4 10 
เทคนิคการประหยัดและอนุรักษ์พลังงาน 5 5 5 5 5 4 5 5 39 4 10 
ระบบไฟฟ้าแรงต่ า 5 5 5 5 5 5 5 5 40 5 10 
การต่อลงดินและระบบป้องกันฟ้าผ่า 5 5 5 5 5 5 5 5 40 5 10 
การซ่อมบ ารุงระบบไฟฟ้า 5 5 5 5 5 5 5 5 40 5 10 
            
            
            
            
            
            
            
            

รวมคะแนน 35 35 35 35 33 32 35 35 97 31 70 
ล าดับความส าคัญ 4 4 4 5 4 4 4 5 4 4  

 
ค าอธิบาย     5   หมายถึง   ระดับความส าคัญของแต่ละรายการมี  5 ระดับ คือ 1, 2, 3, 4, 5   
 
 
 
 



 

 

1.2 ตารางวิเคราะห์สมรรถนะการเรียนรู้ 
 

รหัสวิชา  2001-1305  ชื่อวิชาการติดต้ังไฟฟ้า 2 
จ านวนหน่วยกิต 3 หน่วยกิต  จ านวนชั่วโมงต่อสัปดาห์ 5 ชั่วโมง  รวม 90 ชั่วโมงต่อภาคเรียน    
 

หน่วยการสอน สมรรถนะการเรียนรู้ 
หน่วยการสอนที่ 1 
ระบบส่งจ่ายก าลังไฟฟ้า 

1. บอกระบบก าลังไฟฟ้าได้ 
2. อธิบายการจัดระบบให้มีความม่ันคงและเสถียรภาพ
ในการจ่ายไฟได้ 
3. อธิบายหลักการท างานของหม้อแปลงและระบบ
จ าหน่ายไฟฟ้าได้ 
4. บอกการคุมค่าแรงดันในระบบจ าหน่ายได้ 
5. อธิบายชั้นต์คาปาซิเตอร์ สายไฟฟ้า และข้อก าหนด
การเดินสายไฟฟ้าได้ 
 

หน่วยการสอนที่ 2 
ระบบไฟฟ้าฉุกเฉิน ระบบไฟฟ้าส ารอง 

1. อธิบายหลักการท างานและการติดตั้งระบบไฟฟ้า
ต่อเนื่องและสัญญาณเตือนอัคคีภัยได้อย่างถูกต้อง 
2. อธิบายวงจรไฟฟ้าช่วยชีวิต วงจรไฟฟ้าฉุกเฉิน ระบบ
ไฟฟ้าส ารองได้ 
3. อธิบายการใช้งานชนิดของยูพีเอส ส่วนประกอบและ
ประเภทของสัญญาณเตือนอัคคีภัยได้ 
3. อธิบาย เลือกวัสดุ อุปกรณ์ที่ใช้ติดตั้งระบบสัญญาณ
ป้องกันภายในได้ 
4. อธิบาย เลือกวัสดุ อุปกรณ์ที่ใช้ติดตั้งอุปกรณ์
ตรวจจับเพลิงไหม้โดยอัตโนมัติ และอุปกรณ์ตรวจจับ
เปลวเพลิงได้ 
 

หน่วยการสอนที่ 3 
การป้องกันระบบไฟฟ้าในอาคาร 

1. บอกค านิยามต่างๆ เกี่ยวกับเซอร์กิตเบรกเกอร์ได้ 
2. อธิบายข้อก าหนดและมาตรฐานของเซอร์กิตเบรก
เกอร์ได้ 
3. สามารถอธิบายถึงข้อเปรียบเทียบการเลือกใช้งาน
ระหว่างเซอร์กิตเบรกเกอร์กับฟิวส์ได้ 
4. บอกข้อดีข้อเสียในการใช้ฟิวส์ได้ 



 

 

5. สามารถติดตั้งอุปกรณ์ป้องกันได้ 
 

หน่วยการสอนที่ 4 
เทคนิคการประหยัดและอนุรักษ์พลังงาน 

1. อธิบายเทคนิคการประหยัดพลังงานในอาคารได้
อย่างถูกต้อง 
2. อธิบายแนวทางและการควบคุมความต้องการ
พลังงานไฟฟ้าสูงสุดได้อย่างรอบคอบปลอดภัย 
3. อธิบายการแก้ไขเพาเวอร์แฟกเตอร์ การอนุรักษ์
พลังงานในระบบปรับอากาศได้ 
4. อธิบายการอนุรักษ์พลังงานในระบบไฟฟ้าแสงสว่าง 
หม้อแปลง และมอเตอร์ไฟฟ้าได้ 
 

หน่วยการสอนที่ 5 
ระบบไฟฟ้าแรงต่ า 

1. อธิบายโครงสร้างและส่วนประกอบของแผงจ่าไฟได้ 
2. บอกประเภทของโหลดเซนเตอร์ 
3. บอกข้อก าหนดเกี่ยวกับแผงจ่ายไฟได้ 
4. อธิบายการจัดวงจรในแผงจ่ายไฟได้ 
5. สามารถออกแบบระบบไฟฟ้าในแผงจ่ายไฟได้ 
 

หน่วยการสอนที่ 6 
การต่อลงดินและระบบป้องกันฟ้าผ่า 

1. อธิบายการต่อลงดิน หลักดิน การตอกหลักดินและ
บัสบาร์ได้ 
2. บอกผังวงจรการต่อลงดินที่ตู้เมนสวิตช์ได้ 
3. บอกระบบป้องกันฟ้าผ่า วิธีป้องกันเสิร์จหรือแรงดัน
เกินในระบบไฟฟ้าได้ 
4. บอกระบบป้องกันอันตรายจากฟ้าผ่าลงเสาอากาศ
และระบบสายดินได้ 
 

หน่วยการสอนที่ 7 
การซ่อมบ ารุงระบบไฟฟ้า 

1. สามารถตรวจสอบระบบไฟฟ้า ระบบแสงสว่าง หม้อ
แปลงไฟฟ้าและมอเตอร์ได้ 
2. สามารถตรวจสอบจุดต่อสาย ความต้านทานการต่อ
ลงดิน ความเป็นฉนวนไฟฟ้าได้ 
3. สามารถตรวจสอบกับดักฟ้าผ่า เครื่องก าเนิดไฟฟ้า
ส ารอง ตู้ควบคุมไฟฟ้าได้ 
4. สามารถตรวจสอบเพาเวอร์ฟิวส์ หม้อแปลงกระแส 
โพเทนเชียลทรานสฟอร์เมอร์ได้  



 

 

5. สามารถตรวจสอบสแตติกคาปาซิเตอร์ เซอร์กิต
เบรกเกอร์ และDisconnectiong Switch ได้ 
 
 

1.3 ตารางวิเคราะห์สมรรถนะรายวิชา 
โดยบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง /ผล  5  มิติ / นโยบาย 3 D และ 11  ดี  11  เก่ง   

 รหัส 2011-1401  วิชาการติดตั้งไฟฟ้า 2  หน่วยกิต 3(2-3-5) 
ระดับชั้น 2 สาขาวิชาไฟฟ้าก าลัง 

 
 
 

ชื่อหน่วยการสอน/ 
สมรรถนะรายวิชา 

ทางสายกลาง 
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ระบบส่งจ่ายก าลังไฟฟ้า 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 49 5 
ระบบไฟฟ้าฉุกเฉิน ระบบไฟฟ้าส ารอง 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 49 5 
การป้องกันระบบไฟฟ้าในอาคาร 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 48 5 
เทคนิคการประหยัดและอนุรักษ์พลังงาน 5 5 4 5 5 5 5 4 5 5 48 5 
ระบบไฟฟ้าแรงต่ า 5 5 4 5 5 5 5 4 5 5 48 5 
การต่อลงดินและระบบป้องกันฟ้าผ่า 5 5 4 5 5 5 5 4 5 5 48 5 
การซ่อมบ ารุงระบบไฟฟ้า 5 5 4 5 4 5 5 4 5 5 47 5 
             
             
             
             

รวม 34 35 28 35 34 35 35 31 35 35 337 35 

ล าดับความส าคัญ 5 5 4 5 5 5 5 4 5 5 5  

 
 
 
 



 

 

หมวดที่  2.  จุดประสงค์และมาตรฐานรายวิชา 
 

1.จุดประสงค์รายวิชา 
              1. มีความเข้าใจ ความปลอดภัย มาตรฐานการไฟฟ้า วสท. 
              2. สามารถอ่านแปลนการติดตั้งหม้อแปลง 
              3. ติดตั้งหม้อแปลง ระบบล่อฟ้า สายดิน อุปกรณ์ป้องกันหม้อแปลง 
              4. เลือกและติดตั้งระบบสายป้อน 
              5. บ ารุงรักษาระบบไฟฟ้าและหม้อแปลง 
              6. มีกิจนิสัยในการท างานร่วมกับผู้อ่ืนด้วยความประณีต รอบคอบและศึกษาด้นคว้าเพิ่มเติม 
 
2.มาตรฐานรายวิชา 
              1. แสดงความรู้เกี่ยวกับ มาตรฐานการไฟฟ้า วสท. และความปลอดภัย 
              2. ติดตั้งหม้อแปลง ระบบล่อฟ้า สายดิน อุปกรณ์ป้องกันหม้อแปลงตามแบบ 
              3. ออกแบบ ติดตั้ง วางระบบสายป้อน 
              4. บ ารุงรักษาระบบไฟฟ้าและหม้อแปลง 
 
3.ค าอธิบายรายวิชา 
             ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับความปลอดภัย มาตรฐาน การใช้เครื่องมือ ที่ใช้ในงานติดตั้งหม้อแปลง 
แปลน การติดตั้งหม้อแปลง ระบบล่อฟ้า สายดิน อุปกรณ์ป้องกันหม้อแปลง วางระบบสายป้อน แลดเดอร์บัส
ดัก การบ ารุงรักษาระบบไฟฟ้าและหม้อแปลง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

หมวดที่  3.  ลักษณะและการด าเนินการ 
 

1.  จ านวนชั่วโมงท่ีใช้ต่อภาคการศึกษา 
บรรยาย 
2 ชั่วโมง 

สอนเสริม 
5 
 

การฝึกปฏิบัติ/งานภาคสนาม/ 
การฝึกงาน 

3 

การศึกษาด้วยตนเอง 
5 ชั่วโมง 

 
2.  จ านวนชั่วโมงต่อสัปดาห์ที่อาจารย์ให้ค าปรึกษาและแนะน าทางวิชาการแก่นักศึกษาเป็นรายบุคคล 
               90 ชั่วโมง/สัปดาห์ 
 

 
หมวดที่  4.  การพัฒนาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา 

 
1.  คุณธรรม  จริยธรรม 

1.1 คุณธรรม  จริยธรรม  ท่ีต้องพัฒนา 
1. มีความขยันหมั่นเพียร ตั้งใจเรียน มีมนุษย์สัมพันธ์ที่ดี 

         2. มีความซื่อสัตย์ พูดจาสุภาพ 
         3. ท าตนให้เป็นประโยชน์ต่อตนเองและผู้อ่ืน ไม่เห็นแก่ตัว ยอมรับความคิดเห็นของผู้อ่ืน 
         4. กล้าแสดงความคิดเห็น 
         5. มีน้ าใจกับเพื่อนร่วมห้อง และมีความสามัคคีในหมู่คณะ 
 

1.2 วิธีการสอน 
         แจ้งเนื้อหา จุดประสงค์การเรียน และอภิปรายถึงเนื้อหา สาระการเรียนรู้ร่วมกับนักศึกษา ตามเนื้อหา
การเรียนรู้หน่วยการเรียน ตกลงหลักเกณฑ์การวัดผล และการให้คะแนนในส่วนต่างๆ ร่วมกัน ให้นักศึกษาท า
แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน และเขียนรายงานสรุปผลการเรียนรู้ 
 

1.3 วิธีการประเมินผล 
1. คะแนนคุณธรรมจริยธรรม 

         2. คะแนนระหว่างเรียน  ได้แก่คะแนนทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียน คะแนนทดสอบย่อย และคะแนน
การปฎิบัติงาน  
         3. คะแนนวัดผลสัมฤทธิ์   
 
  



 

 

บูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
หลักความพอประมาณ 
              เตรียมความพร้อมด้านวัสดุ อุปกรณ์ สอดคล้องกับงานและใช้วัสดุอุปกรณ์อย่างคุ้มค่า ประหยัด 
หลักความมีเหตุผล 
              ปฏิบัติงานได้ถูกต้อง และส าเร็จภายในเวลาที่ก าหนดอย่างมีเหตุผล  
หลักการมีภูมิคุ้มกัน 
               ศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้นได้อย่างภาคภูมิใจ และสามารถประกอบอาชีพได้อย่างยังยืน 
เงื่อนไขความรู้ 
                ทฤษฏีและปฎิบัติให้มีทักษะในการคิดแก้ปัญหา ปฏิบัติจริง 
เงื่อนไขคุณธรรม 
               มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่การงานของตนเอง สังคมส่วนร่วม และประเทศชาติ 
 

2. ความรู้ 
1. ความรู้ที่ต้องได้รับ ได้แก่ การท าแบบฝึกหัด การปฎิบัติงานตามใบงาน การศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติม 

จากสื่อหรือแหล่งการเรียนรู้ 
        2. วิธีการสอน ได้แก่ อธิบายโครงสร้างเนื้อหา บทเรียน กิจกรรม งาน ภารกิจ สรุปสาระส าคัญของ 
บทเรียน ตอบค าถามเพ่ือการทบทวน น าเสนอผลงานจากแบบทดสอบและภารกิจการฝึกทักษะ  
        3. วิธีการประเมินผล  ได้แก่ แบบฝึกหัดและการทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน ผลการปฏิบัติงาน การมี 
ส่วนร่วมในกิจกรรม การมีส่วนร่วมในการซักถาม ตอบค าถาม การมีส่วนร่วมในการอภิปราย สังเกตจากการ
ท างานกลุ่ม การประเมินตนเอง และการเขียนรายงานตนเอง (Self-Report) 

 
3. ทักษะทางปัญญา 

1. ทักษะทางปัญญาที่ต้องพัฒนา ได้แก ่การฝึกทบทวนเนื้อหาก่อนเรียนและหลังเรียน การค้นคว้า 
เพ่ิมเติมจากสื่อหรือแหล่งการเรียนรู้ 
         2. วธิีการสอน ได้แก่ อธิบายโครงสร้างเนื้อหา บทเรียน กิจกรรม งาน ภารกิจ สรุปสาระส าคัญของ 
บทเรียน ตอบค าถามเพ่ือการทบทวน น าเสนอผลงานจากแบบทดสอบและภารกิจการฝึกทักษะ  
         3. วิธีการประเมินผล  ได้แก่ แบบฝึกหัดและการทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน ผลการปฏิบัติงาน การมี 
ส่วนร่วมในกิจกรรม การมีส่วนร่วมในการซักถาม ตอบค าถาม การมีส่วนร่วมในการอภิปราย สังเกตจากการ
ท างานกลุ่ม การประเมินตนเอง และการเขียนรายงานตนเอง (Self-Report) 
 

4. ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 
1. ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบที่ต้องพัฒนา ได้แก่ การมอบหมายงานใน 

ชั้นเรียนแบ่งกลุ่มๆ ละ 3-5 คน ออกมาอภิปรายและสรุปผลงานร่วมกันหน้าชั้นเรียน แลกเปลี่ยนเรียนรู้ศิลปวัฒ



 

 

ธรรม ประสบการณ์ ข่าวสารในท้องถิ่นจากสื่อต่างๆ ช่วยกันท าความสะอาดห้องเรียน 
         2. ได้แก่ อธิบายโครงสร้างเนื้อหา บทเรียน กิจกรรม งาน ภารกิจ สรุปสาระส าคัญของ 
บทเรียน ตอบค าถามเพ่ือการทบทวน น าเสนอผลงานจากแบบทดสอบและภารกิจการฝึกทักษะ  
         3. วิธีการประเมินผล  ได้แก่ แบบฝึกหัดและการทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน ผลการปฏิบัติงาน การมี 
ส่วนร่วมในกิจกรรม การมีส่วนร่วมในการซักถาม ตอบค าถาม การมีส่วนร่วมในการอภิปราย สังเกตจากการ
ท างานกลุ่ม การประเมินตนเอง และการเขียนรายงานตนเอง (Self-Report) 
 

2. ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข  การสื่อสารและการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
2.1 ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข  การสื่อสารและการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ  ที่ต้องพัฒนา 

สามารถคัดเลือกแหล่งข้อมูล   
                   1. สื่อสิ่งพิมพ์ ได้แก่ หนังสือประกอบการเรียนการสอน Power Point  แบบฟอร์มการแนะน า
ตนเองของนักศึกษา แบบฝึกหัด แบบทดสอบก่อนเรียน แบบทดสอบหลังเรียน แบบประเมินคุณธรรม 
จริยธรรม ค่านิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
                   2. สื่อโสตทัศน์ ได้แก่ เครื่องโปรเจคเตอร์ เครื่องขยายเสียง ไมโครโฟน ล าโพง สื่อคอมพิวเตอร์
น าเสนอโดยโปรแกรม Power Point 
          3. สื่อของจริง ได้แก่ ค้อนเดินสายไฟ คีมตัด คีมรวม คีมย้ าหางปลา คีมปากแหลม คีมปอกสาย 
คัตเตอร์ ไขควงแบน-แฉก ไขควงเทสไฟ ระดับน้ า ตลับเมตร มัลติมิเตอร์ เบลเดอร์ คัดเตอร์ตัดท่อ ฟิชเทป 
เครื่อมือต๊าปเกลียว น็อกเอาท์พันช์ เซอรร์กิตเบรกเกอร์ ทิชิโน ตู้คอนซูมเมอร์ ตู้ MDB 
                 4. แหล่งการเรียนรู้ ได้แก่ ห้องสมุดคณะฯ ศูนย์วิทยบริการ ห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์โดย
ศึกษาข้อมูลทางอินเทอร์เน็ต ศูนย์หนังสือ  ห้องสมุดประชาชน บุคลากรในท้องถิ่น ผู้ประกอบการ สถาน
ประกอบการ สื่อและสิ่งพิมพ์ประเภทต่างๆ โรงงานอุตสาหกรรม นิคมอุตสาหกรรม โรงงานผลิตกระแสไฟฟ้า 
ศูนย์ฝึกอบรมการใช้อุปกรณ์ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ กรมประชาสัมพันธ์ ครูผู้สอน CAI VCD E-Learning และ
เทคโนโลยีสารสนเทศ เป็นต้น   

2.2 วิธีการสอน  ได้แก่ อธิบายโครงสร้างเนื้อหา บทเรียน กิจกรรม งาน ภารกิจ สรุปสาระส าคัญของ 
บทเรียน ตอบค าถามเพ่ือการทบทวน น าเสนอผลงานจากแบบทดสอบและภารกิจการฝึกทักษะ  

2.3 วิธีการประเมินผล  ได้แก่ แบบฝึกหัดและการทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน ผลการปฏิบัติงาน การ 
มีส่วนร่วมในกิจกรรม การมีส่วนร่วมในการซักถาม ตอบค าถาม การมีส่วนร่วมในการอภิปราย สังเกตจากการ
ท างานกลุ่ม การประเมินตนเอง และการเขียนรายงานตนเอง (Self-Report) 
 
 
 
 
 



 

 

หมวดที่ 5.  แผนจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการและการประเมินผล 
5.1  แผนจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 

สัปดาห์ 
ที ่

หัวข้อ/รายละเอียด 
จ านวน 
ชั่วโมง 

กิจกรรม 
การเรียนการสอน  และสื่อที่ใช้ หมายเหตุ 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1-2 1. ระบบก าลังไฟฟ้า 

2. การจัดระบบให้มีความ
มั่นคงและเสถียรภาพในการ
จ่ายไฟ 
3. หลักการท างานของหม้อ
แปลงและระบบจ าหน่ายไฟฟ้า 
4. การคุมค่าแรงดันในระบบ
จ าหน่าย 
5. ชั้นต์คาปาซิเตอร์ สายไฟฟ้า 
และข้อก าหนดการเดิน
สายไฟฟ้า 

4 6 1. นักศึกษาท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
2. ครูบรรยายเนื้อหาสาระการเรียนรู้  
3. ครูบรรยายเนื้อหาจากใบความรู้ 
4. ครูอธิบายขั้นตอนการท าใบงาน 
5. ครูสาธิต/ปฏิบัติจริง 
6. นักศึกษาปฏิบัติตามใบงาน 
7. ครูและนักศึกษาร่วมกันสรุป/ปัญหา
อุปสรรค/ข้อเสนอแนะ 
8. ครูท าการประเมินผล 
9. นักศึกษาท าแบบทดสอบหลังเรียน 
10. นักศึกษาท าทดสอบย่อย 
 

 

3-4 1. หลักการท างานและการ
ติดตั้งระบบไฟฟ้าต่อเนื่องและ
สัญญาณเตือนอัคคีภัย 
2. วงจรไฟฟ้าช่วยชีวิต 
วงจรไฟฟ้าฉุกเฉิน ระบบไฟฟ้า
ส ารอง 
3. การใช้งานชนิดของยูพีเอส 
ส่วนประกอบและประเภทของ
สัญญาณเตือนอัคคีภัย 
3. เลือกวัสดุ อุปกรณ์ท่ีใช้ติดตั้ง
ระบบสัญญาณป้องกันภายใน 
4. เลือกวัสดุ อุปกรณ์ท่ีใช้ติดตั้ง
อุปกรณ์ตรวจจับเพลิงไหม้โดย
อัตโนมัติ และอุปกรณ์ตรวจจับ
เปลวเพลิง 
 

4 6 1. นักศึกษาท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
2. ครูบรรยายเนื้อหาสาระการเรียนรู้  
3. ครูบรรยายเนื้อหาจากใบความรู้ 
4. ครูอธิบายขั้นตอนการท าใบงาน 
5. ครูสาธิต/ปฏิบัติจริง 
6. นักศึกษาปฏิบัติตามใบงาน 
7. ครูและนักศึกษาร่วมกันสรุป/ปัญหา
อุปสรรค/ข้อเสนอแนะ 
8. ครูท าการประเมินผล 
9. นักศึกษาท าแบบทดสอบหลังเรียน 
10. นักศึกษาท าทดสอบย่อย 
 

 



 

 

5-6 1. ค านิยามต่างๆ เกี่ยวกับเซอร์
กิตเบรกเกอร์ 
2. ข้อก าหนดและมาตรฐาน
ของเซอร์กิตเบรกเกอร์ 
3. ข้อเปรียบเทียบการเลือกใช้
งานระหว่างเซอร์กิตเบรกเกอร์
กับฟิวส์ 
4. ข้อดีข้อเสียในการใช้ฟิวส์ 
5. สามารถติดตั้งอุปกรณ์
ป้องกัน 

4 6 1. นักศึกษาท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
2. ครูบรรยายเนื้อหาสาระการเรียนรู้  
3. ครูบรรยายเนื้อหาจากใบความรู้ 
4. ครูอธิบายขั้นตอนการท าใบงาน 
5. ครูสาธิต/ปฏิบัติจริง 
6. นักศึกษาปฏิบัติตามใบงาน 
7. ครูและนักศึกษาร่วมกันสรุป/ปัญหา
อุปสรรค/ข้อเสนอแนะ 
8. ครูท าการประเมินผล 
9. นักศึกษาท าแบบทดสอบหลังเรียน 
10. นักศึกษาท าทดสอบย่อย 
 

 

7-8 1. เทคนิคการประหยัดพลังงาน
ในอาคาร 
2. แนวทางและการควบคุม
ความต้องการพลังงานไฟฟ้า
สูงสุด 
3. แก้ไขเพาเวอร์แฟกเตอร์ 
การอนุรักษ์พลังงานในระบบ
ปรับอากาศ 
4. การอนุรักษ์พลังงานใน
ระบบไฟฟ้าแสงสว่าง หม้อ
แปลง และมอเตอร์ไฟฟ้า 

4 6 1. นักศึกษาท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
2. ครูบรรยายเนื้อหาสาระการเรียนรู้  
3. ครูบรรยายเนื้อหาจากใบความรู้ 
4. ครูอธิบายขั้นตอนการท าใบงาน 
5. ครูสาธิต/ปฏิบัติจริง 
6. นักศึกษาปฏิบัติตามใบงาน 
7. ครูและนักศึกษาร่วมกันสรุป/ปัญหา
อุปสรรค/ข้อเสนอแนะ 
8. ครูท าการประเมินผล 
9. นักศึกษาท าแบบทดสอบหลังเรียน 
10. นักศึกษาท าทดสอบย่อย 
 

 

9-10 1. โครงสร้างและส่วนประกอบ
ของแผงจ่าไฟ 
2. ประเภทของโหลดเซนเตอร์ 
3. ข้อก าหนดเกี่ยวกับแผง
จ่ายไฟ 
4. การจัดวงจรในแผงจ่ายไฟ 
5. ออกแบบระบบไฟฟ้าในแผง
จ่ายไฟ 

4 6 1. นักศึกษาท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
2. ครูบรรยายเนื้อหาสาระการเรียนรู้  
3. ครูบรรยายเนื้อหาจากใบความรู้ 
4. ครูอธิบายขั้นตอนการท าใบงาน 
5. ครูสาธิต/ปฏิบัติจริง 
6. นักศึกษาปฏิบัติตามใบงาน 
7. ครูและนักศึกษาร่วมกันสรุป/ปัญหา
อุปสรรค/ข้อเสนอแนะ 
8. ครูท าการประเมินผล 

 
 



 

 

9. นักศึกษาท าแบบทดสอบหลังเรียน 
10. นักศึกษาท าทดสอบย่อย 

11-12 1. การต่อลงดิน หลักดิน การ
ตอกหลักดินและบัสบาร์ 
2. ผังวงจรการต่อลงดินที่ตู้เมน
สวิตช ์
3. ระบบป้องกันฟ้าผ่า วิธี
ป้องกันเสิร์จหรือแรงดันเกินใน
ระบบไฟฟ้า 
4. ระบบป้องกันอันตรายจาก
ฟ้าผ่าลงเสาอากาศและระบบ
สายดิน 

4 6 1. นักศึกษาท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
2. ครูบรรยายเนื้อหาสาระการเรียนรู้  
3. ครูบรรยายเนื้อหาจากใบความรู้ 
4. ครูอธิบายขั้นตอนการท าใบงาน 
5. ครูสาธิต/ปฏิบัติจริง 
6. นักศึกษาปฏิบัติตามใบงาน 
7. ครูและนักศึกษาร่วมกันสรุป/ปัญหา
อุปสรรค/ข้อเสนอแนะ 
8. ครูท าการประเมินผล 
9. นักศึกษาท าแบบทดสอบหลังเรียน 
10. นักศึกษาท าทดสอบย่อย 
 

 

13-14 1. การต่อลงดิน หลักดิน การ
ตอกหลักดินและบัสบาร์ 
2. ผังวงจรการต่อลงดินที่ตู้เมน
สวิตช ์
3. ระบบป้องกันฟ้าผ่า วิธี
ป้องกันเสิร์จหรือแรงดันเกินใน
ระบบไฟฟ้า 
4. ระบบป้องกันอันตรายจาก
ฟ้าผ่าลงเสาอากาศและระบบ
สายดิน 
 

4 6 1. นักศึกษาท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
2. ครูบรรยายเนื้อหาสาระการเรียนรู้  
3. ครูบรรยายเนื้อหาจากใบความรู้ 
4. ครูอธิบายขั้นตอนการท าใบงาน 
5. ครูสาธิต/ปฏิบัติจริง 
6. นักศึกษาปฏิบัติตามใบงาน 
7. ครูและนักศึกษาร่วมกันสรุป/ปัญหา
อุปสรรค/ข้อเสนอแนะ 
8. ครูท าการประเมินผล 
9. นักศึกษาท าแบบทดสอบหลังเรียน 
10. นักศึกษาท าทดสอบย่อย 
 

 

15-16 1. ตรวจสอบระบบไฟฟ้า 
ระบบแสงสว่าง หม้อแปลง
ไฟฟ้าและมอเตอร์ 
2. ตรวจสอบจุดต่อสาย ความ
ต้านทานการต่อลงดิน ความ
เป็นฉนวนไฟฟ้า 
3. ตรวจสอบกับดักฟ้าผ่า 

4 6 1. นักศึกษาท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
2. ครูบรรยายเนื้อหาสาระการเรียนรู้  
3. ครูบรรยายเนื้อหาจากใบความรู้ 
4. ครูอธิบายขั้นตอนการท าใบงาน 
5. ครูสาธิต/ปฏิบัติจริง 
6. นักศึกษาปฏิบัติตามใบงาน 
7. ครูและนักศึกษาร่วมกันสรุป/ปัญหา

 



 

 

เครื่องก าเนิดไฟฟ้าส ารอง 
ตู้ควบคุมไฟฟ้า 
 

อุปสรรค/ข้อเสนอแนะ 
8. ครูท าการประเมินผล 
9. นักศึกษาท าแบบทดสอบหลังเรียน 
10. นักศึกษาท าทดสอบย่อย 
 

17-18 1. ตรวจสอบเพาเวอร์ฟิวส์ 
หม้อแปลงกระแส โพเทน
เชียลทรานสฟอร์เมอร์  
2. ตรวจสอบสแตติกคาปาซิ
เตอร์ เซอร์กิตเบรกเกอร์ และ
Disconnectiong Switch 

4 6 1. นักศึกษาท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
2. ครูบรรยายเนื้อหาสาระการเรียนรู้  
3. ครูบรรยายเนื้อหาจากใบความรู้ 
4. ครูอธิบายขั้นตอนการท าใบงาน 
5. ครูสาธิต/ปฏิบัติจริง 
6. นักศึกษาปฏิบัติตามใบงาน 
7. ครูและนักศึกษาร่วมกันสรุป/ปัญหา
อุปสรรค/ข้อเสนอแนะ 
8. ครูท าการประเมินผล 
9. นักศึกษาท าแบบทดสอบหลังเรียน 
10. นักศึกษาท าทดสอบย่อย 
 

 

 
5.2  แผนการประเมินผลการเรียนรู้ 

วิธีการประเมินผลนักศึกษา สัปดาห์ที่ 
ประเมิน 

สัดส่วนของ 
การ ประเมินผล 

คุณธรรม จริยธรรม (กิริยามารยาท การเข้าชั้นเรียน และการแต่งกาย) 
งานที่มอบหมาย (แบบฝึกหัดท้ายบทเรียน ใบงานการทดลอง  
แบบทดสอบย่อย Pretest -Posttest) 

1-18 
1-18 

 

20 % 
50 % 

 
แบบทดสอบกลางภาค 9 15 % 
แบบทดสอบปลายภาค 18 15 % 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

หมวดที่  6.  ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 
 

6.1 หนังสือ  และเอกสารประกอบการสอนหลัก 
ไวพจน์  ศรีธัญ และบุญเยี่ยม  ยศเรืองศักดิ์. การติดตั้งไฟฟ้า 1. ส านักพิมพ์ศูนย์ส่งเสริมอาชีวะ. กรุงเทพฯ,      
              2558. 
 
6.2 หนังสือ  เอกสาร  และข้อมูลอ้างอิง  ที่ส าคัญ  
ธนบูรณ์  ศศิภานุเดช. การออกแบบระบบไฟฟ้า. กรุงเทพฯ : ซีเอ็ดยูเคชั่น จ ากัด (มหาชน), 2545. 
ประสิทธิ์  พิทยพัฒน์. การออกแบบระบบไฟฟ้า. กรุงเทพฯ : ทีซี พริ้นติ้ง, 2545. 
ลือชัย  ทองนิล. การออกแบบแลการติดตั้งระบบไฟฟ้าตามมาตรฐานของการไฟฟ้า. พิมพ์ครั้งที่ 31 
            กรุงเทพฯ : สมาคมส่งเสริมเทคโนโลยี (ไทย-ญี่ปุ่น), 2556. 
ราเชษฐ์   บุตรโพธิ์. ความรู้เบื้องต้นกับการป้องกันฟ้าผ่า วิศวกรรมสาร . ว.ส.ท. เทคโนโลยี ปีที่ 53 เล่มที่ 9,  
            2543.  
 
 
 
 
 
 
 

 


