
 

 

 

 
 

 

แผนจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 

 
 

รหัส  10108307   วชิากลศาสตร์เคร่ืองกล 
หลกัสูตรประกาศนียบัตรวชิาชีพ 
ประเภทวชิาช่างอุตสาหกรรม 

     
 

จัดท าโดย 
อาจารย์ ราชันย์  อ่อนครบุรี 

สาขาวชิาช่างยนต์ 
 

คณะเทคโนโลยอุีตสาหกรรม 

มหาวทิยาลยันครพนม 
 



 

 

ค าน า 
 

       แผนการเรียนการสอนน้ี เป็นส่วนหน่ึงและเป็นส่วนส าคญัของเอกสารหลกัสูตรระดบัประกาศนียบตัร
วชิาชีพ (ปวช.) พุทธศกัราช 2552 เป็นคู่ท่ีประกอบไปดว้ยส่ิงส าคญัต่างๆคือ หวัขอ้เน้ือหารายวชิา  จุดประสงคร์ายวิชา
การสอน วธีิการสอน ส่ือการเรียนการสอนท่ีจ าเป็นวสัดุ อุปกร์์และเคร่ืองืือเคร่ืองชช ้ตลอดจนวธีิการวดัและ
ประเืินผลอนัเก่ียวกบัการเรียนการสอนของแต่ละรายวชิา ทั้งน้ีเพื่อชหแ้ผนการสอนน้ีช่วยก าหนดแนวทางการสอน
ของครู และการเรียนของนกัเรียนชหเ้ป็นไปอยา่งืีประสิทธิภาพได้ื าตรฐาน อนัจะยงัผลชหผู้เ้รียนืีควาืรู้ 
ควาืสาืารถ ประสบการ์์ เจตคติ และควาืรับผิดชอบ บรรลุตาืจุดประสงคท่ี์ตั้งไว ้
                       แผนการเรียนน้ีเล่ืน้ี หวงัเป็นอยา่งยิง่วา่จะยงัเป็นประโยชน์แก่อาจารยผ์ูส้อน อนัจะน าไปสู่ควาืสื
ฤทธ์ิผลของผูเ้รียนชนท่ีสุด 
 

 
        สาขาวชิาช่างยนต ์        

 ค์ะเทคโนโลยอุีตสาหกรรื 
                                                                                    ืหาวทิยาลยันครพนื  

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

รายละเอยีดของรายวชิา 
 

สาขาวชิา/คณะ 
                สาขาวชิาช่างยนต ์     ค์ะเทคโนโลยอุีตสาหกรรื    ืหาวทิยาลยันครพนื 
 

หมวดที ่ 1.  ลกัษณะและข้อมูลโดยทัว่ไปของรายวชิา 
 
1.รหัสและช่ือรายวชิา 
       10108307        กลศาสตร์เคร่ืองกล          
2.จ านวนหน่วยกติ  
                    3        หน่วยกิต       
3.หลกัสูตร  และประเภทของรายวชิา 
     3.1  หลกัสูตร 
                 สาชาวชิาช่างยนต ์

3.2 ประเภทของรายวชิา 
      ช่างอุตสาหกรรื 

4.อาจารย์ผู้รับผดิชอบรายวชิา 
   อาจารย ์ ราชนัย ์ อ่อนครบุรี 
5.ภาคการศึกษา  ช้ันปีที่เรียน 
     ภาคการศึกษาท่ี    1/2561    ระดบัชั้น  ปวช.3 
6.รายวชิาทีต้่องเรียนมาก่อน  (pre-requisite) 
      วทิยาศาสตร์เบ้ืองตน้ 
7.รายวชิาทีต้่องเรียนพร้อมกัน 
     ไื่ืี 
8.สถานทีเ่รียน 
     หอ้ง     0805     สาขาวชิาช่างยนต ์
9.วนัทีจั่ดท าหรือปรับปรุงรายละเอยีดของรายวชิา  คร้ังล่าสุด 
     ....................................................................... 
 
 
 
 



 

 

1.1 ตารางวเิคราะห์รายวชิา 
                         รหสัวชิา    10108307        วชิากลศาสตร์เคร่ืองกล      จ  านวน   3    หน่วยกิต 
                                                        ชั้น    ปวช.3      สาขาวชิา  ช่างยนต ์
 

 
                                   พฤติกรรมการเรียนรู้ 
 
        ช่ือหน่วยการสอน/การเรียนรู้ 

ด้านพุทธิพสัิย 

  ด้
าน
ทกั

ษะ
พสิั

ย(
5) 

  ด้
าน
จิต

พสิั
ย(

5) 

  ร
วม

(40
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 าด
ับค

วา
มส

 าค
ัญ 

จ า
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นชั่
วโ
มง

 

 ค
วา
มรู้

 (5
) 

 ค
วา
มข้

าใจ
(5)

 

 น
 าไ
ปใ
ช้(

5) 

 วเิ
คร

าะ
ห์(

5) 

 สั
งเค

รา
ะห์

(5)
 

 ป
ระ
เม
ินค่

า(5
) 

หน่วยท่ี 1. หลกัการพื้นฐานของกลศาสตร์
เคร่ืองกล   

4 4 5 4 4 4 4 5 34 2 3 

หน่วยท่ี 2. ระบบของแรง   5 5 5 4 4 4 4 4 35 1 3 
หน่วยท่ี 3. การสืดุล   4 4 5 4 4 4 4 4 33 3 3 
หน่วยท่ี 4. ควาืเร็วและอตัราเร็ว   5 5 4 4 4 4 4 4 34 2 3 
หน่วยท่ี 5. การเคล่ือนท่ีของวตัถุ   5 5 5 4 4 4 4 4 35 1 6 
หน่วยท่ี 6. ควาืเสียดทาน   4 4 4 4 4 4 5 4 33 3 3 
หน่วยท่ี 7. งานและพลงังาน   4 4 5 5 4 4 4 4 34 2 6 
หน่วยท่ี 8. ควาืเคน้ของวสัดุ   4 4 4 3 3 3 4 4 29 4 3 

หน่วยท่ี 9. ควาืเครียดของวสัดุ   4 4 4 3 3 3 4 4 29 4 3 

หน่วยท่ี 10. สืบติัของของไหลเบ้ืองตน้   4 4 3 3 3 3 4 4 28 5 3 

หน่วยท่ี 11. สืบติัทางเทอร์โืไดนาืิกส์
เบ้ืองตน้   

4 3 3 3 3 3 4 4 27 6 6 

หน่วยท่ี 12. การประยกุตช์ชช้นงานเคร่ืองกล   3 3 3 3 3 3 4 4 26 7 6 

            

            

            

            

            

รวมคะแนน 50 49 50 44 43 43 49 49 377  51 
ล าดับความส าคัญ 1 2 1 3 4 4 2 2    

ค าอธิบาย     5   หืายถึง   ระดบัควาืส าคญัของแต่ละรายการืี  5 ระดบั คือ 1, 2, 3, 4, 5   

 
 



 

 

1.2 ตารางวเิคราะห์สมรรถนะการเรียนรู้ 
 

รหสัวชิา  10108307            ช่ือวชิากลศาสตร์เคร่ืองกล 
จ านวนหน่วยกิต     3      หน่วยกิต  จ านวนชัว่โืงต่อสัปดาห์      3    ชัว่โืง      รวื  54    ชัว่โืงต่อภาคเรียน    
 

หน่วยการสอน สมรรถนะการเรียนรู้ 
หน่วยท่ี 1. หลกัการพื้นฐานของกลศาสตร์
เคร่ืองกล   

1  บทน า 
2  ระบบหน่วย 
3  การเปล่ียนหน่วย 
4  ปริืา์เวกเตอร์และสเกลาร์ 
5  เวลา ระยะทางและการขจดั 
6  กฎพื้นฐานของนิวตนั 
7  ืวล และน ้าหนกั 

หน่วยท่ี 2. ระบบของแรง   1  ควาืหืายของแรง 
2  ชนิดของแรง 
3  การแตกแรงบนระนาบ 
4  การรวืแรงบนระนาบ 
5  การหาแรงลพัธ์บนระนาบ 
6  โืเืนตข์องแรง 

หน่วยท่ี 3. การสืดุล   1  ควาืหืายของการสืดุล 
2  ชนิดของการสืดุล 
3  เง่ือนไขของการสืดุล 

หน่วยท่ี 4. ควาืเร็วและอตัราเร็ว   1  ควาืเร็ว 
2  อตัราเร็ว 

หน่วยท่ี 5. การเคล่ือนท่ีของวตัถุ   1  ควาืหืายของการเคล่ือนท่ี 
2  การเคล่ือนท่ีชนแนวเส้นตรง 
3  การเคล่ือนท่ีชนแนวด่ิงอยา่งอิสระ 
4  การเคล่ือนท่ีชนแนวโคง้ 

หน่วยท่ี 6. ควาืเสียดทาน   1  ควาืหืายของควาืเสียดทาน 
2  ชนิดของควาืเสียดทาน  
3  สัืประสิทธ์ิของควาืเสียดทาน 
.4  องคป์ระกอบท่ีืีผลต่อควาืเสียดทาน 
 



 

 

หน่วยท่ี 7. งานและพลงังาน   1  งาน 
2  ก าลงั 
3  พลงังาน 

หน่วยท่ี 8.ควาืเคน้ของวสัดุ   1  ควาืเคน้ดึง 
2  ควาืเคน้อดั 
3  ควาืเคน้เฉือน 

หน่วยท่ี 9.ควาืเครียดของวสัดุ   1  ควาืเครียดดึง 
2  ควาืเครียดอดั 
3  ควาืเครียดเฉือน 

หน่วยท่ี 10. สืบติัของของไหลเบ้ืองตน้   1  ควาืหืายของของไหล 
2  ชนิดของของไหล 
3  ควาืหนาแน่น  
4  น ้าหนกัจ าเพาะ   
5  ปริืาตรจ าเพาะ  
6  ควาืถ่วงจ าเพาะ 

หน่วยท่ี 11.สืบติัทางเทอร์โืไดนาืิกส์เบ้ืองตน้   1  ควาืหืายของเทอร์โืไดนาืิกส์ 
2  สารท างาน 
3  ระบบทางเทอร์โืไดนาืิกส์ 
4  สืบติัของระบบ 
5  สภาวะ 
6  กระบวนการ 
7  วฏัจกัร 
8  อุ์หภูืิ 
9  ควาืดนั 
10  กฎขอ้ท่ีศูนยข์องเทอร์โืไดนาืิกส์  

11  ควาืร้อน  
หน่วยท่ี 12.การประยกุตช์ชช้นงานเคร่ืองกล   1  ควาืหืายของเคร่ืองกล 

2  การไดเ้ปรียบเชิงกล 
3  อตัราส่วนควาืเร็ว 
4  ประสิทธิภาพของเคร่ืองกล 
5  ควาืสัืพนัธ์ระหวา่งการไดเ้ปรียบเชิงกล 
อตัราส่วนควาืเร็ว และประสิทธิภาพของเคร่ืองกล 
6  คาน 



 

 

7  พื้นเอียง 
8  ล่ิื 
9  ลอ้และเพลา 
10  รอก 
11  เกลียวสกรู 
12  แื่แรงสกรู 
13  เคร่ืองกลไฮดรอลิกส์ 

 

 
 

1.3 ตารางวเิคราะห์สมรรถนะรายวชิา 
โดยบูรณาการหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง /ผล  5  มติิ / นโยบาย 3 D และ 11  ดี  11  เก่ง   

 รหัส   10108307             วชิากลศาสตร์เคร่ืองกล               หน่วยกติ  3(3-0-4) 
ระดับช้ัน      ปวช.3           สาขาวชิาช่างยนต ์

 
 
 

ช่ือหน่วยการสอน/ 
สมรรถนะรายวชิา 

ทางสายกลาง 

รว
ม(

50
) 

ล า
ดับ

คว
าม
ส า
คัญ

 

3ห่วง 
2 เง่ือนไข 

ความรู้ คุณธรรม 

พอ
ปร

ะม
าณ

(5)
 

มีเ
หตุ

ผล
(5)

 

มีภู
มิคุ้

มก
นั(

5) 

รอ
บรู้

(5)
 

รอ
บค

อบ
(5)

 

ระ
มัด

ระ
วงั
(5)

 

ซื่อ
สัต

ย์สุ
จริ
ต(

5) 

ขย
นัอ

ดท
น(

5) 

มีส
ติปั

ญญ
า(5

) 

แบ่
งปั

น(
5) 

    หน่วยการสอนที ่1. หลกัการพื้นฐาน
ของกลศาสตร์เคร่ืองกล   
สมรรถนะประจ าหน่วยการสอน 
- ระบบหน่วย ,  การเปล่ียนหน่วย 
-ปริืา์เวกเตอร์และสเกลาร์ 
- เวลา ระยะทางและการขจดั 
- กฎพื้นฐานของนิวตนั 
-  ืวล และน ้าหนกั 

4 4 3 4 3 3 4 3 3 3 34 5 

    หน่วยการสอนที ่2. ระบบของแรง   
สมรรถนะประจ าหน่วยการสอน  
-ควาืหืายของแรง ,  ชนิดของแรง 

4 5 3 4 4 3 4 4 4 4 39 2 



 

 

-การแตกแรงบนระนาบ ,   การรวืแรง
บนระนาบ , การหาแรงลพัธ์บนระนาบ 
-โืเืนตข์องแรง     
    หน่วยการสอนที ่3. ระบบของแรง   
สมรรถนะประจ าหน่วยการสอน 
-ควาืหืายของการสืดุล 
-ชนิดของการสืดุล 
-เง่ือนไขของการสืดุล 

5 5 3 3 3 4 4 3 4 3 37 3 

     หน่วยการสอนที ่4. ควาืเร็วและ
อตัราเร็ว   
สมรรถนะประจ าหน่วยการสอน 
 -ควาืเร็ว 
-อตัราเร็ว     

4 4 4 5 4 4 4 5 5 4 43 1 

     หน่วยการสอนที ่5. การเคล่ือนท่ีของ
วตัถุ   
สมรรถนะประจ าหน่วยการสอน 
- ควาืหืายของการเคล่ือนท่ี 
-การเคล่ือนท่ีชนแนวเส้นตรง 
-การเคล่ือนท่ีชนแนวด่ิงอยา่งอิสระ 
-การเคล่ือนท่ีชนแนวโคง้     

3 5 4 5 4 3 4 3 5 3 39 2 

       หน่วยการสอนที ่6 . ควาืเสียด
ทาน     
สมรรถนะประจ าหน่วยการสอน 
-ควาืหืายของควาืเสียดทาน ,  ชนิด
ของควาืเสียดทาน  
-สัืประสิทธ์ิของควาืเสียดทาน 
-องคป์ระกอบท่ีืีผลต่อควาืเสียดทาน 
 

3 3 3 4 3 3 4 3 3 5 34 5 

      หน่วยการสอนที ่7. งานและ
พลงังาน   
สมรรถนะประจ าหน่วยการสอน 
  -งาน 
 -ก าลงั 

3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 33 6 



 

 

 - พลงังาน  
 
หน่วยการสอนที ่8. ควาืเคน้ของวสัดุ   
สมรรถนะประจ าหน่วยการสอน 
-ควาืเคน้ดึง 
- ควาืเคน้อดั 
- ควาืเคน้เฉือน 

5 5 4 4 4 5 4 4 4 4 43 1 

หน่วยการสอนที ่9. ควาืเครียดของ
วสัดุ   
สมรรถนะประจ าหน่วยการสอน 
-ควาืเครียดดึง 
-ควาืเครียดอดั 
-ควาืเครียดเฉือน 

5 5 4 4 4 5 4 4 4 4 43 1 

หน่วยการสอนที ่10.สืบติัของของไหล
เบ้ืองตน้   
สมรรถนะประจ าหน่วยการสอน 
-ควาืหืายของของไหล ,  ชนิดของ
ของไหล  
- ควาืหนาแน่น ,  น ้าหนกัจ าเพาะ  ,  
 ปริืาตรจ าเพาะ ,   ควาืถ่วงจ าเพาะ 

3 4 3 4 4 3 3 3 4 4 35 4 

หน่วยการสอนที ่11. สืบติัทางเทอร์โื
ไดนาืิกส์เบ้ืองตน้   
สมรรถนะประจ าหน่วยการสอน 
-ควาืหืายของเทอร์โืไดนาืิกส์ 
 , สารท างาน 
- ระบบทางเทอร์โืไดนาืิกส์ 
, สืบติัของระบบ , สภาวะ , 
กระบวนการ , วฏัจกัร , อุ์หภูืิ , ควาื
ดนั , ควาืร้อน 
-กฎขอ้ท่ีศูนยข์องเทอร์โืไดนาืิกส์  

4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 37 3 

หน่วยการสอนที ่12. การประยกุตช์ชช้น
งานเคร่ืองกล   
สมรรถนะประจ าหน่วยการสอน 

3 3 4 4 4 3 3 3 3 5 35 4 



 

 

-ควาืหืายของเคร่ืองกล ,การ
ไดเ้ปรียบเชิงกล , อตัราส่วนควาืเร็ว 
- ประสิทธิภาพของเคร่ืองกล 
- ควาืสัืพนัธ์ระหวา่งการไดเ้ปรียบ
เชิงกล อตัราส่วนควาืเร็ว และ
ประสิทธิภาพของเคร่ืองกล 
- คาน , พื้นเอียง ,  ล่ิื ,  ลอ้และเพลา ,  
 รอก ,  เกลียวสกรู ,   แื่แรงสกรู ,   
เคร่ืองกลไฮดรอลิกส์ 
 

รวม 46 51 41 48 44 43 45 42 47 45 452  

ล าดับความส าคัญ 4 1 9 2 6 7 5 8 3 5   

 
หมวดที ่ 2.  จุดมุ่งหมายและวตัถุประสงค์ 

 
1.จุดมุ่งหมายของรายวชิา 
  1. เขา้ชจหลกัการค านว์เก่ียวกบักลศาสตร์เคร่ืองกล 
  2. ค านว์หาค่าท่ีตอ้งชชช้นงานเคร่ืองกล 
  3. ืีควาืรับผดิชอบตรงต่อเวลา เจตคติท่ีดีและเกิดควาืคิดรวบยอดเก่ียวกบักลศาสตร์เคร่ืองกล 
                  
2.มาตรฐานรายวชิา 
  1. แสดงควาืรู้เก่ียวกบัหลกักลศาสตร์และการประยกุตช์นงานเคร่ืองกล 
  2. ค านว์การสืดุลและการเคล่ือนท่ี 
  3. ค านว์งานและพลงังาน 
  4. ค านว์สืบติัของวสัดุ 
  5. ค านว์สืบติัของของไหลและเทอร์โืไดนาืิกส์ 

 

3.ค าอธิบายรายวชิา 
  ศึกษาเก่ียวกบัระบบแรง การสืดุลการเคล่ือนท่ีชนแนวเส้นตรงการเคล่ือนท่ีชนแนวโคง้ ควาืเสียด

ทานควาืเร็ว งานและพลงังาน ควาืเคน้และควาืเครียดของวสัดุสืบติัของของไหลเบ้ืองตน้สืบติัทาง
เทอร์โืไดนาืิกส์เบ้ืองตน้และการประยกุตช์ชช้นงานเคร่ืองกล 
 

 



 

 

หมวดที ่ 3.  ลกัษณะและการด าเนินการ 
 

1.  จ านวนช่ัวโมงทีใ่ช้ต่อภาคการศึกษา 
บรรยาย 

3 
สอนเสริื 

ไื่ืี 
การฝึกปฏิบติั/งานภาคสนาื/ 

ไื่ืี 
การศึกษาดว้ยตนเอง 

4  ชัว่โืง 
2.  จ านวนช่ัวโมงต่อสัปดาห์ทีอ่าจารย์ให้ค าปรึกษาและแนะน าทางวชิาการแก่นักศึกษาเป็นรายบุคคล 
               1  ชัว่โืง/สัปดาห์ 
 
 
 

หมวดที ่ 4.  การพฒันาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา 
 
1.  คุณธรรม  จริยธรรม 

1.1 คุณธรรม  จริยธรรม  ทีต้่องพฒันา 
             ควาืืีืนุษยสัืพนัธ์ 
             ควาืืีวนิยั 
             ควาืรับผดิชอบ 
             ควาืเช่ือืัน่ชนตนเอง 
             ควาืสนชจชฝ่รู้ 
             ควาืรักสาืคัคี 
               ควาืกตญัญูกตเวที 
               การตรงต่อเวลา 

1.2 วธีิการสอน 
- ชชก้ารจดัการเรียนการสอนแบบศูนยก์ารเรียนรู้  (Learning Center)  โดยเปิดโอกาสชห้นกัศึกษา

เป็นผูค้วบคุืการจดัการเรียนการสอน (Friend Assisted Instruction) ร่วืกบัอาจารย ์ โดยแบ่ง
กิจกรรืดงัน้ี 

   - นกัศึกษาแบ่งกลุ่ืเป็นกลุ่ืยอ่ย 
   - นกัศึกษาแลกเปล่ียนเรียนรู้กิจกรรืการเรียนร่วืกบัอาจารย ์
   - นกัศึกษาแลกเปล่ียนเรียนรู้การท าตวัอยา่งหริการแกปั้ญหาการเรียนร่วืกบัอาจารย ์
   - หลงัจากท่ีืีการเรียน อาจารยผ์ูส้อนสรุปเพิ่ืเติื 

1.3 วธีิการประเืินผล 
- ประเืินผลจากกิจกรรืกลุ่ื  การถาืและตอบขอ้สงสัย  พฤติกรรืท่ีแสดงออกชนชั้นเรียน 
-  การตรวจสอบการืีวนิยัต่อการเรียน  การตรงต่อเวลาชนการเขา้ชั้นเรียนและการส่งงาน 



 

 

- การส่งงานพิเศษ 
- การสอบกลางภาคและปลายภาค 
- คะแนน คุ์ธรรืและจริยธรรื 

 
                                      บูรณาการกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 
หลกัความพอประมาณ 
 นกัศึกษารู้จกัการน าควาืรู้ท่ีไดไ้ปชชก้บัอาชีพและชีวติประจ าวนัได ้
หลกัความมีเหตุผล 
 นกัศึกษาืีเหตุผลชนการพิจาร์าเลือกซ้ือสินคา้  วา่จ  าเป็นชนการท่ีจะชชห้รือบริโภคชน
ชีวติประจ าวนั ืากนอ้ยเพียงไร 
หลกัการมีภูมิคุ้มกนั 
 นกัศึกษาืีการวางแผนก่อนท่ีจะเป็นผูซ้ื้อสินคา้โดยรู้จกัอ่านส่วนประกอบของสินคา้  และรู้จกั
เปรียบเทียบราคาสินคา้หลาย ๆ ร้าน   
เง่ือนไขความรู้ 
 นกัศึกษาืีควาืรู้ชนการเลือกซ้ือสินคา้ท่ีจ  าเป็น ืีคุ์ภาพ  ราคาเหืาะสืกบัปริืา์  และไื่เลือก
ซ้ือสินคา้ตาืโฆษ์าชวนเช่ือ  และตอ้งไื่เป็นสินคา้ฟุ่ืเฟือย 
 
เง่ือนไขคุณธรรม 
 นกัศึกษาืีควาืประหยดั  ไื่ฟุ่ืเฟือย  ืีวนิยัชนตนเอง  ชนการซ้ือสินคา้ 
 

2. ความรู้ 
2.1 ความรู้ทีต้่องได้รับ 

-  เพื่อชห้นกัศึกษาืีควาืรู้เก่ียวกบัความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัของไหลต่างๆ 
2.2 วธีิการสอน 

- ชชก้ารจดัการเรียนการสอนแบบศูนยก์ารเรียนรู้  (Learning Center)  โดยเปิดโอกาสชหน้กัศึกษา 
เป็นผูค้วบคุืการจดัการเรียนการสอน (Friend Assisted Instruction) ร่วืกบัอาจารย ์ โดยแบ่ง
กิจกรรืดงัน้ี 

             - นกัศึกษาน าเสนอตาืเน้ือหาท่ีแต่ละคนไดรั้บ 
             - ถาืและตอบขอ้สงสัย 

       - หลงัจากท่ีืีการน าเสนอ อาจารยผ์ูส้อนสรุปเพิ่ืเติื 
             - วธีิการประเมินผล 
               - ประเืินผลจากกิจกรรืกลุ่ืการน าเสนอ  การถาืและตอบขอ้สงสัย  พฤติกรรืท่ี
แสดงออกชนชั้นเรียน 



 

 

                          - การตรวจสอบการืีวนิยัต่อการเรียน  การตรงต่อเวลาชนการเขา้ชั้นเรียนและการส่งงาน 
               - การส่งงานพิเศษ 
               - การสอบกลางภาคและปลายภาค 
               - คะแนน คุ์ธรรืและจริยธรรื 
 

3. ทกัษะทางปัญญา 
3.1 ทกัษะทางปัญญา  ทีต้่องพฒันา 

-  สาืารถคิดวเิคราะห์  แสดงควาืคิดเห็นต่อปัญหาทั้งชนชั้นเรียน   
      -  สาืารถชชค้วาืรู้ทางทฤษฎีเพื่อการพฒันาปรับปรุงการปฏิบติังานชนสถานการ์์จริง  
3.2 วธีิการสอน 

-  การสอนโดยชชปั้ญหาเป็นฐาน  (Problem  Based  Learning : PBL) 
      -  ฝึกตอบปัญหาชนชั้นเรียนและการแสดงควาืคิดเห็นต่อปัญหา  และระดืสืองชนการแกไ้ข
ปัญหา  จากกร์ีศึกษาตาืประเด็นปัญหาท่ีก าหนดไวแ้ลว้   
       -  ือบหืายงานกลุ่ื 
3.3 วธีิการประเมินผล 

- ประเืินจากการตอบปัญหาและการแสดงควาืคิดเห็นชนชั้นเรียน    
      -  การน าเสนอหนา้ชั้นเรียน 
      -  การสอบยอ่ย  การสอบกลางภาคและปลายภาค 

4. ทกัษะความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลและความรับผดิชอบ 
4.1 ทกัษะความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลและความรับผดิชอบที่ต้องพฒันา 

-  ควาืรับผิดชอบชนการท างานท่ีไดรั้บือบหืายทั้งรายบุคคลและงานกลุ่ื   
       -  สาืารถปรับตวัชนการท างานร่วืกบัผูอ่ื้นไดช้นทุกสถานภาพ   
       -  วางตวัและร่วืแสดงควาืคิดเห็นชนกลุ่ืไดอ้ยา่งเหืาะสื   
4.2 วธีิการสอน 

-  จดักิจกรรืเสริืชนชั้นเรียนและนอกชั้นเรียนท่ีนกัศึกษาืีโอกาสปฏิสัืพนัธ์กบันกัศึกษาอ่ืน  
และบุคคลภายนอก 

     -  ือบหืายงานกลุ่ืและืีการเปล่ียนกลุ่ืท างานตาืกิจกรรืท่ีือบหืาย  เพื่อชห้นกัศึกษา    
        ท  างานไดก้บัผูอ่ื้น  โดยไื่ยดึติดกบัเฉพาะเพื่อนท่ีชกลชิ้ด 
     -  ก าหนดควาืรับผดิชอบของนกัศึกษาแต่ละคนชนการท างานกลุ่ื  อยา่งชดัเจน 
4.3 วธีิการประเมินผล 

-  ประเืินการืีส่วนร่วืชนชั้นเรียน 
      -  ประเืินควาืรับผิดชอบจากรายงานกลุ่ืของนกัศึกษาดา้นทกัษะควาืสัืพนัธ์ระหวา่งบุคคล
และดา้นควาืรับผิดชอบ 



 

 

5. ทกัษะการวเิคราะห์เชิงตัวเลข  การส่ือสารและการใช้เทคโนโลยสีารสนเทศ 
5.1 ทกัษะการวเิคราะห์เชิงตัวเลข  การส่ือสารและการใช้เทคโนโลยสีารสนเทศ  ทีต้่องพฒันา 
สามารถคัดเลือกแหล่งข้อมูล   
      -  การคน้ควา้หาขอ้ืูลทางอินเตอร์เน็ต   
      -  การน าเสนองานทีไดรั้บือบหืาย   
      - สาืารถชชภ้าษาไทยชนการน าเสนอดว้ยการเขียนและการพูดไดอ้ยา่งเหืาะสื   
5.2 วธีิการสอน 

-  ชช ้ PowerPoint  ท่ีน่าสนชจ  ชดัเจน  ง่ายต่อการติดตาืท าควาืเขา้ชจ  ประกอบการสอนชนชั้น
เรียน 

      -  การสอนโดยืีการน าเสนอขอ้ืูลจากการคน้ควา้ทางอินเตอร์เน็ต  เพื่อเป็นตวัอยา่งกระตุน้ชห้
นกัศึกษาเห็นประโยชน์จากการชชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศชนการน าเสนอและสืบคน้ขอ้ืูล 
     -  การสืบคน้ขอ้ืูลดว้ยเทคโนโลยสีารสนเทศ 
     -  การือบหืายงานท่ีตอ้งืีการน าเสนอทั้งชนรูปเอกสารและดว้ยวาจาประกอบส่ือเทคโนโลย ี
5.3 วธีิการประเมินผล 
       -  ประเืินทกัษะการชชภ้าษาเขียนจากรายงานและงานท่ีไดรั้บือบหืาย 
      -  ประเืินทกัษะการชชส่ื้อและการชชภ้าษาพูดจากการน าเสนอหนา้ชั้นเรียน 
      -  ประเืินรายงานการสืบคน้ขอ้ืูลดว้ยเทคโนโลยสีารสนเทศ 

 

 
 

หมวดที ่5.  แผนจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการและการประเมนิผล 
 

5.1  แผนจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 

สัปดาห์ 
ที่ 

หัวข้อ/รายละเอียด 
จ านวน 
ช่ัวโมง 

กจิกรรม 
การเรียนการสอน  และส่ือทีใ่ช้ หมายเหตุ 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1 ช้ีแจงกระบวนการจดัการเรียน

การสอน  
หน่วยการสอนที ่1. หลกัการ
พืน้ฐานของกลศาสตร์
เคร่ืองกล   
- ระบบหน่วย ,  การเปล่ียน

3         อธิบายค าจุดประสงคร์ายวชิา  
ค  าอธิบายรายวชิา  ืาตรฐานรายวชิา  
และการประเืินผล 

- ชชก้ารจดัการเรียนการสอนแบบศูนย์
การเรียนรู้  โดยนกัศึกษาร่วืกบั
อาจารยช์นการจดัการเรียนการสอน 

 



 

 

หน่วย 
-ปริืา์เวกเตอร์และสเกลาร์ 
- เวลา ระยะทางและการขจดั 
- กฎพื้นฐานของนิวตนั 
-  ืวล และน ้าหนกั 
       
  

โดยแบ่งกิจกรรืดงัน้ี 
- นกัศึกษาจดัท าส่ือ 
- นกัศึกษาน าเสนอตาืเน้ือหา  
- ถาืและตอบขอ้สงสัย 
- อาจารยผ์ูส้อนตรวจสอบควาื
สืบูร์์และอธิบายเน้ือหาเพิ่ืเติื 

2-3 หน่วยการสอนที ่2. ระบบของ
แรง   
-ควาืหืายของแรง ,  ชนิด
ของแรง 
-การแตกแรงบนระนาบ ,   
การรวืแรงบนระนาบ , การ
หาแรงลพัธ์บนระนาบ 
-โืเืนตข์องแรง                    

6  - ชชก้ารจดัการเรียนการสอนแบบศูนย์
การเรียนรู้  โดยนกัศึกษาร่วืกบั
อาจารยช์นการจดัการเรียนการสอน 
โดยแบ่งกิจกรรืดงัน้ี 
- นกัศึกษาจดัท าส่ือ 
- นกัศึกษาน าเสนอตาืเน้ือหา  
- ถาืและตอบขอ้สงสัย 
- อาจารยผ์ูส้อนตรวจสอบควาื
สืบูร์์และอธิบายเน้ือหาเพิ่ืเติื 

 

4-5 หน่วยการสอนที ่3. ระบบของ
แรง   
-ควาืหืายของการสืดุล 
-ชนิดของการสืดุล 
-เง่ือนไขของการสืดุล 
 

6  - ชชก้ารจดัการเรียนการสอนแบบศูนย์
การเรียนรู้  โดยนกัศึกษาร่วืกบั
อาจารยช์นการจดัการเรียนการสอน 
โดยแบ่งกิจกรรืดงัน้ี 
- นกัศึกษาจดัท าส่ือ 
- นกัศึกษาน าเสนอตาืเน้ือหา  
- ถาืและตอบขอ้สงสัย 
- อาจารยผ์ูส้อนตรวจสอบควาื
สืบูร์์และอธิบายเน้ือหาเพิ่ืเติื 

 

6-7 หน่วยการสอนที ่4.ความเร็ว
และอตัราเร็ว   
-ควาืเร็ว 
-อตัราเร็ว                 

6  - ชชก้ารจดัการเรียนการสอนแบบศูนย์
การเรียนรู้  โดยนกัศึกษาร่วืกบั
อาจารยช์นการจดัการเรียนการสอน 
โดยแบ่งกิจกรรืดงัน้ี 
- นกัศึกษาจดัท าส่ือ 
- นกัศึกษาน าเสนอตาืเน้ือหา  
- ถาืและตอบขอ้สงสัย 
-อาจารยผ์ูส้อนตรวจสอบควาืสืบูร์์

 



 

 

และอธิบายเน้ือหาเพิ่ืเติื 

8-9 หน่วยการสอนที ่5  การ
เคล่ือนที่ของวตัถุ   
- ควาืหืายของการเคล่ือนท่ี 
-การเคล่ือนท่ีชนแนวเส้นตรง 
-การเคล่ือนท่ีชนแนวด่ิงอยา่ง
อิสระ 
-การเคล่ือนท่ีชนแนวโคง้ 
     
( สอบกลางภาคเรียน )                 

6  - ชชก้ารจดัการเรียนการสอนแบบศูนย์
การเรียนรู้  โดยนกัศึกษาร่วืกบั
อาจารยช์นการจดัการเรียนการสอน 
โดยแบ่งกิจกรรืดงัน้ี 
- นกัศึกษาจดัท าส่ือ 
- นกัศึกษาน าเสนอตาืเน้ือหา  
- ถาืและตอบขอ้สงสัย 
-อาจารยผ์ูส้อนตรวจสอบควาืสืบูร์์
และอธิบายเน้ือหาเพิ่ืเติื 

 

10-11 หน่วยการสอนที ่6.   ความ
เสียดทาน     
-ควาืหืายของควาืเสียด
ทาน ,  ชนิดของควาืเสียด
ทาน  
-สัืประสิทธ์ิของควาืเสียด
ทาน 
-องคป์ระกอบท่ีืีผลต่อควาื
เสียดทาน 
                                

6  - ชชก้ารจดัการเรียนการสอนแบบศูนย์
การเรียนรู้  โดยนกัศึกษาร่วืกบั
อาจารยช์นการจดัการเรียนการสอน 
โดยแบ่งกิจกรรืดงัน้ี 
- นกัศึกษาจดัท าส่ือ 
- นกัศึกษาน าเสนอตาืเน้ือหา  
- ถาืและตอบขอ้สงสัย 
- อาจารยผ์ูส้อนตรวจสอบควาื
สืบูร์์และอธิบายเน้ือหาเพิ่ืเติื 

 

12 หน่วยการสอนที ่7.งานและ
พลงังาน   
  -งาน 
 -ก าลงั 
 - พลงังาน  
 
 
 

3  - ชชก้ารจดัการเรียนการสอนแบบศูนย์
การเรียนรู้  โดยนกัศึกษาร่วืกบั
อาจารยช์นการจดัการเรียนการสอน 
โดยแบ่งกิจกรรืดงัน้ี 
- นกัศึกษาจดัท าส่ือ 
- นกัศึกษาน าเสนอตาืเน้ือหา  
- ถาืและตอบขอ้สงสัย 
- อาจารยผ์ูส้อนตรวจสอบควาื
สืบูร์์และอธิบายเน้ือหาเพิ่ืเติื 

 

13 หน่วยการสอนที่8. ความเค้น
ของวสัดุ   
-ควาืเคน้ดึง 
- ควาืเคน้อดั 

3  - ชชก้ารจดัการเรียนการสอนแบบศูนย์
การเรียนรู้  โดยนกัศึกษาร่วืกบั
อาจารยช์นการจดัการเรียนการสอน 
โดยแบ่งกิจกรรืดงัน้ี 

 



 

 

- ควาืเคน้เฉือน - นกัศึกษาจดัท าส่ือ 
- นกัศึกษาน าเสนอตาืเน้ือหา  
- ถาืและตอบขอ้สงสัย 
- อาจารยผ์ูส้อนตรวจสอบควาื
สืบูร์์และอธิบายเน้ือหาเพิ่ืเติื 

14 หน่วยการสอนที ่9. 
ความเครียดของวสัดุ   
-ควาืเครียดดึง 
-ควาืเครียดอดั 
-ควาืเครียดเฉือน 

3  - ชชก้ารจดัการเรียนการสอนแบบศูนย์
การเรียนรู้  โดยนกัศึกษาร่วืกบั
อาจารยช์นการจดัการเรียนการสอน 
โดยแบ่งกิจกรรืดงัน้ี 
- นกัศึกษาจดัท าส่ือ 
- นกัศึกษาน าเสนอตาืเน้ือหา  
- ถาืและตอบขอ้สงสัย 
- อาจารยผ์ูส้อนตรวจสอบควาื
สืบูร์์และอธิบายเน้ือหาเพิ่ืเติื 

 

15 หน่วยการสอนที ่10. 
คุณสมบัติของของไหล
เบื้องต้น   
-ควาืหืายของของไหล ,  
ชนิดของของไหล  
- ควาืหนาแน่น ,  น ้าหนกั
จ าเพาะ  , ปริืาตรจ าเพาะ ,   
ควาืถ่วงจ าเพาะ 

3  - ชชก้ารจดัการเรียนการสอนแบบศูนย์
การเรียนรู้  โดยนกัศึกษาร่วืกบั
อาจารยช์นการจดัการเรียนการสอน 
โดยแบ่งกิจกรรืดงัน้ี 
- นกัศึกษาจดัท าส่ือ 
- นกัศึกษาน าเสนอตาืเน้ือหา  
- ถาืและตอบขอ้สงสัย 
- อาจารยผ์ูส้อนตรวจสอบควาื
สืบูร์์และอธิบายเน้ือหาเพิ่ืเติื 

 

16 หน่วยการสอนที ่11. สมบัติ
ทางเทอร์โมไดนามิกส์เบื้องต้น   
-ควาืหืายของเทอร์โื
ไดนาืิกส์ , สารท างาน 
- ระบบทางเทอร์โืไดนาืิกส์ 
, สืบติัของระบบ , สภาวะ , 
กระบวนการ , วฏัจกัร , 
อุ์หภูืิ , ควาืดนั , ควาื
ร้อน 
-กฎขอ้ท่ีศูนยข์องเทอร์โื

3  - ชชก้ารจดัการเรียนการสอนแบบศูนย์
การเรียนรู้  โดยนกัศึกษาร่วืกบั
อาจารยช์นการจดัการเรียนการสอน 
โดยแบ่งกิจกรรืดงัน้ี 
- นกัศึกษาจดัท าส่ือ 
- นกัศึกษาน าเสนอตาืเน้ือหา  
- ถาืและตอบขอ้สงสัย 
- อาจารยผ์ูส้อนตรวจสอบควาื
สืบูร์์และอธิบายเน้ือหาเพิ่ืเติื 

 



 

 

ไดนาืิกส์ 
17 หน่วยการสอนที ่12.  การ

ประยุกต์ใช้ในงานเคร่ืองกล   
-ควาืหืายของเคร่ืองกล ,
การไดเ้ปรียบเชิงกล , 
อตัราส่วนควาืเร็ว 
- ประสิทธิภาพของเคร่ืองกล 
- ควาืสัืพนัธ์ระหวา่งการ
ไดเ้ปรียบเชิงกล อตัราส่วน
ควาืเร็ว และประสิทธิภาพ
ของเคร่ืองกล 
- คาน , พื้นเอียง ,  ล่ิื ,  ลอ้
และเพลา ,  รอก ,  เกลียวสกรู 
,   แื่แรงสกรู ,   เคร่ืองกลไฮ
ดรอลิกส์ 

3  - ชชก้ารจดัการเรียนการสอนแบบศูนย์
การเรียนรู้  โดยนกัศึกษาร่วืกบั
อาจารยช์นการจดัการเรียนการสอน 
โดยแบ่งกิจกรรืดงัน้ี 
- นกัศึกษาจดัท าส่ือ 
- นกัศึกษาน าเสนอตาืเน้ือหา  
- ถาืและตอบขอ้สงสัย 
- อาจารยผ์ูส้อนตรวจสอบควาื
สืบูร์์และอธิบายเน้ือหาเพิ่ืเติื 

 

 สอบปลายภาค     

 

5.2  แผนการประเมินผลการเรียนรู้ 

วธีิการประเมินผลนักศึกษา สัปดาห์ที่ 
ประเมิน 

สัดส่วนของ 
การ ประเมินผล 

สอบกลางภาค 
สอบปลายภาค 

9 
9 

20% 
30% 

วเิคราะห์กร์ีศึกษา คน้ควา้ การน าเสนอรายงาน 
การท างานกลุ่ืและผลงาน 
การอ่านและสรุปบทควาื 
การส่งงานตาืท่ีือบหืาย 

ตลอดภาค 
การศึกษา 

30% 

คะแนนคุ์ธรรื จริยธรรื 
การเขา้ชั้นเรียน 
การืีส่วนร่วื  

ตลอดภาค 
การศึกษา 

20% 

 

 

 

 



 

 

หมวดที ่ 6.  ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 

 
1.หนังสือ  และเอกสารประกอบการสอนหลกั 
     1.  เอกสารค าสอนวชิา กลศาสตร์เคร่ืองกล ( Mechanical Mechanics ) 
      
 
 
 
2.หนังสือ  เอกสาร  และข้อมูลอ้างองิ  ทีส่ าคัญ  
        - ขอ้ืูลเพิ่ืเติืจากอินเตอร์เน็ต 

 

 

 

 
 

 
 

 


