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ความแข็งแรงของวัสดุ  (Strength of  Materials) 

20100202   3(3-0-6) 

วัตถุประสงครายวิชา เพ่ือให 

1. เขาใจแนวคิดของความเคนและความเครียด และคุณสมบัติดานความแข็งแรงของวัสดุ 

2. สามารถประยุกตใชหลักความแข็งแรงของวัสดุในการออกแบบ ตรวจสอบ และตรวจพินิจ

ช้ินสวนโครงสรางและเครื่องจักรกล 

3. มีเจตคติท่ีดีในการสืบคนความรูและใชหลักเหตุผลของกลศาสตรของแข็งในการแกปญหา มี

ความตระหนักถึงความปลอดภัยและความคุมคาของวัสดุ 

สมรรถนะรายวิชา 

1. แสดงความรูเกี่ยวกับหลักการของความเคน ความเครียดและสมบัติดานความแข็งแรงของ

วัสดุ 

2. แสดงความรูเกี่ยวกับหลักการคํานวณความแข็งแรงของช้ินสวนเนื่องจากอุณหภูมิ การตอกัน

โดยใชแนวเช่ือและหมุดยํ้า 

3. แสดงความรูเกี่ยวกับหลักการคํานวณความแข็งแรงของภาชนะความดัน เพลารับแรงและ

ทอรกคานรับแรงและโมเมนตดัด 

คําอธิบายรายวิชา 

 ศึกษาเกี่ยวกับแนวคิดและองคประกอบของความเคนและความเครียด ความสัมพันธระหวาง

ความเคนและความเครียดของวัสดุ กฎสภาพยืดหยุนของฮุก มอดูลัสความยืดหยุน ความเคนเนื่องจาก

อุณหภูมิเปล่ียนแปลงความเคนในวัสดุซ่ึงตอกันโดยการเช่ือมและโดยการใชหมุดยํ้า ความเคนในภาชนะ

ความดัน การบิดของเพลาทฤษฏีของคาน แผนภาพแรงเฉือนและโมเมนตดัด ความเคนดัดและความเคน

เฉือนในคาน การหาระยะแอนตัวของคานโดยวิธีโมเมนตรวมกับพ้ืนท่ี พ้ืนฐานการรวมความเคน การ

ประยุกตความรูในอาชีพ 

 

 

 

 



แผนการจัดการเรียนรูภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติวิชาความแข็งแรงของวัสดุ 

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง  สาขาการกอสราง 

 

แผนการจัดการเรียนรูทฤษฎีและปฏิบัติ     หนวยท่ี 1 

วิชาความแข็งแรงของวัสด ุ                                         สอนครั้งท่ี 1 

ชื่อหนวย  ความเคนและความเครียด 

ชื่อเรื่อง   ความเคนและความเครียด                                จํานวนคาบ  

หัวขอเรื่อง  

 1. ความเคน (Stress) 

 2. ความเครียด (Strain) 

 3. ความสัมพันธระหวางแรงดึงกับสวนท่ียืดออก หรือระหวาง Stress กับ Strain 

 4. Design stress และ Design factor 

 5. ความเคนท่ีเกิดข้ึนเนื่องจากอุณหภูมิเปลี่ยนแปลง ( Temperature stress) 

 6. ความเคนในวงแหวนกลมบาง  

 7. Statically  indeterminate  problems  in  tension  and  compression 

 8. Strain  energy  in tension  and  compression 

 9. แรงกระแทก (Impact loads) 

สาระสําคัญ 

 ในการออกแบบโครงสราง และชิ้นสวนเครื่องมือกลตางๆ จะตองพิจารณา 2 อยาง คือ 1) ชิ้นสวนนั้น

แข็งแรงพอท่ีจะรับแรงท่ีจะมากระทําไดหรือไม 2) ชิ้นสวนนัน้จะแข็งแรงพอท่ีจะไมเปลี่ยนแปลงขนาดมาก

เกินไปหรือไม    

จุดประสงคการเรียนรู 

 จุดประสงคท่ัวไป     ผูเรียน 

1. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับความเคนและความเครียด 
2. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับความสัมพันธระหวางแรงดึงกับสวนท่ียืดออก 



3. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับ Design stress และ Design factor 
4. เขาใจถึงความเคนท่ีเกิดข้ึนเนื่องจากอุณหภูมิเปลี่ยนแปลง ( Temperature stress) 
5. เขาใจถึงความเคนในวงแหวนกลมบาง 
6. เขาใจถึง Statically  indeterminate  problems  in  tension  and  

compression 
7. เขาใจถึง Strain  energy  in tension  and  compression 
8. เขาใจถึงแรงกระแทก (Impact loads) 

จุดประสงคเชิงพฤติกรรม   ผูเรียนสามารถ 

 ดานความรู 

1. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับความเคนและความเครียด 
2. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับความสัมพันธระหวางแรงดึงกับสวนท่ียืดออก 
3. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับ Design stress และ Design factor 
4. เขาใจถึงความเคนท่ีเกิดข้ึนเนื่องจากอุณหภูมิเปลี่ยนแปลง ( Temperature stress) 
5. เขาใจถึงความเคนในวงแหวนกลมบาง 
6. เขาใจถึง Statically  indeterminate  problems  in  tension  and  

compression 
7. เขาใจถึง Strain  energy  in tension  and  compression 
8. เขาใจถึงแรงกระแทก (Impact loads) 

  ดานทักษะและกระบวนการ 

1. สามารถอธิบายเก่ียวกับความเคนและความเครียดได 
2. สามารถอธิบายถึงความสัมพันธระหวางแรงดึงกับสวนท่ียืดออกได 
3. สามารถ Design stress และ Design factor ได 
4. อธิบายถึงความเคนท่ีเกิดข้ึนเนื่องจากอุณหภูมิเปลี่ยนแปลง ( Temperature 

stress) ได 
5. สามารถอธิบายถึงความเคนในวงแหวนกลมบางได 
6. สามารถอธิบายถึง Statically  indeterminate  problems  in  tension  and  

compression ได 
7. สามารถอธิบายถึง Strain  energy  in tension  and  compression ได 
8. สามารถอธิบายถึงแรงกระแทก (Impact loads) ได 

 

  ดานคุณธรรม จริยธรรม 

          1. มีความสนใจใฝรู 

                    2. มีความรับผิดชอบในการปฏิบัติงาน 



           3. มีความคิดริเริ่มสรางสรรค 

           4. สามารถปฏิบัติงานเปนกลุมได 

กิจกรรมการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ 

 ข้ันนําเขาสูบทเรียน 

 1. สอบถามนักศึกษาเก่ียวกับเก่ียวกับความเคนและความเครียด 

 2. อธิบายความหมายและความสําคัญเก่ียวกับความเคนและความเครียด 

 3. ผูสอนแจงจุดประสงคของการเรียนการสอน 

 ข้ันกําหนดปญหา    ผูสอนใหนักศึกษา 

  1. แจกใบความรูท่ี 1 ใหกับนักศึกษา 

  2. ใหนักศึกษาบอกถึงขอแตกตางระหวางความเคนและความเครียด 

  3. สอนใหนักศึกษารูจักวิเคราะหขอแตกตางระหวางความเคนและความเครียด 

 ข้ันทําความเขาใจในปญหา 

 1. นักศึกษาคนควาเพ่ิมเติมเก่ียวกับเก่ียวกับความเคนและความเครียด 

 2. ผูสอนและผูเรียนนําขอมูลมาวิเคราะหรวมกัน 

 ข้ันดําเนินการ 

 1. ศึกษาขอแตกตางตาง ๆ จากตัวอยางของจริง 

 2. นักศึกษาสรุปขอมูลตาง ๆ  

ส่ือ อุปกรณ และแหลงการเรียนรู 

 1. CD เก่ียวกับความเคนและความเครียด 

 2. อาคาร 

 3. แบบฝกหัด 

 

 



กระบวนการวัด ประเมินผลและเกณฑผานการประเมิน 

จุดประสงคและพฤติกรรม วิธีการวัด เครื่องมือ เกณฑการผานการ

ประเมิน 

ดานความรู 

- มีความรูความเขาใจ

เก่ียวกับความเคนและ

ความเครียด 

ตอบคําถาม/ 

ทําแบบฝกหัด 

คําถาม/แบบฝกหัด ตอบคําถาม/ทํา

แบบฝกหัดไดถูกตอง

อยางนอย 70 %  

ดานกระบวนการ 

- มีความรูความเขาใจ

เก่ียวกับความเคนและ

ความเครียด 

- อธิบายถึงความสําคัญ

เก่ียวกับความเคนและ

ความเครียด 

ดานคุณธรรม จริยธรรม 

- มีความสนใจใฝรู 

- มีความรับผิดชอบ
ในการปฏิบัติงาน
ท่ีไดรับมอบหมาย 

- มีความคิดริเริ่ม
สรางสรรค 

- สามารถ
ปฏิบัติงานเปน
กลุมได 

ตอบคําถาม/ 

ทําแบบฝกหัด 

 

 

 

 

 

สังเกตลักษณะท่ีพึง

ประสงค

คุณลักษณะดาน

คุณธรรมจรยิธรรม

และคานิยมอันพึง

ประสงค 

คําถาม/แบบฝกหัด 

 

 

 

 

 

 

แบบบันทึกการสังเกต

คุณลักษณะดาน

คุณธรรมจรยิธรรมและ

คานิยมอันพึง ประสงค 

ตอบคําถาม/ทํา

แบบฝกหัดไดถูกตอง

อยางนอย 70 %  

 

 

 

 

 

ตองไดคะแนนเฉลี่ย 3 

คือระดับดี จากคะแนน 

4 คือระดับดีมาก 

 

 

 



 

แผนการจัดการเรียนรูทฤษฎีและปฏิบัติ     หนวยท่ี 2 

วิชาความแข็งแรงของวัสด ุ                                         สอนครั้งท่ี 2 

ชื่อหนวย  ความเคน 

ชื่อเรื่อง   ความเคน                                                จํานวนคาบ  

หัวขอเรื่อง  

 1. ประวัติความเปนมาของอาชีพเกษตรกรรม 

 2. ความหมายท่ีสําคัญทางการเกษตร 

 3. พืชท่ีมีความสําคัญทางเศรษฐกิจ 

 4. ความสําคัญของพืช 

สาระสําคัญ 

 อาชีพเกษตรกรรม เปนอาชีพท่ีกอใหเกิดปจจัยตางๆ     ท่ีจําเปนตอการดํารงชีวิตมนุษย  ซ่ึงไดแก  

อาหาร   ท่ีอยูอาศัย   เครื่องนุงหมและยารักษาโรค   อาชีพเกษตรกรรมเปนอาชีพท่ีมีมาตั้งแตโบราณกาล      

ซ่ึงสมัยกอนั้นมนุษยยังดํารงชีวิตเรรอนหาของกิน เชน   ผลไมตางๆ    เผือก มัน และเนื้อสัตวดํารงชีวิตไปวัน 

ๆ  ตอมามนุษยรูจักคิด  จึงนําเมล็ดพืช หรือสวนท่ีเหลือจากกินมาปลูก และนําสัตวท่ีเหลือกินและยังมีชีวิตอยู

มาเลี้ยงไว  ทําใหมนุษยรูจักปลูกพืชและเลี้ยงสัตว 

จุดประสงคการเรียนรู 

 จุดประสงคท่ัวไป     ผูเรียน 

9. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับความเปนมาของอาชีพเกษตรกรรม 
10. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับความหมายท่ีสําคัญทางการเกษตร 
11. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับพืชท่ีมีความสําคัญทางเศรษฐกิจ 
12. เขาใจถึงความสําคัญของพืช 

จุดประสงคเชิงพฤติกรรม   ผูเรียนสามารถ 

 ดานความรู 

        1. เขาใจเก่ียวกับความเปนมาของอาชีพเกษตรกรรมได 

                             2. อธิบายถึงความหมายท่ีสําคัญทางการเกษตรได 



                             3. อธิบายถึงความสําคัญทางเศรษฐกิจของพืชได 

  ดานทักษะและกระบวนการ 

          1. สามารถอธิบายเก่ียวกับอาชีพเกษตรกรรมได 

          2. ยกตัวอยางความสําคัญและประโยชนของการทําอาชีพเกษตรกรรมได 

  ดานคุณธรรม จริยธรรม 

          1. มีความสนใจใฝรู 

                    2. มีความรับผิดชอบในการปฏิบัติงาน 

           3. มีความคิดริเริ่มสรางสรรค 

           4. สามารถปฏิบัติงานเปนกลุมได 

กิจกรรมการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ 

 ข้ันนําเขาสูบทเรียน 

 1. สอบถามนักศึกษาเก่ียวกับการประกอบอาชีพโดยท่ัว ๆ ไป ของทางบาน 

 2. อธิบายความหมายของการประกอบอาชีพเกษตรกรรม 

 3. ผูสอนแจงจุดประสงคของการเรียนการสอน 

 ข้ันกําหนดปญหา    ผูสอนใหนักศึกษา 

  1. แจกใบความรูท่ี 1 ใหกับนักศึกษา 

  2. ใหนักศึกษาบอกถึงขอแตกตางระหวางการปลูกพืชกับการเลี้ยงสัตว 

  3. สอนใหนักศึกษารูจักวิเคราะหขอแตกตางระหวางการปลูกพืชกับการเลี้ยงสัตว 

 ข้ันทําความเขาใจในปญหา 

 1. นักศึกษาคนควาเพ่ิมเติมเก่ียวกับขอแตกตางระหวางการปลูกพืชกับการเลี้ยงสัตว 

 2. ผูสอนและผูเรียนนําขอมูลมาวิเคราะหรวมกัน 

 ข้ันดําเนินการ 

 1. ลงแปลงเพ่ือศึกษาขอแตกตางตาง ๆ จากตัวอยางของจริง 



 2. นักศึกษาสรุปขอมูลตาง ๆ  

ส่ือ อุปกรณ และแหลงการเรียนรู 

 1. CD การปลูกพืชและการเลี้ยงสัตว 

 2. แปลงทดลองปลูกพืช 

 3. แบบฝกหัด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

กระบวนการวัด ประเมินผลและเกณฑผานการประเมิน 

จุดประสงคและพฤติกรรม วิธีการวัด เครื่องมือ เกณฑการผานการ

ประเมิน 

ดานความรู 

- มีความรูความเขาใจ

เก่ียวกับการปลูกพืช 

ตอบคําถาม/ 

ทําแบบฝกหัด 

คําถาม/แบบฝกหัด ตอบคําถาม/ทํา

แบบฝกหัดไดถูกตอง

อยางนอย 70 %  

ดานกระบวนการ 

- มีความรูความเขาใจ

เก่ียวกับการเริ่มตนการ

ปลูกพืช 

- อธิบายถึงความสําคัญ

และประโยชนของการปลูก

พืช 

ดานคุณธรรม จริยธรรม 

- มีความสนใจใฝรู 

- มีความรับผิดชอบ
ในการปฏิบัติงาน
ท่ีไดรับมอบหมาย 

- มีความคิดริเริ่ม
สรางสรรค 

- สามารถ
ปฏิบัติงานเปน
กลุมได 

ตอบคําถาม/ 

ทําแบบฝกหัด 

 

 

 

 

 

 

สังเกตลักษณะท่ีพึง

ประสงค

คุณลักษณะดาน

คุณธรรมจรยิธรรม

และคานิยมอันพึง

ประสงค 

คําถาม/แบบฝกหัด 

 

 

 

 

 

 

 

แบบบันทึกการสังเกต

คุณลักษณะดาน

คุณธรรมจรยิธรรมและ

คานิยมอันพึง ประสงค 

ตอบคําถาม/ทํา

แบบฝกหัดไดถูกตอง

อยางนอย 70 %  

 

 

 

 

 

ตองไดคะแนนเฉลี่ย 3 

คือระดับดี จากคะแนน 

4 คือระดับดีมาก 

 

 

 

 



 

แผนการจัดการเรียนรูทฤษฎีและปฏิบัติ     หนวยท่ี 2 

วิชาความแข็งแรงของวัสด ุ                                         สอนครั้งท่ี 2 

ชื่อหนวย  ความเครียด 

ชื่อเรื่อง   ความเครียด                                                จํานวนคาบ 1 

หัวขอเรื่อง  

 1. ประวัติความเปนมาของอาชีพเกษตรกรรม 

 2. ความหมายท่ีสําคัญทางการเกษตร 

 3. พืชท่ีมีความสําคัญทางเศรษฐกิจ 

 4. ความสําคัญของพืช 

สาระสําคัญ 

 อาชีพเกษตรกรรม เปนอาชีพท่ีกอใหเกิดปจจัยตางๆ     ท่ีจําเปนตอการดํารงชีวิตมนุษย  ซ่ึงไดแก  

อาหาร   ท่ีอยูอาศัย   เครื่องนุงหมและยารักษาโรค   อาชีพเกษตรกรรมเปนอาชีพท่ีมีมาตั้งแตโบราณกาล      

ซ่ึงสมัยกอนั้นมนุษยยังดํารงชีวิตเรรอนหาของกิน เชน   ผลไมตางๆ    เผือก มัน และเนื้อสัตวดํารงชีวิตไปวัน 

ๆ  ตอมามนุษยรูจักคิด  จึงนําเมล็ดพืช หรือสวนท่ีเหลือจากกินมาปลูก และนําสัตวท่ีเหลือกินและยังมีชีวิตอยู

มาเลี้ยงไว  ทําใหมนุษยรูจักปลูกพืชและเลี้ยงสัตว 

จุดประสงคการเรียนรู 

 จุดประสงคท่ัวไป     ผูเรียน 

13. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับความเปนมาของอาชีพเกษตรกรรม 
14. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับความหมายท่ีสําคัญทางการเกษตร 
15. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับพืชท่ีมีความสําคัญทางเศรษฐกิจ 
16. เขาใจถึงความสําคัญของพืช 

จุดประสงคเชิงพฤติกรรม   ผูเรียนสามารถ 

 ดานความรู 

        1. เขาใจเก่ียวกับความเปนมาของอาชีพเกษตรกรรมได 

                             2. อธิบายถึงความหมายท่ีสําคัญทางการเกษตรได 



                             3. อธิบายถึงความสําคัญทางเศรษฐกิจของพืชได 

  ดานทักษะและกระบวนการ 

          1. สามารถอธิบายเก่ียวกับอาชีพเกษตรกรรมได 

          2. ยกตัวอยางความสําคัญและประโยชนของการทําอาชีพเกษตรกรรมได 

  ดานคุณธรรม จริยธรรม 

          1. มีความสนใจใฝรู 

                    2. มีความรับผิดชอบในการปฏิบัติงาน 

           3. มีความคิดริเริ่มสรางสรรค 

           4. สามารถปฏิบัติงานเปนกลุมได 

กิจกรรมการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ 

 ข้ันนําเขาสูบทเรียน 

 1. สอบถามนักศึกษาเก่ียวกับการประกอบอาชีพโดยท่ัว ๆ ไป ของทางบาน 

 2. อธิบายความหมายของการประกอบอาชีพเกษตรกรรม 

 3. ผูสอนแจงจุดประสงคของการเรียนการสอน 

 ข้ันกําหนดปญหา    ผูสอนใหนักศึกษา 

  1. แจกใบความรูท่ี 1 ใหกับนักศึกษา 

  2. ใหนักศึกษาบอกถึงขอแตกตางระหวางการปลูกพืชกับการเลี้ยงสัตว 

  3. สอนใหนักศึกษารูจักวิเคราะหขอแตกตางระหวางการปลูกพืชกับการเลี้ยงสัตว 

 ข้ันทําความเขาใจในปญหา 

 1. นักศึกษาคนควาเพ่ิมเติมเก่ียวกับขอแตกตางระหวางการปลูกพืชกับการเลี้ยงสัตว 

 2. ผูสอนและผูเรียนนําขอมูลมาวิเคราะหรวมกัน 

 ข้ันดําเนินการ 

 1. ลงแปลงเพ่ือศึกษาขอแตกตางตาง ๆ จากตัวอยางของจริง 



 2. นักศึกษาสรุปขอมูลตาง ๆ  

ส่ือ อุปกรณ และแหลงการเรียนรู 

 1. CD การปลูกพืชและการเลี้ยงสัตว 

 2. แปลงทดลองปลูกพืช 

 3. แบบฝกหัด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

กระบวนการวัด ประเมินผลและเกณฑผานการประเมิน 

จุดประสงคและพฤติกรรม วิธีการวัด เครื่องมือ เกณฑการผานการ

ประเมิน 

ดานความรู 

- มีความรูความเขาใจ

เก่ียวกับการปลูกพืช 

ตอบคําถาม/ 

ทําแบบฝกหัด 

คําถาม/แบบฝกหัด ตอบคําถาม/ทํา

แบบฝกหัดไดถูกตอง

อยางนอย 70 %  

ดานกระบวนการ 

- มีความรูความเขาใจ

เก่ียวกับการเริ่มตนการ

ปลูกพืช 

- อธิบายถึงความสําคัญ

และประโยชนของการปลูก

พืช 

ดานคุณธรรม จริยธรรม 

- มีความสนใจใฝรู 

- มีความรับผิดชอบ
ในการปฏบิัติงาน
ท่ีไดรับมอบหมาย 

- มีความคิดริเริ่ม
สรางสรรค 

- สามารถ
ปฏิบัติงานเปน
กลุมได 

ตอบคําถาม/ 

ทําแบบฝกหัด 

 

 

 

 

 

 

สังเกตลักษณะท่ีพึง

ประสงค

คุณลักษณะดาน

คุณธรรมจรยิธรรม

และคานิยมอันพึง

ประสงค 

คําถาม/แบบฝกหัด 

 

 

 

 

 

 

 

แบบบันทึกการสังเกต

คุณลักษณะดาน

คุณธรรมจรยิธรรมและ

คานิยมอันพึง ประสงค 

ตอบคําถาม/ทํา

แบบฝกหัดไดถูกตอง

อยางนอย 70 %  

 

 

 

 

 

ตองไดคะแนนเฉลี่ย 3 

คือระดับดี จากคะแนน 

4 คือระดับดีมาก 

 

 

 

 



 

แผนการจัดการเรียนรูทฤษฎีและปฏิบัติ     หนวยท่ี 3 

วิชาความแข็งแรงของวัสด ุ                                         สอนครั้งท่ี 3 

ชื่อหนวย  กฎของฮุก ทฤษฎีพลังงานความเครียดและความเคนเขมขน 

ชื่อเรื่อง   กฎของฮุก ทฤษฎีพลังงานความเครียดและความเคนเขมขน   

                                                                         จํานวนคาบ 1                               

หัวขอเรื่อง  

 1. ประวัติความเปนมาของอาชีพเกษตรกรรม 

 2. ความหมายท่ีสําคัญทางการเกษตร 

 3. พืชท่ีมีความสําคัญทางเศรษฐกิจ 

 4. ความสําคัญของพืช 

สาระสําคัญ 

 อาชีพเกษตรกรรม เปนอาชีพท่ีกอใหเกิดปจจัยตางๆ     ท่ีจําเปนตอการดํารงชีวิตมนุษย  ซ่ึงไดแก  

อาหาร   ท่ีอยูอาศัย   เครื่องนุงหมและยารักษาโรค   อาชีพเกษตรกรรมเปนอาชีพท่ีมีมาตั้งแตโบราณกาล      

ซ่ึงสมัยกอนั้นมนุษยยังดํารงชีวิตเรรอนหาของกิน เชน   ผลไมตางๆ    เผือก มัน และเนื้อสัตวดํารงชีวิตไปวัน 

ๆ  ตอมามนุษยรูจักคิด  จึงนําเมล็ดพืช หรือสวนท่ีเหลือจากกินมาปลูก และนําสัตวท่ีเหลือกินและยังมีชีวิตอยู

มาเลี้ยงไว  ทําใหมนุษยรูจักปลูกพืชและเลี้ยงสัตว 

จุดประสงคการเรียนรู 

 จุดประสงคท่ัวไป     ผูเรียน 

17. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับความเปนมาของอาชีพเกษตรกรรม 
18. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับความหมายท่ีสําคัญทางการเกษตร 
19. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับพืชท่ีมีความสําคัญทางเศรษฐกิจ 
20. เขาใจถึงความสําคัญของพืช 

จุดประสงคเชิงพฤติกรรม   ผูเรียนสามารถ 

 ดานความรู 

        1. เขาใจเก่ียวกับความเปนมาของอาชีพเกษตรกรรมได 



                             2. อธิบายถึงความหมายท่ีสําคัญทางการเกษตรได 

                             3. อธิบายถึงความสําคัญทางเศรษฐกิจของพืชได 

  ดานทักษะและกระบวนการ 

          1. สามารถอธิบายเก่ียวกับอาชีพเกษตรกรรมได 

          2. ยกตัวอยางความสําคัญและประโยชนของการทําอาชีพเกษตรกรรมได 

  ดานคุณธรรม จริยธรรม 

          1. มีความสนใจใฝรู 

                    2. มีความรับผิดชอบในการปฏิบัติงาน 

           3. มีความคิดริเริ่มสรางสรรค 

           4. สามารถปฏิบัติงานเปนกลุมได 

กิจกรรมการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ 

 ข้ันนําเขาสูบทเรียน 

 1. สอบถามนักศึกษาเก่ียวกับการประกอบอาชีพโดยท่ัว ๆ ไป ของทางบาน 

 2. อธิบายความหมายของการประกอบอาชีพเกษตรกรรม 

 3. ผูสอนแจงจุดประสงคของการเรียนการสอน 

 ข้ันกําหนดปญหา    ผูสอนใหนักศึกษา 

  1. แจกใบความรูท่ี 1 ใหกับนักศึกษา 

  2. ใหนักศึกษาบอกถึงขอแตกตางระหวางการปลูกพืชกับการเลี้ยงสัตว 

  3. สอนใหนักศึกษารูจักวิเคราะหขอแตกตางระหวางการปลูกพืชกับการเลี้ยงสัตว 

 ข้ันทําความเขาใจในปญหา 

 1. นักศึกษาคนควาเพ่ิมเติมเก่ียวกับขอแตกตางระหวางการปลูกพืชกับการเลี้ยงสัตว 

 2. ผูสอนและผูเรียนนําขอมูลมาวิเคราะหรวมกัน 

 ข้ันดําเนินการ 



 1. ลงแปลงเพ่ือศึกษาขอแตกตางตาง ๆ จากตัวอยางของจริง 

 2. นักศึกษาสรุปขอมูลตาง ๆ  

ส่ือ อุปกรณ และแหลงการเรียนรู 

 1. CD การปลูกพืชและการเลี้ยงสัตว 

 2. แปลงทดลองปลูกพืช 

 3. แบบฝกหัด 

กระบวนการวัด ประเมินผลและเกณฑผานการประเมิน 

จุดประสงคและพฤติกรรม วิธีการวัด เครื่องมือ เกณฑการผานการ

ประเมิน 

ดานความรู 

- มีความรูความเขาใจ

เก่ียวกับการปลูกพืช 

ตอบคําถาม/ 

ทําแบบฝกหัด 

คําถาม/แบบฝกหัด ตอบคําถาม/ทํา

แบบฝกหัดไดถูกตอง

อยางนอย 70 %  

ดานกระบวนการ 

- มีความรูความเขาใจ

เก่ียวกับการเริ่มตนการ

ปลูกพืช 

- อธิบายถึงความสําคัญ

และประโยชนของการปลูก

พืช 

ดานคุณธรรม จริยธรรม 

- มีความสนใจใฝรู 

- มีความรับผิดชอบ
ในการปฏิบัติงาน
ท่ีไดรับมอบหมาย 

- มีความคิดริเริ่ม
สรางสรรค 

- สามารถ

ตอบคําถาม/ 

ทําแบบฝกหัด 

 

 

 

 

 

 

สังเกตลักษณะท่ีพึง

ประสงค

คุณลักษณะดาน

คุณธรรมจรยิธรรม

คําถาม/แบบฝกหัด 

 

 

 

 

 

 

 

แบบบันทึกการสังเกต

คุณลักษณะดาน

คุณธรรมจรยิธรรมและ

คานิยมอันพึง ประสงค 

ตอบคําถาม/ทํา

แบบฝกหัดไดถูกตอง

อยางนอย 70 %  

 

 

 

 

 

ตองไดคะแนนเฉลี่ย 3 

คือระดับดี จากคะแนน 

4 คือระดับดีมาก 



ปฏิบัติงานเปน
กลุมได 

และคานิยมอันพึง

ประสงค 

 

 

 

 

 

แผนการจัดการเรียนรูทฤษฎีและปฏิบัติ     หนวยท่ี 4 

วิชาความแข็งแรงของวัสด ุ                                         สอนครั้งท่ี 4 

ชื่อหนวย  ความเขมความเครียดเม่ืออุณหภูมิเปลี่ยนแปลง และความเคนในวัสดุ  

             ท่ีทําการตอกัน 

ชื่อเรื่อง    ความเขมความเครียดเม่ืออุณหภูมิเปลี่ยนแปลง และความเคนในวัสดุ  

             ท่ีทําการตอกัน                                             จํานวนคาบ 1                                           

หัวขอเรื่อง  

 1. ประวัติความเปนมาของอาชีพเกษตรกรรม 

 2. ความหมายท่ีสําคัญทางการเกษตร 

 3. พืชท่ีมีความสําคัญทางเศรษฐกิจ 

 4. ความสําคัญของพืช 

สาระสําคัญ 

 อาชีพเกษตรกรรม เปนอาชีพท่ีกอใหเกิดปจจัยตางๆ     ท่ีจําเปนตอการดํารงชีวิตมนุษย  ซ่ึงไดแก  

อาหาร   ท่ีอยูอาศัย   เครื่องนุงหมและยารักษาโรค   อาชีพเกษตรกรรมเปนอาชีพท่ีมีมาตั้งแตโบราณกาล      

ซ่ึงสมัยกอนั้นมนุษยยังดํารงชีวิตเรรอนหาของกิน เชน   ผลไมตางๆ    เผือก มัน และเนื้อสัตวดํารงชีวิตไปวัน 

ๆ  ตอมามนุษยรูจักคิด  จึงนําเมล็ดพืช หรือสวนท่ีเหลือจากกินมาปลูก และนําสัตวท่ีเหลือกินและยังมีชีวิตอยู

มาเลี้ยงไว  ทําใหมนุษยรูจักปลูกพืชและเลี้ยงสัตว 

จุดประสงคการเรียนรู 



 จุดประสงคท่ัวไป     ผูเรียน 

21. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับความเปนมาของอาชีพเกษตรกรรม 
22. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับความหมายท่ีสําคัญทางการเกษตร 
23. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับพืชท่ีมีความสําคัญทางเศรษฐกิจ 
24. เขาใจถึงความสําคัญของพืช 

จุดประสงคเชิงพฤติกรรม   ผูเรียนสามารถ 

 ดานความรู 

        1. เขาใจเก่ียวกับความเปนมาของอาชีพเกษตรกรรมได 

                             2. อธิบายถึงความหมายท่ีสําคัญทางการเกษตรได 

                             3. อธิบายถึงความสําคัญทางเศรษฐกิจของพืชได 

  ดานทักษะและกระบวนการ 

          1. สามารถอธิบายเก่ียวกับอาชีพเกษตรกรรมได 

          2. ยกตัวอยางความสําคัญและประโยชนของการทําอาชีพเกษตรกรรมได 

  ดานคุณธรรม จริยธรรม 

          1. มีความสนใจใฝรู 

                    2. มีความรับผิดชอบในการปฏิบัติงาน 

           3. มีความคิดริเริ่มสรางสรรค 

           4. สามารถปฏิบัติงานเปนกลุมได 

กิจกรรมการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ 

 ข้ันนําเขาสูบทเรียน 

 1. สอบถามนักศึกษาเก่ียวกับการประกอบอาชีพโดยท่ัว ๆ ไป ของทางบาน 

 2. อธิบายความหมายของการประกอบอาชีพเกษตรกรรม 

 3. ผูสอนแจงจุดประสงคของการเรียนการสอน 

 ข้ันกําหนดปญหา    ผูสอนใหนักศึกษา 



  1. แจกใบความรูท่ี 1 ใหกับนักศึกษา 

  2. ใหนักศึกษาบอกถึงขอแตกตางระหวางการปลูกพืชกับการเลี้ยงสัตว 

  3. สอนใหนักศึกษารูจักวิเคราะหขอแตกตางระหวางการปลูกพืชกับการเลี้ยงสัตว 

 ข้ันทําความเขาใจในปญหา 

 1. นักศึกษาคนควาเพ่ิมเติมเก่ียวกับขอแตกตางระหวางการปลูกพืชกับการเลี้ยงสัตว 

 2. ผูสอนและผูเรียนนําขอมูลมาวิเคราะหรวมกัน 

 ข้ันดําเนินการ 

 1. ลงแปลงเพ่ือศึกษาขอแตกตางตาง ๆ จากตัวอยางของจริง 

 2. นักศึกษาสรุปขอมูลตาง ๆ  

ส่ือ อุปกรณ และแหลงการเรียนรู 

 1. CD การปลูกพืชและการเลี้ยงสัตว 

 2. แปลงทดลองปลูกพืช 

 3. แบบฝกหัด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



กระบวนการวัด ประเมินผลและเกณฑผานการประเมิน 

จุดประสงคและพฤติกรรม วิธีการวัด เครื่องมือ เกณฑการผานการ

ประเมิน 

ดานความรู 

- มีความรูความเขาใจ

เก่ียวกับการปลูกพืช 

ตอบคําถาม/ 

ทําแบบฝกหัด 

คําถาม/แบบฝกหัด ตอบคําถาม/ทํา

แบบฝกหัดไดถูกตอง

อยางนอย 70 %  

ดานกระบวนการ 

- มีความรูความเขาใจ

เก่ียวกับการเริ่มตนการ

ปลูกพืช 

- อธิบายถึงความสําคัญ

และประโยชนของการปลูก

พืช 

ดานคุณธรรม จริยธรรม 

- มีความสนใจใฝรู 

- มีความรับผิดชอบ
ในการปฏิบัติงาน
ท่ีไดรับมอบหมาย 

- มีความคิดริเริ่ม
สรางสรรค 

- สามารถ
ปฏิบัติงานเปน
กลุมได 

ตอบคําถาม/ 

ทําแบบฝกหัด 

 

 

 

 

 

 

สังเกตลักษณะท่ีพึง

ประสงค

คุณลักษณะดาน

คุณธรรมจรยิธรรม

และคานิยมอันพึง

ประสงค 

คําถาม/แบบฝกหัด 

 

 

 

 

 

 

 

แบบบันทึกการสังเกต

คุณลักษณะดาน

คุณธรรมจรยิธรรมและ

คานิยมอันพึง ประสงค 

ตอบคําถาม/ทํา

แบบฝกหัดไดถูกตอง

อยางนอย 70 %  

 

 

 

 

 

ตองไดคะแนนเฉลี่ย 3 

คือระดับดี จากคะแนน 

4 คือระดับดีมาก 

 

 

 

 



 

แผนการจัดการเรียนรูทฤษฎีและปฏิบัติ     หนวยท่ี 5 

วิชาความแข็งแรงของวัสด ุ                                         สอนครั้งท่ี 5 

ชื่อหนวย  การบิดของเพลาและความเคนภายในผนังบาง 

ชื่อเรื่อง   การบิดของเพลาและความเคนภายในผนังบาง      จํานวนคาบ 1                                        

หัวขอเรื่อง  

 1. ประวัติความเปนมาของอาชีพเกษตรกรรม 

 2. ความหมายท่ีสําคัญทางการเกษตร 

 3. พืชท่ีมีความสําคัญทางเศรษฐกิจ 

 4. ความสําคัญของพืช 

สาระสําคัญ 

 อาชีพเกษตรกรรม เปนอาชีพท่ีกอใหเกิดปจจัยตางๆ     ท่ีจําเปนตอการดํารงชีวิตมนุษย  ซ่ึงไดแก  

อาหาร   ท่ีอยูอาศัย   เครื่องนุงหมและยารักษาโรค   อาชีพเกษตรกรรมเปนอาชีพท่ีมีมาตั้งแตโบราณกาล      

ซ่ึงสมัยกอนั้นมนุษยยังดํารงชีวิตเรรอนหาของกิน เชน   ผลไมตางๆ    เผือก มัน และเนื้อสัตวดํารงชีวิตไปวัน 

ๆ  ตอมามนุษยรูจักคิด  จึงนําเมล็ดพืช หรือสวนท่ีเหลือจากกินมาปลูก และนําสัตวท่ีเหลือกินและยังมีชีวิตอยู

มาเลี้ยงไว  ทําใหมนุษยรูจักปลูกพืชและเลี้ยงสัตว 

จุดประสงคการเรียนรู 

 จุดประสงคท่ัวไป     ผูเรียน 

25. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับความเปนมาของอาชีพเกษตรกรรม 
26. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับความหมายท่ีสําคัญทางการเกษตร 
27. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับพืชท่ีมีความสําคัญทางเศรษฐกิจ 
28. เขาใจถึงความสําคัญของพืช 

จุดประสงคเชิงพฤติกรรม   ผูเรียนสามารถ 

 ดานความรู 

        1. เขาใจเก่ียวกับความเปนมาของอาชีพเกษตรกรรมได 

                             2. อธิบายถึงความหมายท่ีสําคัญทางการเกษตรได 



                             3. อธิบายถึงความสําคัญทางเศรษฐกิจของพืชได 

  ดานทักษะและกระบวนการ 

          1. สามารถอธิบายเก่ียวกับอาชีพเกษตรกรรมได 

          2. ยกตัวอยางความสําคัญและประโยชนของการทําอาชีพเกษตรกรรมได 

  ดานคุณธรรม จริยธรรม 

          1. มีความสนใจใฝรู 

                    2. มีความรับผิดชอบในการปฏิบัติงาน 

           3. มีความคิดริเริ่มสรางสรรค 

           4. สามารถปฏิบัติงานเปนกลุมได 

กิจกรรมการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ 

 ข้ันนําเขาสูบทเรียน 

 1. สอบถามนักศึกษาเก่ียวกับการประกอบอาชีพโดยท่ัว ๆ ไป ของทางบาน 

 2. อธิบายความหมายของการประกอบอาชีพเกษตรกรรม 

 3. ผูสอนแจงจุดประสงคของการเรียนการสอน 

 ข้ันกําหนดปญหา    ผูสอนใหนักศึกษา 

  1. แจกใบความรูท่ี 1 ใหกับนักศึกษา 

  2. ใหนักศึกษาบอกถึงขอแตกตางระหวางการปลูกพืชกับการเลี้ยงสัตว 

  3. สอนใหนักศึกษารูจักวิเคราะหขอแตกตางระหวางการปลูกพืชกับการเลี้ยงสัตว 

 ข้ันทําความเขาใจในปญหา 

 1. นักศึกษาคนควาเพ่ิมเติมเก่ียวกับขอแตกตางระหวางการปลูกพืชกับการเลี้ยงสัตว 

 2. ผูสอนและผูเรียนนําขอมูลมาวิเคราะหรวมกัน 

 ข้ันดําเนินการ 

 1. ลงแปลงเพ่ือศึกษาขอแตกตางตาง ๆ จากตัวอยางของจริง 



 2. นักศึกษาสรุปขอมูลตาง ๆ  

ส่ือ อุปกรณ และแหลงการเรียนรู 

 1. CD การปลูกพืชและการเลี้ยงสัตว 

 2. แปลงทดลองปลูกพืช 

 3. แบบฝกหัด 

กระบวนการวัด ประเมินผลและเกณฑผานการประเมิน 

จุดประสงคและพฤติกรรม วิธีการวัด เครื่องมือ เกณฑการผานการ

ประเมิน 

ดานความรู 

- มีความรูความเขาใจ

เก่ียวกับการปลูกพืช 

ตอบคําถาม/ 

ทําแบบฝกหัด 

คําถาม/แบบฝกหัด ตอบคําถาม/ทํา

แบบฝกหัดไดถูกตอง

อยางนอย 70 %  

ดานกระบวนการ 

- มีความรูความเขาใจ

เก่ียวกับการเริ่มตนการ

ปลูกพืช 

- อธิบายถึงความสําคัญ

และประโยชนของการปลูก

พืช 

ดานคุณธรรม จริยธรรม 

- มีความสนใจใฝรู 

- มีความรับผิดชอบ
ในการปฏิบัติงาน
ท่ีไดรับมอบหมาย 

- มีความคิดริเริ่ม
สรางสรรค 

- สามารถ
ปฏิบัติงานเปน
กลุมได 

ตอบคําถาม/ 

ทําแบบฝกหัด 

 

 

 

 

 

 

สังเกตลักษณะท่ีพึง

ประสงค

คุณลักษณะดาน

คุณธรรมจรยิธรรม

และคานิยมอันพึง

คําถาม/แบบฝกหัด 

 

 

 

 

 

 

 

แบบบันทึกการสังเกต

คุณลักษณะดาน

คุณธรรมจรยิธรรมและ

คานิยมอันพึง ประสงค 

ตอบคําถาม/ทํา

แบบฝกหัดไดถูกตอง

อยางนอย 70 %  

 

 

 

 

 

ตองไดคะแนนเฉลี่ย 3 

คือระดับดี จากคะแนน 

4 คือระดับดีมาก 



ประสงค 

 

 

 

 

 

แผนการจัดการเรียนรูทฤษฎีและปฏิบัติ     หนวยท่ี 6 

วิชาความแข็งแรงของวัสด ุ                                         สอนครั้งท่ี 6 

ชื่อหนวย  แผนการแรงเฉือนแบะโมเมนตัมบนคาน 

ชื่อเรื่อง    แผนการแรงเฉือนแบะโมเมนตัมบนคาน            จํานวนคาบ 1                                    

หัวขอเรื่อง  

 1. ประวัติความเปนมาของอาชีพเกษตรกรรม 

 2. ความหมายท่ีสําคัญทางการเกษตร 

 3. พืชท่ีมีความสําคัญทางเศรษฐกิจ 

 4. ความสําคัญของพืช 

สาระสําคัญ 

 อาชีพเกษตรกรรม เปนอาชีพท่ีกอใหเกิดปจจัยตางๆ     ท่ีจําเปนตอการดํารงชีวิตมนุษย  ซ่ึงไดแก  

อาหาร   ท่ีอยูอาศัย   เครื่องนุงหมและยารักษาโรค   อาชีพเกษตรกรรมเปนอาชีพท่ีมีมาตั้งแตโบราณกาล      

ซ่ึงสมัยกอนั้นมนุษยยังดํารงชีวิตเรรอนหาของกิน เชน   ผลไมตางๆ    เผือก มัน และเนื้อสัตวดํารงชีวิตไปวัน 

ๆ  ตอมามนุษยรูจักคิด  จึงนําเมล็ดพืช หรือสวนท่ีเหลือจากกินมาปลูก และนําสัตวท่ีเหลือกินและยังมีชีวิตอยู

มาเลี้ยงไว  ทําใหมนุษยรูจักปลูกพืชและเลี้ยงสัตว 

จุดประสงคการเรียนรู 

 จุดประสงคท่ัวไป     ผูเรียน 

29. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับความเปนมาของอาชีพเกษตรกรรม 
30. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับความหมายท่ีสําคัญทางการเกษตร 
31. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับพืชท่ีมีความสําคัญทางเศรษฐกิจ 



32. เขาใจถึงความสําคัญของพืช 
จุดประสงคเชิงพฤติกรรม   ผูเรียนสามารถ 

 ดานความรู 

        1. เขาใจเก่ียวกับความเปนมาของอาชีพเกษตรกรรมได 

                             2. อธิบายถึงความหมายท่ีสําคัญทางการเกษตรได 

                             3. อธิบายถึงความสําคัญทางเศรษฐกิจของพืชได 

  ดานทักษะและกระบวนการ 

          1. สามารถอธิบายเก่ียวกับอาชีพเกษตรกรรมได 

          2. ยกตัวอยางความสําคัญและประโยชนของการทําอาชีพเกษตรกรรมได 

  ดานคุณธรรม จริยธรรม 

          1. มีความสนใจใฝรู 

                    2. มีความรับผิดชอบในการปฏิบัติงาน 

           3. มีความคิดริเริ่มสรางสรรค 

           4. สามารถปฏิบัติงานเปนกลุมได 

กิจกรรมการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ 

 ข้ันนําเขาสูบทเรียน 

 1. สอบถามนักศึกษาเก่ียวกับการประกอบอาชีพโดยท่ัว ๆ ไป ของทางบาน 

 2. อธิบายความหมายของการประกอบอาชีพเกษตรกรรม 

 3. ผูสอนแจงจุดประสงคของการเรียนการสอน 

 ข้ันกําหนดปญหา    ผูสอนใหนักศึกษา 

  1. แจกใบความรูท่ี 1 ใหกับนักศึกษา 

  2. ใหนักศึกษาบอกถึงขอแตกตางระหวางการปลูกพืชกับการเลี้ยงสัตว 

  3. สอนใหนักศึกษารูจักวิเคราะหขอแตกตางระหวางการปลูกพืชกับการเลี้ยงสัตว 



 ข้ันทําความเขาใจในปญหา 

 1. นักศึกษาคนควาเพ่ิมเติมเก่ียวกับขอแตกตางระหวางการปลูกพืชกับการเลี้ยงสัตว 

 2. ผูสอนและผูเรียนนําขอมูลมาวิเคราะหรวมกัน 

 ข้ันดําเนินการ 

 1. ลงแปลงเพ่ือศึกษาขอแตกตางตาง ๆ จากตัวอยางของจริง 

 2. นักศึกษาสรุปขอมูลตาง ๆ  

ส่ือ อุปกรณ และแหลงการเรียนรู 

 1. CD การปลูกพืชและการเลี้ยงสัตว 

 2. แปลงทดลองปลูกพืช 

 3. แบบฝกหัด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



กระบวนการวัด ประเมินผลและเกณฑผานการประเมิน 

จุดประสงคและพฤติกรรม วิธีการวัด เครื่องมือ เกณฑการผานการ

ประเมิน 

ดานความรู 

- มีความรูความเขาใจ

เก่ียวกับการปลูกพืช 

ตอบคําถาม/ 

ทําแบบฝกหัด 

คําถาม/แบบฝกหัด ตอบคําถาม/ทํา

แบบฝกหัดไดถูกตอง

อยางนอย 70 %  

ดานกระบวนการ 

- มีความรูความเขาใจ

เก่ียวกับการเริ่มตนการ

ปลูกพืช 

- อธิบายถึงความสําคัญ

และประโยชนของการปลูก

พืช 

ดานคุณธรรม จริยธรรม 

- มีความสนใจใฝรู 

- มีความรับผิดชอบ
ในการปฏิบัติงาน
ท่ีไดรับมอบหมาย 

- มีความคิดริเริ่ม
สรางสรรค 

- สามารถ
ปฏิบัติงานเปน
กลุมได 

ตอบคําถาม/ 

ทําแบบฝกหัด 

 

 

 

 

 

 

สังเกตลักษณะท่ีพึง

ประสงค

คุณลักษณะดาน

คุณธรรมจรยิธรรม

และคานิยมอันพึง

ประสงค 

คําถาม/แบบฝกหัด 

 

 

 

 

 

 

 

แบบบันทึกการสังเกต

คุณลักษณะดาน

คุณธรรมจรยิธรรมและ

คานิยมอันพึง ประสงค 

ตอบคําถาม/ทํา

แบบฝกหัดไดถูกตอง

อยางนอย 70 %  

 

 

 

 

 

ตองไดคะแนนเฉลี่ย 3 

คือระดับดี จากคะแนน 

4 คือระดับดีมาก 

 

 

 

 



 

แผนการจัดการเรียนรูทฤษฎีและปฏิบัติ      หนวยท่ี 7 

วิชาความแข็งแรงของวัสด ุ                                         สอนครั้งท่ี 7 

ชื่อหนวย  การโกงของของตัวคานและความเคนเฉือนในคาน 

ชื่อเรื่อง   การโกงของของตัวคานและความเคนเฉือนในคาน    จํานวนคาบ 1 

หัวขอเรื่อง  

 1. ประวัติความเปนมาของอาชีพเกษตรกรรม 

 2. ความหมายท่ีสําคัญทางการเกษตร 

 3. พืชท่ีมีความสําคัญทางเศรษฐกิจ 

 4. ความสําคัญของพืช 

สาระสําคัญ 

 อาชีพเกษตรกรรม เปนอาชีพท่ีกอใหเกิดปจจัยตางๆ     ท่ีจําเปนตอการดํารงชีวิตมนุษย  ซ่ึงไดแก  

อาหาร   ท่ีอยูอาศัย   เครื่องนุงหมและยารักษาโรค   อาชีพเกษตรกรรมเปนอาชีพท่ีมีมาตั้งแตโบราณกาล      

ซ่ึงสมัยกอนั้นมนุษยยังดํารงชีวิตเรรอนหาของกิน เชน   ผลไมตางๆ    เผือก มัน และเนื้อสัตวดํารงชีวิตไปวัน 

ๆ  ตอมามนุษยรูจักคิด  จึงนําเมล็ดพืช หรือสวนท่ีเหลือจากกินมาปลูก และนําสัตวท่ีเหลือกินและยังมีชีวิตอยู

มาเลี้ยงไว  ทําใหมนุษยรูจักปลูกพืชและเลี้ยงสัตว 

จุดประสงคการเรียนรู 

 จุดประสงคท่ัวไป     ผูเรียน 

33. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับความเปนมาของอาชีพเกษตรกรรม 
34. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับความหมายท่ีสําคัญทางการเกษตร 
35. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับพืชท่ีมีความสําคัญทางเศรษฐกิจ 
36. เขาใจถึงความสําคัญของพืช 

จุดประสงคเชิงพฤติกรรม   ผูเรียนสามารถ 

 ดานความรู 

        1. เขาใจเก่ียวกับความเปนมาของอาชีพเกษตรกรรมได 

                             2. อธิบายถึงความหมายท่ีสําคัญทางการเกษตรได 



                             3. อธิบายถึงความสําคัญทางเศรษฐกิจของพืชได 

  ดานทักษะและกระบวนการ 

          1. สามารถอธิบายเก่ียวกับอาชีพเกษตรกรรมได 

          2. ยกตัวอยางความสําคัญและประโยชนของการทําอาชีพเกษตรกรรมได 

  ดานคุณธรรม จริยธรรม 

          1. มีความสนใจใฝรู 

                    2. มีความรับผิดชอบในการปฏิบัติงาน 

           3. มีความคิดริเริ่มสรางสรรค 

           4. สามารถปฏิบัติงานเปนกลุมได 

กิจกรรมการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ 

 ข้ันนําเขาสูบทเรียน 

 1. สอบถามนักศึกษาเก่ียวกับการประกอบอาชีพโดยท่ัว ๆ ไป ของทางบาน 

 2. อธิบายความหมายของการประกอบอาชีพเกษตรกรรม 

 3. ผูสอนแจงจุดประสงคของการเรียนการสอน 

 ข้ันกําหนดปญหา    ผูสอนใหนักศึกษา 

  1. แจกใบความรูท่ี 1 ใหกับนักศึกษา 

  2. ใหนักศึกษาบอกถึงขอแตกตางระหวางการปลูกพืชกับการเลี้ยงสัตว 

  3. สอนใหนักศึกษารูจักวิเคราะหขอแตกตางระหวางการปลูกพืชกับการเลี้ยงสัตว 

 ข้ันทําความเขาใจในปญหา 

 1. นักศึกษาคนควาเพ่ิมเติมเก่ียวกับขอแตกตางระหวางการปลูกพืชกับการเลี้ยงสัตว 

 2. ผูสอนและผูเรียนนําขอมูลมาวิเคราะหรวมกัน 

 ข้ันดําเนินการ 

 1. ลงแปลงเพ่ือศึกษาขอแตกตางตาง ๆ จากตัวอยางของจริง 



 2. นักศึกษาสรุปขอมูลตาง ๆ  

ส่ือ อุปกรณ และแหลงการเรียนรู 

 1. CD การปลูกพืชและการเลี้ยงสัตว 

 2. แปลงทดลองปลูกพืช 

 3. แบบฝกหัด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

กระบวนการวัด ประเมินผลและเกณฑผานการประเมิน 

จุดประสงคและพฤติกรรม วิธีการวัด เครื่องมือ เกณฑการผานการ

ประเมิน 

ดานความรู 

- มีความรูความเขาใจ

เก่ียวกับการปลูกพืช 

ตอบคําถาม/ 

ทําแบบฝกหัด 

คําถาม/แบบฝกหัด ตอบคําถาม/ทํา

แบบฝกหัดไดถูกตอง

อยางนอย 70 %  

ดานกระบวนการ 

- มีความรูความเขาใจ

เก่ียวกับการเริ่มตนการ

ปลูกพืช 

- อธิบายถึงความสําคัญ

และประโยชนของการปลูก

พืช 

ดานคุณธรรม จริยธรรม 

- มีความสนใจใฝรู 

- มีความรับผิดชอบ
ในการปฏิบัติงาน
ท่ีไดรับมอบหมาย 

- มีความคิดริเริ่ม
สรางสรรค 

- สามารถ
ปฏิบัติงานเปน
กลุมได 

ตอบคําถาม/ 

ทําแบบฝกหัด 

 

 

 

 

 

 

สังเกตลักษณะท่ีพึง

ประสงค

คุณลักษณะดาน

คุณธรรมจรยิธรรม

และคานิยมอันพึง

ประสงค 

คําถาม/แบบฝกหัด 

 

 

 

 

 

 

 

แบบบันทึกการสังเกต

คุณลักษณะดาน

คุณธรรมจรยิธรรมและ

คานิยมอันพึง ประสงค 

ตอบคําถาม/ทํา

แบบฝกหัดไดถูกตอง

อยางนอย 70 %  

 

 

 

 

 

ตองไดคะแนนเฉลี่ย 3 

คือระดับดี จากคะแนน 

4 คือระดับดีมาก 

 

 

 

 



 

แผนการจัดการเรียนรูทฤษฎีและปฏิบัติ     หนวยท่ี 8 

วิชาความแข็งแรงของวัสด ุ                                         สอนครั้งท่ี 8 

ชื่อหนวย  การรวมความเคน การออกแบบคานและเพลา 

ชื่อเรื่อง  การรวมความเคน การออกแบบคานและเพลา      จํานวนคาบ 1 

หัวขอเรื่อง  

 1. ประวัติความเปนมาของอาชีพเกษตรกรรม 

 2. ความหมายท่ีสําคัญทางการเกษตร 

 3. พืชท่ีมีความสําคัญทางเศรษฐกิจ 

 4. ความสําคัญของพืช 

สาระสําคัญ 

 อาชีพเกษตรกรรม เปนอาชีพท่ีกอใหเกิดปจจัยตางๆ     ท่ีจําเปนตอการดํารงชีวิตมนุษย  ซ่ึงไดแก  

อาหาร   ท่ีอยูอาศัย   เครื่องนุงหมและยารักษาโรค   อาชีพเกษตรกรรมเปนอาชีพท่ีมีมาตั้งแตโบราณกาล      

ซ่ึงสมัยกอนั้นมนุษยยังดํารงชีวิตเรรอนหาของกิน เชน   ผลไมตางๆ    เผือก มัน และเนื้อสัตวดํารงชีวิตไปวัน 

ๆ  ตอมามนุษยรูจักคิด  จึงนําเมล็ดพืช หรือสวนท่ีเหลือจากกินมาปลูก และนําสัตวท่ีเหลือกินและยังมีชีวิตอยู

มาเลี้ยงไว  ทําใหมนุษยรูจักปลูกพืชและเลี้ยงสัตว 

จุดประสงคการเรียนรู 

 จุดประสงคท่ัวไป     ผูเรียน 

37. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับความเปนมาของอาชีพเกษตรกรรม 
38. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับความหมายท่ีสําคัญทางการเกษตร 
39. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับพืชท่ีมีความสําคัญทางเศรษฐกิจ 
40. เขาใจถึงความสําคัญของพืช 

จุดประสงคเชิงพฤติกรรม   ผูเรียนสามารถ 

 ดานความรู 

        1. เขาใจเก่ียวกับความเปนมาของอาชีพเกษตรกรรมได 

                             2. อธิบายถึงความหมายท่ีสําคัญทางการเกษตรได 



                             3. อธิบายถึงความสําคัญทางเศรษฐกิจของพืชได 

  ดานทักษะและกระบวนการ 

          1. สามารถอธิบายเก่ียวกับอาชีพเกษตรกรรมได 

          2. ยกตัวอยางความสําคัญและประโยชนของการทําอาชีพเกษตรกรรมได 

  ดานคุณธรรม จริยธรรม 

          1. มีความสนใจใฝรู 

                    2. มีความรับผิดชอบในการปฏิบัติงาน 

           3. มีความคิดริเริ่มสรางสรรค 

           4. สามารถปฏิบัติงานเปนกลุมได 

กิจกรรมการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ 

 ข้ันนําเขาสูบทเรียน 

 1. สอบถามนักศึกษาเก่ียวกับการประกอบอาชีพโดยท่ัว ๆ ไป ของทางบาน 

 2. อธิบายความหมายของการประกอบอาชีพเกษตรกรรม 

 3. ผูสอนแจงจุดประสงคของการเรียนการสอน 

 ข้ันกําหนดปญหา    ผูสอนใหนักศึกษา 

  1. แจกใบความรูท่ี 1 ใหกับนักศึกษา 

  2. ใหนักศึกษาบอกถึงขอแตกตางระหวางการปลูกพืชกับการเลี้ยงสัตว 

  3. สอนใหนักศึกษารูจักวิเคราะหขอแตกตางระหวางการปลูกพืชกับการเลี้ยงสัตว 

 ข้ันทําความเขาใจในปญหา 

 1. นักศึกษาคนควาเพ่ิมเติมเก่ียวกับขอแตกตางระหวางการปลูกพืชกับการเลี้ยงสัตว 

 2. ผูสอนและผูเรียนนําขอมูลมาวิเคราะหรวมกัน 

 ข้ันดําเนินการ 

 1. ลงแปลงเพ่ือศึกษาขอแตกตางตาง ๆ จากตัวอยางของจริง 



 2. นักศึกษาสรุปขอมูลตาง ๆ  

ส่ือ อุปกรณ และแหลงการเรียนรู 

 1. CD การปลูกพืชและการเลี้ยงสัตว 

 2. แปลงทดลองปลูกพืช 

 3. แบบฝกหัด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

กระบวนการวัด ประเมินผลและเกณฑผานการประเมิน 

จุดประสงคและพฤติกรรม วิธีการวัด เครื่องมือ เกณฑการผานการ

ประเมิน 

ดานความรู 

- มีความรูความเขาใจ

เก่ียวกับการปลูกพืช 

ตอบคําถาม/ 

ทําแบบฝกหัด 

คําถาม/แบบฝกหัด ตอบคําถาม/ทํา

แบบฝกหัดไดถูกตอง

อยางนอย 70 %  

ดานกระบวนการ 

- มีความรูความเขาใจ

เก่ียวกับการเริ่มตนการ

ปลูกพืช 

- อธิบายถึงความสําคัญ

และประโยชนของการปลูก

พืช 

ดานคุณธรรม จริยธรรม 

- มีความสนใจใฝรู 

- มีความรับผิดชอบ
ในการปฏิบัติงาน
ท่ีไดรับมอบหมาย 

- มีความคิดริเริ่ม
สรางสรรค 

- สามารถ
ปฏิบัติงานเปน
กลุมได 

ตอบคําถาม/ 

ทําแบบฝกหัด 

 

 

 

 

 

 

สังเกตลักษณะท่ีพึง

ประสงค

คุณลักษณะดาน

คุณธรรมจรยิธรรม

และคานิยมอันพึง

ประสงค 

คําถาม/แบบฝกหัด 

 

 

 

 

 

 

 

แบบบันทึกการสังเกต

คุณลักษณะดาน

คุณธรรมจรยิธรรมและ

คานิยมอันพึง ประสงค 

ตอบคําถาม/ทํา

แบบฝกหัดไดถูกตอง

อยางนอย 70 %  

 

 

 

 

 

ตองไดคะแนนเฉลี่ย 3 

คือระดับดี จากคะแนน 

4 คือระดับดีมาก 

 

 

 

 



 

แผนการจัดการเรียนรูทฤษฎีและปฏิบัติ     หนวยท่ี 9 

วิชาความแข็งแรงของวัสด ุ                                         สอนครั้งท่ี 9 

ชื่อหนวย  พฤติกรรมของวัสดุ 

ชื่อเรื่อง   พฤติกรรมของวัสดุ                                       จํานวนคาบ 1 

หัวขอเรื่อง  

 1. ประวัติความเปนมาของอาชีพเกษตรกรรม 

 2. ความหมายท่ีสําคัญทางการเกษตร 

 3. พืชท่ีมีความสําคัญทางเศรษฐกิจ 

 4. ความสําคัญของพืช 

สาระสําคัญ 

 อาชีพเกษตรกรรม เปนอาชีพท่ีกอใหเกิดปจจัยตางๆ     ท่ีจําเปนตอการดํารงชีวิตมนุษย  ซ่ึงไดแก  

อาหาร   ท่ีอยูอาศัย   เครื่องนุงหมและยารักษาโรค   อาชีพเกษตรกรรมเปนอาชีพท่ีมีมาตั้งแตโบราณกาล      

ซ่ึงสมัยกอนั้นมนุษยยังดํารงชีวิตเรรอนหาของกิน เชน   ผลไมตางๆ    เผือก มัน และเนื้อสัตวดํารงชีวิตไปวัน 

ๆ  ตอมามนุษยรูจักคิด  จึงนําเมล็ดพืช หรือสวนท่ีเหลือจากกินมาปลูก และนําสัตวท่ีเหลือกินและยังมีชีวิตอยู

มาเลี้ยงไว  ทําใหมนุษยรูจักปลูกพืชและเลี้ยงสัตว 

จุดประสงคการเรียนรู 

 จุดประสงคท่ัวไป     ผูเรียน 

41. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับความเปนมาของอาชีพเกษตรกรรม 
42. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับความหมายท่ีสําคัญทางการเกษตร 
43. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับพืชท่ีมีความสําคัญทางเศรษฐกิจ 
44. เขาใจถึงความสําคัญของพืช 

จุดประสงคเชิงพฤติกรรม   ผูเรียนสามารถ 

 ดานความรู 

        1. เขาใจเก่ียวกับความเปนมาของอาชีพเกษตรกรรมได 

                             2. อธิบายถึงความหมายท่ีสําคัญทางการเกษตรได 



                             3. อธิบายถึงความสําคัญทางเศรษฐกิจของพืชได 

  ดานทักษะและกระบวนการ 

          1. สามารถอธิบายเก่ียวกับอาชีพเกษตรกรรมได 

          2. ยกตัวอยางความสําคัญและประโยชนของการทําอาชีพเกษตรกรรมได 

  ดานคุณธรรม จริยธรรม 

          1. มีความสนใจใฝรู 

                    2. มีความรับผิดชอบในการปฏิบัติงาน 

           3. มีความคิดริเริ่มสรางสรรค 

           4. สามารถปฏิบัติงานเปนกลุมได 

กิจกรรมการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ 

 ข้ันนําเขาสูบทเรียน 

 1. สอบถามนักศึกษาเก่ียวกับการประกอบอาชีพโดยท่ัว ๆ ไป ของทางบาน 

 2. อธิบายความหมายของการประกอบอาชีพเกษตรกรรม 

 3. ผูสอนแจงจุดประสงคของการเรียนการสอน 

 ข้ันกําหนดปญหา    ผูสอนใหนักศึกษา 

  1. แจกใบความรูท่ี 1 ใหกับนักศึกษา 

  2. ใหนักศึกษาบอกถึงขอแตกตางระหวางการปลูกพืชกับการเลี้ยงสัตว 

  3. สอนใหนักศึกษารูจักวิเคราะหขอแตกตางระหวางการปลูกพืชกับการเลี้ยงสัตว 

 ข้ันทําความเขาใจในปญหา 

 1. นักศึกษาคนควาเพ่ิมเติมเก่ียวกับขอแตกตางระหวางการปลูกพืชกับการเลี้ยงสัตว 

 2. ผูสอนและผูเรียนนําขอมูลมาวิเคราะหรวมกัน 

 ข้ันดําเนินการ 

 1. ลงแปลงเพ่ือศึกษาขอแตกตางตาง ๆ จากตัวอยางของจริง 



 2. นักศึกษาสรุปขอมูลตาง ๆ  

ส่ือ อุปกรณ และแหลงการเรียนรู 

 1. CD การปลูกพืชและการเลี้ยงสัตว 

 2. แปลงทดลองปลูกพืช 

 3. แบบฝกหัด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

กระบวนการวัด ประเมินผลและเกณฑผานการประเมิน 

จุดประสงคและพฤติกรรม วิธีการวัด เครื่องมือ เกณฑการผานการ

ประเมิน 

ดานความรู 

- มีความรูความเขาใจ

เก่ียวกับการปลูกพืช 

ตอบคําถาม/ 

ทําแบบฝกหัด 

คําถาม/แบบฝกหัด ตอบคําถาม/ทํา

แบบฝกหัดไดถูกตอง

อยางนอย 70 %  

ดานกระบวนการ 

- มีความรูความเขาใจ

เก่ียวกับการเริ่มตนการ

ปลูกพืช 

- อธิบายถึงความสําคัญ

และประโยชนของการปลูก

พืช 

ดานคุณธรรม จริยธรรม 

- มีความสนใจใฝรู 

- มีความรับผิดชอบ
ในการปฏิบัติงาน
ท่ีไดรับมอบหมาย 

- มีความคิดริเริ่ม
สรางสรรค 

- สามารถ
ปฏิบัติงานเปน
กลุมได 

ตอบคําถาม/ 

ทําแบบฝกหัด 

 

 

 

 

 

 

สังเกตลักษณะท่ีพึง

ประสงค

คุณลักษณะดาน

คุณธรรมจรยิธรรม

และคานิยมอันพึง

ประสงค 

คําถาม/แบบฝกหัด 

 

 

 

 

 

 

 

แบบบันทึกการสังเกต

คุณลักษณะดาน

คุณธรรมจรยิธรรมและ

คานิยมอันพึง ประสงค 

ตอบคําถาม/ทํา

แบบฝกหัดไดถูกตอง

อยางนอย 70 %  

 

 

 

 

 

ตองไดคะแนนเฉลี่ย 3 

คือระดับดี จากคะแนน 

4 คือระดับดีมาก 

 

 

 

 


