
 

 

 
 

 

บันทึกหลังการสอน 
แผนจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

สถานศึกษา 3 D 
 
 
 

วิชา วิทยาศาสตร์เพื่อพฒันาทักษะชีวิต รหัสวิชา 10003101  
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

  
 
 

ภาคเรยีนที ่1 ปีการศึกษา 2560 
 
 
 

ผู้สอนนางสาวสทุธิรักษ์ ไพโรจน ์
สาขาวิชาพื้นฐานประยกุต์ 

 
 

คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม   มหาวิทยาลัยนครพนม 
สังกัดส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 

กระทรวงศึกษาธิการ 

 

 

 



บันทึกหลังการสอน 

สัปดาห์ที่ 1          วันท่ี  9  มิถุนายน พ.ศ. 2560 

สาขาวิชา ชย.1/1,1/2,1/3,1/4  ชก.1/1,1/2  ชฟ.1/1,1/2 ชช.1 สถ.1 คธ.2 บช.2 กจ.2 กต.2           

คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยนครพนม 

 รหัสวิชา 10003101          ชื่อ     วิชาวิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาทักษะชีวิต  

รายการ 4 3 2 1 

1. ผลการใชแ้ผนการสอน     

    1.1  เนือ้หามคีวามสอดคล้องกับจุดประสงค์เชงิพฤตกิรรม /    

     1.2  เวลาท่ีท ากิจกรรมการเรียนรู้ /    

     1.3  การเรียนการสอนแบบเนน้ผู้เรียนเป็นส าคัญ /    

     1.4  ผู้เรียนมสี่วนร่วมในกิจกรรมแบบบูรณาการ /    

     1.5  การใชส้ื่อการเรียนการสอน /    

2.  ผลการเรียนของผูเ้รียน     

     2.1  คุณธรรม  จรยิธรรม  คุณลักษณะอันพงึประสงค์และปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง  /   

     2.2  ความสนใจใฝ่รู้และความร่วมมอืในการท ากิจกรรมกลุ่ม  /   

     2.3  การแสดงความคิดเห็นของผู้เรียน  /   

     2.4  ความมั่นใจในการเสนอผลงาน  /   

     2.5  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียน  /   

3.  ผลการสอนของคร ู     

     3.1  การวางแผนและความมั่นใจในการสอน /    

     3.2  ความราบร่ืนของกระบวนการและกิจกรรมการสอน /    

     3.3  เอกสารจากแหล่งความรู้  และข้อมูลสารสนเทศมีเพยีงพอ /    

     3.4  การเรียนการสอนครบตามเนื้อหาหลักสูตรและทันเวลา /    

     3.5  มกีารสอดแทรกคุณธรรม  จรยิธรรม  คุณลักษณะอนัพึงประสงค์และปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพยีงให้แก่ผู้เรียน 

/    

รวม 40 15   

 

หมายเหตุ : คะแนน  4  ดีมาก,  คะแนน  3  ดี,  คะแนน  2  พอใช,้  คะแนน  1  ต้องปรับปรุง 

สรุปปัญหาและแนวทางแก้ไข 

มนีักศกึษาบางคนท่ีขาดระเบียบวนิัยในการเข้าเรียน มาเรียนสาย  อาจารย์และนกัศกึษาสร้างขอ้ตกลงร่วมกันวา่หาก

นักศกึษาคนใดมาสายเกิน 30 นาที จะหักคะแนนความประพฤต.ิ  

 

  ลงชื่อ....................................................ผู้สอน 

                                                     (นางสาวสุทธิรักษ์  ไพโรจน์) 



บันทึกหลังการสอน 

สัปดาห์ที่ 2          วันท่ี  16  มิถุนายน พ.ศ. 2560 

สาขาวิชา ชย.1/1,1/2,1/3,1/4  ชก.1/1,1/2  ชฟ.1/1,1/2 ชช.1 สถ.1 คธ.2 บช.2 กจ.2 กต.2           

คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยนครพนม 

รหัสวิชา 10003101          ชื่อ     วิชาวิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาทักษะชีวิต 

รายการ 4 3 2 1 

1. ผลการใชแ้ผนการสอน     

    1.1  เนือ้หามคีวามสอดคล้องกับจุดประสงค์เชงิพฤตกิรรม /    

     1.2  เวลาท่ีท ากิจกรรมการเรียนรู้ /    

     1.3  การเรียนการสอนแบบเนน้ผู้เรียนเป็นส าคัญ /    

     1.4  ผู้เรียนมสี่วนร่วมในกิจกรรมแบบบูรณาการ /    

     1.5  การใชส้ื่อการเรียนการสอน /    

2.  ผลการเรียนของผูเ้รียน     

     2.1  คุณธรรม  จรยิธรรม  คุณลักษณะอันพงึประสงค์และปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง  /   

     2.2  ความสนใจใฝ่รู้และความร่วมมอืในการท ากิจกรรมกลุ่ม  /   

     2.3  การแสดงความคิดเห็นของผู้เรียน  /   

     2.4  ความมั่นใจในการเสนอผลงาน  /   

     2.5  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียน  /   

3.  ผลการสอนของคร ู     

     3.1  การวางแผนและความมั่นใจในการสอน /    

     3.2  ความราบร่ืนของกระบวนการและกิจกรรมการสอน /    

     3.3  เอกสารจากแหล่งความรู้  และข้อมูลสารสนเทศมีเพยีงพอ /    

     3.4  การเรียนการสอนครบตามเนื้อหาหลักสูตรและทันเวลา /    

     3.5  มกีารสอดแทรกคุณธรรม  จรยิธรรม  คุณลักษณะอนัพึงประสงค์และปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพยีงให้แก่ผู้เรียน 

/    

รวม 40 15   

 

หมายเหตุ : คะแนน  4  ดีมาก,  คะแนน  3  ดี,  คะแนน  2  พอใช,้  คะแนน  1  ต้องปรับปรุง 

สรุปปัญหาและแนวทางแก้ไข 

................................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................................  

 

  ลงชื่อ....................................................ผู้สอน 

                                                    (นางสาวสุทธิรักษ์  ไพโรจน์) 



บันทึกหลังการสอน 

สัปดาห์ที่ 3          วันท่ี  23  มิถุนายน พ.ศ. 2560 

สาขาวิชา ชย.1/1,1/2,1/3,1/4  ชก.1/1,1/2  ชฟ.1/1,1/2 ชช.1 สถ.1 คธ.2 บช.2 กจ.2 กต.2           

คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยนครพนม 

 รหัสวิชา 10003101          ชื่อ     วิชาวิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาทักษะชีวิต 

รายการ 4 3 2 1 

1. ผลการใชแ้ผนการสอน     

    1.1  เนือ้หามคีวามสอดคล้องกับจุดประสงค์เชงิพฤตกิรรม /    

     1.2  เวลาท่ีท ากิจกรรมการเรียนรู้ /    

     1.3  การเรียนการสอนแบบเนน้ผู้เรียนเป็นส าคัญ /    

     1.4  ผู้เรียนมสี่วนร่วมในกิจกรรมแบบบูรณาการ /    

     1.5  การใชส้ื่อการเรียนการสอน /    

2.  ผลการเรียนของผูเ้รียน     

     2.1  คุณธรรม  จรยิธรรม  คุณลักษณะอันพงึประสงค์และปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง  /   

     2.2  ความสนใจใฝ่รู้และความร่วมมอืในการท ากิจกรรมกลุ่ม  /   

     2.3  การแสดงความคิดเห็นของผู้เรียน  /   

     2.4  ความมั่นใจในการเสนอผลงาน  /   

     2.5  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียน  /   

3.  ผลการสอนของคร ู     

     3.1  การวางแผนและความมั่นใจในการสอน /    

     3.2  ความราบร่ืนของกระบวนการและกิจกรรมการสอน /    

     3.3  เอกสารจากแหล่งความรู้  และข้อมูลสารสนเทศมีเพยีงพอ /    

     3.4  การเรียนการสอนครบตามเนื้อหาหลักสูตรและทันเวลา /    

     3.5  มกีารสอดแทรกคุณธรรม  จรยิธรรม  คุณลักษณะอนัพึงประสงค์และปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพยีงให้แก่ผู้เรียน 

/    

รวม 40 15   

 

หมายเหตุ : คะแนน  4  ดีมาก,  คะแนน  3  ดี,  คะแนน  2  พอใช,้  คะแนน  1  ตอ้งปรับปรุง 

สรุปปัญหาและแนวทางแก้ไข 

................................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................................  

 

  ลงชื่อ....................................................ผู้สอน 

                                                    (นางสาวสุทธิรักษ์  ไพโรจน์) 



บันทึกหลังการสอน 

สัปดาห์ที่ 4          วันท่ี  30  มิถุนายน พ.ศ. 2560 

สาขาวิชา ชย.1/1,1/2,1/3,1/4  ชก.1/1,1/2  ชฟ.1/1,1/2 ชช.1 สถ.1 คธ.2 บช.2 กจ.2 กต.2           

คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยนครพนม 

 รหัสวิชา 10003101          ชื่อ     วิชาวิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาทักษะชีวิต 

รายการ 4 3 2 1 

1. ผลการใชแ้ผนการสอน     

    1.1  เนือ้หามคีวามสอดคล้องกับจุดประสงค์เชงิพฤตกิรรม /    

     1.2  เวลาท่ีท ากิจกรรมการเรียนรู้ /    

     1.3  การเรียนการสอนแบบเนน้ผู้เรียนเป็นส าคัญ /    

     1.4  ผู้เรียนมสี่วนร่วมในกิจกรรมแบบบูรณาการ /    

     1.5  การใชส้ื่อการเรียนการสอน /    

2.  ผลการเรียนของผูเ้รียน     

     2.1  คุณธรรม  จรยิธรรม  คุณลักษณะอันพงึประสงค์และปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง  /   

     2.2  ความสนใจใฝ่รู้และความร่วมมอืในการท ากิจกรรมกลุ่ม  /   

     2.3  การแสดงความคิดเห็นของผู้เรียน  /   

     2.4  ความมั่นใจในการเสนอผลงาน  /   

     2.5  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียน  /   

3.  ผลการสอนของคร ู     

     3.1  การวางแผนและความมั่นใจในการสอน /    

     3.2  ความราบร่ืนของกระบวนการและกิจกรรมการสอน /    

     3.3  เอกสารจากแหล่งความรู้  และข้อมูลสารสนเทศมีเพยีงพอ /    

     3.4  การเรียนการสอนครบตามเนื้อหาหลักสูตรและทันเวลา /    

     3.5  มกีารสอดแทรกคุณธรรม  จรยิธรรม  คุณลักษณะอนัพึงประสงค์และปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพยีงให้แก่ผู้เรียน 

/    

รวม 40 15   

 

หมายเหตุ : คะแนน  4  ดีมาก,  คะแนน  3  ดี,  คะแนน  2  พอใช,้  คะแนน  1  ตอ้งปรับปรุง 

สรุปปัญหาและแนวทางแก้ไข 

นักศึกษาไม่มกีารทบทวนบทเรียน จงึเน้นให้นักศกึษาให้ความร่วมมอืและมีสว่นรว่มในห้องเรียน 

 

  ลงชื่อ....................................................ผู้สอน 

                                                    (นางสาวสุทธิรักษ์  ไพโรจน์) 



บันทึกหลังการสอน 

สัปดาห์ที่ 5          วันท่ี  7  กรกฎาคม พ.ศ. 2560 

สาขาวิชา ชย.1/1,1/2,1/3,1/4  ชก.1/1,1/2  ชฟ.1/1,1/2 ชช.1 สถ.1 คธ.2 บช.2 กจ.2 กต.2           

คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยนครพนม 

 รหัสวิชา 10003101          ชื่อ     วิชาวิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาทักษะชีวิต 

รายการ 4 3 2 1 

1. ผลการใชแ้ผนการสอน     

    1.1  เนือ้หามคีวามสอดคล้องกับจุดประสงค์เชงิพฤตกิรรม /    

     1.2  เวลาท่ีท ากิจกรรมการเรียนรู้ /    

     1.3  การเรียนการสอนแบบเนน้ผู้เรียนเป็นส าคัญ /    

     1.4  ผู้เรียนมสี่วนร่วมในกิจกรรมแบบบูรณาการ /    

     1.5  การใชส้ื่อการเรียนการสอน /    

2.  ผลการเรียนของผูเ้รียน     

     2.1  คุณธรรม  จรยิธรรม  คุณลักษณะอันพงึประสงค์และปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง  /   

     2.2  ความสนใจใฝ่รู้และความร่วมมอืในการท ากิจกรรมกลุ่ม  /   

     2.3  การแสดงความคิดเห็นของผู้เรียน  /   

     2.4  ความมั่นใจในการเสนอผลงาน  /   

     2.5  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียน  /   

3.  ผลการสอนของคร ู     

     3.1  การวางแผนและความมั่นใจในการสอน /    

     3.2  ความราบร่ืนของกระบวนการและกิจกรรมการสอน /    

     3.3  เอกสารจากแหล่งความรู้  และข้อมูลสารสนเทศมีเพยีงพอ /    

     3.4  การเรียนการสอนครบตามเนื้อหาหลักสูตรและทันเวลา /    

     3.5  มกีารสอดแทรกคุณธรรม  จรยิธรรม  คุณลักษณะอนัพึงประสงค์และปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพยีงให้แก่ผู้เรียน 

/    

รวม 40 15   

 

หมายเหตุ : คะแนน  4  ดีมาก,  คะแนน  3  ดี,  คะแนน  2  พอใช,้  คะแนน  1  ตอ้งปรับปรุง 

สรุปปัญหาและแนวทางแก้ไข 

................................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................................  

 

  ลงชื่อ....................................................ผู้สอน 

                                                     (นางสาวสุทธิรักษ์  ไพโรจน์) 



บันทึกหลังการสอน 

สัปดาห์ที่ 6          วันท่ี  14  กรกฎาคม พ.ศ. 2560 

สาขาวิชา ชย.1/1,1/2,1/3,1/4  ชก.1/1,1/2  ชฟ.1/1,1/2 ชช.1 สถ.1 คธ.2 บช.2 กจ.2 กต.2           

คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยนครพนม 

 รหัสวิชา 10003101          ชื่อ     วิชาวิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาทักษะชีวิต 

รายการ 4 3 2 1 

1. ผลการใชแ้ผนการสอน     

    1.1  เนือ้หามคีวามสอดคล้องกับจุดประสงค์เชงิพฤตกิรรม /    

     1.2  เวลาท่ีท ากิจกรรมการเรียนรู้ /    

     1.3  การเรียนการสอนแบบเนน้ผู้เรียนเป็นส าคัญ /    

     1.4  ผู้เรียนมสี่วนร่วมในกิจกรรมแบบบูรณาการ /    

     1.5  การใชส้ื่อการเรียนการสอน /    

2.  ผลการเรียนของผูเ้รียน     

     2.1  คุณธรรม  จรยิธรรม  คุณลักษณะอันพงึประสงค์และปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง  /   

     2.2  ความสนใจใฝ่รู้และความร่วมมอืในการท ากิจกรรมกลุ่ม  /   

     2.3  การแสดงความคิดเห็นของผู้เรียน  /   

     2.4  ความมั่นใจในการเสนอผลงาน  /   

     2.5  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียน  /   

3.  ผลการสอนของคร ู     

     3.1  การวางแผนและความมั่นใจในการสอน /    

     3.2  ความราบร่ืนของกระบวนการและกิจกรรมการสอน /    

     3.3  เอกสารจากแหล่งความรู้  และข้อมูลสารสนเทศมีเพยีงพอ /    

     3.4  การเรียนการสอนครบตามเนื้อหาหลักสูตรและทันเวลา /    

     3.5  มกีารสอดแทรกคุณธรรม  จรยิธรรม  คุณลักษณะอนัพึงประสงค์และปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพยีงให้แก่ผู้เรียน 

/    

รวม 40 15   

 

หมายเหตุ : คะแนน  4  ดีมาก,  คะแนน  3  ดี,  คะแนน  2  พอใช,้  คะแนน  1  ตอ้งปรับปรุง 

สรุปปัญหาและแนวทางแก้ไข 

................................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................................  

  

 ลงช่ือ....................................................ผู้สอน 

                                                     (นางสาวสุทธิรักษ์  ไพโรจน์) 



บันทึกหลังการสอน 

สัปดาห์ที่ 7          วันท่ี  21  กรกฎาคม พ.ศ. 2560 

สาขาวิชา ชย.1/1,1/2,1/3,1/4  ชก.1/1,1/2  ชฟ.1/1,1/2 ชช.1 สถ.1 คธ.2 บช.2 กจ.2 กต.2           

คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยนครพนม 

 รหัสวิชา 10003101          ชื่อ     วิชาวิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาทักษะชีวิต 

รายการ 4 3 2 1 

1. ผลการใชแ้ผนการสอน     

    1.1  เนือ้หามคีวามสอดคล้องกับจุดประสงค์เชงิพฤตกิรรม /    

     1.2  เวลาท่ีท ากิจกรรมการเรียนรู้ /    

     1.3  การเรียนการสอนแบบเนน้ผู้เรียนเป็นส าคัญ /    

     1.4  ผู้เรียนมสี่วนร่วมในกิจกรรมแบบบูรณาการ /    

     1.5  การใชส้ื่อการเรียนการสอน /    

2.  ผลการเรียนของผูเ้รียน     

     2.1  คุณธรรม  จรยิธรรม  คุณลักษณะอันพงึประสงค์และปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง  /   

     2.2  ความสนใจใฝ่รู้และความร่วมมอืในการท ากิจกรรมกลุ่ม  /   

     2.3  การแสดงความคิดเห็นของผู้เรียน  /   

     2.4  ความมั่นใจในการเสนอผลงาน  /   

     2.5  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียน  /   

3.  ผลการสอนของคร ู     

     3.1  การวางแผนและความมั่นใจในการสอน /    

     3.2  ความราบร่ืนของกระบวนการและกิจกรรมการสอน /    

     3.3  เอกสารจากแหล่งความรู้  และข้อมูลสารสนเทศมีเพยีงพอ /    

     3.4  การเรียนการสอนครบตามเนื้อหาหลักสูตรและทันเวลา /    

     3.5  มกีารสอดแทรกคุณธรรม  จรยิธรรม  คุณลักษณะอนัพึงประสงค์และปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพยีงให้แก่ผู้เรียน 

/    

รวม 40 15   

หมายเหตุ : คะแนน  4  ดีมาก,  คะแนน  3  ดี,  คะแนน  2  พอใช,้  คะแนน  1  ตอ้งปรับปรุง 

สรุปปัญหาและแนวทางแก้ไข 

................................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................................  

ลงช่ือ....................................................ผู้สอน                                                                            

(นางสาวสุทธิรักษ์  ไพโรจน์) 

 

 



บันทึกหลังการสอน 

สัปดาห์ที่ 8     วันท่ี  28  กรกฎาคม พ.ศ. 2560 

สาขาวิชา ชย.1/1,1/2,1/3,1/4  ชก.1/1,1/2  ชฟ.1/1,1/2 ชช.1 สถ.1 คธ.2 บช.2 กจ.2 กต.2           

คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยนครพนม 

 รหัสวิชา 10003101          ชื่อ     วิชาวิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาทักษะชีวิต 

รายการ 4 3 2 1 

1. ผลการใชแ้ผนการสอน     

    1.1  เนือ้หามคีวามสอดคล้องกับจุดประสงค์เชงิพฤตกิรรม /    

     1.2  เวลาท่ีท ากิจกรรมการเรียนรู้ /    

     1.3  การเรียนการสอนแบบเนน้ผู้เรียนเป็นส าคัญ /    

     1.4  ผู้เรียนมสี่วนร่วมในกิจกรรมแบบบูรณาการ /    

     1.5  การใชส้ื่อการเรียนการสอน /    

2.  ผลการเรียนของผูเ้รียน     

     2.1  คุณธรรม  จรยิธรรม  คุณลักษณะอันพงึประสงค์และปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง  /   

     2.2  ความสนใจใฝ่รู้และความร่วมมอืในการท ากิจกรรมกลุ่ม  /   

     2.3  การแสดงความคิดเห็นของผู้เรียน  /   

     2.4  ความมั่นใจในการเสนอผลงาน  /   

     2.5  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียน  /   

3.  ผลการสอนของคร ู     

     3.1  การวางแผนและความมั่นใจในการสอน /    

     3.2  ความราบร่ืนของกระบวนการและกิจกรรมการสอน /    

     3.3  เอกสารจากแหล่งความรู้  และข้อมูลสารสนเทศมีเพยีงพอ /    

     3.4  การเรียนการสอนครบตามเนื้อหาหลักสูตรและทันเวลา /    

     3.5  มกีารสอดแทรกคุณธรรม  จรยิธรรม  คุณลักษณะอนัพึงประสงค์และปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพยีงให้แก่ผู้เรียน 

/    

รวม 40 15   

 

หมายเหตุ : คะแนน  4  ดีมาก,  คะแนน  3  ดี,  คะแนน  2  พอใช,้  คะแนน  1  ตอ้งปรับปรุง 

สรุปปัญหาและแนวทางแก้ไข 

................................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................................  

 

  ลงชื่อ....................................................ผู้สอน 

                                                    (นางสาวสุทธิรักษ์  ไพโรจน์) 



บันทึกหลังการสอน 

สัปดาห์ที่ 9     วันท่ี  4  สิงหาคม พ.ศ. 2560 

สาขาวิชา ชย.1/1,1/2,1/3,1/4  ชก.1/1,1/2  ชฟ.1/1,1/2 ชช.1 สถ.1 คธ.2 บช.2 กจ.2 กต.2           

คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยนครพนม 

รหัสวิชา 10003101          ชื่อ     วิชาวิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาทักษะชีวิต 

รายการ 4 3 2 1 

1. ผลการใชแ้ผนการสอน     

    1.1  เนือ้หามคีวามสอดคล้องกับจุดประสงค์เชงิพฤตกิรรม /    

     1.2  เวลาท่ีท ากิจกรรมการเรียนรู้ /    

     1.3  การเรียนการสอนแบบเนน้ผู้เรียนเป็นส าคัญ /    

     1.4  ผู้เรียนมสี่วนร่วมในกิจกรรมแบบบูรณาการ /    

     1.5  การใชส้ื่อการเรียนการสอน /    

2.  ผลการเรียนของผูเ้รียน     

     2.1  คุณธรรม  จรยิธรรม  คุณลักษณะอันพงึประสงค์และปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง  /   

     2.2  ความสนใจใฝ่รู้และความร่วมมอืในการท ากิจกรรมกลุ่ม  /   

     2.3  การแสดงความคิดเห็นของผู้เรียน  /   

     2.4  ความมั่นใจในการเสนอผลงาน  /   

     2.5  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียน  /   

3.  ผลการสอนของคร ู     

     3.1  การวางแผนและความมั่นใจในการสอน /    

     3.2  ความราบร่ืนของกระบวนการและกิจกรรมการสอน /    

     3.3  เอกสารจากแหล่งความรู้  และข้อมูลสารสนเทศมีเพยีงพอ /    

     3.4  การเรียนการสอนครบตามเนื้อหาหลักสูตรและทันเวลา /    

     3.5  มกีารสอดแทรกคุณธรรม  จรยิธรรม  คุณลักษณะอนัพึงประสงค์และปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพยีงให้แก่ผู้เรียน 

/    

รวม 40 15   

 

หมายเหตุ : คะแนน  4  ดีมาก,  คะแนน  3  ดี,  คะแนน  2  พอใช,้  คะแนน  1  ตอ้งปรับปรุง 

สรุปปัญหาและแนวทางแก้ไข 

................................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................................  

 

  ลงชื่อ....................................................ผู้สอน 

                                                   (นางสาวสุทธิรักษ์  ไพโรจน์) 



บันทึกหลังการสอน 

สัปดาห์ที่ 10     วันท่ี  11  สิงหาคม พ.ศ. 2560 

สาขาวิชา ชย.1/1,1/2,1/3,1/4  ชก.1/1,1/2  ชฟ.1/1,1/2 ชช.1 สถ.1 คธ.2 บช.2 กจ.2 กต.2           

คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยนครพนม 

รหัสวิชา 10003101          ชื่อ     วิชาวิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาทักษะชีวิต 

รายการ 4 3 2 1 

1. ผลการใชแ้ผนการสอน     

    1.1  เนือ้หามคีวามสอดคล้องกับจุดประสงค์เชงิพฤตกิรรม /    

     1.2  เวลาท่ีท ากิจกรรมการเรียนรู้ /    

     1.3  การเรียนการสอนแบบเนน้ผู้เรียนเป็นส าคัญ /    

     1.4  ผู้เรียนมสี่วนร่วมในกิจกรรมแบบบูรณาการ /    

     1.5  การใชส้ื่อการเรียนการสอน /    

2.  ผลการเรียนของผูเ้รียน     

     2.1  คุณธรรม  จรยิธรรม  คุณลักษณะอันพงึประสงค์และปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง  /   

     2.2  ความสนใจใฝ่รู้และความร่วมมอืในการท ากิจกรรมกลุ่ม  /   

     2.3  การแสดงความคิดเห็นของผู้เรียน  /   

     2.4  ความมั่นใจในการเสนอผลงาน  /   

     2.5  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียน  /   

3.  ผลการสอนของคร ู     

     3.1  การวางแผนและความมั่นใจในการสอน /    

     3.2  ความราบร่ืนของกระบวนการและกิจกรรมการสอน /    

     3.3  เอกสารจากแหล่งความรู้  และข้อมูลสารสนเทศมีเพยีงพอ /    

     3.4  การเรียนการสอนครบตามเนื้อหาหลักสูตรและทันเวลา /    

     3.5  มกีารสอดแทรกคุณธรรม  จรยิธรรม  คุณลักษณะอนัพึงประสงค์และปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพยีงให้แก่ผู้เรียน 

/    

รวม 40 15   

 

หมายเหตุ : คะแนน  4  ดีมาก,  คะแนน  3  ดี,  คะแนน  2  พอใช,้  คะแนน  1  ตอ้งปรับปรุง 

สรุปปัญหาและแนวทางแก้ไข 

................................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................................  

 

  ลงชื่อ....................................................ผู้สอน 

                                                      (นางสาวสุทธิรักษ์  ไพโรจน์) 



บันทึกหลังการสอน 

สัปดาห์ที่ 11     วันท่ี  18  สิงหาคม พ.ศ. 2560 

สาขาวิชา ชย.1/1,1/2,1/3,1/4  ชก.1/1,1/2  ชฟ.1/1,1/2 ชช.1 สถ.1 คธ.2 บช.2 กจ.2 กต.2           

คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยนครพนม 

รหัสวิชา 10003101          ชื่อ     วิชาวิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาทักษะชีวิต 

รายการ 4 3 2 1 

1. ผลการใชแ้ผนการสอน     

    1.1  เนือ้หามคีวามสอดคล้องกับจุดประสงค์เชงิพฤตกิรรม /    

     1.2  เวลาท่ีท ากิจกรรมการเรียนรู้ /    

     1.3  การเรียนการสอนแบบเนน้ผู้เรียนเป็นส าคัญ /    

     1.4  ผู้เรียนมสี่วนร่วมในกิจกรรมแบบบูรณาการ /    

     1.5  การใชส้ื่อการเรียนการสอน /    

2.  ผลการเรียนของผูเ้รียน     

     2.1  คุณธรรม  จรยิธรรม  คุณลักษณะอันพงึประสงค์และปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง  /   

     2.2  ความสนใจใฝ่รู้และความร่วมมอืในการท ากิจกรรมกลุ่ม  /   

     2.3  การแสดงความคิดเห็นของผู้เรียน  /   

     2.4  ความมั่นใจในการเสนอผลงาน  /   

     2.5  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียน  /   

3.  ผลการสอนของคร ู     

     3.1  การวางแผนและความมั่นใจในการสอน /    

     3.2  ความราบร่ืนของกระบวนการและกิจกรรมการสอน /    

     3.3  เอกสารจากแหล่งความรู้  และข้อมูลสารสนเทศมีเพยีงพอ /    

     3.4  การเรียนการสอนครบตามเนื้อหาหลักสูตรและทันเวลา /    

     3.5  มกีารสอดแทรกคุณธรรม  จรยิธรรม  คุณลักษณะอนัพึงประสงค์และปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพยีงให้แก่ผู้เรียน 

/    

รวม 40 15   

 

หมายเหตุ : คะแนน  4  ดีมาก,  คะแนน  3  ดี,  คะแนน  2  พอใช,้  คะแนน  1  ตอ้งปรับปรุง 

สรุปปัญหาและแนวทางแก้ไข 

................................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................................  

 

  ลงชื่อ....................................................ผู้สอน 

                                                      (นางสาวสุทธิรักษ์  ไพโรจน)์ 



บันทึกหลังการสอน 

สัปดาห์ที่ 12     วันท่ี  25  สิงหาคม พ.ศ. 2560 

สาขาวิชา ชย.1/1,1/2,1/3,1/4  ชก.1/1,1/2  ชฟ.1/1,1/2 ชช.1 สถ.1 คธ.2 บช.2 กจ.2 กต.2           

คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยนครพนม 

รหัสวิชา 10003101          ชื่อ     วิชาวิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาทักษะชีวิต 

รายการ 4 3 2 1 

1. ผลการใชแ้ผนการสอน     

    1.1  เนือ้หามคีวามสอดคล้องกับจุดประสงค์เชงิพฤตกิรรม /    

     1.2  เวลาท่ีท ากิจกรรมการเรียนรู้ /    

     1.3  การเรียนการสอนแบบเนน้ผู้เรียนเป็นส าคัญ /    

     1.4  ผู้เรียนมสี่วนร่วมในกิจกรรมแบบบูรณาการ /    

     1.5  การใชส้ื่อการเรียนการสอน /    

2.  ผลการเรียนของผูเ้รียน     

     2.1  คุณธรรม  จรยิธรรม  คุณลักษณะอันพงึประสงค์และปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง  /   

     2.2  ความสนใจใฝ่รู้และความร่วมมอืในการท ากิจกรรมกลุ่ม  /   

     2.3  การแสดงความคิดเห็นของผู้เรียน  /   

     2.4  ความมั่นใจในการเสนอผลงาน  /   

     2.5  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียน  /   

3.  ผลการสอนของคร ู     

     3.1  การวางแผนและความมั่นใจในการสอน /    

     3.2  ความราบร่ืนของกระบวนการและกิจกรรมการสอน /    

     3.3  เอกสารจากแหล่งความรู้  และข้อมูลสารสนเทศมีเพยีงพอ /    

     3.4  การเรียนการสอนครบตามเนื้อหาหลักสูตรและทันเวลา /    

     3.5  มกีารสอดแทรกคุณธรรม  จรยิธรรม  คุณลักษณะอนัพึงประสงค์และปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพยีงให้แก่ผู้เรียน 

/    

รวม 40 15   

 

หมายเหตุ : คะแนน  4  ดีมาก,  คะแนน  3  ดี,  คะแนน  2  พอใช,้  คะแนน  1  ตอ้งปรับปรุง 

สรุปปัญหาและแนวทางแก้ไข 

................................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................................  

 

  ลงชื่อ....................................................ผู้สอน 

                                                      (นางสาวสุทธิรักษ์  ไพโรจน)์ 



บันทึกหลังการสอน 

   สัปดาห์ที่ 13     วันท่ี  1  กันยายน พ.ศ. 2560 

สาขาวิชา ชย.1/1,1/2,1/3,1/4  ชก.1/1,1/2  ชฟ.1/1,1/2 ชช.1 สถ.1 คธ.2 บช.2 กจ.2 กต.2           

คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยนครพนม 

 รหัสวิชา 10003101          ชื่อ     วิชาวิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาทักษะชีวิต 

รายการ 4 3 2 1 

1. ผลการใชแ้ผนการสอน     

    1.1  เนือ้หามคีวามสอดคล้องกับจุดประสงค์เชงิพฤตกิรรม /    

     1.2  เวลาท่ีท ากิจกรรมการเรียนรู้ /    

     1.3  การเรียนการสอนแบบเนน้ผู้เรียนเป็นส าคัญ /    

     1.4  ผู้เรียนมสี่วนร่วมในกิจกรรมแบบบูรณาการ /    

     1.5  การใชส้ื่อการเรียนการสอน /    

2.  ผลการเรียนของผูเ้รียน     

     2.1  คุณธรรม  จรยิธรรม  คุณลักษณะอันพงึประสงค์และปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง  /   

     2.2  ความสนใจใฝ่รู้และความร่วมมอืในการท ากิจกรรมกลุ่ม  /   

     2.3  การแสดงความคิดเห็นของผู้เรียน  /   

     2.4  ความมั่นใจในการเสนอผลงาน  /   

     2.5  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียน  /   

3.  ผลการสอนของคร ู     

     3.1  การวางแผนและความมั่นใจในการสอน /    

     3.2  ความราบร่ืนของกระบวนการและกิจกรรมการสอน /    

     3.3  เอกสารจากแหล่งความรู้  และข้อมูลสารสนเทศมีเพยีงพอ /    

     3.4  การเรียนการสอนครบตามเนื้อหาหลักสูตรและทันเวลา /    

     3.5  มกีารสอดแทรกคุณธรรม  จรยิธรรม  คุณลักษณะอนัพึงประสงค์และปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพยีงให้แก่ผู้เรียน 

/    

รวม 40 15   

 

หมายเหตุ : คะแนน  4  ดีมาก,  คะแนน  3  ดี,  คะแนน  2  พอใช,้  คะแนน  1  ตอ้งปรับปรุง 

สรุปปัญหาและแนวทางแก้ไข 

................................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................................  

 

  ลงชื่อ....................................................ผู้สอน 

                                                     (นางสาวสุทธิรักษ์  ไพโรจน)์ 



บันทึกหลังการสอน 

สัปดาห์ที่ 14     วันท่ี  8  กันยายน พ.ศ. 2560 

สาขาวิชา ชย.1/1,1/2,1/3,1/4  ชก.1/1,1/2  ชฟ.1/1,1/2 ชช.1 สถ.1 คธ.2 บช.2 กจ.2 กต.2           

คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยนครพนม 

รหัสวิชา 10003101          ชื่อ     วิชาวิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาทักษะชีวิต 

รายการ 4 3 2 1 

1. ผลการใชแ้ผนการสอน     

    1.1  เนือ้หามคีวามสอดคล้องกับจุดประสงค์เชงิพฤตกิรรม /    

     1.2  เวลาท่ีท ากิจกรรมการเรียนรู้ /    

     1.3  การเรียนการสอนแบบเนน้ผู้เรียนเป็นส าคัญ /    

     1.4  ผู้เรียนมสี่วนร่วมในกิจกรรมแบบบูรณาการ /    

     1.5  การใชส้ื่อการเรียนการสอน /    

2.  ผลการเรียนของผูเ้รียน     

     2.1  คุณธรรม  จรยิธรรม  คุณลักษณะอันพงึประสงค์และปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง  /   

     2.2  ความสนใจใฝ่รู้และความร่วมมอืในการท ากิจกรรมกลุ่ม  /   

     2.3  การแสดงความคิดเห็นของผู้เรียน  /   

     2.4  ความมั่นใจในการเสนอผลงาน  /   

     2.5  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียน  /   

3.  ผลการสอนของคร ู     

     3.1  การวางแผนและความมั่นใจในการสอน /    

     3.2  ความราบร่ืนของกระบวนการและกิจกรรมการสอน /    

     3.3  เอกสารจากแหล่งความรู้  และข้อมูลสารสนเทศมีเพยีงพอ /    

     3.4  การเรียนการสอนครบตามเนื้อหาหลักสูตรและทันเวลา /    

     3.5  มกีารสอดแทรกคุณธรรม  จรยิธรรม  คุณลักษณะอนัพึงประสงค์และปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพยีงให้แก่ผู้เรียน 

/    

รวม 40 15   

 

หมายเหตุ : คะแนน  4  ดีมาก,  คะแนน  3  ดี,  คะแนน  2  พอใช,้  คะแนน  1  ตอ้งปรับปรุง 

สรุปปัญหาและแนวทางแก้ไข 

................................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................................  

 

  ลงชื่อ....................................................ผู้สอน 

                                                     (นางสาวสุทธิรักษ์  ไพโรจน)์ 



บันทึกหลังการสอน 

สัปดาห์ที่ 15     วันท่ี  15  กนัยายน พ.ศ. 2560 

สาขาวิชา ชย.1/1,1/2,1/3,1/4  ชก.1/1,1/2  ชฟ.1/1,1/2 ชช.1 สถ.1 คธ.2 บช.2 กจ.2 กต.2           

คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยนครพนม 

 รหัสวิชา 10003101          ชื่อ     วิชาวิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาทักษะชีวิต 

รายการ 4 3 2 1 

1. ผลการใชแ้ผนการสอน     

    1.1  เนือ้หามคีวามสอดคล้องกับจุดประสงค์เชงิพฤตกิรรม /    

     1.2  เวลาท่ีท ากิจกรรมการเรียนรู้ /    

     1.3  การเรียนการสอนแบบเนน้ผู้เรียนเป็นส าคัญ /    

     1.4  ผู้เรียนมสี่วนร่วมในกิจกรรมแบบบูรณาการ /    

     1.5  การใชส้ื่อการเรียนการสอน /    

2.  ผลการเรียนของผูเ้รียน     

     2.1  คุณธรรม  จรยิธรรม  คุณลักษณะอันพงึประสงค์และปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง  /   

     2.2  ความสนใจใฝ่รู้และความร่วมมอืในการท ากิจกรรมกลุ่ม  /   

     2.3  การแสดงความคิดเห็นของผู้เรียน  /   

     2.4  ความมั่นใจในการเสนอผลงาน  /   

     2.5  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียน  /   

3.  ผลการสอนของคร ู     

     3.1  การวางแผนและความมั่นใจในการสอน /    

     3.2  ความราบร่ืนของกระบวนการและกิจกรรมการสอน /    

     3.3  เอกสารจากแหล่งความรู้  และข้อมูลสารสนเทศมีเพยีงพอ /    

     3.4  การเรียนการสอนครบตามเนื้อหาหลักสูตรและทันเวลา /    

     3.5  มกีารสอดแทรกคุณธรรม  จรยิธรรม  คุณลักษณะอนัพึงประสงค์และปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพยีงให้แก่ผู้เรียน 

/    

รวม 40 15   

 

หมายเหตุ : คะแนน  4  ดีมาก,  คะแนน  3  ดี,  คะแนน  2  พอใช,้  คะแนน  1  ตอ้งปรับปรุง 

สรุปปัญหาและแนวทางแก้ไข 

หยุดชดเชยวันมาฆบูชา ไม่มีการเรียนการสอน 

 

  ลงชื่อ....................................................ผู้สอน 

                                                     (นางสาวสุทธิรักษ์  ไพโรจน์) 



บันทึกหลังการสอน 

สัปดาห์ที่ 16     วันท่ี  22  กันยายน พ.ศ. 2560 

สาขาวิชา ชย.1/1,1/2,1/3,1/4  ชก.1/1,1/2  ชฟ.1/1,1/2 ชช.1 สถ.1 คธ.2 บช.2 กจ.2 กต.2           

คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยนครพนม 

 รหัสวิชา 10003101          ชื่อ     วิชาวิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาทักษะชีวิต 

รายการ 4 3 2 1 

1. ผลการใชแ้ผนการสอน     

    1.1  เนือ้หามคีวามสอดคล้องกับจุดประสงค์เชงิพฤตกิรรม /    

     1.2  เวลาท่ีท ากิจกรรมการเรียนรู้ /    

     1.3  การเรียนการสอนแบบเนน้ผู้เรียนเป็นส าคัญ /    

     1.4  ผู้เรียนมสี่วนร่วมในกิจกรรมแบบบูรณาการ /    

     1.5  การใชส้ื่อการเรียนการสอน /    

2.  ผลการเรียนของผูเ้รียน     

     2.1  คุณธรรม  จรยิธรรม  คุณลักษณะอันพงึประสงค์และปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง  /   

     2.2  ความสนใจใฝ่รู้และความร่วมมอืในการท ากิจกรรมกลุ่ม  /   

     2.3  การแสดงความคิดเห็นของผู้เรียน  /   

     2.4  ความมั่นใจในการเสนอผลงาน  /   

     2.5  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียน  /   

3.  ผลการสอนของคร ู     

     3.1  การวางแผนและความมั่นใจในการสอน /    

     3.2  ความราบร่ืนของกระบวนการและกิจกรรมการสอน /    

     3.3  เอกสารจากแหล่งความรู้  และข้อมูลสารสนเทศมีเพยีงพอ /    

     3.4  การเรียนการสอนครบตามเนื้อหาหลักสูตรและทันเวลา /    

     3.5  มกีารสอดแทรกคุณธรรม  จรยิธรรม  คุณลักษณะอนัพึงประสงค์และปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพยีงให้แก่ผู้เรียน 

/    

รวม 40 15   

 

หมายเหตุ : คะแนน  4  ดีมาก,  คะแนน  3  ดี,  คะแนน  2  พอใช,้  คะแนน  1  ต้องปรับปรุง 

สรุปปัญหาและแนวทางแก้ไข 

................................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................................  

 

  ลงชื่อ....................................................ผู้สอน 

                                                   (นางสาวสุทธิรักษ์  ไพโรจน์) 



บันทึกหลังการสอน 

สัปดาห์ที่ 17     วันท่ี  29  กนัยายน พ.ศ. 2560 

สาขาวิชา ชย.1/1,1/2,1/3,1/4  ชก.1/1,1/2  ชฟ.1/1,1/2 ชช.1 สถ.1 คธ.2 บช.2 กจ.2 กต.2           

คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยนครพนม 

 รหัสวิชา 10003101          ชื่อ     วิชาวิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาทักษะชีวิต 

รายการ 4 3 2 1 

1. ผลการใชแ้ผนการสอน     

    1.1  เนือ้หามคีวามสอดคล้องกับจุดประสงค์เชงิพฤตกิรรม /    

     1.2  เวลาท่ีท ากิจกรรมการเรียนรู้ /    

     1.3  การเรียนการสอนแบบเนน้ผู้เรียนเป็นส าคัญ /    

     1.4  ผู้เรียนมสี่วนร่วมในกิจกรรมแบบบูรณาการ /    

     1.5  การใชส้ื่อการเรียนการสอน /    

2.  ผลการเรียนของผูเ้รียน     

     2.1  คุณธรรม  จรยิธรรม  คุณลักษณะอันพงึประสงค์และปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง  /   

     2.2  ความสนใจใฝ่รู้และความร่วมมอืในการท ากิจกรรมกลุ่ม  /   

     2.3  การแสดงความคิดเห็นของผู้เรียน  /   

     2.4  ความมั่นใจในการเสนอผลงาน  /   

     2.5  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียน  /   

3.  ผลการสอนของคร ู     

     3.1  การวางแผนและความมั่นใจในการสอน /    

     3.2  ความราบร่ืนของกระบวนการและกิจกรรมการสอน /    

     3.3  เอกสารจากแหล่งความรู้  และข้อมูลสารสนเทศมีเพยีงพอ /    

     3.4  การเรียนการสอนครบตามเนื้อหาหลักสูตรและทันเวลา /    

     3.5  มกีารสอดแทรกคุณธรรม  จรยิธรรม  คุณลักษณะอนัพึงประสงค์และปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพยีงให้แก่ผู้เรียน 

/    

รวม 40 15   

 

หมายเหตุ : คะแนน  4  ดีมาก,  คะแนน  3  ดี,  คะแนน  2  พอใช,้  คะแนน  1  ตอ้งปรับปรุง 

สรุปปัญหาและแนวทางแก้ไข 

................................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................................  

 

  ลงชื่อ....................................................ผู้สอน 

                                                  (นางสาวสุทธิรักษ์  ไพโรจน์) 


