
   
แบบบันทึกหลังสอน 

ครั้งท่ี.. 1  .. วันท่ี.. 6พฤศจิกายน  2560... เวลา...(11.00-12.00น-13.00น-17.00น) .................... ปวส 2 ชอ ม6 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม)....23...................... คน   เข้าเรียน...23............... คน   ขาดเรียน......0................... คน 

1.  หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ    หน่วยที่ 1อธิบายรายวชิาอิเลก็ทรอนิกส์ก าลงั    
  

 

1. ช้ีแจงแนวการสอน ขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ในการเรียน 
2. อธิบายรายวชิาอิเลก็ทรอนิกส์ก าลงั 

วัตถุประสงค ์ 
1.ช้ีแจงแนวการสอน ขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ในการเรียน 
2. อธิบายความ รู้พ้ืนฐานส าหรับอิเลก็ทรอนิกส์ก าลงัเบ้ืองตน้ 

 

บทน ำ        

คุณลักษณะของอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ก าลัง ไดโอดก าลัง ไทรสิเตอร ์ทรานซิสเตอร์ก าลังชนิด ไบโพลา่ มอสเฟ็ต ไอจีบีที 
คุณลักษณะของวัสดุแม่เหล็ก หมอ้แปลงก าลังชนิดแกนเหล็ก แกนเฟอร์ไรท ์แกนผงเหล็ก วงจรแปลงกระแสไฟฟ้า วงจรแปลง
กระแสสลับเป็นกระแสตรง วงจรแปลงกระแสตรง เป็นกระแสตรง วงจรแปลงกระแสสลับเป็นกระแสสลับ วงจรแปลง
กระแสตรงเป็นกระแสสลับ  

2.  กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน 
          2.1 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาและปฎิบัต ิ
          2.2 สอนลักษณะอธิบาย ช้ีแจงแนวการสอน ข้อตกลงเบื้องต้นในการเรยีน 
          2.3 สอนลักษณะอธิบาย อธิบายความ รู้พื้นฐานส าหรับอิเลก็ทรอนิกส์ก าลังเบื้องต้น 
           2.4 สอนลักษณะอธิบาย ใหน้ักศึกษารู้และเข้าใจทฤษฏีพื้นฐานวิธีการวิเคราะหแ์ละการออกแบบอุปกรณ ์
           2.5 สอนลักษณะอธิบาย มีจิตส านึกท่ีดีในเรื่องที่เกี่ยวกับคณุธรรมและจรยิธรรมวิชาชีพ 
3.  พฤติกรรมทีผู่้เรียนแสดงออกหลังจากการบรูณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 

3.1)  สอดคล้องกับหลักการท างานเรื่อง.ได้ความรู้ความ รู้พื้นฐานส าหรับอิเล็กทรอนิกส์ก าลังเบื้องต้น ..ได้ 
3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง.......กำรเรียนรู้ด้วยตนเองและกำรน ำไปศึกษำด้วยตนเองใช้ได้... 
3.3)  คุณธรรม/จริยธรรม....มีควำมรอบคอบ  และให้ไปค้นคว้ำ ข้อมูลจำกแหล่งอื่นและ มีจิตส านึกที่ดีในเรื่องที่เกี่ยวกับ
คุณธรรมและจรยิธรรมวิชาชีพได้ ................ 
3.4)  สมรรถนะที่ได้.นักเรียนมีความ เข้าใจทฤษฏีพื้นฐานวิธีการวเิคราะห์และการออกแบบอุปกรณ์ บอกอธิบายโครงสร้างภายใน

ได้อย่างถูกต้อง.. 
3.4.1 อธิบายลักษณะโครงสร้างภายใน อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ก าลังเบื้องต้น ได ้  (ด้ำนควำมรู้ควำมจ ำ) 
3.4.2 บรรยายรูปรา่งโครงสร้างภายใน อิเล็กทรอนิกส์ก าลัง ได ้ (ด้ำนควำมรู้ควำมจ ำ) 
3.4.3 ยกตัวอย่างอธิบายการท างาน วิธีการวิเคราะห์และการออกแบบอปุกรณ์ ได ้(ด้ำนควำมเข้ำใจ) 

เปรียบเทยีบการสรุปและขยายผลประเด็นเนื้อหาสาระการเรียนรู ้และการให้ข้อเสนอแนะเพิม่เตมิได ้  
             3.4.4 การมอบหมายให้นักศึกษาท าแบบฝึกหัด/การบ้าน และ ปฎิบัติ ใบงานต่างๆ (ด้ำนกำรประเมิน) 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรยีนรู้  และการปรับปรุงแผนการจดัการเรยีนรู้ 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบรูณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ   /   
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง   /   
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy)  /    
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free) /     
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6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรยีนที่ขาดเรียน/มีปญัหา 
...............................................(ไม่ขำดเรียน)....................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 

       ลงช่ือ........................................................ 
                             (.....................................................) 

                                          อาจารยผ์ู้สอน 

แบบประเมินตนเองในกำรจัดกจิกรรมกำรเรียนกำรสอนของครูผู้สอน 
คณะเทคโนโลยีอุตสำหกรรม 

ค ำชี้แจง  แบบประเมินนี้ มีจุดประสงค์เพื่อประเมินพฤติกรรมการสอนของผู้สอน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนให้เกิดผลสัมฤทธิ์ยิ่งขึ้น โดยขอให้ท่านประเมินตนเองโดยท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับสิ่งที่
ท่านปฏิบัติเมื่อสิ้นสุดภำคเรียน ดังนี ้

  5  =  มากที่สุด   4  =  มาก      3  =  ปานกลาง      2  = น้อย      1  =  น้อยที่สุดหรือไม่เลย 

 
 

สิ่งที่ท่ำนปฏิบัต ิ
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ส่วนที่ 1  ประเมินตนเอง      
1. ผู้สอนได้ชี้แจงวัตถุประสงค์ จุดมุ่งหมายในการเรียน ลักษณะวิชา วิธีเรียน และการวัดผล วิชานี ้   /   
2. ผู้สอนมีแผนการสอนครบถ้วน   /   
3. เตรียมการสอนล่วงหน้าท้ังเนื้อหาและวิธีการ  /    
4. ค้นคว้าและปรับปรุงเนื้อหาวิชาให้ถูกต้องทันสมัย  /    
5. เข้าสอนสม่ าเสมอและตรงเวลา  /    
6. ใช้เทคนิควิธีสอนหลากหลายแบบ   /   
7. ปริมาณของเนื้อหาวิชาเหมาะสมกับเวลาเรียน  /    
8. มอบหมายงานให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเตมิ    /  
9. สอดแทรกจรยิธรรมหรือคณุธรรมในระหวา่งการสอน   /   
10. มีความสนใจและพอใจในการสอนวิชานี้    /  
ส่วนที่ 2  ประเมินผลกำรสอน      
11. จุดมุ่งหมายของวิชานี้ชัดเจนและเหมาะสมกับผู้เรยีน  /    
12. เนื้อหาวิชาให้ความรู้แก่ผู้เรียน  /    
13. เป็นวิชาที่ท าความเข้าใจได ้     / 
14. วิชานี้กระตุ้นให้เกิดความคิดรเิริ่ม   /   
15. ผู้สอนอธิบายหรือบรรยายไดแ้จ่มแจ้ง  /    
16. กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเติม   /   
17. เปิดโอกาสใหผู้้เรยีนแสดงความคิดเห็นหรือซักถาม  /    
18. ผู้สอนตอบปัญหาหรือช้ีแจงไดก้ระจ่าง  /    
19. ผู้สอนพยายามเช่ือมโยงเนื้อหาที่สอนกับการน าไปใช้  /    
20. มีเอกสารหรืออุปกรณ์ประกอบการสอน   /   
21. เอกสารหรืออุปกรณ์ที่ใช้เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาเหมาะสม   /   
22. ปริมาณงานท่ีก าหนดใหผู้้เรียนท าหรือค้นคว้าเพิ่มเติม   /   
23. ผู้เรียนมโีอกาสฝึกตนเองให้มวีินัยและรบัผิดชอบการท างาน   /   
24. ผู้สอนตรวจและแจ้งผลงานของผู้เรียน  /    
25. มีการประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างสอน  /    



   

 ดีมาก   (4.50 – 5.00) 
 ดี                         (3.50 – 4.49) 
 ปานกลาง              (2.50 – 3.49) 
 ควรปรับปรุง           (1.50 – 2.49) 
 ควรปรับปรุงอีกมาก   (1.00 – 1.49) 
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26. ผู้สอนเอาใจใส่ต่อการสอนและเตรยีมการสอน  /    
27. ผู้สอนสนใจและช่วยเหลือผู้เรยีน  /    
28. บรรยากาศในห้องเรียนเป็นกนัเอง  /    
29. ผู้สอนเปิดโอกาสให้ซักถามหรอืขอค าแนะน านอกเวลาเรียน   /   
30. จัดให้มีกิจกรรมหรือการฝึกเสริมการเรียนรู้  /    
ตอนที่ 3  กำรบูรณำกำร 
31.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ 

  /   

32.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  /    
33.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy)  /    
34.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)  /    
35.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free)  /    

รวมคะแนน  
ค่ำเฉลี่ยที่ได้ (คะแนน/รวม 35)  

สรุปผลการประเมินอยู่ในระดับ    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

/ 



   
แบบบันทึกหลังสอน 

ครั้งท่ี.. 2-3  .. วันท่ี.. 13 - 20   พฤศจิกายน  2560... เวลา... (11.00-12.00น-13.00น-17.00น) ........... ปวส 2ชอ ม6 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม)....23...................... คน   เข้าเรียน...23............... คน   ขาดเรียน......0.............. คน 

1. หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ  หน่วยที ่2 บทที่ 2  อุปกรณ ์อิเล็กทรอนิกส์ก าลัง  
1.1 ไดโอดก าลัง  
1.2 ไทรสิเตอร 

 

  
 

บทน า 
 

1.1 โครงสร้ำงและสัญลักษณข์องเพำเวอร์ไดโอด 
ไดโอดประกอบด้วยสารกึ่งตัวน า 2 ชนิด คือ 
1.สารกึ่งตัวน าชนิดพ ี(P-Type) 
2.สารกึ่งตัวน าชนิดเอ็น(N -Type) 
ไดโอดมีขั้วอยู ่2 ชนิด คือ  แอโนด (Anode :A) และแคโทด ข้ัวแอโนดนั้นต่อกับสารกึ่งตัวน าชนิดพีและขั้วแคโทดจะต่อกับสาร
กึ่งตัวน าชนิดเอ็น ชนิดและคุณลักษณะของเพำเวอร์ไดโอด เพาเวอร์ไดโอดสามารถแบ่งออกได้เป็น 3 ชนิดด้วยกันตาม
คุณสมบัติในการกลับคืนตัวและเทคนิคการผลิต ได้แก ่

       2.1 ไดโอดมาตรฐาน 
       2.2 ไดโอดที่มีช่วงกลับคืนตวัเร็ว 
       2.3 ชอตต์กี่ไอโอด 

ไอโอดมำตรฐำน  เป็นไดโอดที่ใช้กับงานท่ัวๆไปมีค่า REVERSE RECOVERY TIME สูงประมาณ 25  US ปกติจะใช้กับงาน
ความเร็วต่ าซึ่งเวลาในการกลับตัวไม่ใช่สิ่งที่ต้องค านึงถึง ไดโอดชนิดนี้สามารถใช้กับกระแสไฟฟ้าได้ตั้งแต่น้อยกว่า 1 แอมแปร์ 
จนถึงหลายพันแอมแปร์และใช้กับแรงดันไฟฟ้าได้ตั้งแต ่50 โวลต์จนถึง 5 กิโลโวลต ์
 1.2 ไทรสิเตอร  
ไทรสเิตอร์(หรอื SCR ซงึ่ ย่อย มาจาก Semiconductor Controlled Rectifiers) ซึ่ง เป็นอปุกรณ ์ทางผู้ผลติและใช้งานมา
ตั้งแต่ปี ค.ศ1957 ดงันัน้ จึงนับได้ว่าและยัง เป็น อปุกรณ์ อิเลก็ทรอนิกสก าลงั ชนิดโซลดสิเตต ทีส่ามารถใช้งานก าลังหนักสงูๆ  
มีหน้าที่เรียงกระแสเหมือนไดโอดแต่มีขาสาหรับใช้งาน 3 ขา คือ แอโนด (Anode , A) แคโถด (Cathode , K) และเกต (Gate , 
G) โดยขาเกตจะเป็นขาท่ีใช้ควบคุมการนากระแสของ SCR กระแสหลักท่ีไหลผ่านโหลดหรือภาระของวงจรคือกระแสแอโนด ถ้า
ให้ไบแอสแก ่SCR โดยไม่มีการป้อนกระแสทริกที่ขาเกตจะต้องใช้แรงดันสูงมากจนอาจเกดิอันตรายทั้งแก่ตัว SCR และโหลดของ
วงจร แต่ถ้าป้อนกระแสทริกท่ีขาเกตแล้วปลดไฟท่ีขาเกตออกเมื่อ SCR ใช้กับไฟฟ้ากระแสตรง มันจะยังคงนากระแสต่อไปได้
อย่างต่อเนื่องตราบใดที่กระแสแอโนดไม่ต่ากว่าค่ากระแสยึด 

โครงสร้ำงและสัญลักษณ์ของ SCR  
SCR มีขาสาหรับต่อใช้งาน 3 ขา ประกอบด้วย แอโนด (Anode , A) แคโถด (Cathode , K) และเกต (Gate , G) มันจะยอมให้
กระแสไหลผ่านได้เพยีงทิศทางเดยีวเหมือนไดโอด จะแตกตา่งก็ตรงที่มันสามารถควบคุมให้นากระแสหรือไม่นากระแสได้ โดยทา
การควบคุมมมุในการทริก (Trigger) ที่ขาเกต ส่วนกระแสหลักท่ีใช้ในการขับโหลด คือ กระแสแอโนด (IA) ที่ไหลจากขาแอโนด
ไปยังแคโถด  
2.  กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน 
          2.1 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาย และ ปฎิบัติ  
          2.2 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาย ยกตัวอย่างประกอบการบรรยาย   
          2.3 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาย ตัวแปรแบบพอยเตอร ์(Pointer) 

          2.4 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาย เอกสารประกอบสไลด์ค าสอน  
          2.5 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาย อธิบาย  ไดโอดก าลัง และ ไทริสเตอร 
                2.5.1  โครงสร้ำงและสัญลักษณข์องเพำเวอร์ไดโอด 
                2.5.2 โครงสร้ำงและสัญลกัษณ์ของ SCR  
                2.5.3 คุณลักษณะของ SCR และ กำรใช้งำนและเพำเวอร์ไดโอด 
 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบรูณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 
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3.1)  สอดคล้องกับหลักการท างานเรื่อง.ได้ควำมรู้เบ้ืองต้นไดโอดก าลัง และ ไทริสเตอรได้ 
3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง.......กำรเรียนรู้ด้วยตนเองเพ่ิมเต็มได้... 
3.3)  คุณธรรม/จริยธรรม....มีควำมรอบคอบ  และให้ไปค้นคว้ำ ข้อมูลจำกแหล่งอื่นได้ ................ 

3.4)  สมรรถนะที่ได้.นักเรียนมีความเข้าใจ ควำมรู้เบ้ืองต้น  ไดโอดก าลัง และ ไทริสเตอรได้อย่างถูกตอ้ง.. 
3.4.1 อธิบำยลักษณะมีควำมรู้ควำมรู้เนื้อหำและโครงสร้ำง ไดโอดก าลัง และ ไทริสเตอร    (ด้านความรู้

ความจ า) 
3.4.2 นักเรียน อธิบำยเขียนโครงสร้ำง ไดโอดก าลัง และ ไทรสิเตอร เบ้ืองต้น ได ้ (ด้านความรู้ความจ า) 

              3.4.3 นักเรียน อธิบำยเขียน เข้ำใจเนื้อหำ โครงสร้ำงไดโอดก าลัง และ ไทริสเตอร  ได้ (ด้านความเข้าใจ) 
              3.4.4 เปรียบเทียบกำรสรุปและขยำยผลประเด็นเนื้อหำสำระกำรเรียนรู้ และกำรให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมได้   
กำรมอบหมำยให้นักศึกษำท ำแบบฝึกหัด/กำรบ้ำน และปฎิบัติ ใบงาน (ด้านการประเมิน) 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรยีนรู้  และการปรับปรุงแผนการจดัการเรยีนรู้ 
.............ผลการใช้แผนการจัดการเรีนรู้ เข้ำใจเนื้อหำ โครงสร้ำงไดโอดก าลัง และ ไทริสเตอร  มีจุดประสงค์เพื่อประเมิน
พฤติกรรมการสอนของผูส้อน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนให้เกิดผลสมัฤทธ์ิ ในข้ันดี โดยขอให้
ท่านประเมินตนเองโดยท า.......................................................................................................... 
 
5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบรูณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ  /    
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง /     
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรยีนที่ขาดเรียน/มีปญัหา 
.............(ไม่ขาดเรียน)........................................................................................................................................... 

       ลงช่ือ........................................................ 
                                 (นายนรเศรษฐ  ไทยแท้) 

                       อาจารย์ผู้สอน สาขาวิชาอิเล็กทรอนิกส ์

แบบประเมินตนเองในกำรจัดกจิกรรมกำรเรียนกำรสอนของครูผู้สอน 
คณะเทคโนโลยีอุตสำหกรรม 

ค ำชี้แจง  แบบประเมินนี้ มีจุดประสงค์เพื่อประเมินพฤติกรรมการสอนของผู้สอน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนให้เกิดผลสัมฤทธิ์ยิ่งขึ้น โดยขอให้ท่านประเมินตนเองโดยท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับสิ่งที่
ท่านปฏิบัติเมื่อสิ้นสุดภำคเรียน ดังนี ้

  5  =  มากที่สุด   4  =  มาก      3  =  ปานกลาง      2  = น้อย      1  =  น้อยที่สุดหรือไม่เลย 
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ส่วนที่ 1  ประเมินตนเอง      
1. ผู้สอนได้ชี้แจงวัตถุประสงค์ จุดมุ่งหมายในการเรียน ลักษณะวิชา วิธีเรียน และการวัดผล วิชานี้   /   
2. ผู้สอนมีแผนการสอนครบถ้วน   /   
3. เตรียมการสอนล่วงหน้าท้ังเนื้อหาและวิธีการ  /    
4. ค้นคว้าและปรับปรุงเนื้อหาวิชาให้ถูกต้องทันสมัย   /   



   

 ดีมาก   (4.50 – 5.00) 
 ดี                     (3.50 – 4.49) 
 ปานกลาง              (2.50 – 3.49) 
 ควรปรับปรุง           (1.50 – 2.49) 
 ควรปรับปรุงอีกมาก   (1.00 – 1.49) 
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5. เข้าสอนสม่ าเสมอและตรงเวลา /     
6. ใช้เทคนิควิธีสอนหลากหลายแบบ /     
7. ปริมาณของเนื้อหาวิชาเหมาะสมกับเวลาเรียน   /   
8. มอบหมายงานให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเตมิ   /   
9. สอดแทรกจรยิธรรมหรือคณุธรรมในระหวา่งการสอน /     
10. มีความสนใจและพอใจในการสอนวิชานี้ /     
ส่วนที่ 2  ประเมินผลกำรสอน      
11. จุดมุ่งหมายของวิชานี้ชัดเจนและเหมาะสมกับผู้เรยีน  /    
12. เนื้อหาวิชาให้ความรู้แก่ผู้เรียน  /    
13. เป็นวิชาที่ท าความเข้าใจได ้  /    
14. วิชานี้กระตุ้นให้เกิดความคิดรเิริ่ม  /    
15. ผู้สอนอธิบายหรือบรรยายไดแ้จ่มแจ้ง  /    
16. กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเติม /     
17. เปิดโอกาสใหผู้้เรยีนแสดงความคิดเห็นหรือซักถาม /     
18. ผู้สอนตอบปัญหาหรือช้ีแจงไดก้ระจ่าง /     
19. ผู้สอนพยายามเชื่อมโยงเนื้อหาที่สอนกับการน าไปใช้  /    
20. มีเอกสารหรืออุปกรณ์ประกอบการสอน  /    
21. เอกสารหรืออุปกรณ์ที่ใช้เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาเหมาะสม  /    
22. ปริมาณงานท่ีก าหนดใหผู้้เรียนท าหรือค้นคว้าเพิ่มเติม  /    
23. ผู้เรียนมโีอกาสฝึกตนเองให้มวีินัยและรบัผิดชอบการท างาน  /    
24. ผู้สอนตรวจและแจ้งผลงานของผู้เรียน  /    
25. มีการประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างสอน  /    
26. ผู้สอนเอาใจใส่ต่อการสอนและเตรยีมการสอน  /    
27. ผู้สอนสนใจและช่วยเหลือผู้เรยีน /     
28. บรรยากาศในห้องเรียนเป็นกนัเอง /     
29. ผู้สอนเปิดโอกาสให้ซักถามหรอืขอค าแนะน านอกเวลาเรียน /     
30. จัดให้มีกิจกรรมหรือการฝึกเสริมการเรียนรู้  /    
ตอนที่ 3  กำรบูรณำกำร 
31.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ 

 /    

32.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  /    
33.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
34.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
35.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

รวมคะแนน  
ค่ำเฉลี่ยที่ได้ (คะแนน/รวม 35)  

สรุปผลการประเมินอยู่ในระดับ    

 

 
 / 



   
แบบบันทึกหลังสอน 

ครั้งท่ี.. 4-5  .. วันท่ี.. 27 พฤศจิกายน - 4 ธันวาคม 2560... เวลา... (11.00-12.00น-13.00น-17.00น)  .... ปวส 2ชอ ม6 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม)....23...................... คน   เข้าเรียน...23............... คน   ขาดเรียน......0.............. คน 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ  ที่ 3 บทที่  3 อุปกรณ์สำรกึ่งตัวน ำก ำลัง       
- คุณสมบตัิของอุปกรณส์ารกึ่งตัวน าก าลังในอุดมคติ 
- อุปกรณ์สารกึ่งตัวน าก าลังกับการสวิตช่ิง 
- อุปกรณ์อุปกรณ์สารกึ่งตัวน าก าลังต่างๆ 
- การเปรียบเทียบสวติช์อิเล็กทรอนิกส์ก าลัง 
- การเลือกใช้สวิตช์อิเล็กทรอนิกสก์ าลัง  
   บทน า 

 

ในการท างานของวงจรอิเล็กทรอนกิส์ก าลังทีเป็นส่วนของการแปลงผนักระแสไฟฟ้าส่วน ใหญ่จะใช้อุปกรณ์ประเภทสวิตซเ์ป็น
ส่วนประกอบในวงจร ซึงอุปกรณ์สวิตซ์เป็นอุปกรณ์สารกึ่ง ตัวน าทีมคีวามเหมาะสมในการใช้งานในรูปแบบทีแตกต่างกันไป 
ดังนัน้ จึงจ าเป็นต้องเริ่มศึกษา คณุสมบัติพื้น ฐานของอุปกรณ์สวิตซ์ประเภทต่างๆ เพือ่ให้สามารถออกแบบและเลือกใช้อุปกรณ์
ใน 
วงจรอิเล็กทรอนิกส์ก าลังได้อย่างเหมาะสม โดยทีจ่ะยกตัวอย่างอธิบายการท างานของอุปกรณ ์สวิตซ์ในอุดมคติของ ไดโอด ไทริ
สเตอร ์มอสเฟต ทรานซสิเตอร์ก าลัง และไอจีบีท ีเพือ่ให้เข้าใจ ลักษณะส าคัญและความแตกตา่งของอุปกรณส์วิตซไ์ด ้ทีใ่นบทนี้
จะเป็นเนือ้ หาของอุปกรณ์สวิตซท์ี่ ประกอบไปด้วย 
• คุณลักษณะของอุปกรณส์วิตซ์ในอุดมคต ิ
• ไดโอด 
• ไทริสเตอร ์
• มอสเฟต 
• ทรานซิสเตอร์ก าลัง 
• ไอจีบีที 
 
2.  กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน 
          2.1 สอนลักษณะอธิบาย บรรยา ปฎิบัต ิอุปกรณ์สำรกึ่งตัวน ำก ำลังอุปกรณ์สารกึ่งตัวน าก าลงักับการสวิตช่ิง        
          2.2 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาย ยกตัวอย่างประกอบการบรรยาย อุปกรณ์สำรกึ่งตัวน ำก ำลังอุปกรณส์ารกึ่งตัวน า
ก าลังกับการสวติชิ่ง  
          2.3 สอนลักษณะอธิบาย  ปฎิบัติ อุปกรณ์สำรกึ่งตัวน ำก ำลังอุปกรณ์สารกึ่งตัวน าก าลังกับการสวิตช่ิง        

          2.4 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาย เร่ิม ปฎิบัติกำร  คุณลักษณะของอุปกรณส์วิตซ์ในอุดมคต ิไดโอด  ไทริสเตอร ์ มอส
เฟต  ทรานซิสเตอร์ก าลัง และ ไอจีบีที 
           2.5 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาย และปฎิบัต ิอุปกรณ์สำรกึ่งตัวน ำก ำลังอุปกรณส์ารกึ่งตัวน าก าลังกับการ
สวิตช่ิง        

                2.5.1 ใบงานการทดลอง 
                2.5.2 วงจรการทดลองอุปกรณ์สำรกึ่งตัวน ำก ำลังอุปกรณส์ารกึ่งตัวน าก าลังกับการสวิตช่ิง       
                2.5.3 อธิบายการท างาน วิธีการวเิคราะห์และการออกแบบอุปกรณ ์
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบรูณาการกิจกรรมการเรียนการสอน อุปกรณ์สำรกึ่งตัวน ำก ำลังอุปกรณ์สารกึ่ง

ตัวน าก าลังกับการสวิตช่ิง       
3.1)  สอดคล้องกับหลักการท างานเรื่อง.ได้ควำมรู้เบ้ืองต้น ปฎิบัติ อุปกรณ์สำรกึ่งตัวน ำก ำลังอุปกรณ์สารกึ่งตัวน าก าลังกับ

การสวิตช่ิงได้ 
3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง.......กำรเรียนรู้ด้วยตนเองเพ่ิมเต็มและปฎิบัติ อุปกรณ์สำรกึ่งตัวน ำ
ก ำลังอุปกรณส์ารกึ่งตัวน าก าลังกบัการสวิตช่ิง ได้... 
3.3)  คุณธรรม/จริยธรรม....มีควำมรอบคอบ  และให้ไปค้นคว้ำ หำควำมรู้เพ่ิมเต็ม ข้อมูลจำกแหล่งอื่นได้ ...... 

3.4)  สมรรถนะที่ได้.นักเรียนมีความเข้าใจ ควำมรู้เบ้ืองต้น วงจรแบบต่ำงๆ อุปกรณ์สำรกึ่งตัวน ำก ำลังอุปกรณส์ารกึ่งตัวน า
ก าลังกับการสวติชิ่ง อย่ำงถูกต้อง.. 



   
3.4.1 อธิบำยลักษณะมีควำมรู้ควำมรู้เบื้องต้น สรุปกำรน ำไปใช้งำน อุปกรณ์สำรกึ่งตัวน ำก ำลังอุปกรณส์ารกึ่ง

ตัวน าก าลังกับการสวิตช่ิง    (ด้านความรู้ความจ า) 
3.4.2 นักเรียน อธิบำยเขียน การท างาน วิธีการวิเคราะห์และการออกแบบอุปกรณ์ อปุกรณ์สำรกึ่งตัวน ำก ำลงั

อุปกรณ์สารกึ่งตัวน าก าลังกับการสวิตช่ิง ได้  (ด้านความรู้ความจ า) 

              3.4.3 นักเรียน อธิบำยเขียน เข้ำใจ ปฎิบัติ ใบงำนโดยมี  ไดโอด  ไทริสเตอร ์ มอสเฟต  ทรานซิสเตอร์ก าลัง 
 ไอจีบีที ในการทดลอง ใช้วงจรควบคุมการท างาน  ได้ (ด้านความเขา้ใจ) 
              3.4.4 เปรียบเทียบกำรสรุปและขยำยผลประเด็นเนื้อหำสำระกำรเรียนรู้ และกำรให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมได้   
กำรมอบหมำยให้นักศึกษำท ำแบบฝึกหัด/กำรบ้ำน สอบใบงำนกำรทดลอง  (ด้านการประเมิน) 
 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรยีนรู้  และการปรับปรุงแผนการจดัการเรยีนรู้ 
.............ผลการใช้แผนการจัดการเรีนรู้ การเขียนโปรแกรมหรือแก้ไขโปรแกรมเริม่ต้นสร้างโปรเจค มีจดุประสงค์เพื่อประเมิน
พฤติกรรมการสอนของผูส้อน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนให้เกิดผลสมัฤทธ์ิ ในข้ันดี โดยขอให้
ท่านประเมินตนเองโดยท า
............................................................................................................................................................................. 
5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบรูณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ /     
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง /     
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรยีนที่ขาดเรียน/มีปญัหา 
.............(ไม่ขาดเรียน)........................................................................................................................................... 

       ลงช่ือ........................................................ 
                                 (นายนรเศรษฐ  ไทยแท้) 

                       อาจารย์ผู้สอน สาขาวิชาอิเล็กทรอนิกส ์

แบบประเมินตนเองในกำรจัดกจิกรรมกำรเรียนกำรสอนของครูผู้สอน 
คณะเทคโนโลยีอุตสำหกรรม 

ค ำชี้แจง  แบบประเมินนี้ มีจุดประสงค์เพื่อประเมินพฤติกรรมการสอนของผู้สอน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนให้เกิดผลสัมฤทธิ์ยิ่งขึ้น โดยขอให้ท่านประเมินตนเองโดยท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับสิ่งที่
ท่านปฏิบัติเมื่อสิ้นสุดภำคเรียน ดังนี ้

  5  =  มากที่สุด   4  =  มาก      3  =  ปานกลาง      2  = น้อย      1  =  น้อยที่สุดหรือไม่เลย 

 
 

สิ่งที่ท่ำนปฏิบัต ิ
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ส่วนที่ 1  ประเมินตนเอง      
1. ผู้สอนได้ชี้แจงวัตถุประสงค์ จุดมุ่งหมายในการเรียน ลักษณะวิชา วิธีเรียน และการวัดผล วิชานี ้   /   
2. ผู้สอนมีแผนการสอนครบถ้วน   /   
3. เตรียมการสอนล่วงหน้าท้ังเนื้อหาและวิธีการ  /    
4. ค้นคว้าและปรับปรุงเนื้อหาวิชาให้ถูกต้องทันสมัย   /   
5. เข้าสอนสม่ าเสมอและตรงเวลา /     



   

 ดีมาก   (4.50 – 5.00) 
 ดี                     (3.50 – 4.49) 
 ปานกลาง              (2.50 – 3.49) 
 ควรปรับปรุง           (1.50 – 2.49) 
 ควรปรับปรุงอีกมาก   (1.00 – 1.49) 
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6. ใช้เทคนิควิธีสอนหลากหลายแบบ /     
7. ปริมาณของเนื้อหาวิชาเหมาะสมกับเวลาเรียน   /   
8. มอบหมายงานให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเตมิ   /   
9. สอดแทรกจรยิธรรมหรือคณุธรรมในระหวา่งการสอน /     
10. มีความสนใจและพอใจในการสอนวิชานี้ /     
ส่วนที่ 2  ประเมินผลกำรสอน      
11. จุดมุ่งหมายของวิชานี้ชัดเจนและเหมาะสมกับผู้เรยีน  /    
12. เนื้อหาวิชาให้ความรู้แก่ผู้เรียน  /    
13. เป็นวิชาที่ท าความเข้าใจได ้  /    
14. วิชานี้กระตุ้นให้เกิดความคิดรเิริ่ม  /    
15. ผู้สอนอธิบายหรือบรรยายไดแ้จ่มแจ้ง  /    
16. กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเติม /     
17. เปิดโอกาสใหผู้้เรยีนแสดงความคิดเห็นหรือซักถาม /     
18. ผู้สอนตอบปัญหาหรือช้ีแจงไดก้ระจ่าง /     
19. ผู้สอนพยายามเชื่อมโยงเนื้อหาที่สอนกับการน าไปใช้  /    
20. มีเอกสารหรืออุปกรณ์ประกอบการสอน  /    
21. เอกสารหรืออุปกรณ์ที่ใช้เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาเหมาะสม  /    
22. ปริมาณงานท่ีก าหนดใหผู้้เรียนท าหรือค้นคว้าเพิ่มเติม  /    
23. ผู้เรียนมโีอกาสฝึกตนเองให้มวีินัยและรบัผิดชอบการท างาน  /    
24. ผู้สอนตรวจและแจ้งผลงานของผู้เรียน  /    
25. มีการประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างสอน  /    
26. ผู้สอนเอาใจใส่ต่อการสอนและเตรยีมการสอน  /    
27. ผู้สอนสนใจและช่วยเหลือผู้เรยีน /     
28. บรรยากาศในห้องเรียนเป็นกนัเอง /     
29. ผู้สอนเปิดโอกาสให้ซักถามหรอืขอค าแนะน านอกเวลาเรียน /     
30. จัดให้มีกิจกรรมหรือการฝึกเสริมการเรียนรู้  /    
ตอนที่ 3  กำรบูรณำกำร 
31.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ 

 /    

32.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  /    
33.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
34.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
35.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

รวมคะแนน  
ค่ำเฉลี่ยที่ได้ (คะแนน/รวม 35)  

สรุปผลการประเมินอยู่ในระดับ    

 
 
 

 

/ 



   
แบบบันทึกหลังสอน 

ครั้งท่ี.. 6-7.. วันท่ี..   11-18 ธันวาคม 2560... เวลา...(11.00-12.00น-13.00-17.00น) .... ปวส 2ชอ ม6 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม)....23...................... คน   เข้าเรียน...23............... คน   ขาดเรียน......0.............. คน 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ  ที่ 4อุปกรณ์แมเ่หล็กส าหรับอิเล็กทรอนิกส์ก าลัง            
อุปกรณ์แม่เหล็กส ำหรับอิเล็กทรอนิกสก์ ำลัง  
- คุณสมบตัิของสารแม่เหล็ก 
- ทฤษฎีพื้นฐานส าหรับอุปกรณ์แมเ่หล็ก 
- วิธีการลดก าลังไฟฟ้าสญูเสยีและเส้นแรงแมเ่หล็กรั่วในขดลวดทองแดง 
- หลักการพื้นฐานในการออกแบบอุปกรณ์แมเ่หล็ก 
- ขั้วของหม้อแปลงไฟฟ้า 
- แกนแม่เหล็กความถีสู่ง 

 

  
 

บทน ำ 
 

      ในบทน้ีจะอธิบายเกี่ยวกับจุดก าเนิดของสภาวะ แม่เหล็ก (magnetism) ในวัสดุชนิด ferromagnetic จากนั้นก ็จะกล่าวถึง
หน่วยพ้ืนฐานบางชนิดของแม่เหลก็และ ความสัมพันธ์ระหว่างสภาวะแม่เหล็ก และวสัดุแม่เหล็ก vector สนามแมเ่หล็กชนิด
ต่างๆ และพารามเิตอร์ เช่น diamagnetism, paramagnetism, ferromagnetism และ ferrimagnetism เป็นต้น และชนิด
ของวัสดุแม่เหล็ก ปรากฎการณ์ของ superconductivity สนามแม่เหล็กเกิดขึ้นเนื่องจากการเคลื่อนทีข่องอิเล็คตรอน กล่าวคือ
เมื่อ อิเล็คตรอนเคลื่อนที่ผ่านเส้นลวดตัวน าสนามแม่เหล็กจะเกดิขึ้นรอบๆลวด ตัวน านั้น ในท านองเดยีวกันสภาวะแม่เหล็กท่ี
เกิดขึ้นในวัสดุก็เกดิขึ้น เนื่องจากการหมุนรอบตัวเองของอิเล็คตรอนและการเคลื่อนทีร่อบ nuclei และจะท าให้เกดิโมเมนต์ขึ้น
ดัง เม่ือใส่สนามแม่เหล็กเข้าไปในโลหะจ าพวก ferromagnetic เพิม่ขึ้น จะท าให้ ค่า magnetic induction เพิ่มขึ้น (ตามเส้น
โค้ง O -S) จนกระทั่งจนถึงจุดอิ่มตัวที่จุด S และเมื่อลดสนามแม่เหล็กภายนอกลงถึงศูนย์ เส้นโค้งตามปริมาณ magnetic 
induction จะไม่กลับมาในแนวเสน้โค้งเดิม แตจ่ะเปลี่ยนแปลงไปตามเส้นโค้ง S -R ซึ่งสังเกตไุด้ว่า โลหะจะยังคงแสดงสภาวะ
แม่เหล็กอยู่แม้จะเอาสนามแม่เหลก็ ภายนอกออกก็ตาม โดยแสดงค่า magnetic induction เท่ากับ B r ที่จุด R จึงถูก เรียกว่า 
remanent induction 
2.  กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน 
          2.1 สอนลักษณะอธิบาย บรรยา ปฎิบัต ิ  
          2.2 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาย ปฎิบัติ ใช้ยกตัวอย่างประกอบการบรรยาย   
          2.3 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาย คุณสมบัติของสารแมเ่หลก็ ทฤษฎีพื้นฐานส าหรับอุปกรณ์แม่เหล็ก 
 วิธีการลดก าลังไฟฟ้าสญูเสียและเส้นแรงแม่เหล็กรั่วในขดลวดทองแดงหลักการพื้นฐานในการออกแบบอุปกรณ์แมเ่หล็ก 
 ขั้วของหม้อแปลงไฟฟ้าแกนแม่เหล็กความถี่สูง 
           2.5 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาย และปฎิบัติ อุปกรณ์แม่เหล็กส ำหรับอิเล็กทรอนกิส์ก ำลงั  

                  2.5.1 บรรยายเร่ือง อุปกรณ์ แม่เหลก็ส าหรับอิเลก็ทรอนิกส์ก าลงั 
                  2.5.2 ใหน้กัศึกษาท าการทดลองตามใบงาน 
                  2.5.3 ใหน้กัศึกษาตอบค าถามจากใบงาน 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบรูณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 
3.1)  สอดคล้องกับหลักการท างานเรื่อง.ได้ควำมรู้เบ้ืองต้น ปฎิบัติ คุณสมบัติของสารแม่เหล็ก ทฤษฎพีื้นฐานส าหรับอุปกรณ์
แม่เหล็กวิธีการลดก าลังไฟฟ้าสูญเสียและเส้นแรงแม่เหล็กรั่วในขดลวดทองแดงหลักการพื้นฐานในการออกแบบอุปกรณ์แม่เหล็ก 
 ขั้วของหม้อแปลงไฟฟ้าแกนแม่เหล็กความถี่สูง ได้ 

3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง.......กำรเรียนรู้ด้วยตนเองเพ่ิมเต็มและปฎิบัติ งำนจำกใบงำนกำร
ทดลอง ได้... 
3.3)  คุณธรรม/จริยธรรม....ปฎิบติัอย่ำงรอบคอบ   หำควำมรู้เพ่ิมเต็ม ข้อมูลจำกแหล่งอื่น มีจติส านึกท่ีดีในเรื่องที่เกี่ยวกับ
คุณธรรมและจรยิธรรมวิชาชีพ ได้ ...... 

3.4)  สมรรถนะที่ได้.นักเรียนมีความเข้าใจ มีควำมรู้เบ้ืองต้น ปฎิบติัใบงำนอย่ำงรอบคอบ ในเร่ือง คุณสมบัติของสารแม่เหล็ก 
ทฤษฎีพื้นฐานส าหรับอุปกรณ์แม่เหล็กวิธีการลดก าลังไฟฟ้าสญูเสียและเส้นแรงแมเ่หล็กรั่วในขดลวดทองแดงหลักการพื้นฐานใน
การออกแบบอุปกรณ์แม่เหล็ก ขั้วของหม้อแปลงไฟฟ้าแกนแม่เหล็กความถี่สูง  อย่ำงถูกต้อง.. 
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3.4.4 อธิบำยลักษณะมีควำมรู้ควำมรู้เบื้องต้น สำมำรถอธิบำย  คุณสมบัติของสารแมเ่หล็ก ทฤษฎีพื้นฐาน

ส าหรับ 
อุปกรณ์แมเ่หล็กวิธีการลดก าลังไฟฟ้าสูญเสียและเส้นแรงแมเ่หล็กรัว่ในขดลวดทองแดงหลักการพื้นฐานในการออกแบบอุปกรณ์
แม่เหล็ก ขั้วของหม้อแปลงไฟฟ้าแกนแม่เหล็กความถี่สูง (ด้านความรู้ความจ า) 

3.4.5 นักเรียน อธิบำยเขียน คณุสมบัตขิองสารแม่เหล็ก ทฤษฎีพื้นฐานส าหรับอุปกรณ์แม่เหล็กวิธีการลด
ก าลังไฟฟ้า 

สูญเสียและเส้นแรงแมเ่หล็กรั่วในขดลวดทองแดงหลักการพื้นฐานในการออกแบบอุปกรณ์แม่เหล็ก ขั้วของหม้อแปลงไฟฟ้าแกน
แม่เหล็กความถี่สูง (ด้านความรู้ความจ า)                           

3.4.6 นักเรียน อธิบำย เปรียบเทียบกำรสรุปและขยำยผลประเด็นเนื้อหำสำระกำรเรียนรู้ และกำรให ้
ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมได้   กำรมอบหมำยให้นักศึกษำท ำคุณสมบตัขิองสารแม่เหล็ก (ด้านการประเมนิ) 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรยีนรู้  และการปรับปรุงแผนการจดัการเรยีนรู้ 
.............ผลการใช้แผนการจัดการเรีนรู้ การมอบหมายให้นักศึกษาท า คุณสมบัติของสารแม่เหล็ก มีจดุประสงคเ์พื่อประเมิน
พฤติกรรมการสอนของผูส้อน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนให้เกิดผลสมัฤทธ์ิ ในขั้นดี โดยขอให้
ท่านประเมินตนเองโดยท า
...................................................................................................................................................................... 
5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบรูณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ /     
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง /     
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรยีนที่ขาดเรียน/มีปญัหา 
.............(ไม่ขาดเรียน).......................................................................................................................................... 

       ลงช่ือ........................................................ 
                                 (นายนรเศรษฐ  ไทยแท้) 

                       อาจารย์ผู้สอน สาขาวิชาอิเล็กทรอนิกส ์

แบบประเมินตนเองในกำรจัดกจิกรรมกำรเรียนกำรสอนของครูผู้สอน 
คณะเทคโนโลยีอุตสำหกรรม 

ค ำชี้แจง  แบบประเมินนี้ มีจุดประสงค์เพื่อประเมินพฤติกรรมการสอนของผู้สอน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนให้เกิดผลสัมฤทธิ์ยิ่งขึ้น โดยขอให้ท่านประเมินตนเองโดยท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับสิ่งที่
ท่านปฏิบัติเมื่อสิ้นสุดภำคเรียน ดังนี ้

  5  =  มากที่สุด   4  =  มาก      3  =  ปานกลาง      2  = น้อย      1  =  น้อยที่สุดหรือไม่เลย 
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ส่วนที่ 1  ประเมินตนเอง      
1. ผู้สอนได้ชี้แจงวัตถุประสงค์ จุดมุ่งหมายในการเรียน ลักษณะวิชา วิธีเรียน และการวัดผล วิชานี ้  /    
2. ผู้สอนมีแผนการสอนครบถ้วน   /   
3. เตรียมการสอนล่วงหน้าท้ังเนื้อหาและวิธีการ  /    
4. ค้นคว้าและปรับปรุงเนื้อหาวิชาให้ถูกต้องทันสมัย   /   



   

 ดีมาก   (4.50 – 5.00) 
 ดี                     (3.50 – 4.49) 
 ปานกลาง              (2.50 – 3.49) 
 ควรปรับปรุง           (1.50 – 2.49) 
 ควรปรับปรุงอีกมาก   (1.00 – 1.49) 
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5. เข้าสอนสม่ าเสมอและตรงเวลา /     
6. ใช้เทคนิควิธีสอนหลากหลายแบบ /     
7. ปริมาณของเนื้อหาวิชาเหมาะสมกับเวลาเรียน  /    
8. มอบหมายงานให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเตมิ  /    
9. สอดแทรกจรยิธรรมหรือคณุธรรมในระหวา่งการสอน /     
10. มีความสนใจและพอใจในการสอนวิชานี้ /     
ส่วนที่ 2  ประเมินผลกำรสอน      
11. จุดมุ่งหมายของวิชานี้ชัดเจนและเหมาะสมกับผู้เรยีน  /    
12. เนื้อหาวิชาให้ความรู้แก่ผู้เรียน  /    
13. เป็นวิชาที่ท าความเข้าใจได ้  /    
14. วิชานี้กระตุ้นให้เกิดความคิดรเิริ่ม  /    
15. ผู้สอนอธิบายหรือบรรยายไดแ้จ่มแจ้ง  /    
16. กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเติม /     
17. เปิดโอกาสใหผู้้เรยีนแสดงความคิดเห็นหรือซักถาม /     
18. ผู้สอนตอบปัญหาหรือช้ีแจงไดก้ระจ่าง /     
19. ผู้สอนพยายามเชื่อมโยงเนื้อหาที่สอนกับการน าไปใช้  /    
20. มีเอกสารหรืออุปกรณ์ประกอบการสอน  /    
21. เอกสารหรืออุปกรณ์ที่ใช้เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาเหมาะสม  /    
22. ปริมาณงานท่ีก าหนดใหผู้้เรียนท าหรือค้นคว้าเพิ่มเติม  /    
23. ผู้เรียนมโีอกาสฝึกตนเองให้มวีินัยและรบัผิดชอบการท างาน  /    
24. ผู้สอนตรวจและแจ้งผลงานของผู้เรียน  /    
25. มีการประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างสอน  /    
26. ผู้สอนเอาใจใส่ต่อการสอนและเตรยีมการสอน  /    
27. ผู้สอนสนใจและช่วยเหลือผู้เรยีน /     
28. บรรยากาศในห้องเรียนเป็นกนัเอง /     
29. ผู้สอนเปิดโอกาสให้ซักถามหรอืขอค าแนะน านอกเวลาเรียน /     
30. จัดให้มีกิจกรรมหรือการฝึกเสริมการเรียนรู้  /    
ตอนที่ 3  กำรบูรณำกำร 
31.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ 

 /    

32.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  /    
33.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
34.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
35.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

รวมคะแนน  
ค่ำเฉลี่ยที่ได้ (คะแนน/รวม 35)  

สรุปผลการประเมินอยู่ในระดับ    

 

 

 / 



   
แบบบันทึกหลังสอน 

ครั้งท่ี.. 8-9.. วันท่ี..   25- ธันวาคม 1มกราคม 2560... เวลา...(11.00-12.00น-13.00-17.00น) ........... ปวส 2ชอ ม6 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม)....23...................... คน   เข้าเรียน...23............... คน   ขาดเรียน......0.............. คน 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ  ที่ 5 บทที ่5 วงจรเรียงกระแส  
- วงจรวงจรเรียงกระแสเฟสเดยีว 
- วงจรเรียงกระแสเฟสเดียวครึ่งคลื่น 
- วงจรเรียงกระแสเฟสเดียวเต็มคลื่น                                             

 

  
 

บทน ำ 
 

            ไดโอด (Diode) เป็นอปุกรณ์สารกึ่งตัวน าท่ีมีคณุสมบัติยอมให้กระแสไหลผ่านไดเ้พียงทิศทางเดียวจากข้ัวแอโนด 
(Anode: A) ซึ่งมีศักย์เป็นบวกไปยังข้ัวแคโทด(Cathode : K) ซึ่งมีศักดิ์เป็นลบ เมื่อได้รับไบอัสแบบฟอร์เวิร์ด (Forward Bias) 
แต่ถ้าไดโอดได้รับไบอัสแบบตรงกนัข้าม หรือรีเวริ์ส (Reverse Bias) ไดโอดจะไม่ยอมให้กระแสไหลผ่าน ดังนั้นไดโอดจึงถูก
น าไปใช้ในวงจรเรียงกระแสหรือวงจรเร็กตไิฟร์ (Rectifire Circuit) ซึ่งจะท าหน้าที่ในการเปลี่ยนไฟฟ้ากระแสสลับ (AC Voltage) 
ให้เป็นไฟฟ้ากระแสตรง (DC Voltage) ซึ่งมีอยู่ 2 แบบคือ การเปลี่ยนไฟฟ้ากระแสสลับให้เป็นไฟฟ้ากระแสตรงแบบครึ่งคลื่น
หรือแบบฮาร์ฟเวฟ (Halfwave) และแบบเต็มคลื่นหรือฟูลเวฟ (Full wave) วงจรเรียงกระแส (Rectifire Circuit) หมายถึง 
วงจรเรียงกระแส 
วงจรเรียงกระแสหรือเรยีกอีกอย่างหนึ่งว่า เรคติไฟเออร์ คือวงจรไฟฟ้าท่ีมีคุณสมบัติในการแปลงสญัญาณกระแสสลับให้
กลายเป็นสัญญาณไฟฟ้ากระแสตรงหรือมีคณุสมบัติยอมใหไ้ฟฟ้าไหลผ่านไปในทิศทางใดทิศทางหนึ่ง อุปกรณ์ที่นิยมใช้ในการ
แปลงสัญญาณได้แก่ ไดโอด ชนิดของวงจรเรียงกระแส วงจรเรยีงกระแสแบบครึ่งคลื่น (Half-wave Recitifier Circuit) และ 
วงจรเรียงกระแสแบบเต็มคลื่น (Full wave Recitifier Circuit) การท างานของวงจรเรียงกระแสแบบครึ่งคลื่น การเรียงกระแส
แบบครึ่งคลื่น (Half  Wave Rectifier) มีลักษณะวงจรดังรูปที่ 1 การท างานเมื่อจ่ายแรงเคลื่อนไฟฟ้ากระแสสลับ 220 V เข้า
ทางขดปฐมภูมิ (Primary) ของหม้อแปลงไฟฟ้าจะเกดิการเหนี่ยวน าแรงดันไฟฟ้ามายังขดทุติยภมูิ (Secondary) การเหนี่ยวน า
ของแรงดันไฟฟ้าของหม้อแปลง เฟสของสัญญาณเข้ากับเฟสของสญัญาณออกจะต่างเฟสกันอยู่ 180 องศา เมื่อขั้วบนของขด
ปฐมภูมไิด้รบัเฟสลบ ข้ัวล่างเทียบได้เฟสบวก จะท าให้ขดทุตยิภูมิขั้วบนเป็นเฟสบวก ขาแอโนด (A) ของไดโอดได้รับแรงดันซีก
บวก ขาแคโทด (K) ได้รับแรงดันซกีลบเป็นผลใหไ้ดโอดไดร้ับไบอัสตรงไดโอดน ากระแส มีกระแสไหลเข้าขาแอโนด ออกขา
แคโทดผ่านโหลด (Load) ครบวงจรที่ข้ัวล่างของทุติยภูมิ มีแรงดันซกีบวกตกคร่อมที่โหลด ในช่วงเวลาต่อมาครึ่งไซเกลิหลังของ
ไฟสลบั ข้ัวบนของทุติยภูมิเป็นเฟสลบ ข้ัวล่างเทยีบศักย์ได้เป็นเฟสบวก ลักษณะเช่นนี้จะท าให้ขาแอโนดของไดโอดไดร้ับแรงดัน
ซีกลบและขาแคโทดไดร้ับแรงดันซีกบวก ไดโอดไดร้ับไบอัสกลับจะไม่น ากระแสเป็นผลให้ไม่มีแรงดันปรากฏที่โหลด ในรอบ
ต่อมาการท างานก็จะเป็นไปตามลกัษณะเดิมซ้ าๆ กันไปเรื่อยๆ โดยมีแรงดันปรากฏที่เอาท์พุทเป็นช่วงๆ (ช่วงเว้นช่วง) นอกจากน้ี
วงจรเรียงกระแสแบบครึ่งคลื่นยังสามารถแบ่งออกเป็นวงจรเรียงกระแสครึ่งคลื่นบวกและวงจรเรียงกระแสครึ่งคลื่นลบเมื่อ
สัญญาณครึ่งบวกเข้ามาไดโอดจะถูก ไบอัสตรงท าให้กระแสไหลในวงจร เกิดแรงดันทีต่กคร่อมตัวต้านทาน L R ตามลักษณะของ
สัญญาณอินพตุแต ่เมื่อมสีัญญาณครึ่งลบเข้ามาไดโอดจะถูกไบอสักลับจึงท าให้ไมม่ีกระแสไหลในวงจร แรงดันที่ตกคร่อม L R จึง
มีค่าเป็นศูนยด์ังนั้นสัญญาณเอาตพ์ุตท่ีโหลดจึงมีค่าเป็นสัญญาณรูปครึ่งไซเคลิ ท่ีเรยีกว่า ฮาล์ฟเวฟ ( Half wave) วงจรเรียง
กระแสแบบเต็มคลื่น (Full Wave Rectifier)  
 วงจรเรียงกระแสเต็มคลื่นแบบใช้หม้อแปลงมีแท็ปกลาง วงจรเรียงกระแสเต็มคลื่น จะสามารถเรียงแรงดันไฟสลับให้ออก
เอาท์พุทได้ทั้งช่วงบวกและช่วงลบของแรงดันไฟสลบัท่ีป้อนเข้ามาทีอ่ินพุทของวงจร โดยไม่มสี่วนใดของแรงดันไฟสลับถูกตัดทิ้ง
ไป ลักษณะของวงจรจะใช้ไดโอด 2 ตัว ท าหน้าที่แปลงสัญญาณไฟสลับเป็นสัญญาณไฟตรงโดยมหีม้อแปลงไฟฟ้าแบบมีแท็ปก
ลาง (Center Trap) ท าหน้าที่แบ่งเฟสให้เกิดการต่างเฟสกัน 180 องศา ระหว่างสัญญาณที่ออกจากสว่นบนและส่วนล่างของขด
ทุติยภูมิของหม้อแปลงเพื่อให้ไดโอดทั้ง 2 ตัวสลับกันท างาน ดังนั้นวงจรจึงสามารถจ่ายกระแสไดเ้รียบและสูงกว่าวงจรเรียง
กระแสแบบครึ่งคลื่น 
2.  กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน 
        2.1 สอนลักษณะอธิบาย บรรยา ปฎิบัต ิ ยกตัวอย่างประกอบการบรรยาย วงจรวงจรเรียงกระแสเฟสเดียว   
        2.2 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาย ปฎิบัติ ยกตัวอย่างประกอบการบรรยาย วงจรเรียงกระแสเฟสเดียวครึ่งคลื่น  
        2.3 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาย  ปฎิบัติ ยกตัวอย่างประกอบการบรรยายวงจรเรียงกระแสเฟสเดียวเต็ม
คลื่น                                          
          2.4 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาย เร่ิม ปฎิบัติ วงจรวงจรเรียงกระแสเฟสเดียว  
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           2.5 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาย และปฎิบัติ วงจรเรียงกระแสเฟสเดียวครึ่งคลื่น และ วงจรเรียงกระแสเฟสเดียวเต็ม
คลื่น  
                2.5.1 การท างานของวงจรเรียงกระแสแบบครึ่งคลื่น 
                2.5.2 วงจรกรองแบบใช้ตัวเก็บประจุ (Capacitor Filter) 
                2.5.3 วงจรเรียงกระแสเตม็คลื่นแบบใช้หม้อแปลงมีแทป็กลาง 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบรูณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 

3.1)  สอดคล้องกับหลักการท างานเรื่อง.ได้ควำมรู้เบ้ืองต้น ปฎิบัติ วงจรเรียงกระแสด้วยเพาเวอรไ์ดโอด (Rectifier circuit 
with Power diode) ได้… 

3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง.......กำรเรียนรู้ด้วยตนเองเพ่ิมเต็มและปฎิบัติ  วงจรเรียงกระแสแบบ
ครึ่งคลื่น (Half-wave Recitifier Circuit) และวงจรเรียงกระแสแบบเต็มคลื่น (Full wave Recitifier Circuit) ได้... 
3.3)  คุณธรรม/จริยธรรม....ปฎิบตัิอย่างรอบคอบ  ในการเขียนโปรแกรมและค้นคว้า หาความรู้เพิม่เต็ม ข้อมูลจากแหล่งอื่น 
และมีจติส านึกท่ีดีในเรื่องที่เกี่ยวกับคุณธรรมและจรยิธรรมวิชาชีพ ได้ ...... 

     3.4)  สมรรถนะที่ได้.นักเรียนมีความเข้าใจ น ำควำมรู้เบ้ืองต้น ปฎิบัติอย่ำงรอบคอบ ใบงำน วงจรเรยีงกระแสแบบครึ่ง
คลื่น (Half-wave Recitifier Circuit) และวงจรเรียงกระแสแบบเตม็คลื่น (Full wave Recitifier Circuit)   อย่ำงถูกต้อง.. 

3.4.1 อธิบำยลักษณะมีควำมรู้ควำมรู้เบื้องต้น  ปฎิบัติ วงจรวงจรเรียงกระแสเฟสเดยีว       (ด้านความรู้ความจ า) 
           3.4.2 นักเรียน อธิบำย วงจรเรียงกระแสเฟสเดียวครึ่งคลืน่  วงจรเรียงกระแสเฟสเดียวเต็มคลื่น ได้ (ด้านความรู้
ความจ า)                           
          3.4.3 นักเรียน อธิบำยเขียน เข้ำใจ ปฎิบัติกำรเขียน การท างานของวงจรเรียงกระแสแบบครึ่งคลื่น 
 วงจรกรองแบบใช้ตัวเก็บประจุ (Capacitor Filter) วงจรเรยีงกระแสเตม็คลื่นแบบใช้หม้อแปลงมีแทป็กลาง 
 ได้   (ด้านความเข้าใจ) 
           3.4.4 เปรียบเทียบกำรสรุปและขยำยผลประเด็นเนื้อหำสำระกำรเรียนรู้ และกำรให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมได้   กำร
มอบหมำยให้นักศึกษำท ำแบบฝึกหัด/กำรบ้ำน สอบใบงำนกำรทดลองและสรุปส่งใบงำน  (ด้านการประเมิน) 
 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรยีนรู้  และการปรับปรุงแผนการจดัการเรยีนรู้ 
.............ผลการใช้แผนการจัดการเรีนรู้ การมอบหมายให้นักศึกษาท า การเขียนโปแกรม โดยผา่น การเชื่อมต่อ วงจรเรียงกระแส
เฟสเดยีวครึ่งคลื่น  วงจรเรียงกระแสเฟสเดียวเต็มคลื่น มีจดุประสงค์เพื่อประเมินพฤติกรรมการสอนของผู้สอน เพื่อใช้เป็นข้อมูล
ในการพัฒนาจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนให้เกดิผลสัมฤทธ์ิ ในขั้นด ีโดยขอให้ท่านประเมินตนเองโดยท า....... 
5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบรูณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ /     
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง /     
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรยีนที่ขาดเรียน/มีปญัหา 
.............(ไม่ขาดเรียน)........................................................................................................................................... 

       ลงช่ือ........................................................ 
                                 (นายนรเศรษฐ  ไทยแท้) 

                       อาจารย์ผู้สอน สาขาวิชาอิเล็กทรอนิกส ์

 

 

 

 



   
แบบประเมินตนเองในกำรจัดกจิกรรมกำรเรียนกำรสอนของครูผู้สอน 

คณะเทคโนโลยีอุตสำหกรรม 
ค ำชี้แจง  แบบประเมินนี้ มีจุดประสงค์เพื่อประเมินพฤติกรรมการสอนของผู้สอน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนให้เกิดผลสัมฤทธิ์ยิ่งขึ้น โดยขอให้ท่านประเมินตนเองโดยท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับสิ่งที่
ท่านปฏิบัติเมื่อสิ้นสุดภำคเรียน ดังนี ้

  5  =  มากที่สุด   4  =  มาก      3  =  ปานกลาง      2  = น้อย      1  =  น้อยที่สุดหรือไม่เลย 
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ส่วนที่ 1  ประเมินตนเอง      
1. ผู้สอนได้ชี้แจงวัตถุประสงค์ จุดมุ่งหมายในการเรียน ลักษณะวิชา วิธีเรียน และการวัดผล วิชานี ้  /    
2. ผู้สอนมีแผนการสอนครบถ้วน   /   
3. เตรียมการสอนล่วงหน้าท้ังเนื้อหาและวิธีการ  /    
4. ค้นคว้าและปรับปรุงเนื้อหาวิชาให้ถูกต้องทันสมัย   /   
5. เข้าสอนสม่ าเสมอและตรงเวลา /     
6. ใช้เทคนิควิธีสอนหลากหลายแบบ /     
7. ปริมาณของเนื้อหาวิชาเหมาะสมกับเวลาเรียน  /    
8. มอบหมายงานให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเตมิ  /    
9. สอดแทรกจรยิธรรมหรือคณุธรรมในระหวา่งการสอน /     
10. มีความสนใจและพอใจในการสอนวิชานี้ /     
ส่วนที่ 2  ประเมินผลกำรสอน      
11. จุดมุ่งหมายของวิชานี้ชัดเจนและเหมาะสมกับผู้เรยีน  /    
12. เนื้อหาวิชาให้ความรู้แก่ผู้เรียน  /    
13. เป็นวิชาที่ท าความเข้าใจได ้  /    
14. วิชานี้กระตุ้นให้เกิดความคิดรเิริ่ม  /    
15. ผู้สอนอธิบายหรือบรรยายไดแ้จ่มแจ้ง  /    
16. กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเติม /     
17. เปิดโอกาสใหผู้้เรยีนแสดงความคิดเห็นหรือซักถาม /     
18. ผู้สอนตอบปัญหาหรือช้ีแจงไดก้ระจ่าง /     
19. ผู้สอนพยายามเชื่อมโยงเนื้อหาที่สอนกับการน าไปใช้  /    
20. มีเอกสารหรืออุปกรณ์ประกอบการสอน  /    
21. เอกสารหรืออุปกรณ์ที่ใช้เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาเหมาะสม  /    
22. ปริมาณงานท่ีก าหนดใหผู้้เรียนท าหรือค้นคว้าเพิ่มเติม  /    
23. ผู้เรียนมโีอกาสฝึกตนเองให้มวีินัยและรบัผิดชอบการท างาน  /    
24. ผู้สอนตรวจและแจ้งผลงานของผู้เรียน  /    
25. มีการประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างสอน  /    
26. ผู้สอนเอาใจใส่ต่อการสอนและเตรยีมการสอน  /    
27. ผู้สอนสนใจและช่วยเหลือผู้เรยีน /     
28. บรรยากาศในห้องเรียนเป็นกนัเอง /     
29. ผู้สอนเปิดโอกาสให้ซักถามหรอืขอค าแนะน านอกเวลาเรียน /     
30. จัดให้มีกิจกรรมหรือการฝึกเสริมการเรียนรู้  /    
ตอนที่ 3  กำรบูรณำกำร 
31.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ 

 /    



   

 ดีมาก   (4.50 – 5.00) 
 ดี                     (3.50 – 4.49) 
 ปานกลาง              (2.50 – 3.49) 
 ควรปรับปรุง           (1.50 – 2.49) 
 ควรปรับปรุงอีกมาก   (1.00 – 1.49) 
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32.  บรูณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  /    
33.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
34.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
35.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

รวมคะแนน  
ค่ำเฉลี่ยที่ได้ (คะแนน/รวม 35)  

สรุปผลการประเมินอยู่ในระดับ    

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

/ 



   
แบบบันทึกหลังสอน 

ครั้งท่ี.. 10-11.. วันท่ี..   8-15 มกราคม 2561... เวลา...(11.00-12.00น--13.0017.00น-) ....... ปวส 2ชอ ม6 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม)....23...................... คน   เข้าเรียน...23............... คน   ขาดเรียน......0.............. คน 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ  ที่ 6 บทที ่6 วงจรเรียงกระแส    
- วงจรเรียงกระแสสามเฟสแบบไดโอด 
- วงจรเรียงกระแสสามเฟสแบบควบคุมเฟส 
- คอมมิวเตชั่น 
- การประยุกต์ใช้งานวงจรเรียงกระแสสามเฟส 

 

       วัตถุประสงค ์ 

1.2**1.เพื่อท่ีจะศึกษาการท างานการขนานวงจรแก้ไขตัวประกอบก าลังชนิด 1 เฟส ที่ใช้โมดูล เรยีงกระแสแบบบสูต ์ซีพิก

และชุก 
1.2**     2. เพื่อท่ีจะศึกษาการท างานของวงจรแก้ไขตัวประกอบก าลังไฟฟ้าชนิด 3 เฟส ที่ใช้โมดูล เรียงกระแสแบบซีพิกและ
ชุกบนหลักการสมดลุก าลังไฟฟ้า 
1.2**     3. เพื่อท่ีจะศึกษาการท างานของการขนานวงจรแก้ไขตัวประกอบก าลังชนิด 3 เฟส ที่ใช้ โมดูลเรียงกระแสแยกโดด
ทางไฟฟ้าแบบชุก บนหลักการสมดุลก าลังไฟฟ้า 
  

 

        ทฤษีเบื้องต้น 
ภำระไม่เป็นเชิงเส้นและผลกระทบที่เกิดกับโครงข่ำยระบบจ ำหน่ำยไฟฟ้ำ 
2.1**อุปกรณ์เครื่องใช้ไฟฟ้า-อิเล็กทรอนิกส์โดยทั่วไปท่ีต่อเข้ากับระบบจ าหน่ายของการไฟฟ้าส่วน มากแล้วจ าเป็นต้องมีการ
แปลงผันก าลังไฟฟ้าก่อนเสมอ ซึ่งปกติแล้วจะใช้วงจรเรียงกระแส (Rectifier Circuit) วงจรดังกล่าวมผีลท าให้กระแสด้านหนา้
ของวงจรมีลักษณะรูปคลื่นไมเ่ป็น สัญญาณไซน ์เนื่องจากมีคุณสมบตัิของวงจรที่ไม่เป็นเชิงเส้น (Nonlinear Circuit) ซึ่งส่งผลให้
มีปริมาณกระแสฮารม์อนิกส์แพร่กระจายเข้าไปในระบบจ าหนา่ยไฟฟ้าแล้วท าให้เกิดความผิดเพี้ยนของแรงดันขึ้นที่จุดต่อร่วม
ของระบบ วงจรเรียงกระแสท าหนา้ที่แปลงแรงดันอินพุตไฟฟ้ากระแสสลับเป็นแรงดันเอาต์พตุไฟฟ้ากระแสตรง วงจรแบบท่ีไม่
สามารถควบคุมแรงดันเอาต์พุตได ้เช่น วงจรเรียงกระแสชนิด 1 เฟสแบบไดโอดบริดจ์ที่ใช้กับอุปกรณแ์ละเครื่องใช้ไฟฟ้าที่มีพิกัด
ก าลังไฟฟ้าต่ าซึ่งจ าเป็นต้องมีการแปลงผันก าลังไฟฟ้าก่อน เช่น อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส ์ทีวี อุปกรณ์ไฟฟ้าส านักงานและเครื่อง
ชาร์จแบตเตอรี่และเครื่องใช้ไฟฟ้าภายในบ้าน เป็นต้น แต่ส าหรับอุปกรณ์หรือภาระทางไฟฟ้าที่มีพิกัดของก าลังไฟฟ้าสูงข้ึน วงจร
เรียงกระแสชนิดสามเฟสแบบไดโอดบริดจ์จะถูกน ามาใช้แทน เช่น ในระบบอุตสาหกรรมที่ต้องใช้ระบบการขับเคลื่อนไฟฟ้าชนิด
ที่สามารถปรับความเร็วรอบหรือระบบแหล่งจ่ายก าลังไฟฟ้าในระบบการสื่อสารและคอมพิวเตอร์ ทั้งสองแบบของวงจรเรียง
กระแสดังกล่าวจ าเป็นต้องต่อตัวเก็บประจุขนาดใหญ่ขนานท่ีด้านเอาต์พุต เพื่อท าหน้าท่ีกรองแรงดันพลิ้ว 
ให้มีขนาดต่ าลง ซึ่งเป็นสาเหตุท าให้กระแสที่แหล่งจ่ายมีลักษณะของสัญญาณไม่เป็นไซน์และมีเฟสไมต่รงกับแรงดัน ส่งผลใหต้ัว
ประกอบก าลังต่ าทั้งสองกรณีทีไ่ดก้ล่าวมาในข้างต้นนี้มีขนาดกระแสฮาร์มอนิกส์อันดับเลขคี่ท่ีสูงเมื่อเทยีบกับขนาดกระแสที่
ความถี่มูลฐาน ยกตัวอย่างเช่น ในวงจรเรียงกระแสแบบไดโอดบรดิจช์นิด 1 เฟส ดังแสดงในภาพที ่2-1 ประกอบด้วยรูปคลื่น
ของกระแสและแรงดันไฟฟ้าไลน ์เป็นท่ีน่าสังเกตว่าขนาดของกระแสฮาร์มอนิกส์เลขคี่อันดับที ่3, 5 และ 9 มีค่าที่สูงอย่างมี
นัยส าคญั ผลกระทบของภาระแบบไม่เป็นเชิงเส้นท่ีพิกัดก าลังไฟฟ้าต่ าในโครงข่ายระบบจ าหน่ายอาจมองได้ว่าไม่มากนัก แต่ถ้า 
ภาระนี้ถูกต่อเข้าไปในระบบเป็นจ านวนมากและพร้อมกัน ผลกระทบท่ีจะเกิดขึ้นจึงเป็นเรื่องที่ไมส่ามารถมองข้ามได ้
       การแก้ไขปญัหาอันเกดิจากกระแสฮารม์อนิกสส์ามารถท าได้ใน 2 แนวทางคือ วิธีแรกเป็น การแก้ไขปัญหาที่ก าลังเกิดขึ้น
ให้ลดความรุนแรงลงหลังจากท่ีระบบจ าหน่ายและผู้ใช้ไฟฟ้าไดร้ับ ผลกระทบจากกระแสฮามอนิกส์ที่แพร่กระจายออกมา ซึ่ง
สามารถจ าแนกออกเป็นประเภทตา่งๆ ได้ดังนี ้
   - ใช้วิธีการปรับเปลีย่นรูปแบบของการต่อหม้อแปลง 
   - เพิ่มขนาดสายนิวตรอนและเพิ่มพิกัดกระแสของตัวเก็บประจ ุ
   - ติดตั้งวงจรป้องกันการเกดิเรโซแนนซ์ 
   - ติดตั้งวงจรกรองแบบพาสซีฟหรือแอกทีฟ 
 
      2.1 สอนลักษณะอธิบาย บรรยา ปฎิบตัิ  ใช้ บรรยายยกตัวอยา่งประกอบการบรรยาย   
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       2.2 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาย ปฎิบตัิ   การจ าลองระบบอิเลก็ทรอนิกส์ก าลัง วงจรเรียงกระแสสามเฟสแบบควบคุมเฟส 
       2.3 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาย การเขียนโปรแกรม ปฎิบัติ การจ าลองระบบอิเล็กทรอนิกส์ก าลัง วงจรเรียงกระแสสามเฟส
แบบควบคุมเฟส ภาระไมเ่ป็นเชิงเส้นและผลกระทบที่เกดิกับโครงข่ายระบบจ าหน่ายไฟฟ้าโดยการใช้โปรแกรมจ าลอง 
       2.4 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาย เริ่ม ปฎิบตัิ การจ าลองระบบอิเล็กทรอนิกส์ก าลัง การแก้ไขปัญหาอันเกิดจากกระแสฮาร์
มอนิกส์สามารถท าได ้

       2.5 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาย และปฎิบตัิ   การจ าลองระบบอิเล็กทรอนิกส์ก าลัง วงจรเรียงกระแสสามเฟสแบบควบคุม
เฟส โดยการใช้โปรแกรมจ าลอง วงจรดังต่อไปนี้ 

                  2.5.1 ใช้วิธีการปรับเปลีย่นรูปแบบของการต่อหมอ้แปลง  

                    2.5.2 เพิ่มขนาดสายนิวตรอนและเพิ่มพิกัดกระแสของตัวเก็บประจ ุ
                    2.5.3 ติดตั้งวงจรป้องกันการเกิดเรโซแนนซ ์
                    2.5.4  ติดตั้งวงจรกรองแบบพาสซีฟหรือแอกทีฟ 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบรูณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 

3.1)  สอดคล้องกับหลักการท างานเรื่อง.ได้ความรูเ้บื้องต้น การจ าลองระบบอเิล็กทรอนิกส์ก าลัง วงจรเรียงกระแสสามเฟสแบบ
ควบคุมเฟส ได ้

3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง.......การเรียนรู้ด้วยตนเองเพิ่มเตม็และ การจ าลองระบบอเิล็กทรอนิกส์
ก าลัง วงจรเรยีงกระแสสามเฟสแบบควบคุมเฟส ได้... 
3.3)  คุณธรรม/จริยธรรม....ปฎิบตัิอย่างรอบคอบ  ในการเขียนโปรแกรมและค้นคว้า หาความรู้เพิม่เต็ม และมีจิตส านึกท่ีดี
ในเรื่องที่เกี่ยวกับคุณธรรมและจรยิธรรมวิชาชีพ ข้อมูลจากแหล่งอื่นได้ ...... 

    3.4)  สมรรถนะทีไ่ด้.นักเรียนมคีวามเข้าใจ น าความรู้เบื้องต้น ใหศ้ีกษาเพิ่มเตมิ ใช้วิธีการปรับเปลี่ยนรูปแบบของการต่อหม้อ
แปลง  เพิ่มขนาดสายนิวตรอนและเพิ่มพิกัดกระแสของตัวเก็บประจ ุติดตั้งวงจรป้องกันการเกดิเรโซแนนซ์  ติดตั้งวงจรกรอง
แบบพาสซีฟหรือแอกทีฟ  อย่างถูกต้อง.. 

       3.4.1อธิบายลักษณะมคีวามรู้ความรู้เบื้องต้น  การจ าลองระบบอิเล็กทรอนิกส์ก าลัง วงจรเรียงกระแสสามเฟสแบบควบคุม
เฟส     (ด้านความรู้ความจ า) 
       3.4.2 นักเรียน อธิบายเขียน การจ าลองระบบอเิล็กทรอนิกส์ก าลงั วงจรเรียงกระแสสามเฟสแบบควบคุมเฟสได ้(ด้านความรู้
ความจ า)                           

       3.4.3นักเรียน อธิบายเขียน เข้าใจ ปฎิบัติการเขียนแบ่งกลุม่การน าเสนอ รายงาน ให้ศีกษาเพิ่มเตมิ ใช้วิธีการปรับเปลีย่น
รูปแบบของการต่อหม้อแปลง  เพิ่มขนาดสายนิวตรอนและเพิม่พิกัดกระแสของตัวเก็บประจุ ติดตั้งวงจรป้องกันการเกิดเร
โซแนนซ ์ ติดตั้งวงจรกรองแบบพาสซีฟหรือแอกทีฟ  ได ้  (ด้านความเข้าใจ) 
        3.4.4เปรียบเทียบการสรุปและขยายผลประเด็นเนื้อหาสาระการเรยีนรู้ และการให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมได ้  การ
มอบหมายให้นักศึกษาท า การจ าลองระบบอเิล็กทรอนิกส์ก าลัง วงจรเรียงกระแสสามเฟสแบบควบคุมเฟส การมอบหมายให้
นักศึกษาท าแบบฝึกหัด/การบ้าน/สอบใบงานการทดลองและสรุปส่งใบงาน/งานน าเป็นกลุ่ม (ด้านการประเมิน) 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรยีนรู้  และการปรับปรุงแผนการจดัการเรยีนรู้ 
.............ผลการใช้แผนการจัดการเรีนรู้ การมอบหมายให้นักศึกษาท า  โดยผ่าน กำรจ ำลองระบบอิเลก็ทรอนิกส์ก ำลัง วงจรเรียง
กระแสสำมเฟสแบบควบคุมเฟส   มีจุดประสงค์เพื่อประเมินพฤติกรรมการสอนของผูส้อน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนให้เกิดผลสัมฤทธ์ิ ในขั้นดี โดยขอให้ท่านประเมินตนเองโดยท า.................. 
5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบรูณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ  /    
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง /     
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรยีนที่ขาดเรียน/มีปญัหา 
.............(ไม่ขาดเรียน)........................................................................................................................................... 



   
       ลงช่ือ........................................................ 
                                 (นายนรเศรษฐ  ไทยแท้) 

                       อาจารย์ผู้สอน สาขาวิชาอิเล็กทรอนิกส ์

แบบประเมินตนเองในกำรจัดกจิกรรมกำรเรียนกำรสอนของครูผู้สอน 
คณะเทคโนโลยีอุตสำหกรรม 

ค ำชี้แจง  แบบประเมินนี้ มีจุดประสงค์เพื่อประเมินพฤติกรรมการสอนของผู้สอน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนให้เกิดผลสัมฤทธิ์ยิ่งขึ้น โดยขอให้ท่านประเมินตนเองโดยท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับสิ่งที่
ท่านปฏิบัติเมื่อสิ้นสุดภำคเรียน ดังนี ้

  5  =  มากที่สุด   4  =  มาก      3  =  ปานกลาง      2  = น้อย      1  =  น้อยที่สุดหรือไม่เลย 
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ส่วนที่ 1  ประเมินตนเอง      
1. ผู้สอนได้ชี้แจงวัตถุประสงค์ จุดมุ่งหมายในการเรียน ลักษณะวิชา วิธีเรียน และการวัดผล วิชานี้  /    
2. ผู้สอนมีแผนการสอนครบถ้วน   /   
3. เตรียมการสอนล่วงหน้าท้ังเนื้อหาและวิธีการ  /    
4. ค้นคว้าและปรับปรุงเนื้อหาวิชาให้ถูกต้องทันสมัย   /   
5. เข้าสอนสม่ าเสมอและตรงเวลา /     
6. ใช้เทคนิควิธีสอนหลากหลายแบบ /     
7. ปริมาณของเนื้อหาวิชาเหมาะสมกับเวลาเรียน  /    
8. มอบหมายงานให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเตมิ  /    
9. สอดแทรกจรยิธรรมหรือคณุธรรมในระหวา่งการสอน /     
10. มีความสนใจและพอใจในการสอนวิชานี้ /     
ส่วนที่ 2  ประเมินผลกำรสอน      
11. จุดมุ่งหมายของวิชานี้ชัดเจนและเหมาะสมกับผู้เรยีน  /    
12. เนื้อหาวิชาให้ความรู้แก่ผู้เรียน   /   
13. เป็นวิชาที่ท าความเข้าใจได ้   /   
14. วิชานี้กระตุ้นให้เกิดความคิดรเิริ่ม  /    
15. ผู้สอนอธิบายหรือบรรยายไดแ้จ่มแจ้ง  /    
16. กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเติม   /   
17. เปิดโอกาสใหผู้้เรยีนแสดงความคิดเห็นหรือซักถาม /     
18. ผู้สอนตอบปัญหาหรือช้ีแจงไดก้ระจ่าง /     
19. ผู้สอนพยายามเชื่อมโยงเนื้อหาที่สอนกับการน าไปใช้   /   
20. มีเอกสารหรืออุปกรณ์ประกอบการสอน  /    
21. เอกสารหรืออุปกรณ์ที่ใช้เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาเหมาะสม  /    
22. ปริมาณงานท่ีก าหนดใหผู้้เรียนท าหรือค้นคว้าเพิ่มเติม  /    
23. ผู้เรียนมโีอกาสฝึกตนเองให้มวีินัยและรบัผิดชอบการท างาน  /    
24. ผู้สอนตรวจและแจ้งผลงานของผู้เรียน  /    
25. มีการประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างสอน  /    
26. ผู้สอนเอาใจใส่ต่อการสอนและเตรยีมการสอน  /    
27. ผู้สอนสนใจและช่วยเหลือผู้เรยีน /     
28. บรรยากาศในห้องเรียนเป็นกนัเอง   /   
29. ผู้สอนเปิดโอกาสให้ซักถามหรอืขอค าแนะน านอกเวลาเรียน /     



   

 ดีมาก   (4.50 – 5.00) 
 ดี                     (3.50 – 4.49) 
 ปานกลาง              (2.50 – 3.49) 
 ควรปรับปรุง           (1.50 – 2.49) 
 ควรปรับปรุงอีกมาก   (1.00 – 1.49) 
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30. จัดให้มีกิจกรรมหรือการฝึกเสริมการเรียนรู้  /    
ตอนที่ 3  กำรบูรณำกำร 
31.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ 

 /    

32.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  /    
33.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
34.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
35.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

รวมคะแนน  
ค่ำเฉลี่ยที่ได้ (คะแนน/รวม 35)  

สรุปผลการประเมินอยู่ในระดับ    

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

/ 



   
แบบบันทึกหลังสอน 

ครั้งท่ี.. 12-13.. วันท่ี..   22-29 มกราคม 2561... เวลา...(11.00-12.00น-13.00-17.00น) ....... ปวส 2ชอ ม6 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม)....23...................... คน   เข้าเรียน...23............... คน   ขาดเรียน......0.............. คน 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ  ที7่บทที ่7 วงจรแปลงผันก าลังไฟฟ้ากระแสสลับเป็นกระแสสลบั 
- วงจรแปลงผันก าลังไฟฟ้ากระแสสลับเฟสเดียว 
- วงจรแปลงผันก าลังไฟฟ้ากระแสสลับเฟสเดียวกรณีโหลดตัวต้านทาน 
- วงจรแปลงผันก าลังไฟฟ้ากระแสสลับเฟสเดียวกรณีโหลดตัวต้านทาน - ตัวเหนี่ยวน า 

 

  
 

บทน ำ 
      การแปลงไฟ AC เป็น AC ช่วยในการควบคุมแรงดันไฟฟ้า, ความถี่และเฟสของรูปคลื่นท่ีจ่ายใหก้ับโหลดจาก
แหล่งจ่ายไฟ AC[18] มีสองประเภทหลักที่สามารถใช้ในการแยกชนิดของการแปลง คือมีการเปลี่ยนความถี่ของรูปคลื่นหรือไม่
[19] ตัวแปลง AC/AC ที่ไม่ยอมให้ผูใ้ช้เปลี่ยนความถี่เรียกว่า AC Voltage Controller หรือ AC Regulators ตัวแปลง 
AC/AC ที่ยอมให้ผู้ใช้เปลีย่นความถี่ได้เรียกว่าตัวแปลงความถึ่ส าหรบัการแปลง AC/AC ภายใต้ตัวแปลงความถึ่ มีตัวแปลงอยู่ 
3 ประเภทคือ cycloconverter, matrix converter, DC link converter (หรือตัวแปลง AC/DC/AC)  

AC voltage controller: หรือ AC Regulator ใช้ปรับแรงดัน RMS ที่ตกคล่อมโหลดแต่ความถีไ่ม่เปลี่ยน มี 3 วิธี
ที่ได้รับการยอมรับโดยทั่วไปคือ ON/OFF Control, Phase-Angle Control, and Pulse Width Modulation AC 
Chopper Control (PWM AC Chopper Control)[20] มีใช้ทั้งแบบ เฟสเดียวและ 3 เฟส 

  - ON/OFF Control: โดยทั่วไปจะใช้ส าหรับให้ความร้อนโหลดหรอืการควบคุมความเร็วของมอเตอร์ โดยการเปิดสวิทช์ n 
รอบและปดิสวิทช์ m รอบ การเปดิสวิทช์และปดิเช่นนี้ท าให้เกิดฮารโ์มนิคที่ไม่พึงประสงค์ ดังนั้นจะต้องเปิด/ปิดสวิทช์
ระหว่างสภาวะความดันและกระแสเป็นศูนย์ (zero crossing) เพื่อลดความเพี้ยน 

   - Phase-Angle Control: ได้แก่วงจรเช่น half-wave และ full-wave control ซึ่งใช้อุปกรณ์ไดโอด, SCR และ Triac 
ผู้ใช้สามารถหน่วงมุมการยิง ซึ่งท าให้บางส่วนของรูปคลื่นเท่านั้นที่ออกมาที่เอ้าท์พุท 

   - PWM AC Chopper Control: อีกสองวิธีที่การควบคุมมักจะมฮีาร์มอนิคออกมาไม่ด,ี คุณภาพของกระแสที่เอ้าท์พุทไม่ดี
และpower factor ที่อินพุทไม่ดี เพื่อปรับปรุงค่าเหล่านี้ PWM สามารถใช้แทนวิธีการอื่น ๆ สิ่งที่ PWM AC Chopper ท าก็
คือให้สวิทช์เปิด-ปิดหลายครั้งในช่วงครึ่งรอบของแรงดัน AC ของอินพุท 

   - Matrix converters and cycloconverters: Cycloconverters ใช้กันอย่างแพร่หลายในอุตสาหกรรมส าหรับการ
แปลง AC ไปเป็น AC ส าหรับการประยุกต์ใช้ในงานท่ีใช้พลังงานสูง การแปลงจะแปลงความถี่โดยตรงซึ่งจะถูก synchronise 
โดยซัพพลายลายน์ รูปคลื่นของแรงดันที่เอาต์พุตของ cycloconverters จะเป็นฮารโ์มนิคท่ีซับซ้อนโดยที่ฮารโ์มนิคในล าดับ
สูงๆจะถูกกรองออกโดยอินดักแตนท์ของเครื่อง ฮาร์โมนิคส่วนท่ีเหลอืจะท าให้เกิดความสูญเสยีและพัล้ส์แรงบิดสร้างก าลัง
งาน พึงสังเกตว่าใน cycloconverter, ซึ่งแตกต่างจากตัวแปลงอื่น ๆ, ไมม่ีตัวเหนีย่วน าหรือตัวเก็บประจุหรืออุปกรณ์จดัเก็บ
พลังงานแต่อย่างใด ด้วยเหตุนี้กระแสไฟฟ้าอินพุทและเอาต์พุตมีค่าเท่ากันในทุกช่ัวขณะ[21] 

   - Single-Phase to Single-Phase Cycloconverters: การแปรงแบบน้ีเริ่มได้รับความสนใจเร็วๆนี้ เนื่องจากการลดลงทั้ง
ขนาดและราคาของสวิทช์อิเล็กทรอนิกส์ก าลัง ไฟฟ้า ac ความถี่สูง เฟสเดียวสามารถมีรปูคลื่นเป็นซายน์หรือรูปทรงสีเ่หลี่ยม
คางหมูอย่างใดอย่างหน่ึง ซึ่งนี้อาจจะเป็นช่วงแรงดันท่ีศูนย์โวลท์เพ่ือจุดประสงค์ในการควบคมุหรือช่วงการเปลีย่น
แรงดันไฟฟ้าเป็นศูนย ์

   - Three-Phase to Single-Phase Cycloconverters: มีสองชนิดคือ: 3φ ไป 1φ cycloconverters ครึ่งคลื่น, และ 
3φ ไป 1φ cycloconverters bridge. ทั้งสองแบบสามารถแปลงในแรงดันได้ทั้งค่าบวกและค่าลบ น่ันคือตัวแปลงค่าบวก
จะให้กระแสบวกเท่านั้น และการแปลงค่าลบจะให้แต่กระแสลบเท่านั้น 

ด้วยความก้าวหน้าลา่สุดของอุปกรณ์ รูปแบบใหม่ของ cycloconverters มีการพัฒนาเช่นเมทริกซ์คอนเวอร์เตอร์ 
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การเปลีย่นแปลงครั้งแรกที่สังเกตเห็นตอนแรกคือเมทริกซ์คอนเวอรเ์ตอร์ใช้สวิทช์สองทิศทาง, สวิทช์ bipolar. เมทริกซ์คอน
เวอร์เตอรเ์ฟสเดียว-เฟสเดยีวประกอบด้วยเมทริกซ์ของ 9 สวิทช์ที่เช่ือมต่อสามอินพุทเฟสเข้ากับสามเอ้าท์พุทเฟส ในช่วง
เวลาใดๆ อินพุทเฟสใดๆสามารถตอ่เข้ากับเอ้าท์พุทเฟสใดๆกไ็ด้ แตต่อ้งไม่ต่อเข้ากับเฟสเดมิด้วยเพราะจะท าให้ลัดวงจร เมท
ริกซ์คอนเวอร์เตอร์มีน้ าหนักเบา, กะทัดรัดมากขึน้และหลากหลายกว่าโซลูช่ันอ่ืน ๆ เป็นผลรูปแบบนี้มคีวามสามารถท่ีจะ
บรรลรุะดับที่สูงขึ้นของการอินทีเกรชั่น, การท างานท่ีอุณหภมูิสูงขึ้น, ความถี่ของเอ้าท์พุทท่ีกว้างและมีการไหลของพลังงาน
สองทิศทางที่เป็นธรรมชาติ เหมาะสมเพื่อฟ้ืนฟูพลังงานกลับไปยังยทูิลิตี ้
2.  กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน 
          2.1 สอนลักษณะอธิบาย บรรยา วงจรแปลงผันก าลังไฟฟ้ากระแสสลับเป็นกระแสสลับ เอกสารประกอบ 
สไลด์ค าสอน 
          2.2 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาย เอกสารประกอบ AC voltage controller: หรือ AC Regulator ใช้ปรับแรงดัน 
RMS ON/OFF Control, Phase-Angle Control, and Pulse Width Modulation AC Chopper Control (PWM AC 
Chopper Control)   
          2.3 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาย การใช้โปรแกรมจ าลองการท างาน ของวงจรดังต่อไปนี้ สาธิต ปฎิบัติ RMS ON/OFF 
Control, Phase-Angle Control, and Pulse Width Modulation AC Chopper Control (PWM AC Chopper Control)   

           2.4 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาย และปฎิบัติ ยกตัวอยา่งประกอบการบรรยาย วงจรแปลงผันก าลังไฟฟ้ากระแสสลับ
เป็นกระแสสลับ  การใช้โปรแกรมจ าลองการท างาน ของวงจรดังต่อไปนี้ สาธิต   

                2.4.1 Single-Phase to Single-Phase Cycloconverters 
                2.4.2 Three-Phase to Single-Phase Cycloconverters 
                2.4.3 Matrix converters and cycloconverters: Cycloconverters 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบรูณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 
3.1)  สอดคล้องกับหลักการท างานเรื่อง.ได้ความรูเ้บื้องต้น วงจรแปลงผันก าลังไฟฟ้ากระแสสลับเป็นกระแสสลับ AC voltage 
controller: หรือ AC Regulator ใช้ปรับแรงดัน RMS ON/OFF Control, Phase-Angle Control, and Pulse Width 
Modulation AC Chopper Control (PWM AC Chopper Control)   ได้ 
3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง.......การเรียนรู้ด้วยตนเองเพิ่ม AC voltage controller: หรือ AC 
Regulator ใช้ปรับแรงดัน RMS ON/OFF Control, Phase-Angle Control, and Pulse Width Modulation AC Chopper 
Control (PWM AC Chopper Control)  และท างานเป็นกลุม่ศึกษาเพิ่มเตมิ ได้... 

3.3)  คุณธรรม/จริยธรรม....ปฎิบตัิอย่างรอบคอบ  ในการเขียนโปรแกรมและค้นคว้า หาความรู้เพิม่เต็ม และมีจิตส านึกท่ีดี
ในเรื่องที่เกี่ยวกับคุณธรรมและจรยิธรรมวิชาชีพ ข้อมูลจากแหล่งอื่นได้ ...... 

    3.4)  สมรรถนะที่ได้.นักเรยีนมีความเข้าใจ น าความรู้เบื้องต้น วงจรแปลงผันก าลังไฟฟ้ากระแสสลบัเป็นกระแสสลับ AC 
voltage controller: หรือ AC Regulator ใช้ปรับแรงดัน RMS   อย่างถูกต้อง.. 

3.4.1 อธิบายลักษณะมีความรู้ความรู้เบือ้งต้น  ON/OFF Control, Phase-Angle Control, and Pulse  
Width Modulation AC Chopper Control (PWM AC Chopper Control)   (ด้านความรู้ความจ า) 

3.4.2 นักเรียน อธิบายเขียน  ON/OFF Control, Phase-Angle Control, and Pulse Width Modulation AC 
Chopper Control (PWM AC Chopper Control)  ได ้(ด้านความรู้ความจ า)                           

3.4.3 นักเรียน อธิบายเขียน เข้าใจ เนื้อหาหรือหัวข้อ ท ารายงาน การบา้น แยกกลุ่มการน าเสนอ ความรู้เพิม่เติ่ม
จากห้องเรียน ON/OFF Control, Phase-Angle Control, and Pulse Width Modulation AC 
Chopper Control (PWM AC Chopper Control)   ได ้  (ด้านความเข้าใจ) 

              3.4.4 เปรยีบเทียบการสรุปและขยายผลประเด็นเนื้อหาสาระการเรียนรู้ และการให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเตมิได ้  การ
มอบหมายให้นักศึกษา ท าแบบฝึกหัด/การบ้าน/สอบใบงานการทดลองและสรุปส่งใบงาน/งานน าเป็นกลุ่ม  (ด้านการประเมิน 
 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรยีนรู้  และการปรับปรุงแผนการจดัการเรยีนรู้ 
.........ผลการใช้แผนการจดัการเรนีรู้ การมอบหมายให้นักศึกษาท า วงจรแปลงผันก าลังไฟฟ้ากระแสสลับเป็นกระแสสลับ AC 
voltage controller: หรือ AC Regulator ใช้ปรับแรงดัน RMS มีจุดประสงค์เพื่อประเมินพฤติกรรมการสอนของผูส้อน เพื่อ
ใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนให้เกิดผลสมัฤทธ์ิ ในข้ันดี โดยขอให้ท่านประเมินตนเองโดยท า....... 
5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 



   
รายการประเมินการบรูณาการ 5 4 3 2 1 

1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ /     
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง /     
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

 

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรยีนที่ขาดเรียน/มีปญัหา 
.............(ไม่ขาดเรียน)........................................................................................................................................... 

       ลงช่ือ........................................................ 
                                 (นายนรเศรษฐ  ไทยแท้) 

                       อาจารย์ผู้สอน สาขาวิชาอิเล็กทรอนิกส ์

แบบประเมินตนเองในกำรจัดกจิกรรมกำรเรียนกำรสอนของครูผู้สอน 
คณะเทคโนโลยีอุตสำหกรรม 

ค ำชี้แจง  แบบประเมินนี้ มีจุดประสงค์เพื่อประเมินพฤติกรรมการสอนของผู้สอน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนให้เกิดผลสัมฤทธิ์ยิ่งขึ้น โดยขอให้ท่านประเมินตนเองโดยท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับสิ่งที่
ท่านปฏิบัติเมื่อสิ้นสุดภำคเรียน ดังนี ้

  5  =  มากที่สุด   4  =  มาก      3  =  ปานกลาง      2  = น้อย      1  =  น้อยที่สุดหรือไม่เลย 
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ส่วนที่ 1  ประเมินตนเอง      
1. ผู้สอนได้ชี้แจงวัตถุประสงค์ จุดมุ่งหมายในการเรียน ลักษณะวิชา วิธีเรียน และการวัดผล วิชานี้  /    
2. ผู้สอนมีแผนการสอนครบถ้วน   /   
3. เตรียมการสอนล่วงหน้าท้ังเนื้อหาและวิธีการ  /    
4. ค้นคว้าและปรับปรุงเนื้อหาวิชาให้ถูกต้องทันสมัย   /   
5. เข้าสอนสม่ าเสมอและตรงเวลา /     
6. ใช้เทคนิควิธีสอนหลากหลายแบบ /     
7. ปริมาณของเนื้อหาวิชาเหมาะสมกับเวลาเรียน  /    
8. มอบหมายงานให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเตมิ  /    
9. สอดแทรกจรยิธรรมหรือคณุธรรมในระหวา่งการสอน /     
10. มีความสนใจและพอใจในการสอนวิชานี้ /     
ส่วนที่ 2  ประเมินผลกำรสอน      
11. จุดมุ่งหมายของวิชานี้ชัดเจนและเหมาะสมกับผู้เรยีน  /    
12. เนื้อหาวิชาให้ความรู้แก่ผู้เรียน  /    
13. เป็นวิชาที่ท าความเข้าใจได ้  /    
14. วิชานี้กระตุ้นให้เกิดความคิดรเิริ่ม  /    
15. ผู้สอนอธิบายหรือบรรยายไดแ้จ่มแจ้ง  /    
16. กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเติม /     
17. เปิดโอกาสใหผู้้เรยีนแสดงความคิดเห็นหรือซักถาม /     



   

 ดีมาก   (4.50 – 5.00) 
 ดี                     (3.50 – 4.49) 
 ปานกลาง              (2.50 – 3.49) 
 ควรปรับปรุง           (1.50 – 2.49) 
 ควรปรับปรุงอีกมาก   (1.00 – 1.49) 
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18. ผู้สอนตอบปัญหาหรือช้ีแจงไดก้ระจ่าง /  /   
19. ผู้สอนพยายามเชื่อมโยงเนื้อหาที่สอนกับการน าไปใช้  /    
20. มีเอกสารหรืออุปกรณ์ประกอบการสอน  /    
21. เอกสารหรืออุปกรณ์ที่ใช้เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาเหมาะสม   /   
22. ปริมาณงานท่ีก าหนดใหผู้้เรียนท าหรือค้นคว้าเพิ่มเติม  /    
23. ผู้เรียนมโีอกาสฝึกตนเองให้มวีินัยและรบัผิดชอบการท างาน  /    
24. ผู้สอนตรวจและแจ้งผลงานของผู้เรียน   /   
25. มีการประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างสอน  /    
26. ผู้สอนเอาใจใส่ต่อการสอนและเตรยีมการสอน  /    
27. ผู้สอนสนใจและช่วยเหลือผู้เรยีน   /   
28. บรรยากาศในห้องเรียนเป็นกนัเอง /     
29. ผู้สอนเปิดโอกาสให้ซักถามหรอืขอค าแนะน านอกเวลาเรียน  /    
30. จัดให้มีกิจกรรมหรือการฝึกเสริมการเรียนรู้  /    
ตอนที่ 3  กำรบูรณำกำร 
31.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ 

 /    

32.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  /    
33.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
34.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
35.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

รวมคะแนน  
ค่ำเฉลี่ยที่ได้ (คะแนน/รวม 35)  

สรุปผลการประเมินอยู่ในระดับ    

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

/ 



   
แบบบันทึกหลังสอน 

ครั้งท่ี.. 14-15.. วันท่ี..   5-1 กุมภาพันธ ์2561... เวลา...(11.00-12.00น-13.00-17.00น) .......... ปวส 2ชอ ม6 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม)............23.............. คน   เข้าเรียน...23............... คน   ขาดเรียน......0.............. คน 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ  ที8่ บทที ่8 วงจรแปลงผันก าลังไฟฟ้าแบบไซโคล              
        - ไซโคลคอนเวอรเ์ตอร ์
        - ไซโคลคอนเวอรเ์ตอรเ์ฟสเดียว 
        - ไซโคลคอนเวอรเ์ตอรส์ามเฟส 
วัตถุประสงค ์
1. นักศึกษาสามารถอธิบายหลักการท างานของวงจรไซโคลคอนเวอร์เตอร์  ได้อย่างถูกต้อง 
2. นักศึกษาสามารถบอกลักษณะประเภทการท างานของวงจรไซโคลคอนเวอร์เตอรไ์ด้อย่างถูกต้อง 
3. นักศึกษาสามารถบอกเทคนคิวิธีการลดฮาร์โมนิค  ในวงจรไซโคลคอนเวอร์เตอรไ์ด้อยา่งถูกต้อง 
4. นักศึกษาสามารถอธิบายการท างานของไซโคลคอนเวอร์เตอร์ 1 เฟส – 1 เฟส  ได้อย่างถูกต้อง 
5. นักศึกษาสามารถอธิบายการท างานของไซโคลคอนเวอร์เตอร์ 3 เฟส – 1 เฟส  ได้อย่างถูกต้อง 
6. นักศึกษาสามารถบอกความแตกต่างของวงจรไซโคลคอนเวอร์เตอร์แต่ละชนิดได้อย่างถูกต้อง 

 

ทฤษีเบื้องต้น 
          ไซโคลคอนเวอรเ์ตอร์ (cycloconverter (CCV)) เป็นตัวแปลง รูปคลื่น AC ที่มีความถี่คงที่และแรงดันคงที่ ให้เป็น
รูปคลื่น AC อื่นที่มีความถี่ต่ ากว่าโดยการสังเคราะห์รูปคลื่นท่ีขาออก จากเศษส่วนของแหล่งจ่าย AC โดยไมต่้องมีการเชื่อมโยง
กับไฟ DC ในช่วงกลาง (และ) CCV มีสองชนิดหลักได้แก่ชนิดกระแสไหลเวียนและชนิดโหมดปิดกั้น ผลิตภณัฑ์ก าลังสูงในทาง
พานิชย์ส่วนใหญ่เป็นชนิดโหมดปดิกั้น. 
          วงจรสะพาน (bridge circuit) เป็นประเภทหน่ึงของวงจรไฟฟ้า ในวงจรนี้จะมีสองสาขาท่ีอยูใ่นแนวขนานกัน โดยมี
สาขาท่ีสามเป็น "สะพาน" ท่ีเชื่อมต่อระหว่างสองสาขาแรกท่ีจดุกลางระหว่างสองสาขานั้น แตเ่ดิมสะพานถูกพัฒนาขึ้นมาเพื่อ
วัตถุประสงค์ในการตรวจวัดในห้องปฏิบัติการ และหนึ่งในจุดเช่ือมกลางสะพานมักจะปรับได้เมื่อน ามาใช้ในงานดังกล่าว วงจร
สะพานในขณะนี้สามารถพบได้ในการใช้งานมากมาย ทั้งเชิงเส้นและไมเ่ชิงเส้น รวมทั้งใน เครื่องมือวดั, การกรอง และ การ
แปลงพลังงานไฟฟ้า แผนผังของสะพานแบบ Wheatstone วงจรสะพานท่ีรู้จักกันดีที่สดุ สะพานแบบ Wheatstone ถูกคิดค้น
โดย ซามเูอล ฮันเตอร์ คริสตี้ และท าให้เป็นที่นิยมโดย ชาลส์ วีทสโตน มันถูกใช้ส าหรับวัด ความต้านทาน มันถูกสร้างขึ้นมาจาก
ตัวต้านทานสีต่ัว มีสองตัวที่รูค้่าเปน็ R1 และ R3 (ดูภาพ) Rx เป็นความต้านทานท่ีต้องการรู้ค่า และ R2 สามารถปรับค่าได้และ
ผ่านการสอบเทียบแล้ว สองจุดที่อยู่ตรงข้ามกันในแนวดิ่งจะเชื่อมต่อเข้ากับแหล่งท่ีมาของกระแสไฟฟ้า เช่นแบตเตอรี่ และมี 
มิเตอร์แรงดัน เช่ือมต่อคร่อมอีกสองจุดในแนวนอน R2 จะถูกปรับจนกระทั่งมิเตอร์อ่านค่าที่ศ ูนย ์ดังนั้นหมายความว่าอัตราส่วน
ระหว่าง R2 ต่อ R1 จะมีค่าเท่ากับอัตราส่วนระหว่าง Rx ต่อ R3 ดังนั้นค่าของ Rx จึงสามารถค านวณได้ สะพานแบบ 
Wheatstone ยังถูกท าให้เป็นสากลเพื่อวัด อิมพีแดนซ์ ในวงจร AC และเพื่อวัดค่าความต้านทาน, ค่าการเหนี่ยวน า, ค่าความจุ 
และ ปัจจัยการกระจายพลังงาน ได้แยกต่างหาก การจัดเรียงช้ินส่วนในรูปแบบอ่ืนๆที่รู้จักกันได้แก่ สะพานแบบ Wien สะพาน
แบบแมกซ์เวลล์ และ สะพานแบบ Heaviside วงจรทั้งหมดนี้จะขึน้อยู่บนหลักการเดียวกันซึ่งก็คือเพื่อเปรียบเทียบขาออกของ
สอง โปเทนฉิโอมิเตอร์ ที่ใช่แหล่งจ่ายไฟร่วมกัน ในการออกแบบแหล่งจ่ายไฟ วงจรสะพานหรือ วงจรเรียงกระแสแบบสะพาน 
(Bridge Rectifier) เป็นจัดเรียงของ ไดโอด หรืออุปกรณ์ที่คล้ายกันจะถูกใช้ในการท าให้กระแสไฟฟ้าไหลในทิศทางเดียว ซึ่งก็คือ
การแปลงจากไฟฟ้าที่ไมรู่้จักข้ัวหรอืไฟฟ้าสลับใหเ้ป็นกระแสตรงท่ีรู้จกักันขั้ว ใน ตัวควบคุมมอเตอร์ บางตัว สะพานแบบ H จะ
ถูกใช้ในการควบคุมทิศทางการหมนุของมอเตอร์. 
2.  กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน 
          2.1 สอนลักษณะอธิบาย บรรยา เอกสารประกอบสไลด์ค าสอน วงจรแปลงผันก าลังไฟฟ้าแบบไซโคล 
          2.2 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาย วงจรแปลงผันก าลังไฟฟ้าแบบไซโคล สาธิตการจ าโดยการใช้โปรแกรม ปฎิบัติ
ลักษณะประเภทการท างานของวงจรไซโคลคอนเวอร์เตอร์ 
          2.3 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาย เอกสารประกอบสไลด์ค าสอน บอกเทคนิควิธีการลดฮาร์โมนิค  ในวงจรไซโคลคอน
เวอร์เตอร ์

          2.4 สอนลักษณะอธิบาย บรรยายเอกสารประกอบสไลด์ค าสอน เร่ิมอธิบายการท างานของไซโคลคอนเวอร์เตอร์ 1 
เฟส – 1 เฟส   



   
           2.5 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาย และปฎิบัติ สาธิตการจ าโดยการใช้โปรแกรม     

                2.5.1 หลักการท างานของวงจรไซโคลคอนเวอร์เตอร์   
                2.5.2 ลักษณะประเภทการท างานของวงจรไซโคลคอนเวอร์เตอร ์
                2.5.3 การท างานของไซโคลคอนเวอร์เตอร์ 1 เฟส – 1 เฟส   
                2.5.4 การท างานของไซโคลคอนเวอร์เตอร์ 3 เฟส – 1 เฟส   
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบรูณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 

3.1)  สอดคล้องกับหลักการท างานเรื่อง.ได้ควำมรู้เบ้ืองต้นบอกควำมหมำย วงจรแปลงผันก าลังไฟฟ้าแบบไซโคล ได้ 
3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง.......กำรเรียนรู้ด้วยตนเองเพ่ิมเต็มและปฎิบัติ หลักการท างานของ
วงจรไซโคลคอนเวอรเ์ตอร ์ ได้... 
3.3)  คุณธรรม/จริยธรรม....ปฎิบติัอย่ำงรอบคอบ  ในกำรเขียนโปรแกรมและค้นคว้ำ หำควำมรู้เพ่ิมเต็ม และมีจติส านึกท่ี
ดีในเรื่องที่เกี่ยวกับคณุธรรมและจริยธรรมวิชาชีพ ข้อมูลจำกแหล่งอื่นได้ ...... 

     3.4)  สมรรถนะที่ได้.นักเรียนมีความเข้าใจ น ำควำมรู้เบ้ืองต้น ปฎิบัติอย่ำงรอบคอบ บอกควำมหมำย วงจรแปลงผัน
ก าลังไฟฟ้าแบบไซโคล   อย่ำงถูกต้อง.. 

3.4.1 อธิบำยลักษณะมีควำมรู้ควำมรู้เบื้องต้น  ปฎิบัติ หลักการท างานของวงจรไซโคลคอนเวอร์เตอร ์ (ด้าน
ความรู้ความจ า) 

3.4.2 นักเรียน อธิบำยเขียนลักษณะประเภทการท างานของวงจรไซโคลคอนเวอร์เตอร์ ได้ (ด้านความรูค้วามจ า)                           

3.4.3 นักเรียน อธิบำยเขียน เข้ำใจ ปฎบิัติกำรเขียนการท างานของไซโคลคอนเวอร์เตอร์ 1 เฟส – 1 เฟสและ
การท างานของไซโคลคอนเวอร์เตอร์ 3 เฟส – 1 เฟส      ได้   (ด้านความเข้าใจ) 

              3.4.4 เปรียบเทียบกำรสรุปและขยำยผลประเด็นเนื้อหำสำระกำรเรียนรู้ และกำรให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมได้   
กำรมอบหมำยให้นักศึกษำท ำ  ท าแบบฝึกหัด/การบ้าน/สอบใบงานการทดลองและสรุปส่งใบงาน/งานน าเป็นกลุ่ม    (ด้านการ
ประเมิน) 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรยีนรู้  และการปรับปรุงแผนการจดัการเรยีนรู้ 
.............ผลการใช้แผนการจัดการเรีนรู้ การมอบหมายให้นักศึกษาท า ศึกษาวงจรแปลงผันก าลังไฟฟ้าแบบไซโคล มีจดุประสงค์
เพื่อประเมินพฤติกรรมการสอนของผู้สอน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้เกิดผลสัมฤทธ์ิ ในข้ันดี 
โดยขอให้ท่านประเมินตนเองโดยท า.................. 
5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบรูณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ /     
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง /     
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรยีนที่ขาดเรียน/มีปญัหา 
.............(ไม่ขาดเรียน)........................................................................................................................................... 

       ลงช่ือ........................................................ 
                                 (นายนรเศรษฐ  ไทยแท้) 

                       อาจารย์ผู้สอน สาขาวิชาอิเล็กทรอนิกส ์

แบบประเมินตนเองในกำรจัดกจิกรรมกำรเรียนกำรสอนของครูผู้สอน 
คณะเทคโนโลยีอุตสำหกรรม 

ค ำชี้แจง  แบบประเมินนี้ มีจุดประสงค์เพื่อประเมินพฤติกรรมการสอนของผู้สอน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนให้เกิดผลสัมฤทธิ์ยิ่งขึ้น โดยขอให้ท่านประเมินตนเองโดยท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับสิ่งที่
ท่านปฏิบัติเมื่อสิ้นสุดภำคเรียน ดังนี ้

  5  =  มากที่สุด   4  =  มาก      3  =  ปานกลาง      2  = น้อย      1  =  น้อยที่สุดหรือไม่เลย 
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ส่วนที่ 1  ประเมินตนเอง      
1. ผู้สอนได้ชี้แจงวัตถุประสงค์ จุดมุ่งหมายในการเรียน ลักษณะวิชา วิธีเรียน และการวัดผล วิชานี้  /    
2. ผู้สอนมีแผนการสอนครบถ้วน   /   
3. เตรียมการสอนล่วงหน้าท้ังเนื้อหาและวิธีการ  /    
4. ค้นคว้าและปรับปรุงเนื้อหาวิชาให้ถูกต้องทันสมัย   /   
5. เข้าสอนสม่ าเสมอและตรงเวลา /     
6. ใช้เทคนิควิธีสอนหลากหลายแบบ /     
7. ปริมาณของเนื้อหาวิชาเหมาะสมกับเวลาเรียน  /    
8. มอบหมายงานให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเตมิ  /    
9. สอดแทรกจรยิธรรมหรือคณุธรรมในระหวา่งการสอน /     
10. มีความสนใจและพอใจในการสอนวิชานี้ /     
ส่วนที่ 2  ประเมินผลกำรสอน      
11. จุดมุ่งหมายของวิชานี้ชัดเจนและเหมาะสมกับผู้เรยีน  /    
12. เนื้อหาวิชาให้ความรู้แก่ผู้เรียน  /    
13. เป็นวิชาที่ท าความเข้าใจได ้  /    
14. วิชานี้กระตุ้นให้เกิดความคิดรเิริ่ม  /    
15. ผู้สอนอธิบายหรือบรรยายไดแ้จ่มแจ้ง  /    
16. กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเติม /     
17. เปิดโอกาสใหผู้้เรยีนแสดงความคิดเห็นหรือซักถาม /     
18. ผู้สอนตอบปัญหาหรือช้ีแจงไดก้ระจ่าง /     
19. ผู้สอนพยายามเชื่อมโยงเนื้อหาที่สอนกับการน าไปใช้  /    
20. มีเอกสารหรืออุปกรณ์ประกอบการสอน  /    
21. เอกสารหรืออุปกรณ์ที่ใช้เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาเหมาะสม  /    
22. ปริมาณงานท่ีก าหนดใหผู้้เรียนท าหรือค้นคว้าเพิ่มเติม  /    
23. ผู้เรียนมโีอกาสฝึกตนเองให้มวีินัยและรบัผิดชอบการท างาน  /    
24. ผู้สอนตรวจและแจ้งผลงานของผู้เรียน  /    
25. มีการประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างสอน  /    
26. ผู้สอนเอาใจใส่ต่อการสอนและเตรยีมการสอน  /    
27. ผู้สอนสนใจและช่วยเหลือผู้เรยีน /     
28. บรรยากาศในห้องเรียนเป็นกนัเอง /     
29. ผู้สอนเปิดโอกาสให้ซักถามหรอืขอค าแนะน านอกเวลาเรียน /     
30. จัดให้มีกิจกรรมหรือการฝึกเสริมการเรียนรู้  /    
ตอนที่ 3  กำรบูรณำกำร 
31.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ 

 /    

32.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  /    
33.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
34.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
35.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

รวมคะแนน  
ค่ำเฉลี่ยที่ได้ (คะแนน/รวม 35)  



   

 ดีมาก   (4.50 – 5.00) 
 ดี                     (3.50 – 4.49) 
 ปานกลาง              (2.50 – 3.49) 
 ควรปรับปรุง           (1.50 – 2.49) 
 ควรปรับปรุงอีกมาก   (1.00 – 1.49) 

สรุปผลการประเมินอยู่ในระดับ    

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

/ 



   
แบบบันทึกหลังสอน 

ครั้งท่ี.. 16-17.. วันท่ี..   19-26 กุมภาพันธ ์2561... เวลา...(8.00-11.00) ............... ปวส 2ชอ สายตรง 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม)....18...................... คน   เข้าเรียน...18......... คน   ขาดเรียน......0........... คน 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ  หน่วยที่ 10 อินเวอร์เตอร์                          
- แนวคิดพื้นฐานของสวิตช์โหมดอนิเวอร์เตอร ์
- การสวิตช่ิงแบบพีดับเดลิยเูอ็ม 
- การสวิตช่ิงแบบรูปคลื่นสีเ่หลี่ยม 
- อินเวอร์เตอร์เฟสเดยีว 
- การสวิตช่ิงแรงดันไฟฟ้าแบบไบโพลาร ์
- การสวิตช่ิงแรงดันไฟฟ้าแบบยูนิโพลาร ์
- ค่าระลอกคลื่นของแรงดันไฟฟ้าด้านออกของอินเวอร์เตอร์เฟสเดยีว 
- การใช้ประโยชน์ของสวิตช์ในอินเวอร์เตอรเ์ฟสเดียว 
 

 

ทฤษีเบื้องต้น 
        อินเวอร์เตอร์ (Inverter) จะแปลงไฟกระแสสลับ (AC) จากแหล่งจ่ายไฟท่ัวไปที่มีแรงดันและความถี่คงที่ ให้เป็นไฟ
กระแสตรง (DC) โดยวงจรคอนเวอร์เตอร์ ( Converter Circuit ) จากนั้นไฟกระแสตรงจะถูกแปลงเปน็ไฟกระแสสลับท่ีสามารถ
ปรับขนาดแรงดันและความถี่ได้โดยวงจรอินเวอร์เตอร์ (Inverter Circuit) วงจรทั้งสองนี้จะเป็นวงจรหลักท่ีท าหน้าที่แปลง
รูปคลื่น และผา่นพลังงานของอินเวอร์เตอร ์โดยทั่วไปแหล่งจ่ายไฟกระแสสลับมีรูปคลื่นซายน์ แต่เอาท์พุตของInverterจะมี
รูปคลื่นแตกต่างจากรปูซายน์ นอกจากน้ันยังมีชุดวงจรควบคุม (Control Circuit) ท าหน้าที่ควบคมุการท างานของวงจรคอน
เวอร์เตอร์และวงอินเวอรเ์ตอร์ใหเ้หมาะสมกับคณุสมบัติของ 3-phase Induction motor 
         โครงสร้างภายในของInverter 
ชุดคอนเวอร์เตอร์ (Converter Circuit) ซึ่งท าหน้าท่ี แปลงไฟสลับจากแหล่งจ่ายไฟ  AC. power supply (50 Hz) ให้เป็น
ไฟตรง (DC Voltage) ชุดอินเวอรเ์ตอร์ (Inverter Circuit) ซึ่งท าหน้าท่ี แปลงไฟตรง (DC Voltage)  ให้เป็นไฟสลับ (AC 
Voltage) ที่สามารถเปลี่ยนแปลงแรงดันและความถี่ได้ ชุดวงจรควบคุม (Control Circuit) ซึ่งท าหนา้ที่ ควบคุมการท างานของ
ชุดคอนเวอร์เตอร์ และชุดอินเวอรเ์ตอร ์ 
           การแบ่งชนิดของอินเวอร์เตอร ์
อินเวอร์เตอรม์ีชนิดต่างๆ ด้วยกันมากมายจนอาจหาที่สิ้นสุดไม่ได้ ยกตัวอย่างเช่น อินเวอร์เตอร์ที่ให้หม้อแปลงเพื่อวัตถุประสงค์
ในการลดจ านวนไทรสิเตอร์หรืออนิเวอร์เตอรซ์ึ่งมี L ต่อแทรกซัพพลายเพื่อวัตถุประสงค์ของการท าให้กระแสที่ออกจากซัพพลาย
มีค่าคงท่ี ในช่วงระหว่างการคอมมวิเทต (อินเวอร์เตอร์แบบกระแสคงที่) เป็นต้น แต่อย่างไรก็ตามโดยทั่วไปแล้ว เราอาจแบ่ง
ชนิดของอินเวอร์เตอร์ออกตามคณุสมบัติหรือโครงสร้างของวงจรได้ดังนี้  
1. แบ่งตามวิธีการป้อนพลังงานกลับเข้าซัพพลาย 
1.1 Self Excite ( อนุกรม/ ขนาน ) 
1.2 Separatly Excite 
2. แบ่งตามวิธีการซึ่งท าให้พลังงานคอมมิวเทติง 
2.1 แบบป้อนกลับเข้าซัพพลาย 
2.2 แบบไม่ป้อนกลับเข้าซัพพลาย 
3. แบ่งตามคุณสมบัติของเอาท์พุท 
3.1 พิจารณาจากลักษณะคลื่น  
       -แบบสเแควร์เวฟ 
       -แบบไซนเ์วฟ 
3.2 พิจารณาจากจ านวนเฟส 
       -แบบ 1 เฟส 
       -แบบ 3 เฟส 
3.3 พิจารณาจากย่านความถี ่

http://www.inverter.co.th/Home/index.php?option=com_content&view=article&id=97&Itemid=81
http://www.inverter.co.th/Home/index.php?option=com_content&view=article&id=97&Itemid=81
http://www.inverter.co.th/Home/index.php?option=com_content&view=article&id=97&Itemid=81
http://www.inverter.co.th/Home/index.php?option=com_content&view=article&id=97&Itemid=81
http://www.inverter.co.th/Home/index.php?option=com_content&view=article&id=97&Itemid=81


   
 แบบความถี่ต่ า 
 แบบความถี่สูง 

3.4 พิจารณาจากการเปลี่ยนแปลงความถี่ 

 แบบความถี่คงที ่ 
 แบบความถี่ปรับเปลี่ยนได ้ 

3.5 พิจารณาจากการเปลี่ยนแปลงโวลเตจ  

 แบบโวลเตจคงท่ี  
 แบบปรับเปลี่ยนโวลเตจได ้ 

      2.  กิจกรรม/วิธีการบรูณาการเรียนการสอน 
          2.1 สอนลักษณะอธิบาย บรรยา ปฎิบัต ิ ใช้ บรรยา เอกสารประกอบสไลด์ค าสอน 
          2.2 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาย เอกสารประกอบสไลด์ค าสอน ปฎิบัติ อินเวอร์เตอร์ (Inverter) จะแปลงไฟ
กระแสสลับ (AC)  
          2.3 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาย สาธิตการจ าโดยการ วงจรคอนเวอร์เตอร์ ( Converter Circuit ) ใช้โปรแกรม 
ปฎิบัติ  

        2.4 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาย เร่ิม ปฎิบัติ สาธิตการการวัดค่าแรงดัน  แบบโวลเตจคงท่ี แบบปรับเปลี่ยนโวลเตจได ้          

        2.5 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาย และปฎิบัต ิการแบ่งชนิดของอินเวอร์เตอร ์

                2.5.1 แบ่งตามวิธีการป้อนพลังงานกลับเข้าซัพพลาย 
                2.5.2 Separatly Excite 
                2.5.3 Self Excite ( อนุกรม/ ขนาน ) 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบรูณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 

3.1)  สอดคล้องกับหลักการท างานเรื่อง.ได้ควำมรู้เบ้ืองต้น ปฎิบัติ อินเวอร์เตอร์ บอกขนำดของอินเวอร์เตอร์ ได้ 
3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง.......กำรเรียนรู้ด้วยตนเองเพ่ิมเต็มและปฎิบัติ อินเวอร์เตอร์ ได้... 
3.3)  คุณธรรม/จริยธรรม....ปฎิบติัอย่ำงรอบคอบ  ในกำรเขียนโปรแกรมและค้นคว้ำ หำควำมรู้เพ่ิมเต็ม และมีจติส านึกท่ี
ดีในเรื่องที่เกี่ยวกับคณุธรรมและจริยธรรมวิชาชีพ ข้อมูลจำกแหล่งอื่นได้ ...... 

3.4)  สมรรถนะที่ได้.นักเรียนมีความเข้าใจ น ำควำมรู้เบ้ืองต้น ปฎิบัติอย่ำงรอบคอบ  อินเวอร์เตอร์ บอกขนำดของอินเวอร์    
อย่ำงถูกต้อง.. 

3.4.1 อธิบำยลักษณะมีควำมรู้ควำมรู้เบื้องต้น  ปฎิบัติ เขียนโปรแกรมภำษำ C จัดกำรสร้ำงงำน 
หรือโปรเจคของโปรแกรม     (ด้านความรู้ความจ า) นักเรียน  
               3.4.2 อธิบำยเขียน โครงสร้างภายในของInverterชุดคอนเวอร์เตอร์ (Converter Circuit)  ได้ (ด้านความรู้
ความจ า)                           

3.4.1 นักเรียน อธิบำยเขียน เข้ำใจ ปฎบิัติกำรเขียน บอกขนำดของอินเวอร์เตอร์ชนิดต่างๆ   ได้   (ด้านความ
เข้าใจ) 

              3.4.4 เปรียบเทียบกำรสรุปและขยำยผลประเด็นเนื้อหำสำระกำรเรียนรู้ และกำรให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมได้   
กำรมอบหมำยให้นักศึกษำท ำ ท าแบบฝึกหัด/การบ้าน/สอบใบงานการทดลองและสรุปส่งใบงาน/งานน าเป็นกลุ่ม   (ด้านการ
ประเมิน) 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรยีนรู้  และการปรับปรุงแผนการจดัการเรยีนรู้ 
.............ผลการใช้แผนการจัดการเรีนรู้ การมอบหมายให้นักศึกษาท า โครงสร้างภายในของInverterชุดคอนเวอร์เตอร์ 
(Converter Circuit)    มีจุดประสงค์เพื่อประเมินพฤติกรรมการสอนของผู้สอน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนให้เกดิผลสัมฤทธ์ิ ในขั้นดี โดยขอให้ท่านประเมินตนเองโดยท า.................. 
 
 

http://www.inverter.co.th/Home/index.php?option=com_content&view=article&id=97&Itemid=81
http://www.inverter.co.th/Home/index.php?option=com_content&view=article&id=97&Itemid=81
http://www.inverter.co.th/Home/index.php?option=com_content&view=article&id=97&Itemid=81


   
5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบรูณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ /     
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง /     
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรยีนที่ขาดเรียน/มีปญัหา 
.............(ไม่ขาดเรียน)........................................................................................................................................... 

       ลงช่ือ........................................................ 
                                 (นายนรเศรษฐ  ไทยแท้) 

                       อาจารย์ผู้สอน สาขาวิชาอิเล็กทรอนิกส ์

แบบประเมินตนเองในกำรจัดกจิกรรมกำรเรียนกำรสอนของครูผู้สอน 
คณะเทคโนโลยีอุตสำหกรรม 

ค ำชี้แจง  แบบประเมินนี้ มีจุดประสงค์เพื่อประเมินพฤติกรรมการสอนของผู้สอน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนให้เกิดผลสัมฤทธิ์ยิ่งขึ้น โดยขอให้ท่านประเมินตนเองโดยท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับสิ่งที่
ท่านปฏิบัติเมื่อสิ้นสุดภำคเรียน ดังนี ้

  5  =  มากที่สุด   4  =  มาก      3  =  ปานกลาง      2  = น้อย      1  =  น้อยที่สุดหรือไม่เลย 
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ส่วนที่ 1  ประเมินตนเอง      
1. ผู้สอนได้ช้ีแจงวัตถุประสงค์ จุดมุ่งหมายในการเรียน ลักษณะวิชา วิธีเรียน และการวัดผล วิชานี้  /    
2. ผู้สอนมีแผนการสอนครบถ้วน   /   
3. เตรียมการสอนล่วงหน้าท้ังเนื้อหาและวิธีการ  /    
4. ค้นคว้าและปรับปรุงเนื้อหาวิชาให้ถูกต้องทันสมัย   /   
5. เข้าสอนสม่ าเสมอและตรงเวลา /     
6. ใช้เทคนิควิธีสอนหลากหลายแบบ /     
7. ปริมาณของเนื้อหาวิชาเหมาะสมกับเวลาเรียน  /    
8. มอบหมายงานให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเตมิ  /    
9. สอดแทรกจรยิธรรมหรือคณุธรรมในระหวา่งการสอน /     
10. มีความสนใจและพอใจในการสอนวิชานี้ /     
ส่วนที่ 2  ประเมินผลกำรสอน      
11. จุดมุ่งหมายของวิชานี้ชัดเจนและเหมาะสมกับผู้เรยีน  /    
12. เนื้อหาวิชาให้ความรู้แก่ผู้เรียน  /    
13. เป็นวิชาที่ท าความเข้าใจได ้  /    
14. วิชานี้กระตุ้นให้เกิดความคิดรเิริ่ม  /    
15. ผู้สอนอธิบายหรือบรรยายไดแ้จ่มแจ้ง  /    
16. กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเติม /     
17. เปิดโอกาสใหผู้้เรยีนแสดงความคิดเห็นหรือซักถาม /     
18. ผู้สอนตอบปัญหาหรือช้ีแจงไดก้ระจ่าง /     



   

 ดีมาก   (4.50 – 5.00) 
 ดี                     (3.50 – 4.49) 
 ปานกลาง              (2.50 – 3.49) 
 ควรปรับปรุง           (1.50 – 2.49) 
 ควรปรับปรุงอีกมาก   (1.00 – 1.49) 
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19. ผู้สอนพยายามเชื่อมโยงเนื้อหาที่สอนกับการน าไปใช้  /    
20. มีเอกสารหรืออุปกรณ์ประกอบการสอน  /    
21. เอกสารหรืออุปกรณ์ที่ใช้เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาเหมาะสม  /    
22. ปริมาณงานท่ีก าหนดใหผู้้เรียนท าหรือค้นคว้าเพิ่มเติม  /    
23. ผู้เรียนมโีอกาสฝึกตนเองให้มวีินัยและรบัผิดชอบการท างาน  /    
24. ผู้สอนตรวจและแจ้งผลงานของผู้เรียน  /    
25. มีการประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างสอน  /    
26. ผู้สอนเอาใจใส่ต่อการสอนและเตรยีมการสอน  /    
27. ผู้สอนสนใจและช่วยเหลือผู้เรยีน /     
28. บรรยากาศในห้องเรียนเป็นกนัเอง /     
29. ผู้สอนเปิดโอกาสให้ซักถามหรอืขอค าแนะน านอกเวลาเรียน /     
30. จัดให้มีกิจกรรมหรือการฝึกเสริมการเรียนรู ้  /    
ตอนที่ 3  กำรบูรณำกำร 
31.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ 

 /    

32.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  /    
33.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
34.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
35.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

รวมคะแนน  
ค่ำเฉลี่ยที่ได้ (คะแนน/รวม 35)  

สรุปผลการประเมินอยู่ในระดับ    

 
 
 
 
 

 
 

/ 


