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ค าน า 
 

            แผนการสอนวชิาปฎิบติังานท าความเยน็และปรบัอากาศ รหสั 20301114 จดัท าขึน้เพื่อเป็น
แนวทางในการเรยีนการสอนหลกัสูตรประกาศนียบตัรวชิาชพีชัน้สูง ประกอบด้วยขัน้ตอนและวธิกีารสอน 
เนื้อหาสาระ กจิกรรม  ค าถาม ใบงาน ทีค่รอบคลุมจุดประสงค์ และค าอธบิายรายวชิา  และแผนการเรยีนรู้
บูรณาการปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง ไม่เคร่งครดัรปูแบบของการเขยีนหน่วย/แผนการเรยีนรู ้สามารถปรบั
ไดต้ามธรรมชาตขิองวชิา ตามบรบิทของคณะ แต่คงหวัขอ้ส าคญัไว ้ไดแ้ก่  (1)  ผลการเรยีนรูท้ีค่าดหวงั (2)  
สาระการเรยีนรู ้ (3)  กจิกรรมการเรยีนรู ้(4)  สื่อ/แหล่งการเรยีนรู ้(5) การวดัและประเมนิผล ทัง้นี้ผูใ้ชต้้อง
ท าความเข้าใจความหมายหลกั ปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง ใน 3 หลกัการ คือ ความพอประมาณ 
ความมเีหตุมผีล และการสรา้งภูมคิุ้มกนัในตวัที่ด ีโดยใช้ 2 เงื่อนไข คอื คุณธรรมและความรู ้ในการสรา้ง
ความพอเพียงให้เกิดขึ้นใน 4 มิติ ได้แก่ ด้านวัตถุหรือเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรม
(จรยิธรรม)  
 ส่งเสรมิสนับสนุนยุทธศาสตรก์ารพฒันาระบบคุณวุฒวิชิาชพี (Vocational Qualification System) 
สอดคล้องตามมาตรฐานอาชีพ (Occupational Standard) สร้างภูมิคุ้มกันเพิ่มขีดความสามารถในการ
แข่งขนัของประเทศ ก าลงัแรงงาน การพฒันามาตรฐานการปฏบิตังิานระดบัชาต ิ(National Benchmarking) 
และการวเิคราะห์หน้าที่การงาน (Functional Analysis) เพื่อให้เกดิผลส าเรจ็ในภาคธุรกจิ อุตสาหกรรม ทุก
สาขาอาชพี 
  ผู้จดัท าหวงัเป็นอย่างยิง่ว่าแผนการสอนฉบบันี้จะเป็นประโยชน์ต่อผู้สอน นักศึกษา และผู้สนใจ
ทัว่ไป 
หากมสีิง่ผดิพลาดใดผูจ้ดัท าขอรบัไวเ้พื่อปรงุดว้ยความขอบคุณยิง่ 
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รายละเอียดของรายวิชา 
 

สาขาวิชา/คณะ 
     สาขาวชิาช่างยนต ์คณะเทคโนโลยอุีตสาหกรรม   มหาวทิยาลยันครพนม 

 
หมวดท่ี  1.  ลกัษณะและข้อมลูโดยทัว่ไปของรายวิชา 

 
1.รหสัและช่ือรายวิชา 
     20301114 วชิาปฎบิตังิานท าความเยน็และปรบัอากาศ 
2.จ านวนหน่วยกิต 
     3  หน่วยกติ  
3.หลกัสตูร  และประเภทของรายวิชา 
     3.1  หลกัสตูร 
           ประกาศนียบตัรวชิาชพีชัน้สงู 

3.2 ประเภทของรายวิชา 
ช่างอุตสาหกรรม 

4.อาจารยผ์ู้รบัผิดชอบรายวิชา 
   อาจารย ์รณศกัดิ ์ ววิฒัน์ปรชีานนท ์
5.ภาคการศึกษา  ชัน้ปีท่ีเรียน 
     ภาคการศกึษาที ่1  ระดบัชัน้ ปวส ปีที ่2 
6.รายวิชาท่ีต้องเรียนมาก่อน   
   - 
7.รายวิชาท่ีต้องเรียนพร้อมกนั 
    - 
8.สถานท่ีเรียน 
สาขาวชิาช่างยนต์ 
9.วนัท่ีจดัท าหรือปรบัปรงุรายละเอียดของรายวิชา  ครัง้ล่าสดุ 
    - 
 

 
 

 



1.1 ตารางวิเคราะหร์ายวิชา 
รหสัวชิา 20301114  วชิาปฎบิตังิานท าความเยน็และปรบัอากาศ  จ านวน 3 หน่วยกติ 
ชัน้ปีที ่1 สาขาวชิาช่างยนต์ 
 

     พฤติกรรมการเรียนรู้ 
 
 
ช่ือหน่วยการสอน 
การเรียนรู้ 

ด้านพทุธิพิสยั 

ด้า
นท

กัษ
ะพิ

สยั
(5

) 

ด้า
นจิ

ตพิ
สยั

(5
) 

รว
ม(

40
) 

ล า
ดบั

คว
าม

ส า
คญั

 

จ า
นว

นช
ัว่โ
มง

 

คว
าม

รู้ (
5)

 

คว
าม

ข้า
ใจ

(5
) 

น า
ไป

ใช้
(5

) 

วิเ
คร

าะ
ห(์

5)
 

สงั
เค
รา
ะห

(์5
) 

ปร
ะเ
มิน

ค่า
(5

) 

หลกัการของเครือ่งท า
ความเยน็ และปรบัอากาศ 

4 4 5 4 5 4 4 5 35 5 6 

ส่วนประกอบระบบเครือ่ง
ท าความเยน็ และปรบั
อากาศ 

5 5 5 5 5 4 5 5 39 5 12 

อุปกรณ์ควบคุมทางกลทาง
ไฟฟ้าและอเิลก็ทรอนิกส ์

5 5 5 5 5 5 5 5 40 5 12 

สารท าความเยน็ และ
น ้ามนัเครือ่งเยน็ 

5 5 5 5 5 5 5 5 40 5 6 

การใชเ้ครือ่งมอืและ
อุปกรณ์ 

5 5 5 5 5 5 5 5 40 5 12 

การปฏบิตังิานท่อ 5 5 5 5 5 5 5 5 40 5 12 
การท าสุญญากาศและการ
บรรจสุารท าความเยน็ 

5 5 5 5 5 4 4 5 38 5 6 

การต่อวงจรไฟฟ้าควบคุม
เครือ่งท าความเยน็ 

5 5 5 5 5 4 5 5 39 5 12 

การตรวจซ่อมขอ้บกพรอ่ง
แกไ้ขทางกลและทางไฟฟ้า 

5 5 5 5 5 4 5 5 39 5 6 

การตรวจซ่อมตูเ้ยน็ ตูแ้ช่ 
ตูน้ ้าเยน็ 

5 5 5 5 5 4 5 5 39 5 12 

รวมคะแนน 49 49 50 49 50 44 48 50 389 50 96 
ล าดบัความส าคญั 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5  
ค าอธิบาย     5   หมายถงึ   ระดบัความส าคญัของแต่ละรายการม ี 5 ระดบั คอื 1, 2, 3, 4, 5   
 



1.2 ตารางวิเคราะหส์มรรถนะการเรียนรู้ 
 

รหสัวชิา 20301114 ชื่อวชิาปฎบิตังิานท าความเยน็และปรบัอากาศ 
จ านวนหน่วยกติ  3 หน่วยกติ  จ านวนชัว่โมงต่อสปัดาห์  6  ชัว่โมง  รวม  96  ชัว่โมงต่อภาคเรยีน    
 

หน่วยการสอน สมรรถนะการเรียนรู้ 
หน่วยการสอนที ่1 
หลกัการของเครือ่งท าความเยน็ และปรบัอากาศ 

1. แสดงความรูเ้กีย่วกบัความหมาย หน้าที ่
โครงสรา้งหลกัการท างาน และกระบวนการระบบท า
ความเยน็ปรบัอากาศ 
2. วเิคราะหแ์ละอธบิายหลกัการท างานของระบบท า
ความเยน็และปรบัอากาศตามหลกัการ 
3. วเิคราะหแ์ละอธบิายหลกัการท างานเครือ่งมอื
อุปกรณ์ระบบท าความเยน็และปรบัอากาศตาม
หลกัการ 
4. ปฎบิตังิานท่อและการท าสุญญากาศ และการ
บรรจสุารท าความเยน็ ตามขัน้ตอนและหลกัการ 
5. ปฎบิตักิารต่อวงจรไฟฟ้าควบคุมระบบท าความ
เยน็และปรบัอากาศตามขัน้ตอนและหลกัการ 
6. วเิคราะหข์อ้บกพรอ่ง การแกปั้ญหาทางกลและ
ทางไฟฟ้าระบบท าความเยน็และปรบัอากาศตาม
หลกัการ 
7. ปฎบิตัติรวจซ่อมตามขัน้ตอนและหลกัการ 
8. ตูเ้ยน็ ตูแ้ช่ ตูน้ ้าเยน็เตรยีมเครือ่งมอือุปกรณ์
เหมาะสมกบัการปฏบิตักิารถอด ประกอบระบบท า
ความเยน็และปรบัอากาศตานขัน้ตอน 
9. น้อมน าหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีงไปใช้
ในการปฏบิตังิานเกยีรอ์ตัโนมตั ิ
10. น านโยบายสถานศกึษา 3D ไปใชใ้นการ
ปฏบิตังิานเกยีรอ์ตัโนมตั ิ
11. แสดงพฤตกิรรมลกัษณะนิสยั มคีวาม 
รบัผดิชอบ ความมวีนิัย ความละเอยีดรอบคอบ และ
ความสนใจใฝ่ รูใ้นการปฏบิตังิาน 
 
 

หน่วยการสอนที ่2 
ส่วนประกอบระบบเครือ่งท าความเยน็ และปรบั
อากาศ 
หน่วยการสอนที ่3 
อุปกรณ์ควบคุมทางกล ทางไฟฟ้า และ
อเิลก็ทรอนิกส ์
หน่วยการสอนที ่4 
สารท าความเยน็ และน ้ามนัเครือ่งเยน็ 
หน่วยการสอนที ่5 
การใชเ้ครือ่งมอืและอุปกรณ์ 
หน่วยการสอนที ่6 
การปฏบิตังิานท่อ 
หน่วยการสอนที ่7 
การท าสุญญากาศและการบรรจสุารท าความเยน็ 
หน่วยการสอนที ่8 
การต่อวงจรไฟฟ้าควบคุมเครือ่งท าความเยน็ 
หน่วยการสอนที ่9 
การตรวจซ่อมขอ้บกพรอ่งแกไ้ขทางกลและทาง
ไฟฟ้า 
หน่วยการสอนที ่10 
การตรวจซ่อมตูเ้ยน็ ตูแ้ช่ ตูน้ ้าเยน็ 
 

 

 



1.3 ตารางวิเคราะหส์มรรถนะรายวิชา 
โดยบรูณาการหลกัปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง /ผล  5  มิติ / นโยบาย 3 D และ 11 ดี 11  เก่ง   
 รหสั 20301114  วิชาปฎบิตังิานท าความเยน็และปรบัอากาศ หน่วยกิต  3 
ระดบัชัน้ ปวส ปีท่ี 2 สาขาวิชาช่างยนต์ 

 
 

ช่ือหน่วยการ
สอน/ 

สมรรถนะ
รายวิชา 

ทางสายกลาง 

รว
ม(

50
) 

ล า
ดบั

คว
าม

ส า
คญั

 

3ห่วง 
2 เง่ือนไข 

ความรู้ คณุธรรม 

พอ
ปร

ะม
าณ

(5
) 

มีเ
หต

ุผล
(5

) 

มีภ
มูิค

ุ้มก
นั(

5)
 

รอ
บร

ู้(5
) 

รอ
บค

อบ
(5

) 

ระ
มดั

ระ
วงั
(5

) 

ซื่อ
สตั

ยส์
จุริ

ต(
5)

 

ขย
นัอ

ดท
น(

5)
 

มีส
ติปั

ญ
ญ
า(

5)
 

แบ่
งปั

น(
5)

 

หลกัการของเคร่ือง
ท าความเยน็ และปรับ
อากาศ 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 49 5 

ส่วนประกอบระบบ
เคร่ืองท าความเยน็ 
และปรับอากาศ 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 49 5 

อุปกรณ์ควบคุมทาง
กล ทางไฟฟ้า และ
อิเลก็ทรอนิกส์ 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 49 5 

สารท าความเยน็ และ
น ้ ามนัเคร่ืองเยน็ 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 49 5 

การใชเ้คร่ืองมือและ
อุปกรณ์ 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 49 5 

การปฏิบติังานท่อ 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 49 5 
การท าสุญญากาศ
และการบรรจุสารท า
ความเยน็ 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 49 5 

การต่อวงจรไฟฟ้า
ควบคุมเคร่ืองท า
ความเยน็ 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 49 5 

การตรวจซ่อม
ขอ้บกพร่องแกไ้ขทาง
กลและทางไฟฟ้า 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 49 5 



 

 

 
 

ช่ือหน่วยการ
สอน/ 

สมรรถนะ
รายวิชา 

ทางสายกลาง 

รว
ม(

50
) 

ล า
ดบั

คว
าม

ส า
คญั

 

3ห่วง 
2 เง่ือนไข 

ความรู้ คณุธรรม 
พอ

ปร
ะม

าณ
(5

) 

มีเ
หต

ุผล
(5

) 

มีภ
มูิค

ุ้มก
นั(

5)
 

รอ
บร

ู้(5
) 

รอ
บค

อบ
(5

) 

ระ
มดั

ระ
วงั
(5

) 

ซื่อ
สตั

ยส์
จุริ

ต(
5)

 

ขย
นัอ

ดท
น(

5)
 

มีส
ติปั

ญ
ญ
า(

5)
 

แบ่
งปั

น(
5)

 

การตรวจซ่อม
ตูเ้ยน็ ตูแ้ช่ ตูน้ ้ า
เยน็ 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 49 5 

รวม 50 50 50 50 50 50 50 50 50 40 490 5 
ล าดบั

ความส าคญั 
5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5  

 
หมวดท่ี  2.  จดุประสงคแ์ละมาตรฐานรายวิชา 

 
1.จดุประสงคร์ายวิชา 
              ๑.  เพื่อใหม้ทีกัษะในงานท่อสารท าความเยน็ 

    ๒.  เพื่อใหม้ทีกัษะในการตดิตัง้อุปกรณ์ในระบบท าความเยน็และปรบัอากาศ 
    ๓.  เพื่อใหม้ทีกัษะในการต่อ  ตดิตัง้อุปกรณ์วงจรไฟฟ้าและระบบควบคมุ 

    ๔. เพื่อใหม้ทีกัษะในการท าสญุญากาศ  บรรจุสารท าความเยน็  การวเิคราะหแ์ละแกไ้ข  
ปัญหาในระบบสารท าความเยน็และปรบัอากาศ 

 
2.มาตรฐานรายวิชา 

๑.  มทีกัษะในงานท่อสารท าความเยน็ 
๒.  มทีกัษะในการตดิตัง้อุปกรณ์ในระบบท าความเยน็และปรบัอากาศ 
๓.  มทีกัษะในการต่อ  ตดิตัง้อุปกรณ์วงจรไฟฟ้าและระบบควบคมุ 

๔. มทีกัษะในการท าสญุญากาศ  บรรจุสารท าความเยน็  การวเิคราะหแ์ละแกไ้ขปัญหาใน 

ระบบสารท าความเยน็และปรบัอากาศ 

 
3.ค าอธิบายรายวิชา 

ฝึกปฏบิตัเิกีย่วกบั  ท่อสารท าความเยน็  วงจรไฟฟ้า  มอเตอรไ์ฟฟ้า  ส าหรบัเครื่องท าความเยน็และปรบัอากาศ  
ระบบควบคมุทางไฟฟ้า  การตดิตัง้ระบบท าความเยน็และปรบัอากาศ  การท าสญุญากาศ  บรรจสุารท าความเยน็ ปัม๊ดาวน์ 



วเิคราะหแ์กปั้ญหาในระบบท าความเยน็และปรบัอากาศ 

 
 
 

หมวดท่ี  3.  ลกัษณะและการด าเนินการ 
 
1.  จ านวนชัว่โมงท่ีใช้ต่อภาคการศึกษา 

บรรยาย 
16 ชัว่โมง 

สอนเสรมิ 
- 
 

การฝึกปฏบิตั/ิงานภาคสนาม/ 
การฝึกงาน 
80 ชัว่โมง 

การศกึษาดว้ยตนเอง 
- ชัว่โมง 

 
2.  จ านวนชัว่โมงต่อสปัดาหท่ี์อาจารยใ์ห้ค าปรึกษาและแนะน าทางวิชาการแก่นักศึกษาเป็น
รายบคุคล 
               2 ชัว่โมง/สปัดาห ์

 
 

หมวดท่ี  4.  การพฒันาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา 
 
1.  คณุธรรม  จริยธรรม 

1.1 คณุธรรม  จริยธรรม  ท่ีต้องพฒันา 
   1. มคีวามขยนัหมัน่เพยีร ตัง้ใจเรยีน มมีนุษยส์มัพนัธท์ีด่ ี

           2. มคีวามซื่อสตัย ์พดูจาสุภาพ 
           3. ท าตนใหเ้ป็นประโยชน์ต่อตนเองและผูอ้ื่น ไมเ่หน็แก่ตวั ยอมรบัความคดิเหน็ของผูอ้ื่น 
           4. กลา้แสดงความคดิเหน็ 
           5. มนี ้าใจกบัเพื่อนรว่มหอ้ง และมคีวามสามคัคใีนหมูค่ณะ 
 

1.2 วิธีการสอน 
           แจง้เนื้อหา จดุประสงคก์ารเรยีน และอภปิรายถงึเนื้อหา สาระการเรยีนรูร้่วมกบันกัศกึษา ตาม
เนื้อหาการเรยีนรูห้น่วยการเรยีน ตกลงหลกัเกณฑก์ารวดัผล และการใหค้ะแนนในส่วนต่างๆ ร่วมกนั ให้
นกัศกึษาท าแบบทดสอบก่อนเรยีน-หลงัเรยีน และเขยีนรายงานสรปุผลการเรยีนรู ้
 

1.3 วิธีการประเมินผล 
   1. คะแนนคุณธรรมจรยิธรรม 

           2. คะแนนระหว่างเรยีน  ไดแ้ก่คะแนนทดสอบก่อนเรยีน – หลงัเรยีน คะแนนทดสอบยอ่ย และ



คะแนนการปฎบิตังิาน  
           3. คะแนนวดัผลสมัฤทธิ ์  
 

บรูณาการกบัหลกัปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
หลกัความพอประมาณ 
              นกัเรยีนเตรยีมเครื่องมอืและอุปกรณ์เหมะสมกบัปฎบิตัทิ าความเยน็และปรบัอากาศ 
หลกัความมีเหตุผล 
              นกัเรยีนวเิคราะห ์และวางแผนงานท่อ วงจรไฟฟ้าควบคุมระบบท าความเยน็ตามขัน้ตอน 
หลกัการมีภมิูคุ้มกนั 

นกัเรยีนปฎบิตัริะบบท าความเยน็ และปรบัอากาศ โดยค านึงถงึความละเอยีดรอบคอบ ปลอดภยั 
เง่ือนไขความรู้ 
                นกัเรยีนมคีวามรูค้วามเขา้ใจหลกัการท างาน ของระบบท าความเยน็ดว้ยวธิอียา่งงา่ย 
เง่ือนไขคณุธรรม 
               นกัเรยีนมคีวามรบัผดิชอบ ประหยดัและซื่อสตัยส์ุจรติในการปฎบิตั ิ
 

2. ความรู้ 
1. ความรูท้ีต่อ้งไดร้บั ไดแ้ก่ การท าแบบฝึกหดั การปฎบิตังิานตามใบงาน การศกึษาคน้ควา้เพิม่เตมิ 

จากสื่อหรอืแหล่งการเรยีนรู ้
        2. วธิกีารสอนไดแ้ก่ อธบิายโครงสรา้งเนื้อหา บทเรยีน กจิกรรม งาน ภารกจิ สรปุสาระส าคญัของ
บทเรยีน ตอบค าถามเพื่อการทบทวน น าเสนอผลงานจากแบบทดสอบและภารกจิการฝึกทกัษะ  
        3. วธิกีารประเมนิผล  ไดแ้ก่ แบบฝึกหดัและการทดสอบก่อนเรยีน-หลงัเรยีน ผลการปฏบิตังิาน การม ี
ส่วนรว่มในกจิกรรม การมสี่วนรว่มในการซกัถาม ตอบค าถาม การมสี่วนรว่มในการอภปิราย สงัเกตจาก
การท างานกลุ่ม การประเมนิตนเอง และการเขยีนรายงานตนเอง (Self-Report)  

 
3. ทกัษะทางปัญญา 

1. ทกัษะทางปัญญาทีต่อ้งพฒันา ไดแ้ก่ การฝึกทบทวนเนื้อหาก่อนเรยีนและหลงัเรยีน การคน้ควา้ 
เพิม่เตมิจากสื่อหรอืแหล่งการเรยีนรู ้
        2. วธิกีารสอนไดแ้ก่ อธบิายโครงสรา้งเนื้อหา บทเรยีน กจิกรรม งาน ภารกจิ สรปุสาระส าคญัของ
บทเรยีน ตอบค าถามเพื่อการทบทวน น าเสนอผลงานจากแบบทดสอบและภารกจิการฝึกทกัษะ  
        3. วธิกีารประเมนิผล  ไดแ้ก่ แบบฝึกหดัและการทดสอบก่อนเรยีน-หลงัเรยีน ผลการปฏบิตังิาน การม ี
ส่วนรว่มในกจิกรรม การมสี่วนรว่มในการซกัถาม ตอบค าถาม การมสี่วนรว่มในการอภปิราย สงัเกตจาก
การท างานกลุ่ม การประเมนิตนเอง และการเขยีนรายงานตนเอง (Self-Report) 
 
 



4. ทกัษะความสมัพนัธ์ระหว่างบคุคลและความรบัผิดชอบ 
1. ทกัษะความสมัพนัธร์ะหว่างบุคคลและความรบัผดิชอบทีต่อ้งพฒันา ไดแ้ก่ การมอบหมายงานใน 

ชัน้เรยีนแบ่งกลุ่มๆ ละ 3-5 คน ออกมาอภปิรายและสรุปผลงานรว่มกนัหน้าชัน้เรยีน แลกเปลีย่นเรยีนรู้
ศลิปวฒัธรรม ประสบการณ์ ขา่วสารในทอ้งถิน่จากสื่อต่างๆ ช่วยกนัท าความสะอาดหอ้งเรยีน 

        2. วธิกีารสอนไดแ้ก่ อธบิายโครงสรา้งเนื้อหา บทเรยีน กจิกรรม งาน ภารกจิ สรปุสาระส าคญัของ
บทเรยีน ตอบค าถามเพื่อการทบทวน น าเสนอผลงานจากแบบทดสอบและภารกจิการฝึกทกัษะ  
        3. วธิกีารประเมนิผล  ไดแ้ก่ แบบฝึกหดัและการทดสอบก่อนเรยีน-หลงัเรยีน ผลการปฏบิตังิาน การม ี
ส่วนรว่มในกจิกรรม การมสี่วนรว่มในการซกัถาม ตอบค าถาม การมสี่วนรว่มในการอภปิราย สงัเกตจาก
การท างานกลุ่ม การประเมนิตนเอง และการเขยีนรายงานตนเอง (Self-Report) 
 

2. ทกัษะการวิเคราะหเ์ชิงตวัเลข  การส่ือสารและการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
2.1 ทกัษะการวิเคราะหเ์ชิงตวัเลข  การส่ือสารและการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ  ท่ีต้องพฒันา 

สามารถคดัเลือกแหล่งข้อมลู   
                 1. สือ่สิง่พมิพ ์ไดแ้ก่ หนงัสอืประกอบการเรยีนการสอน Power Point  แบบฟอรม์การแนะน า
ตนเองของนกัศกึษา แบบฝึกหดั แบบทดสอบก่อนเรยีน แบบทดสอบหลงัเรยีน แบบประเมนิคุณธรรม 
จรยิธรรม ค่านิยมและคุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์ 
                 2. สือ่โสตทศัน์ ไดแ้ก่ เครือ่งโปรเจคเตอร ์เครือ่งขยายเสยีง ไมโครโฟน ล าโพง 
สื่อคอมพวิเตอรน์ าเสนอโดยโปรแกรม Power Point 
       3. สื่อของจรงิ ไดแ้ก่ เครือ่งยนตร์ะบบปรบัอากาศ ชุดทดลองปฎบิตังิานท าความเยน็และปรบั
อากาศ   
               4. แหล่งการเรยีนรู ้ไดแ้ก่ หอ้งสมดุ  ศูนยว์ทิยบรกิาร หอ้งปฏบิตักิารคอมพวิเตอรโ์ดยศกึษา
ขอ้มลูทางอนิเทอรเ์น็ต ศูนยห์นงัสอื  อนิเทอรเ์น็ต  หอ้งสมดุประชาชน 
           2.2 วิธีการสอนไดแ้ก่ อธบิายโครงสรา้งเนื้อหา บทเรยีน กจิกรรม งาน ภารกจิ สรปุสาระส าคญัของ
บทเรยีน ตอบค าถามเพื่อการทบทวน น าเสนอผลงานจากแบบทดสอบและภารกจิการฝึกทกัษะ  
           2.3 วิธีการประเมินผล  ไดแ้ก่ แบบฝึกหดัและการทดสอบก่อนเรยีน-หลงัเรยีน ผลการปฏบิตังิาน 
การมสี่วนรว่มในกจิกรรม การมสี่วนรว่มในการซกัถาม ตอบค าถาม การมสี่วนรว่มในการอภปิราย สงัเกต
จากการท างานกลุ่ม การประเมนิตนเอง และการเขยีนรายงานตนเอง (Self-Report) 
 
 

 
 
 
 



หมวดท่ี 5.  แผนจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการและการประเมินผล 
5.1  แผนจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการ 

สปัดา
ห ์
ท่ี 

หวัข้อ/
รายละเอียด 

จ านวน 
ชัว่โมง 

กิจกรรม 
การเรียนการสอน  และส่ือท่ีใช้ หมา

ยเหตุ ทฤษ
ฎี 

ปฏิบั
ติ 

1 หลกัการของ
เครือ่งท า
ความเยน็และ
ปรบัอากาศ 
1.1 วฎัจกัร
การท าความ
เยน็ และ
หลกัการ
ท างาน 
ของเครือ่งท า
ความเยน็
แบบต่าง ๆ 
1.2 ความ
รอ้น ความดนั 
ความชืน้ 

6  1. นกัศกึษาท าแบบทดสอบก่อนเรยีน 
2. ครบูรรยายเนื้อหาสาระการเรยีนรู ้ 
3. ครบูรรยายเนื้อหาจากใบความรู ้
4. ครอูธบิายขัน้ตอนหลกัการ 
5. ครสูาธติ/ปฏบิตัจิรงิ 
6. นกัศกึษาปฏบิตัติามใบงาน 
7. ครแูละนกัศกึษารว่มกนัสรปุ/ปัญหาอุปสรรค/
ขอ้เสนอแนะ 
8. ครทู าการประเมนิผล 
9. นกัศกึษาท าแบบทดสอบหลงัเรยีน 

 

2-3 ส่วนประกอบ
ระบบเครือ่ง
ท าความเยน็
และ 
ปรบัอากาศ 
2.1 ชนิดของ
คอมเพรสเซอ
ร ์
2.2 ชนิดของ
เครือ่ง
ควบแน่น 
2.3 ชนิดของ
อแีวปปอเร

12  1. นกัศกึษาท าแบบทดสอบก่อนเรยีน 
2. ครบูรรยายเนื้อหาสาระการเรยีนรู ้ 
3. ครบูรรยายเนื้อหาจากใบความรู ้
4. ครอูธบิายขัน้ตอนหลกัการ 
5. ครสูาธติ/ปฏบิตัจิรงิ 
6. นกัศกึษาปฏบิตัติามใบงาน 
7. ครแูละนกัศกึษารว่มกนัสรปุ/ปัญหาอุปสรรค/
ขอ้เสนอแนะ 
8. ครทู าการประเมนิผล 
9. นกัศกึษาท าแบบทดสอบหลงัเรยีน 

 



เตอร ์
2.4 
ส่วนประกอบ
ของตวั
ควบคุมน ้ายา 
 
 

4-5 อุปกรณ์
ควบคุมทาง
กล ทางไฟฟ้า
และ
อเิลก็ทรอนิก
ส ์
3.1 การเลอืก 
TEV AEV 
CAP TUBE 
และ 
ฟิลเตอรไ์ดร
เออร ์
3.2 การต่อ
อุปกรณ์
ควบคุมทาง
ไฟฟ้าใชง้าน 

12  1. นกัศกึษาท าแบบทดสอบก่อนเรยีน 
2. ครบูรรยายเนื้อหาสาระการเรยีนรู ้ 
3. ครบูรรยายเนื้อหาจากใบความรู ้
4. ครอูธบิายขัน้ตอนการค านวณ 
5. ครสูาธติ/ปฏบิตัจิรงิ 
6. นกัศกึษาปฏบิตัติามใบงาน 
7. ครแูละนกัศกึษารว่มกนัสรปุ/ปัญหาอุปสรรค/
ขอ้เสนอแนะ 
8. ครทู าการประเมนิผล 
9. นกัศกึษาท าแบบทดสอบหลงัเรยีน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



สปัดาห์ 
ท่ี 

หวัข้อ/รายละเอียด 
จ านวน 
ชัว่โมง 

กิจกรรม 
การเรียนการสอน  และส่ือท่ีใช้ 

หมาย
เหตุ 

ทฤษฎี ปฏิบติั 
6 สารท าความเยน็และ

น ้ามนัเครือ่งเยน็ 
4.1 คุณสมบตัขิองสารท า
ความเยน็ 
4.2 ชนิดของสารท าความ
เยน็ 
4.3 ความปลอดภยัของการ
ใชส้ารความเยน็ และ 
การรกัษาสภาพแวดลอ้ม
ทางอากาศ 

6  1. นกัศกึษาท าแบบทดสอบก่อน
เรยีน 
2. ครบูรรยายเนื้อหาสาระการ
เรยีนรู ้ 
3. ครบูรรยายเนื้อหาจากใบความรู ้
4. ครอูธบิายขัน้ตอนการท าใบงาน 
5. ครสูาธติ/ปฏบิตัจิรงิ 
6. นกัศกึษาปฏบิตัติามใบงาน 
7. ครแูละนกัศกึษารว่มกนัสรปุ/
ปัญหาอุปสรรค/ขอ้เสนอแนะ 
8. ครทู าการประเมนิผล 
9. นกัศกึษาท าแบบทดสอบหลงั
เรยีน 
 

 

7-8 การใชเ้ครือ่งมอืและ
อุปกรณ์ 
5.1 เครือ่งมอืในงานเครือ่ง
เยน็ชนิดต่าง ๆ 
5.2 เครือ่งมอืวดัและ
ทดสอบทางไฟฟ้า 

12  1. นกัศกึษาท าแบบทดสอบก่อน
เรยีน 
2. ครบูรรยายเนื้อหาสาระการ
เรยีนรู ้ 
3. ครบูรรยายเนื้อหาจากใบความรู ้
4. ครอูธบิายขัน้ตอนการท าใบงาน 
5. ครสูาธติ/ปฏบิตัจิรงิ 
6. นกัศกึษาปฏบิตัติามใบงาน 
7. ครแูละนกัศกึษารว่มกนัสรปุ/
ปัญหาอุปสรรค/ขอ้เสนอแนะ 
8. ครทู าการประเมนิผล 
9. นกัศกึษาท าแบบทดสอบหลงั
เรยีน 
 
 
 
 

 
 



10-11 การปฏบิตังิานท่อ 
6.1 การวดัขนาดท่อดว้ย
ไมโครมเิตอรเ์วอรเ์นีย 
6.2 การบานท่อ ขยายท่อ 
และการดดัท่อ 
6.3 การต่อท่อ ดว้ยขอ้ต่อ
แบบต่าง ๆ 
6.4 การเชื่อมท่อดว้ยการ
เชื่อมประสาน 

12  1. นกัศกึษาท าแบบทดสอบก่อน
เรยีน 
2. ครบูรรยายเนื้อหาสาระการ
เรยีนรู ้ 
3. ครบูรรยายเนื้อหาจากใบความรู ้
4. ครอูธบิายขัน้ตอนการท าใบงาน 
5. ครสูาธติ/ปฏบิตัจิรงิ 
6. นกัศกึษาปฏบิตัติามใบงาน 
7. ครแูละนกัศกึษารว่มกนัสรปุ/
ปัญหาอุปสรรค/ขอ้เสนอแนะ 
8. ครทู าการประเมนิผล 
9. นกัศกึษาท าแบบทดสอบหลงั
เรยีน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



สปัดาห์ 
ท่ี 

หวัข้อ/รายละเอียด 
จ านวน 
ชัว่โมง 

กิจกรรม 
การเรียนการสอน  และส่ือท่ีใช้ 

หมาย
เหตุ 

ทฤษฎี ปฏิบติั 
12 การท าสุญญากาศและบรรจุ

สารท าความเยน็ 
7.1 การตรวจรัว่โดยการใช้
ไนโตรเจน 
7.2 ขัน้ตอนการท า
สุญญากาศ 
7.3 ขัน้ตอนบรรจสุารท า
ความเยน็ 

6  1. นกัศกึษาท าแบบทดสอบก่อน
เรยีน 
2. ครบูรรยายเนื้อหาสาระการ
เรยีนรู ้ 
3. ครบูรรยายเนื้อหาจากใบความรู ้
4. ครอูธบิายขัน้ตอน 
5. ครสูาธติ/ปฏบิตัจิรงิ 
6. นกัศกึษาปฏบิตัติามใบงาน 
7. ครแูละนกัศกึษารว่มกนัสรปุ/
ปัญหาอุปสรรค/ขอ้เสนอแนะ 
8. ครทู าการประเมนิผล 
9. นกัศกึษาท าแบบทดสอบหลงั
เรยีน 
 

 

13-14 การต่อวงจรไฟฟ้าควบคุม
เครือ่งท าความเยน็ 
8.1 วงจรไฟฟ้าตูเ้ยน็ทัว่ไป 
8.2 ต่อวงจรไฟฟ้าตูเ้ยน็
แบบโนฟรอส 
8.3 ต่อวงจรไฟฟ้า
เครือ่งปรบัอากาศ 

12  1. นกัศกึษาท าแบบทดสอบก่อน
เรยีน 
2. ครบูรรยายเนื้อหาสาระการ
เรยีนรู ้ 
3. ครบูรรยายเนื้อหาจากใบความรู ้
4. ครอูธบิายขัน้ตอนการท าใบงาน 
5. ครสูาธติ/ปฏบิตัจิรงิ 
6. นกัศกึษาปฏบิตัติามใบงาน 
7. ครแูละนกัศกึษารว่มกนัสรปุ/
ปัญหาอุปสรรค/ขอ้เสนอแนะ 
8. ครทู าการประเมนิผล 
9. นกัศกึษาท าแบบทดสอบหลงั
เรยีน 
 
 
 
 

 



15 การตรวจซ่อมขอ้บกพรอ่ง
และแกไ้ขทางกลและ 
ทางไฟฟ้า 
9.1 การรบังานซ่อมและ
บนัทกึรายการ 
9.2 วเิคราะหปั์ญหาทาง
กลและทางไฟฟ้า 
9.3 วางแผนซ่อมแกไ้ข 

6  1. นกัศกึษาท าแบบทดสอบก่อน
เรยีน 
2. ครบูรรยายเนื้อหาสาระการ
เรยีนรู ้ 
3. ครบูรรยายเนื้อหาจากใบความรู ้
4. ครอูธบิายขัน้ตอน 
5. ครสูาธติ/ปฏบิตัจิรงิ 
6. นกัศกึษาปฏบิตัติามใบงาน 
7. ครแูละนกัศกึษารว่มกนัสรุป/
ปัญหาอุปสรรค/ขอ้เสนอแนะ 
8. ครทู าการประเมนิผล 
9. นกัศกึษาท าแบบทดสอบหลงั
เรยีน 
 
 

 

16-17 การตรวจซ่อมตูเ้ยน็ ตูแ้ช่
และตูน้ ้าเยน็ 
10.1 รบัและบนัทกึ
รายการ 
10.2 วเิคราะหปั์ญหาทาง
กลและทางไฟฟ้า 
10.3 วางแผนซ่อมแกไ้ข 
10.4 รายงานผลการซ่อม
บนัทกึประวตั ิ

12  1. นกัศกึษาท าแบบทดสอบก่อน
เรยีน 
2. ครบูรรยายเนื้อหาสาระการ
เรยีนรู ้ 
3. ครบูรรยายเนื้อหาจากใบความรู ้
4. ครอูธบิายขัน้ตอน 
5. ครสูาธติ/ปฏบิตัจิรงิ 
6. นกัศกึษาปฏบิตัติามใบงาน 
7. ครแูละนกัศกึษารว่มกนัสรปุ/
ปัญหาอุปสรรค/ขอ้เสนอแนะ 
8. ครทู าการประเมนิผล 
9. นกัศกึษาท าแบบทดสอบหลงั
เรยีน 
10. นกัศกึษาท าทดสอบยอ่ย 
 
 
 
 
 

 



 
5.2  แผนการประเมินผลการเรียนรู้ 

วิธีการประเมินผลนักศึกษา สปัดาหท่ี์ 
ประเมิน 

สดัส่วนของ 
การ 

ประเมินผล 
คณุธรรม จรยิธรรม (กริยิามารยาท การเขา้ชัน้เรยีน และการแต่งกาย) 
งานทีม่อบหมาย (แบบฝึกหดัทา้ยบทเรยีน ใบงานแบบฝึกหดั  
แบบทดสอบยอ่ย Pretest -Posttest) 

1-16 
1-16 

 

20 % 
30 % 

 
แบบทดสอบกลางภาค 9 20 % 
แบบทดสอบปลายภาค 18 30 % 
 

หมวดท่ี  6.  ทรพัยากรประกอบการเรียนการสอน 
6.1 หนังสือ  และเอกสารประกอบการสอนหลกั 
ชชูยั ต.ศริวิฒันา. การท าความเยน็และการปรบัอากาศ. กรงุเทพฯ : ส่งเสรมิเทคโนโลย ี(ไทย-ญี่ปุ่ น), 
2546. 
สนอง   อิม่เอม. เครื่องท าเยน็และปรบัอากาศ. กรงุเทพฯ: อมัรนิทร,์ 2535. 
6.2 หนังสือ  เอกสาร  และข้อมลูอ้างอิง  ท่ีส าคญั  
วรีะศกัดิ ์ มะโนน้อม. งานปรบัอากาศรถยนต์. กรงุเทพฯ: ส านกัพมิพเ์อมพนัธ,์2546. 
ชยัสวสัดิ ์ เทยีนวบิลูย.์ การท าความเยน็และปรบัอากาศ. กรงุเทพฯ: 2523. 
ธรีะยทุธ ์ สุวรรณประทปี. เทคนิคเคร่ืองกล 6. กรงุเทพฯ: เอม็แอนดอ์ ี จ ากดั, 2543. 
สวสัดิ ์ บุญเถื่อน. เครื่องปรบัอากาศรถยนต.์ กรงุเทพฯ: ซเีอด็ยเูคชัน่, 2545. 
สมศกัดิ ์ สุโมตยกุล. เครื่องปรบัอากาศรถยนต์. กรงุเทพฯ: ซเีอด็ยเูคชัน่, 2545. 
สนอง  อิม่เอม. เครื่องท าคาวมเยน็. กรงุเทพฯ: อมัรนิทร ์ พริน้ติง้ กรุฟ๊ จ ากดั, 2530. 
สุธกิานต ์วงษ์เสถยีร.  เครื่องท าความเยน็และเครื่องปรบัอากาศ (ภาคทฤษฎี) . กรงุเทพฯ: สกายบุ๊คส,์ 
2543.  
Denso ; Car Air Conditiones Service Manuanl ; Japen: Nippondenso Co., Ltd., 1987. 
ข้อมลูอ้างอิงออนไลน์ 
www.eerg.eng.rmutp.ac.th/E_Learning/.../chapter.htm 
www.tpabook.com/ 
www.energyefficiencyasia.org/ 
www.cstc.ac.th 
www.welovebook.com/ 
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http://www.energyefficiencyasia.org/
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http://www.welovebook.com/


 


