
 

 

 

 
 

 

แผนจดัการเรียนรูแบบบูรณาการ 

ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 
 

รหัส  10527301    วิชา   ความปลอดภัยในโรงแรม 

หลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชพี (ปวช.) 

ประเภทวิชาการทองเที่ยวและอุตสาหกรรมบริการ 

 

     

จัดทําโดย 

อาจารย  ธารารัตน  มหาพันธ 

 

สาขาวิชา การโรงแรม 

คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม  มหาวิทยาลัยนครพนม 

 



 

 

 
คํานํา 

 
 การจัดทําแผนการจัดการเรียนรู  รายวิชาความปลอดภัยในโรงแรม  รหัสวิชา 
10527301  จัดทําขึ้นเพ่ือใชเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของนักเรียน  ตาม
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ  พุทธศักราช  2558 
 การจัดทําแผนการจัดการเรียนรูครั้งนี้ ไดตระหนักถึงกาจัดกิจกรรมการเรียนรูใหสอดคลอง
กับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  ดวยการบูรณาการคุณธรรม  จริยธรรม คานิยม  และ
คุณลักษณะอันพึงประสงคโดยใชเทคนิควิธีการสอนที่หลากหลาย สงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรู
โดยมุงเนนสมรรถนะอาชีพ  คุณธรรม  จริยธรรม  คานิยม  คุณลักษณะอันพึงประสงคและ
สอดแทรกหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 ขาพเจาหวังวาแผนจัดการเรียนรูแบบบูรณาการตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเลมนี้ 
จะเปนประโยชนแก ครู - อาจารยและผูเรียน หากมีขอบกพรองขาพเจาขอนอมรับและจะนําไป
ปรับปรุงในโอกาสตอไป 
 

 
     นางสาวธารารัตน  มหาพันธ 

 คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม    
มหาวิทยาลัยนครพนม 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รายละเอียดของรายวิชา 



 

 

 
สาขาวิชา/คณะ 
     สาขาวิชา  การโรงแรม   คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม   มหาวิทยาลัยนครพนม 

 
หมวดท่ี  1.  ลักษณะและขอมูลโดยท่ัวไปของรายวิชา 

1.  รหัสและช่ือรายวิชา 
     รหัส  10527301          วิชา  ความปลอดภัยในโรงแรม  (Security  in  Hotel)   

2.  จํานวนหนวยกิต 
     2 (2-0-4)  หนวยกิต  

3.  หลักสูตร  และประเภทของรายวิชา 
     3.1  หลักสูตร 
          ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 
     3.2  ประเภทของรายวิชา 
          การทองเท่ียวและอุตสาหกรรมบริการ 

4.  อาจารยผูรับผิดชอบรายวิชา 
     นางสาว ธารารัตน  มหาพันธ 

5.  ภาคการศึกษา  ช้ันปท่ีเรียน 
     ภาคการศึกษาท่ี  2       ระดับช้ัน  ปวช. 1 

6.  รายวิชาท่ีตองเรียนมากอน  (pre-requisite) 
     ไมมี 

7.  รายวิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน 
     ไมมี 

8.  สถานท่ีเรียน 
     หองปฏิบัติการ 2  สาขาวิชาการโรงแรม 

9.  วันท่ีจัดทําหรือปรับปรุงรายละเอียดของรายวิชา  คร้ังลาสุด 
     - 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

1.1 ตารางวิเคราะหรายวิชา 
รหัสวิชา  10527301     ช่ือวิชา  ความปลอดภัยในโรงแรม     จํานวน   2 (2-0-4)   หนวยกิต ระดับช้ัน  
ปวช.     สาขาวิชา  การโรงแรม     ประเภทวิชา  อุตสาหกรรมทองเท่ียว 
 

 
                      พฤติกรรมการเรียนรู 
 
 
 
  ช่ือหนวยการสอน/การเรียนรู 
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1. สภาพแวดลอมและความไมปลอดภัยใน
การทํางาน 

๑ ๑ ๑ ๑ - - ๓ ๒ ๙ ๕ 4 

2. การปองกนัอันตรายจากการใชอุปกรณ
ไฟฟา  ระบบไฟฟา แกสหุงตม  สารเคมี
ในโรงแรม 

๑ ๒ ๑ ๑ ๑ ๑ ๓ ๒ ๑๒ ๓ 4 

3. โรคอันเนื่องมาจากการประกอบอาชีพ ๑ ๑ ๑ ๑ - - 3 ๒ ๙ ๕ 4 
4. หลักการรักษาความปลอดภัยในการ

ปองกันอัคคีภัย 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๓ 2 ๑๑ ๔ 4 

5. การรักษาความปลอดภัยในโรงแรม ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๓ ๒ ๑๑ ๔ 4 
6. การปฐมพยาบาลเบ้ืองตน  และการ

ชวยเหลือผูอื่น  เมื่อเกิดเหตุการณฉุกเฉิน 
๒ ๒ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๓ ๑๖ ๒ 6 

7. หลักการปฏิบัติงานดวยความปลอดภัย ๒ ๒ ๒ ๑ ๑ ๑ ๕ ๓ ๑๗ 1 6 
สอบกลางภาค           2 
สอบปลายภาค           2 

รวมคะแนน 9 ๑๐ ๘ ๗ ๕ ๕ 2๕ ๑๖ ๘๕   
ลําดับความสําคัญ ๔ ๓ ๕ ๖ ๗ ๗ ๑ ๒    

 
คําอธิบาย     5   หมายถึง   ระดับความสําคัญของแตละรายการมี  5 ระดับ คือ 1, 2, 3, 4, 5   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

1.2 ตารางวิเคราะหสมรรถนะการเรียนรู 
 

รหัสวิชา  10527301     ช่ือวิชา  ความปลอดภัยในโรงแรม      จํานวน   2 (2-0-4)   หนวยกติ จํานวน
หนวยกิต   2  หนวยกิต จํานวนช่ัวโมงตอสัปดาห  2  ช่ัวโมง รวม  36  ช่ัวโมงตอภาคเรียน  
   

หนวยการสอน สมรรถนะการเรียนรู 
หนวยการสอนท่ี  1 
ช่ือหนวยการสอน  สภาพแวดลอมและสาเหตุ
ความไมปลอดภัยในการทํางาน 

1. แสดงความรูความเขาใจเกี่ยวกับสภาพและ
สาเหตุของความไมปลอดภัยในการทํางาน 

2. อธิบายความสําคัญเกี่ยวกับ ปจจัยท่ีมีผลกระทบ
ตอสุขภาพและความปลอดภัยในการทํางาน 

3. ปฏิบัติงานดวยความเอาใจใส มีวินัย รอบคอบ 
4. แสดงพฤติกรรมความกลาแสดงออก  สนใจใฝรู  

ขยัน  อดทน  มีความรับผิดชอบในการทํางาน 
หนวยการสอนท่ี  2 
ช่ือหนวยการสอน  การปองกนัอันตรายจากการ
ใชอุปกรณไฟฟา  ระบบไฟฟา แกสหุงตม  สารเคมี
ในโรงแรม 
 
 

1. อธิบายการปองกันอันตรายจากการใชอุปกรณ
ไฟฟา ระบบไฟฟา แกสหุงตม และสารเคมีใน
โรงแรม  

2. ปฏิบัติงานดวยความเอาใจใส มีวินัย รอบคอบ 
3. แสดงพฤติกรรมความกลาแสดงออก  สนใจใฝรู  

ขยัน  อดทน  มีความรับผิดชอบในการทํางาน 
หนวยการสอนท่ี  3 
ช่ือหนวยการสอน  โรคอันเนื่องมาจากการ
ประกอบอาชีพ 

1. บอกความหมายและองคประกอบท่ีทําใหเกิดโรค
จากการทํางานได 

2. จําแนกประเภทของกลุมโรคจาการทํางานได  
3. บอกแนวทางการสงเสริมสุขภาพและการปองกัน

โรคจากการทํางานได 
4. ปฏิบัติงานดวยความเอาใจใส มีวินัย รอบคอบ 
5. แสดงพฤติกรรมความกลาแสดงออก  สนใจใฝรู  

ขยัน  อดทน  มีความรับผิดชอบในการทํางาน 
หนวยการสอนท่ี  4 
ช่ือหนวยการสอน  หลักการรักษาความปลอดภัย
ในการปองกันอัคคีภัย 

1. แสดงความรูความเขาใจเกี่ยวกับสาเหตุของการ
เกิดอัคคีภัย 

2. ระบุประเภทและบอกองคประกอบของการเกิด
อัคคีภัยได 

3. อธิบายผลกระทบจากการเกิดอัคคีภัยได 
4. ปฏิบัติงานดวยความเอาใจใส มีวินัย รอบคอบ 
5. แสดงพฤติกรรมความกลาแสดงออก  สนใจใฝรู  

ขยัน  อดทน  มีความรับผิดชอบในการทํางาน 
หนวยการสอนท่ี  5 
ช่ือหนวยการสอน  การรักษาความปลอดภัยใน
โรงแรม 

1. แสดงความรูความเขาใจเกี่ยวกับการรักษาความ
ปลอดภัยในโรงแรม 

2. อธิบายความสําคัญเกี่ยวกับ วิธีการปองกัน
อุบัติภัยตาง ๆ ในการปฏิบัติงานโรงแรม 

3. ปฏิบัติงานดวยความเอาใจใส มีวินัย รอบคอบ 



 

 

4. แสดงพฤติกรรมความกลาแสดงออก  สนใจใฝรู  
ขยัน  อดทน  มีความรับผิดชอบในการทํางาน 

หนวยการสอนท่ี  6 
ช่ือหนวยการสอน  การปฐมพยาบาลเบ้ืองตน  
และการชวยเหลือผูอื่น  เมื่อเกิดเหตุการณฉุกเฉิน 

1. แสดงความรู  แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
สถานการณการปฐมพยาบาลเบ้ืองตน  และ
ชวยเหลือผูอื่นเมื่อเกิดเหตุการณฉุกเฉิน 

2. มีทักษะสําคัญเกี่ยวกับการปฐมพยาบาลเบ้ืองตน
และการชวยเหลือผูอื่นเมื่อเกิดเหตุการณฉุกเฉิน 

3. ยกตัวอยางอุปกรณท่ีจําเปนในการปฐมพยาบาล
ได 

4. ปฏิบัติงานดวยความรอบคอบ อดทน และความ
สนใจใฝรู 

แสดงพฤติกรรมมีความรักสามัคคี  ความกลา
แสดงออก  สนใจใฝรู  และรักษาส่ิงแวดลอม 

หนวยการสอนท่ี  7 
ช่ือหนวยการ หลักการปฏิบัติงานดวยความ
ปลอดภัย 

1. แสดงความรู เกี่ยวกับหลักการปฏิบัติงานดวย
ความปลอดภัย 

2. อธิบายความสําคัญเกี่ยวกับปฏิบัติงานดวยความ
ปลอดภัย 

3. ปฏิบัติงานดวยความรอบคอบ ปลอดภัย อดทน 
และความสนใจใฝรู 

แสดงพฤติกรรมมีความรักสามัคคี  ความกลา
แสดงออก  สนใจใฝรู  และรักษาส่ิงแวดลอม 
 
 
 

 
1.3 ตารางวิเคราะหสมรรถนะรายวิชา 

โดยบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง/ผล 5 มิติ/นโยบาย 3 D และ 11 ดี 11  เกง   
รหัสวิชา  10527301     ความปลอดภัยในโรงแรม      จํานวน   2 (2-0-4)   หนวยกิต ระดับช้ัน  ปวช.     
สาขาวิชา  การโรงแรม     ประเภทวิชา  อุตสาหกรรมทองเท่ียว 
 

 
 
 
 

ช่ือหนวยการสอน / 
สมรรถนะรายวิชา 
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หนวยการสอนท่ี 1 ๒ ๒ ๒ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑๓ ๑ 



 

 

ช่ือหนวยการสอน สภาพและสาเหตุของ
ความไมปลอดภัยในการทํางาน 

หนวยการสอนท่ี 2 
ช่ือหนวยการ การปองกนัอันตรายจาก
การใชอุปกรณไฟฟา  ระบบไฟฟา แกส
หุงตม  สารเคมีในโรงแรม 

2 2 2 ๑ ๑ ๒ ๑ ๑ ๒ ๑ ๑๓ ๒ 

หนวยการสอนท่ี 3 
ช่ือหนวยการสอน โรคอันเนื่องมาจาก
การประกอบอาชีพ 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ - ๑ ๑ ๑ ๙ ๕ 

หนวยการสอนท่ี 4 
ช่ือหนวยการสอน หลักการรักษาความ
ปลอดภัยในการปองกันอัคคีภัย 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑๐ ๔ 

หนวยการสอนท่ี 5 
ช่ือหนวยการสอน การรักษาความ
ปลอดภัยในโรงแรม 

๑ ๑ ๒ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑๑ ๓ 

หนวยการสอนท่ี 6 
ช่ือหนวยการสอน การปฐมพยาบาล
เบ้ืองตน  และการชวยเหลือผูอื่น  เมื่อ
เกิดเหตุการณฉุกเฉิน 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑๐ ๔ 

หนวยการสอนท่ี 7 
ช่ือหนวยการสอน หลักการปฏิบัติงาน
ดวยความปลอดภัย 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑๐ ๔ 

รวม 
๙ ๙ ๑๐ ๗ ๗ ๘ ๖ ๗ ๘ ๗ ๗๖ 

 

ลําดับความสําคัญ ๒ ๒ ๑ ๔ ๔ ๓ ๕ ๔ ๓ ๔   

 
 
 

 
หมวดท่ี  2.  จุดประสงคและมาตรฐานรายวิชา 

 
1.วัตถุประสงครายวิชา 

1. มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความปลอดภัยในการปฏิบัติงานโรงแรม 
2. สามารถปองกันอุบัติเหตุในโรงแรมได 
3. มีกิจนิสัยในการทํางานดวยความปลอดภัย 

 
2.สมรรถนะรายวิชา 

1. แสดงความรูเกี่ยวกับความปลอดภัยในโรงแรม อุบัติเหตุ สาเหตุของอุบัติเหตุท่ีเกิดข้ึนใน
โรงแรม 

2. ใชอุปกรณไฟฟา ระบบไฟฟา แกสหุงตม สารเคมีอยางถูกตองตามคูมือการใชงาน 



 

 

3. ปองกัน ปฏิบัติตน และเขารวมปฏิบัติงานกับทีมผจญเพลิงเมื่อเกิดอัคคีภัย 
4. ปฐมพยาบาลเบ้ืองตนและการดําเนินการ เมื่อเกิดเหตุการณฉุกเฉิน 

3.คําอธบิายรายวิชา 
        ศึกษาเกี่ยวกับความปลอดภัยในโรงแรม อุบัติเหตุ  สาเหตุของอุบัติเหตุท่ีเกิดข้ึนในโรงแรม  การ
ปองกันอนัตรายจากการใชอุปกรณไฟฟา  ระบบไฟฟา แกสหุงตม  สารเคมี  การปองกันและการปฏิบัติเม่ือ
เกิดอัคคีภัย การเขารวมปฏิบัติงานกับทีมผจญเพลิง  กาตรวจสอบความปลอดภัยในโรงแรม  เครื่องหมาย
และสัญลักษณความปลอดภัยท่ีใชในโรงแรม  การปฐมพยาบาลเบ้ืองตนและการดําเนินการเมื่อเกิด
เหตุการณฉุกเฉิน 
 

 
 
 
 
 
 
 

หมวดท่ี  3.  ลักษณะและการดําเนินการ 
 

1.  จํานวนช่ัวโมงท่ีใชตอภาคการศึกษา 

บรรยาย สอนเสริม 
การฝกปฏิบัติ/งานภาคสนาม/

การฝกงาน 
การศึกษาดวยตนเอง 

36 คาบ 

(2 คาบ x 18 สัปดาห) 

ตามความตองการ          

ของนักศึกษาเฉพาะกลุม 
ไมมีมี มี ๗๒ ช่ัวโมง 

2.  จํานวนช่ัวโมงตอสัปดาหท่ีอาจารยใหคําปรึกษาและแนะนําทางวิชาการแกนักศึกษาเปนรายบุคคล 

               1    ช่ัวโมง/สัปดาห 

 
 
 
 

หมวดท่ี  4.  การพัฒนาผลการเรียนรูของนักศึกษา 
 
1.  คุณธรรม  จริยธรรม 

1.1 คุณธรรม  จริยธรรม  ท่ีตองพัฒนา 
1.  พัฒนาใหผูเรียนมีความรับผิดชอบในการทํางานท่ีไดรับมอบหมาย 
2.  มีความซื่อสัตย  ความมีวินัย  ตรงตอเวลา  และมีความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม 



 

 

3.  เคารพกฎระเบียบและขอบังคับตาง ๆ 
4.  มีจิตสํานึกและตระหนักในการปฏิบัติตามจรรยาบรรณวิชาชีพ 
5.  มีความสามัคคีในหมูคณะ  รับฟงความคิดเห็นของผูอื่น 

1.2 วิธีการสอน 

1.  ช้ีแจงเนื้อหาสาระของวิชา  จ ุดประสงคการเร ียนร ู  การวัดผลและประเมินผล  เกณฑ การ
ประเมินผลการเร ียน  การเตร ียมความพรอมของผูเร ียนและกฎระเบียบตาง ๆ 

2. แ น ะ น ํา ใ ห ผ ูเ ร ีย น ท ํา ค ว า ม เ ข า ใ จ เ ก ี่ย ว ก ับ เ น ื้อ ห า ว ิช า ท ั้ง ภ า ค ท ฤ ษ ฎ ีแ ล ะ ภ า ค ป ฏ ิบ ัต ิก อ น เ ข า เ ร ีย น   
เพ ื่อ ช ว ย ใ ห ก า ร เ ร ีย น ร ูเ ข า ใ จ ไ ด ง า ย ข ึ้น  

3.  ใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียนเพื่อวัดความรูพืน้ฐานกอนเรียน 
4.  สอนเนื้อหาในภาคทฤษฎีของแตละหนวยท่ีกําหนด 
5.  ใหนักศึกษาทํากิจกรรมฝกปฏิบัติ  และทําแบบฝกหัดทายหนวย  กอนสอนหนวยตอไป 
6.  ใหนักเรียนรวมกันประเมนิผลการปฏิบัติงานและสรุปเนื้อหาประจําหนวยโดยมีครูคอยช้ีแนะ 
7.  ใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนเพื่อประเมินผลการเรียนรูในแตละหนวย  พรอมเฉลย
คําตอบ  คําอธิบาย  และสรุปผลการเรียนประจําหนวย 
8.  ใหนักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เพื่อประเมินผลการเรียนรูทุกหนวยการ
เรียนพรอมเฉลยคําตอบ  และสรุปผลการเรียน    
9.  ประเมินผลการเร ียนร ูจาก  ก ิจกรรมฝกปฏ ิบัติ  แบบฝกหัดทายหนวย  ผลการทดสอบหล ังเร ียน  

ผลการทดสอบวัดผลส ัมฤทธ ิ์ทางการเร ียน  และสร ุปผลการเร ียนของนักเรยีน 

1.3 วิธีการประเมินผล 

1.  ประเมินผลจากผล ิตภัณฑ  และการปฏ ิบัต ิงานของนักเร ียน  การนําเสนอ  พฤติกรรมท่ี
แสดงออกในช้ันเรียน 
2.  ประเมินผลจากการมีวินัยตอการเรียน  การตรงตอเวลาในการเขาช้ันเรียนและการสงงาน 
3.  ประเมินผลจากแบบทดสอบกอนเรียน  หล ังเร ียน  และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
4.  ประเมินผลจาก คุณธรรมและจร ิยธรรม 

บูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

หลักความพอประมาณ 

- สามารถอธิบายความสําคัญของวิธีการปองกันอุบัติภัยตาง ๆ ในการปฏิบัติงานโรงแรม 
- สามารถอธิบายความสําคัญของการปฏิบัติงานดวยความปลอดภัย 
 

หลักความมีเหตุผล 

- มีความรูและทักษะในการอธิบายความสําคัญของวิธีการปองกันอุบัติภัยตาง ๆ ในการปฏิบัติงาน
โรงแรม 

- มีความรูและทักษะในการอธิบายความสําคัญของการปฏิบัติงานดวยความปลอดภัย 

หลักการมีภูมิคุมกัน 



 

 

- ปฏิบัติงานโดยคํานึงถึงคามปลอดภัย  และชวยอนุรักษส่ิงแวดลอม 
- มีการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย  และนอมนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชงาน 

เง่ือนไขความรู 

- มีความรูในการปฏิบัติงานท่ีถูกตอง 
- เห็นความสําคัญของการนํามาใชงานไดถูกตอง 

เง่ือนไขคุณธรรม 

ผูเรียนมีวินัย  มีความรอบคอบ  รักษาความปลอดภัยและส่ิงแวดลอม  มีความสนใจใฝรู ขยัน อดทน
และมีความรับผิดชอบในการทํางานและมีความเปนประชาธิปไตย 

2. ความรู 

2.1 ความรูท่ีตองไดรับ 

ผูเรียนเขาใจสาเหตุของอุบัติเหตุท่ีเกิดข้ึนในโรงแรม  การปองกันอันตรายจากการใชอุปกรณไฟฟา  
แกสหุงตม  สารเคมี  การปองกันและการระงับอัคคีภัย  การตรวจสอบความปลอดภัยในโรงแรม  
เครื่องหมายและสัญลักษณความปลอดภัยท่ีใชในโรงแรม  การปฐมพยาบาลเบ้ืองตน  และการดําเนินการ
เมื่อเกิดเหตุการณฉุกเฉิน 

2.2 วิธีการสอน 

1.  ช้ีแจงเนื้อหาสาระของวิชา  จ ุดประสงคการเร ียนร ู  การวัดผลและประเมินผล  เกณฑ การ
ประเมินผลการเร ียน  การเตร ียมความพรอมของผูเร ียนและกฎระเบียบตาง ๆ 

2.  แนะนําใหผูเรียนทําความเขาใจเกี่ยวกับเนื้อหาวิชาท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติกอนเขาเรียน  
เพื่อชวยใหการเรียนรูเขาใจไดงายข้ึน 

3.  ใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียนเพื่อวัดความรูพืน้ฐานกอนเรียน 
4.  สอนเนื้อหาในภาคทฤษฎีของแตละหนวยท่ีกําหนด 
5.  ใหนักศึกษาทํากิจกรรมฝกปฏิบัติ  และทําแบบฝกหัดทายหนวย  กอนสอนหนวยตอไป 
6.  ใหนักเรียนรวมกันประเมนิผลการปฏิบัติงานและสรุปเนื้อหาประจําหนวยโดยมีครูคอยช้ีแนะ 
7.  ใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนเพื่อประเมินผลการเรียนรูในแตละหนวย  พรอมเฉลย
คําตอบ  คําอธิบาย  และสรุปผลการเรียนประจําหนวย 
8.  ใหนักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เพื่อประเมินผลการเรียนรูทุกหนวยการ
เรียนพรอมเฉลยคําตอบ  และสรุปผลการเรียน    
9.  ประเมินผลการเร ียนร ูจาก  ก ิจกรรมฝกปฏ ิบัติ  แบบฝกหัดทายหนวย  ผลการทดสอบหล ังเร ียน  

ผลการทดสอบวัดผลส ัมฤทธ ิ์ทางการเร ียน  และสร ุปผลการเร ียนของนักเรยีน 
2.3 วิธีการประเมินผล 

1.  ประเมินผลจากกิจกรรมกลุม  การปฏ ิบัต ิงานของผูเรียน  การนําเสนอ  พฤติกรรมท่ีแสดงออกใน
ช้ันเรียน 
2.  ประเมินผลจากการมีวินัยตอการเรียน  การตรงตอเวลาในการเขาช้ันเรียนและการสงงาน 
3.  ประเมินผลจากแบบทดสอบกอนเรียน  หล ังเร ียน  และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 



 

 

4.  ประเมินผลจาก คุณธรรมและจร ิยธรรม 

3. ทักษะทางปญญา 

3.1 ทักษะทางปญญา  ท่ีตองพัฒนา 

ผูเรียนตองมีทักษะในการคิดวิเคราะหอยางเปนระบบ  สามารถแสดงความคิดเห็นตอปญหา  การใช
ความรูทางทฤษฎี  เพื่อความสามารถในการแกไขปญหาตาง ๆ และการพัฒนาปรับปรุงการปฏิบัติงานใน
สถานการณจริง 

3.2 วิธีการสอน 

1.  การมอบหมายงานการแกปญหาจากโจทยปญหาและกรณีศึกษา  เพื่อใหนักศึกษาวิเคราะห  
แสดงความคิดเห็นตอปญหา  

2.  การสอนแบบผูเรียนเปนสําคัญ  เปดโอกาสใหมีการอภิปรายแสดงความคิดเห็นไดมากข้ึนมีการ
มอบหมายใหผูเรียนรวมกลุมเพื่อระดมสมองในการแกไขปญหาโดยอาศัยหลักทฤษฏีและสรางสรรคผลงาน  
แลวนํามาใชในการเรียนภาคปฏิบัติ 

3.3 วิธีการประเมินผล 

1.  ประเมินจากผลงานการแกไขปญหาและการแสดงความคิดเห็นในช้ันเรียน 

2.  ประเมินผลโดยการสอบขอเขียนดวยโจทยท่ีตองใชทักษะทางปญญา 
      -  การสอบยอย  การสอบกลางภาคและปลายภาค 

4. ทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ 

4.1 ทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบท่ีตองพัฒนา 

1.  ความรับผิดชอบในงานท่ีไดรับมอบหมาย  ท้ังงานรายบุคคลและงานกลุม   
2.  ความสามารถในปรับตัวในการทํางานรวมกับผูอื่นไดอยางมีประสิทธิภาพ   
3.  ความสามารถในการวางตัวและแสดงความคิดเห็นในไดอยางเหมาะสมกับบทบาท หนาท่ี  
และความรับผิดชอบ 
4.  การมีบุคลิกภาพท่ีดี  และมีมนุษยสัมพันธ   

4.2 วิธีการสอน 

1.  ใชการสอนแบบกลุมรวมมือ  ซึ่งตองแนะนํากฎ  กติกามารยาท  บทบาทความรับผิดชอบ
ของแตละคนในการเรียนรูรวมกัน  จัดกิจกรรมเสริมในช้ันเรียนและนอกช้ันเรียนท่ีนกัศึกษามี
โอกาสปฏิสัมพันธกับนักศึกษาอื่น  และบุคคลภายนอก 
2.  มอบหมายงานกลุม  และมีการเปล่ียนกลุมทํางานตามกิจกรรมท่ีมอบหมาย  เพื่อใหผูเรียน   
ทํางานไดกับผูอื่น  โดยไมยึดติดกับเฉพาะเพื่อนท่ีใกลชิด  
3.  กําหนดความรับผิดชอบของผูเรียนแตละคนในการทํางานกลุม  อยางชัดเจน 

4.3 วิธีการประเมินผล 

1.  ประเมินผลจากการปฏ ิบัต ิงานของผูเรียน  การมีสวนรวม  พฤติกรรมท่ีแสดงออกในช้ันเรียน 
2.  ประเมินผลจากความรับผิดชอบในการดําเนินงานเปนรายบุคคลและกลุม 



 

 

3.  ใหผูเรียนประเมินตนเองและสมาชิกในกลุม  เปรียบเทียบผลงานท่ีสําเร็จ 

5. ทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข  การสื่อสารและการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 

5.1 ทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข  การสื่อสารและการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ  ท่ีตองพัฒนา 
สามารถคัดเลือกแหลงขอมูล   

1.  ทักษะในการสืบคนขอมูลและวิเคราะหขอมูลทางอินเตอรเน็ต   
2.  ทักษะในการส่ือสาร  การนําเสนอสามารถประยุกตใชเทคโนโลยีตาง ๆในการสรางสรรคผลงาน
ไดอยางเหมาะสม   

5.2 วิธีการสอน 

1.  ใช PowerPoint ท่ีนาสนใจ งายตอการทําความเขาใจ ประกอบการสอนในช้ันเรียน 
2.  ใชส่ือการสอนของจริง  เพื่อเปนตัวอยางกระตุนใหผูเรียนมีความกระตือรือรนในการทํากิจกรรม 
3.  มอบหมายงานการสืบคนขอมูลดวยเทคโนโลยีสารสนเทศ 
4.  การมอบหมายงานท่ีตองมีการนําเสนอท้ังในรูปเอกสาร และวาจาประกอบส่ือเทคโนโลยี 

5.3 วิธีการประเมินผล 

1.  ประเมินผลจากผลงานกิจกรรม  การสืบคนขอมูลดวยเทคโนโลยีสารสนเทศท่ีมอบหมายแตละ
บุคคลและงานกลุม   
2.  ประเมินจากทักษะการส่ือสารดวยภาษาเขียนจากรายงาน  และการส่ือสารดวยภาษาพูดจากการ
นําเสนอรายงานในช้ันเรียน   
3.  ประเมินผลงานท่ีเสร็จตามเวลาท่ีกําหนด 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 

หมวดท่ี 5.  แผนจัดการเรียนรูแบบบูรณาการและการประเมินผล 
 

5.1  แผนจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 

สัปดาห 
ท่ี 

หัวขอ/รายละเอียด 
จํานวน 
ช่ัวโมง 

กิจกรรม 
การเรียนการสอน  และสื่อท่ีใช หมายเหตุ 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1-2 ช้ีแจงกระบวนการจัดการเรียน

การสอน  ในรายวิชา ความ
ปลอดภัยในโรงแรม 
บทท่ี 1  สภาพและสาเหตุของ
ความไมปลอดภัยในการทํางาน    
 
๑. ความหมายของความ
ปลอดภัยในโรงแรม 
๒. สาเหตุของอุบัติเหตุในการ
ทํางานโรงแรม 
๓. การปองกนัอุบัติเหตุในการ
ทํางานโรงแรม 

4 - - ช้ีแจงเงื่อนไขการเรียน 
- ทําแบบทดสอบกอนเรียน 
- เขาสูเนื้อหาสาระการเรียนรูโดย

สอดแทรกคุณธรรม  จริยธรรมเขาสู
บทเรียน 

- บรรยายเนื้อหาโดยใชส่ือ Power 
Point  เอกสารประกอบการสอน 

- ทําแบบทดสอบหลังเรียน 
- มอบหมายงานใหผูเรียนสืบคนงาน

และนําเสนอผลงานในสัปดาหตอไป 
- การเรียนการสอน ใชวิธีการบรรยาย

ประกอบการสาธิต  ถาม - ตอบ 
อภิปรายปฏิบัติกิจกรรมกลุมและ
รายบุคคล 

 

3-4 บทท่ี 2  การปองกันอันตราย
จากการใชอุปกรณในโรงแรม  
 
1. มาตรการดานความ
ปลอดภัยของโรงแรม 
2. การปองกันอันตรายจาก
ระบบไฟฟา  
3. การปองกันอันตรายจาก
แกสหุงตม   
4. การปองกันอันตรายจาก
สารเคมีในโรงแรม 
 
 

4 - - ทบทวนบทเรียน 
- ทําแบบทดสอบกอนเรียน 
- เขาสูเนื้อหาสาระการเรียนรูโดย

สอดแทรกคุณธรรม  จริยธรรมเขาสู
บทเรียน 

- อธิบายรายละเอียดเกี่ยวกับการ
ปองกันในการปฏิบัติงานอาชีพ 

- บรรยายเนื้อหาโดยใชส่ือ Power 
Point  เอกสารประกอบการสอน 

- ทําแบบทดสอบหลังเรียน 
- การเรียนการสอน ใชวิธีการบรรยาย

ประกอบการสาธิต  ถาม - ตอบ 
อภิปรายปฏิบัติกิจกรรมกลุมและ
รายบุคคล 

 

5-6 บทท่ี 3  โรคอันเนื่องมาจาก
การประกอบอาชีพ 
 
๑. การสงเสริมสุขภาพ
พนักงานในสถานท่ีทํางาน 

4 - - ทบทวนบทเรียน 
- ทําแบบทดสอบกอนเรียน 
- เขาสูเนื้อหาสาระการเรียนรูโดย

สอดแทรกคุณธรรม  จริยธรรมเขาสู
บทเรียน 

 



 

 

๒. ปจจัยท่ีทําใหเกิดโรค
เกี่ยวของมาจากการทํางาน 
๓. การหลีกเล่ียงและปองกัน
โรคจากการทํางาน 
๔. คุณลักษณะของโรคจากการ
ประกอบอาชีพ 

- อธิบายรายละเอียดหลักความสําคัญ
การบริหารเพื่อความปลอดภัยในการ
ทํางาน 

- มอบหมายใหผูเรียนแบงกลุม
การศึกษาคนควา แลวมาอภิปราย
รวมกัน 

- ทําแบบทดสอบหลังเรียน 
- การเรียนการสอน ใชวิธีการบรรยาย

ประกอบการสาธิต  ถาม - ตอบ  
แสดงความคิดเห็น  

7-8 บทท่ี 4  หลักการรักษาความ
ปลอดภัยในการปองกันอัคคีภัย 
 
๑.หลักการพื้นฐานของไฟ 
๒.การปองกันและการระงับ
อัคคีภัย 

4 - - ช้ีแจงเงื่อนไขการเรียน 
- ทําแบบทดสอบกอนเรียน 
- เขาสูเนื้อหาสาระการเรียนรูโดย

สอดแทรกคุณธรรม  จริยธรรม 
- อธิบายรายละเอียดเกี่ยวความ

ปลอดภัยในโรงงานอุตสาหกรรม    
- บรรยายเนื้อหาโดยใชส่ือ Power 

Point  เอกสารประกอบการสอน 
- ทําแบบทดสอบหลังเรียน 
- มอบหมายงานใหผูเรียนสืบคนงาน

และนําเสนอผลงานในสัปดาหตอไป 
- การเรียนการสอน ใชวิธีการบรรยาย

ประกอบการสาธิต  ถาม - ตอบ 
อภิปรายปฏิบัติกิจกรรมกลุมและ
รายบุคคล 

 

9 สอบกลางภาค  2 -   
10-11 บทท่ี 5  การรักษาความ

ปลอดภัยในโรงแรม 
 
๑.ความปลอดภัยในบริเวณ
พื้นท่ีทํางาน 
๒.ความปลอดภัยในการใช
เครื่องมือ 
 

4 - - ทบทวนบทเรียน 
- ทําแบบทดสอบกอนเรียน 
- เขาสูเนื้อหาสาระการเรียนรูโดย

สอดแทรกคุณธรรม  จริยธรรม 
- อธิบายรายละเอียดเกี่ยวกับโรคอัน

เนื่องมาจากการประกอบอาชีพ 
- บรรยายเนื้อหาโดยใชส่ือ Power 

Point  เอกสารประกอบการสอน 
- ทําแบบทดสอบหลังเรียน 
- มอบหมายงานใหผูเรียนสืบคนงาน

และนําเสนอผลงานในสัปดาหตอไป 
- การเรียนการสอน ใชวิธีการบรรยาย

ประกอบการสาธิต  ถาม - ตอบ 

 



 

 

อภิปรายปฏิบัติกิจกรรมกลุมและ
รายบุคคล 

12-14 บทท่ี 6  การปฐมพยาบาล
เบ้ืองตน  และการชวยเหลือ
ผูอื่น  เมื่อเกิดเหตุการณฉุกเฉิน 
 
๑.อันตรายท่ีพบไดท่ัวไป 
๒.ปจจัยสําหรับการปฐม
พยาบาลในสถานท่ีทํางาน 
๓.ผูชวยปฐมพยาบาล 
๔.ความรับผิดชอบสําหรับการ
ปฐมพยาบาล 

6 - - ช้ีแจงเงื่อนไขการเรียน 
- ทําแบบทดสอบกอนเรียน 
- เขาสูเนื้อหาสาระการเรียนรูโดย

สอดแทรกคุณธรรม  จริยธรรมเขาสู
บทเรียน 

- อธิบายรายละเอียดเกี่ยวกับ หลักการ
รักษาความปลอดภัย การปองกัน
อัคคีภัย 

- บรรยายเนื้อหาโดยใชส่ือ Power 
Point  เอกสารประกอบการสอน 

- ทําแบบทดสอบหลังเรียน 
- มอบหมายงานใหผูเรียนสืบคนงาน

และนําเสนอผลงานในสัปดาหตอไป 
- การเรียนการสอน ใชวิธีการบรรยาย

ประกอบการสาธิต  ถาม - ตอบ 
อภิปรายปฏิบัติกิจกรรมกลุมและ
รายบุคคล 

 

15-17 บทท่ี 7  หลักการปฏิบัติงาน
ดวยความปลอดภัย  
 
๑.การตรวจความปลอดภัยและ
การวิเคราะหงานเพื่อความ
ปลอดภัย 
๒.การวิเคราะหงานเพื่อความ
ปลอดภัย 
๓.การปองกนัอุบัติเหตุจากการ
ผิดพลาดของมนุษย 
 
 

6 - - ทบทวนบทเรียน 
- ทําแบบทดสอบกอนเรียน 
- เขาสูเนื้อหาสาระการเรียนรูโดย

สอดแทรกคุณธรรม  จริยธรรมเขาสู
บทเรียน 

- อธิบายรายละเอียดเกี่ยวกับการรักษา
ความปลอดภัยในโรงแรม 

- บรรยายเนื้อหาโดยใชส่ือ Power 
Point  เอกสารประกอบการสอน 

- ทําแบบทดสอบหลังเรียน 
- การเรียนการสอน ใชวิธีการบรรยาย

ประกอบการสาธิต  ถาม - ตอบ 
อภิปรายปฏิบัติกิจกรรมกลุมและ
รายบุคคล 

 

18 สอบปลายภาค  2   
 
 
 
5.2  แผนการประเมินผลการเรียนรู 

วิธีการประเมินผลนักศึกษา 
สัปดาหท่ี 
ประเมิน 

สัดสวนของ 
การประเมินผล 



 

 

คุณธรรม จริยธรรม ตลอดภาคการศึกษา 20  % 

งานปฏิบัติระหวางภาค ตลอดภาคการศึกษา ๒0  % 

สอบกลางภาค สัปดาหท่ี  9 ๒0  % 

สอบปลายภาค สัปดาหท่ี  18 ๔0  % 

 
 

หมวดท่ี  6.  ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 
 

1.หนังสือ  และเอกสารประกอบการสอนหลัก 

1.1  เอกสารประกอบการเรียนรู 
1.2  ตําราวิชาความปลอดภัยในโรงแรม 

 
2.หนังสือ  เอกสาร  และขอมูลอางอิง  ท่ีสําคัญ  

ขอมูลจากเอกสาร  นิตยสาร  วารสาร  อินเตอรเน็ต 
ตําราวิชาความปลอดภัยในโรงแรม 
ว ิภาพร วรหาญ. (2552). การปฐมพยาบาลและการพยาบาลฉ ุกเฉ ิน. ขอนแกน. มหาว ิทยาลัยขอน
แกน.สถาบ ันการแพทยฉุกเฉินแหงชาต ิ. 
ทวี  บัวทอง.  ความปลอดภัยในงานอาชีพ,-- กรุงเทพฯ : จิตรวัฒน, 2556. 
อนุศักด์ิ  ฉ่ินไพศาล.  อาชีวะอนามัยและความปลอดภัย.บริษัท ซีเอ็ดยูเคช่ัน จํากัด (มหาชน) 
http://www.thaipurchasing.com/article/p-112 

 
 


