
 
 
 
 

บันทึกหลังการสอน 
แผนจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

สถานศึกษา 3 D 

 
วิชาการพัฒนาบุคลิกภาพนักขาย รหัสวิชา 202022008 

หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ  พุทธศักราช 2562 
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 

 
อาจารย์ผู้สอน นางสาวชุติมา บุญจงรักษ์ 

สาขาวิชาการตลาด 

 
นักศึกษาสาขาวิชาการตลาด  ชั้น ปวช.2  จำนวนเต็ม 7 คน   

ห้องเรียน 2101  ชั้น 1 ตึกบริหารธุรกิจ 
เวลาเรียน วันอังคาร เวลา 13.00 – 17.00 น. 

 
คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยนครพนม 

สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม



แบบบันทึกหลังสอน 
สัปดาห์ที่  1  ระหว่างวันที่   13  มิถุนายน  ถึงวันที่  17  มิถุนายน  2565  

จำนวนนักศึกษา สาขาวิชาการตลาด (เต็ม) ปวช.2 จำนวน 7 คน  เข้าเรียน 7 คน   ขาดเรียน - คน 
1.  หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ  :  หลักการพัฒนาบุคลิกภาพนักขาย  
  1.1  แสดงความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับบุคลิกภาพ 
 1.2  แสดงความรู้เทคนิคการปรับปรุงบุคลิกภาพ 
2.  กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน 
 1.  การนำเข้าสู่บทเรียน และเนื้อหาสาระการเรียนรู้สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม  การถ่ายทอดเนื้อหา
     สาระใช้วิธีการสอนโดยการบรรยาย (Lecture) อาศัยการเรียบเรียงเนื้อหา และการใช้เทคนิคในการ
   ถ่ายทอดเนื้อหาสาระให้น่าสนใจ ประกอบกับการยกตัวอย่าง 
 2. ให้ฝึกทำแบบฝึกหัดและเฉลย 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบูรณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 

 1.  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง  ศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ   
 2.  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง     การทำเป็นขั้นตอน การทำตามลำดับขั้น 

     3.  คุณธรรม/จริยธรรม   ความมีวินัย ความรับผิดชอบ ความสนใจใฝ่รู้  การประหยัด 
   4.  สมรรถนะที่ได้ 
 4.1  อธิบายความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการพัฒนาบุคลิกได้ 
 4.2 อธิบายความรู้เกี่ยวกับเทคนิคการปรับปรุงบุคลิกภาพได้ 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  และการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ 
          4.1  สามารถทำการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ได้ตามระยะเวลาที่กำหนด 
          4.2  นักศึกษาสามารถเข้าใจ  เรียนรู้ตามเอกสารประกอบการสอน และฝึกปฎิบัติตามงานท่ีมอบหมาย 
                ด้วยตนเอง 
5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบูรณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ /     
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง /     
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy)  /    
4.  ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)  /    
5.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free)  /    

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรียนที่ขาดเรียน/มีปัญหา    
                  ----- 
                  ลงชื่อ   ชุติมา บุญจงรักษ์ 
                                 (นางสาวชุติมา บุญจงรักษ์) 

                                          อาจารย์ผู้สอน 
 

 
 
 
 
 



แบบบันทึกหลังสอน 
สัปดาห์ที่  2  ระหว่างวันที่  20 มิถุนายน  ถึงวันที่  24 มิถุนายน  2565  

จำนวนนักศึกษา สาขาวิชาการตลาด (เต็ม) ปวช.2 จำนวน 7 คน  เข้าเรียน 6 คน   ขาดเรียน 1 คน 
 
1.  หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ  :  หลักการพัฒนาบุคลิกภาพนักขาย และ จิตวิทยาและทฤษฎีบุคลิกภาพ 
 1.1  แสดงความรู้เกี่ยวกับหน้าที่พ้ืนฐานของพนักงานขายกับการพัฒนาบุคลิกภาพ 
  1.2  แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการพัฒนาบุคลิกภาพของพนักงานขาย 
2.  กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน 
 1.  การนำเข้าสู่บทเรียน และเนื้อหาสาระการเรียนรู้สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม  การถ่ายทอดเนื้อหา
     สาระใช้วิธีการสอนโดยการบรรยาย (Lecture) อาศัยการเรียบเรียงเนื้อหา และการใช้เทคนิคในการ
   ถ่ายทอดเนื้อหาสาระให้น่าสนใจ ประกอบกับการยกตัวอย่าง 
 2. ให้ฝึกทำแบบฝึกหัดและเฉลย 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบูรณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 

 1.  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง  ศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ   
 2.  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง     การทำเป็นขั้นตอน การทำตามลำดับขั้น 

     3.  คุณธรรม/จริยธรรม   ความมีวินัย ความรับผิดชอบ ความสนใจใฝ่รู้  การประหยัด 
   4.  สมรรถนะท่ีได้ 
 4.1  อธิบายความรู้เกี่ยวกับหน้าที่พ้ืนฐานของพนักงานขายกับการพัฒนาบุคลิกภาพได้   
  4.2  อธิบายความรู้เกี่ยวกับหลักการพัฒนาบุคลิกภาพของพนักงานขายได้ 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  และการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ 
          4.1  สามารถทำการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ได้ตามระยะเวลาที่กำหนด 
          4.2  นักศึกษาสามารถเข้าใจ  เรียนรู้ตามเอกสารประกอบการสอน และฝึกปฎิบัติตามงานท่ีมอบหมาย 
                ด้วยตนเอง 
5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบูรณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ /     
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง /     
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy)  /    
4.  ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)  /    
5.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free)  /    

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรียนที่ขาดเรียน/มีปัญหา    
                  ----- 
 

                  ลงชื่อ   ชุติมา บุญจงรักษ์ 
                                 (นางสาวชุติมา บุญจงรักษ์) 

                                          อาจารย์ผู้สอน 
 
 
 
 
 



แบบบันทึกหลังสอน 
สัปดาห์ที่  3  ระหว่างวันที่   29 มิถุนายน  ถึงวันที่  1  กรกฎาคม  2565 

จำจำนวนนักศึกษา สาขาวชิาการตลาด (เต็ม) ปวช.2 จำนวน 7 คน  เข้าเรียน 7 คน   ขาดเรียน - คน 
 
1.  หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ  :  จิตวิทยาและทฤษฎีบุคลิกภาพ 
 1.1  แสดงความรู้เกี่ยวกับจิตวิทยาและทฤษฎีบุคลิกภาพ 
 1.2  แสดงความรู้เกี่ยวกับทฤษฎีจิตวิเคราะห์ของซิกมัน ฟรอยด์ 
 1.3  แสดงความรู้เกี่ยวกับทฤษฎีสังคมของอีริค อิริคสัน 
 1.4  แสดงความรู้เกี่บยวกับทฤษฎีจิตวิทยามนุษยนิยมของมาสโลว์ 
2.  กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน 
 1.  การนำเข้าสู่บทเรียน และเนื้อหาสาระการเรียนรู้สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม  การถ่ายทอดเนื้อหา
     สาระใช้วิธีการสอนโดยการบรรยาย (Lecture) อาศัยการเรียบเรียงเนื้อหา และการใช้เทคนิคในการ
   ถ่ายทอดเนื้อหาสาระให้น่าสนใจ ประกอบกับการยกตัวอย่าง 
 2. ให้ฝึกทำแบบฝึกหัดและเฉลย 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบูรณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 

 1.  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง  ศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ   
 2.  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง     การทำเป็นขั้นตอน การทำตามลำดับขั้น 

     3.  คุณธรรม/จริยธรรม   ความมีวินัย ความรับผิดชอบ ความสนใจใฝ่รู้  การประหยัด 
   4.  สมรรถนะท่ีได้ 
 4.1  อธิบายความรู้เกี่ยวกับจิตวิทยาและทฤษฎีบุคลิกภาพ 
 4.2  อธิบายความรู้เกี่ยวกับทฤษฎีจิตวิเคราะห์ของซิกมัน ฟรอยด์ 
 4.3  อธิบายความรู้เกี่ยวกับทฤษฎีสังคมของอีริค อิริคสัน 
 4.4  อธิบายความรู้เกี่บยวกับทฤษฎีจิตวิทยามนุษยนิยมของมาสโลว์ 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  และการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ 
          4.1  สามารถทำการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ได้ตามระยะเวลาที่กำหนด 
          4.2  นักศึกษาสามารถเข้าใจ  เรียนรู้ตามเอกสารประกอบการสอน และฝึกปฎิบัติตามงานท่ีมอบหมาย 
                ด้วยตนเอง 
 
5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบูรณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ /     
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง /     
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy)  /    
4.  ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)  /    
5.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free)  /    

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรียนที่ขาดเรียน/มีปัญหา    
                  ----- 
 

                  ลงชื่อ   ชุติมา บุญจงรักษ์ 
                                 (นางสาวชุติมา บุญจงรักษ์) 

                                          อาจารย์ผู้สอน 
 



 
แบบบันทึกหลังสอน 

สัปดาห์ที่  4  ระหว่างวันที่   4  กรกฎาคม  ถึงวันที่  8  กรกฎาคม  2565 
จำนวนนักศึกษา สาขาวิชาการตลาด (เต็ม) ปวช.2 จำนวน 7 คน  เข้าเรียน 7 คน   ขาดเรียน – คน 

 
1.  หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ  :  จิตวิทยาและทฤษฎีบุคลิกภาพ (ต่อ) 
 1.1  แสดงความรู้เกี่ยวกับทฤษฎีบุคลิกภาพของโรเจอร์ 
 1.2  แสดงความรู้เกี่ยวกับทฤษฎีสัมพันธภาพระหว่างบุคคลของแฮรี่ แฮรี่ สแตค ซุลลิแวน 
 1.3 แสดงความรู้เกี่ยวกับทฤษฎีจิตวิทยารายบุคคลของแอดเลอร์ สแตล ซุลลิแวน 
2.  กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน 
 1.  การนำเข้าสู่บทเรียน และเนื้อหาสาระการเรียนรู้สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม  การถ่ายทอดเนื้อหา
     สาระใช้วิธีการสอนโดยการบรรยาย (Lecture) อาศัยการเรียบเรียงเนื้อหา และการใช้เทคนิคในการ
   ถ่ายทอดเนื้อหาสาระให้น่าสนใจ ประกอบกับการยกตัวอย่าง 
 2. ให้ฝึกทำแบบฝึกหัดและเฉลย 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบูรณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 

 1.  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง  ศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ   
 2.  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง     การทำเป็นขั้นตอน การทำตามลำดับขั้น 

     3.  คุณธรรม/จริยธรรม   ความมีวินัย ความรับผิดชอบ ความสนใจใฝ่รู้  การประหยัด 
   4.  สมรรถนะท่ีได้ 
 4.1  อธิบายความรู้เกี่ยวกับทฤษฎีบุคลิกภาพของโรเจอร์ได้ 
 4.2  อธิบายความรู้เกี่ยวกับทฤษฎีสัมพันธภาพระหว่างบุคคลของแฮรี่ แฮรี่ สแตค ซุลลิแวนได้ 
 4.3  อธิบายความรู้เกี่ยวกับทฤษฎีจิตวิทยารายบุคคลของแอดเลอร์ สแตล ซุลลิแวนได้ 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  และการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ 
          4.1  สามารถทำการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ได้ตามระยะเวลาที่กำหนด 
          4.2  นักศึกษาสามารถเข้าใจ  เรียนรู้ตามเอกสารประกอบการสอน และฝึกปฎิบัติตามงานท่ีมอบหมาย 
                ด้วยตนเอง 
5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบูรณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ /     
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง /     
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy)  /    
4.  ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)  /    
5.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free)  /    

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรียนที่ขาดเรียน/มีปัญหา    
                  ----- 
                  ลงชื่อ   ชุติมา บุญจงรักษ์ 
                                 (นางสาวชุติมา บุญจงรักษ์) 

                                          อาจารย์ผู้สอน 
 
 
 



 
แบบบันทึกหลังสอน 

สัปดาห์ที่  5  ระหว่างวันที่   11  กรกฎาคม  ถึงวันที่  15 กรกฎาคม   2565  
จำนวนนักศึกษา สาขาวิชาการตลาด (เต็ม) ปวช.2 จำนวน 7 คน  เข้าเรียน 7 คน   ขาดเรียน - คน 

 
1.  หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ  :  บุคลิกภาพในงานอาชีพขาย  
 1.1  แสดงความรู้เกี่ยวกับการสร้างบุคลิกภาพที่ดีของพนักงานขาย 

  1.2  แสดงความรู้เกี่ยวกับคุณสมบัติที่สำคัญของพนักงานขาย 
2.  กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน 
 1.  การนำเข้าสู่บทเรียน และเนื้อหาสาระการเรียนรู้สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม  การถ่ายทอดเนื้อหา
     สาระใช้วิธีการสอนโดยการบรรยาย (Lecture) อาศัยการเรียบเรียงเนื้อหา และการใช้เทคนิคในการ
   ถ่ายทอดเนื้อหาสาระให้น่าสนใจ ประกอบกับการยกตัวอย่าง 
 2. ให้ฝึกทำแบบฝึกหัดและเฉลย 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบูรณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 

 1.  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง  ศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ   
 2.  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง     การทำเป็นขั้นตอน การทำตามลำดับขั้น 

     3.  คุณธรรม/จริยธรรม   ความมีวินัย ความรับผิดชอบ ความสนใจใฝ่รู้  การประหยัด 
   4.  สมรรถนะท่ีได้ 
 4.1  อธิบายความรู้เกี่ยวกับการสร้างบุคลิกภาพที่ดีของพนักงานขายได้   
  4.2  อธิบายความรู้เกี่ยวกับคุณสมบัติที่สำคัญของพนักงานขายได้ 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  และการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ 
          4.1  สามารถทำการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ได้ตามระยะเวลาที่กำหนด 
          4.2  นักศึกษาสามารถเข้าใจ  เรียนรู้ตามเอกสารประกอบการสอน และฝึกปฎิบัติตามงานท่ีมอบหมาย 
                ด้วยตนเอง 
5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบูรณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ /     
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง /     
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy)  /    
4.  ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)  /    
5.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free)  /    

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรียนที่ขาดเรียน/มีปัญหา    
                  ----- 
                  ลงชื่อ   ชุติมา บุญจงรักษ์ 
                                 (นางสาวชุติมา บุญจงรักษ์) 

                                          อาจารย์ผู้สอน 
 

 
 
 
 



 
แบบบันทึกหลังสอน 

สัปดาห์ที่  6  ระหว่างวันที่   18  กรกฎาคม  ถึงวันที่  22 กรกฎาคม   2565 
จำนวนนักศึกษา สาขาวิชาการตลาด (เต็ม) ปวช.2 จำนวน 7 คน  เข้าเรียน 7 คน   ขาดเรียน - คน 

 
1.  หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ  :  บุคลิกภาพในงานอาชีพขาย  
 1.1  แสดงความรู้เกี่ยวกบับุคลิกภาพของพนักงานขายที่นายจ้างต้องการ 
  1.2  แสดงความรู้เกี่ยวกับบุคลิกภาพท่ีช่วยให้พนักงานประสบความสำเร็จ 
  1.3  วันที่ 20 กรกฎาคม 2564 วันหยุดอาสาฬหบูชา 
2.  กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน 
 1.  การนำเข้าสู่บทเรียน และเนื้อหาสาระการเรียนรู้สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม  การถ่ายทอดเนื้อหา
     สาระใช้วิธีการสอนโดยการบรรยาย (Lecture) อาศัยการเรียบเรียงเนื้อหา และการใช้เทคนิคในการ
   ถ่ายทอดเนื้อหาสาระให้น่าสนใจ ประกอบกับการยกตัวอย่าง 
 2. ให้ฝึกทำแบบฝึกหัดและเฉลย 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบูรณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 

 1.  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง  ศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ   
 2.  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง     การทำเป็นขั้นตอน การทำตามลำดับขั้น 

     3.  คุณธรรม/จริยธรรม   ความมีวินัย ความรับผิดชอบ ความสนใจใฝ่รู้  การประหยัด 
   4.  สมรรถนะท่ีได้ 
 4.1  อธิบายความรู้เกี่ยวกับบุคลิกภาพของพนักงานขายที่นายจ้างต้องการได้ 
  4.2  อธิบายความรู้เกี่ยวกับบุคลิกภาพที่ช่วยให้พนักงานประสบความสำเร็จได้ 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  และการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ 
          4.1  สามารถทำการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ได้ตามระยะเวลาที่กำหนด 
          4.2  นักศึกษาสามารถเข้าใจ  เรียนรู้ตามเอกสารประกอบการสอน และฝึกปฎิบัติตามงานท่ีมอบหมาย 
                ด้วยตนเอง 
5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบูรณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ /     
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง /     
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy)  /    
4.  ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)  /    
5.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free)  /    

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรียนที่ขาดเรียน/มีปัญหา    
                  ----- 
                            ลงชื่อ   ชุตมิา บุญจงรักษ์ 
                                 (นางสาวชุติมา บุญจงรักษ์) 

                                          อาจารย์ผู้สอน 
 
 
 
 



 
แบบบันทึกหลังสอน 

สัปดาห์ที่  7  ระหว่างวันที่   26  กรกฎาคม  ถึงวันที่  30  กรกฎาคม  2565  
จำนวนนักศึกษา สาขาวิชาการตลาด (เต็ม) ปวช.2 จำนวน 7 คน  เข้าเรียน 7 คน   ขาดเรียน - คน 

 
1.  หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ  :  กระบวนการพัฒนาบุคลิกภาพ 
  1.1  แสดงความรู้เกี่ยวกับแนวทางในการพัฒนาบุคลิกภาพของพนักงานขาย 
2.  กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน 
 1.  การนำเข้าสู่บทเรียน และเนื้อหาสาระการเรียนรู้สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม  การถ่ายทอดเนื้อหา
     สาระใช้วิธีการสอนโดยการบรรยาย (Lecture) อาศัยการเรียบเรียงเนื้อหา และการใช้เทคนิคในการ
   ถ่ายทอดเนื้อหาสาระให้น่าสนใจ ประกอบกับการยกตัวอย่าง 
 2. ให้ฝึกทำแบบฝึกหัดและเฉลย 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบูรณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 

 1.  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง  ศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ   
 2.  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง     การทำเป็นขั้นตอน การทำตามลำดับขั้น 

     3.  คุณธรรม/จริยธรรม   ความมีวินัย ความรับผิดชอบ ความสนใจใฝ่รู้  การประหยัด 
   4.  สมรรถนะท่ีได้ 
  4.1  อธิบายความรู้เกี่ยวกับแนวทางในการพัฒนาบุคลิกภาพของพนักงานขายได้ 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  และการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ 
          4.1  สามารถทำการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ได้ตามระยะเวลาที่กำหนด 
          4.2  นักศึกษาสามารถเข้าใจ  เรียนรู้ตามเอกสารประกอบการสอน และฝึกปฎิบัติตามงานท่ีมอบหมาย 
                ด้วยตนเอง 
5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบูรณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ /     
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง /     
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy)  /    
4.  ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)  /    
5.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free)  /    

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรียนที่ขาดเรียน/มีปัญหา    
                  ----- 
 

                  ลงชื่อ   ชุติมา บุญจงรักษ์ 
                                 (นางสาวชุติมา บุญจงรักษ์) 

                                          อาจารย์ผู้สอน 
 
 
 
 
 
 



 
แบบบันทึกหลังสอน 

สัปดาห์ที่  8  ระหว่างวันที่  1  สิงหาคม  ถึงวันที่  5  สิงหาคม  2565 
จำนวนนักศึกษา สาขาวิชาการตลาด (เต็ม) ปวช.2 จำนวน 7 คน  เข้าเรียน 7 คน   ขาดเรียน - คน 

 
1.  หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ  :  กระบวนการพัฒนาบุคลิกภาพ (ต่อ) 
 1.1  แสดงความรู้เกี่ยวกับบุคลิกภาพภายใน 
  1.2  แสดงความรู้เกี่ยวกับการเตรียมความพร้อมสำหรับการพัฒนาบุคลิกภาพภายใน 
2.  กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน 
 1.  การนำเข้าสู่บทเรียน และเนื้อหาสาระการเรียนรู้สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม  การถ่ายทอดเนื้อหา
     สาระใช้วิธีการสอนโดยการบรรยาย (Lecture) อาศัยการเรียบเรียงเนื้อหา และการใช้เทคนิคในการ
   ถ่ายทอดเนื้อหาสาระให้น่าสนใจ ประกอบกับการยกตัวอย่าง 
 2. ให้ฝึกทำแบบฝึกหัดและเฉลย 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบูรณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 

 1.  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง  ศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ   
 2.  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง     การทำเป็นขั้นตอน การทำตามลำดับขั้น 

     3.  คุณธรรม/จริยธรรม   ความมีวินัย ความรับผิดชอบ ความสนใจใฝ่รู้  การประหยัด 
   4.  สมรรถนะท่ีได้ 
 4.1  อธิบายความรู้เกี่ยวกับบุคลิกภาพภายในได้   
  4.2  อธิบายความรู้เกี่ยวกับการเตรียมความพร้อมสำหรับการพัฒนาบุคลิกภาพภายในได้ 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  และการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ 
          4.1  สามารถทำการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ได้ตามระยะเวลาที่กำหนด 
          4.2  นักศึกษาสามารถเข้าใจ  เรียนรู้ตามเอกสารประกอบการสอน และฝึกปฎิบัติตามงานท่ีมอบหมาย 
                ด้วยตนเอง 
5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบูรณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ /     
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง /     
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy)  /    
4.  ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)  /    
5.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free)  /    

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรียนที่ขาดเรียน/มีปัญหา    
                  ----- 
 

                  ลงชื่อ   ชุติมา บุญจงรักษ์ 
                                 (นางสาวชุติมา บุญจงรักษ์) 

                                          อาจารย์ผู้สอน 
 
 
 
 

 



แบบบันทึกหลังสอน 
สัปดาห์ที่  9  ระหว่างวันที่   8  สิงหาคม  ถึงวันที่  12  สิงหาคม  2565 

จำนวนนักศึกษา สาขาวิชาการตลาด (เต็ม) ปวช.2 จำนวน 7 คน  เข้าเรียน 7 คน   ขาดเรียน - คน 
 
1.  หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ  :   สอบวัดความรู้กลางภาคเรียน 
2.  กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน 
 สอบวัดความรู้กลางภาคเรียน 
 
 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบูรณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 

      - 
 
 

4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  และการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ 
     - 

 
 
5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 
 

รายการประเมินการบูรณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ      
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง      
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy)      
4.  ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)      
5.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free)      

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรียนที่ขาดเรียน/มีปัญหา 
      - 

 

                  ลงชื่อ   ชุติมา บุญจงรักษ์ 
                                 (นางสาวชุติมา บุญจงรักษ์) 

                                          อาจารย์ผู้สอน 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



แบบบันทึกหลังสอน 
สัปดาห์ที่  10  ระหว่างวันที่   15  สิงหาคม  ถึงวันที่  19  สิงหาคม  2565 

จำนวนนักศึกษา สาขาวิชาการตลาด (เต็ม) ปวช.2 จำนวน 7 คน  เข้าเรียน 4 คน   ขาดเรียน 3 คน 
 
1.  หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ  :  ศิลปะการพูด 
 1.1  แสดงความรู้เกี่ยวกับการพูด 
 1.2  แสดงความรู้เกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถในการพูด 
2.  กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน 
 1.  การนำเข้าสู่บทเรียน และเนื้อหาสาระการเรียนรู้สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม  การถ่ายทอดเนื้อหา
     สาระใช้วิธีการสอนโดยการบรรยาย (Lecture) อาศัยการเรียบเรียงเนื้อหา และการใช้เทคนิคในการ
   ถ่ายทอดเนื้อหาสาระให้น่าสนใจ ประกอบกับการยกตัวอย่าง 
 2. ให้ฝึกทำแบบฝึกหัดและเฉลย 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบูรณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 

 1.  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง  ศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ   
 2.  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง     การทำเป็นขั้นตอน การทำตามลำดับขั้น 

     3.  คุณธรรม/จริยธรรม   ความมีวินัย ความรับผิดชอบ ความสนใจใฝ่รู้  การประหยัด 
   4.  สมรรถนะท่ีได้ 
 4.1  อธิบายความรู้เกี่ยวกับการพูดได้ 
 4.2  อธิบายความรู้เกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถในการพูดได้   
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  และการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ 
          4.1  สามารถทำการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ได้ตามระยะเวลาที่กำหนด 
          4.2  นักศึกษาสามารถเข้าใจ  เรียนรู้ตามเอกสารประกอบการสอน และฝึกปฎิบัติตามงานท่ีมอบหมาย 
                ด้วยตนเอง 
5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบูรณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ /     
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง /     
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy)  /    
4.  ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)  /    
5.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free)  /    

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรียนที่ขาดเรียน/มีปัญหา    
                  ----- 
                  ลงชื่อ   ชุติมา บุญจงรักษ์ 
                                 (นางสาวชุติมา บุญจงรักษ์) 

                                          อาจารย์ผู้สอน 
 
 
 
 
 
 



แบบบันทึกหลังสอน 
สัปดาห์ที่  11  ระหว่างวันที่   22  สิงหาคม  ถึงวันที่  26  สิงหาคม  2565 

จำนวนนักศึกษา สาขาวิชาการตลาด (เต็ม) ปวช.2 จำนวน 7 คน  เข้าเรียน 6 คน   ขาดเรียน 1 คน 
 
1.  หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ  :  ศิลปะการพูด (ต่อ) 
    1.1  แสดงความรู้เกี่ยวกับมารยาทการพูด 
    1.2  แสดงความรู้เกี่ยวกับทักษะพ้ืนฐานในการพูด 
2.  กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน 
 1.  การนำเข้าสู่บทเรียน และเนื้อหาสาระการเรียนรู้สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม  การถ่ายทอดเนื้อหา
     สาระใช้วิธีการสอนโดยการบรรยาย (Lecture) อาศัยการเรียบเรียงเนื้อหา และการใช้เทคนิคในการ
   ถ่ายทอดเนื้อหาสาระให้น่าสนใจ ประกอบกับการยกตัวอย่าง 
 2. ให้ฝึกทำแบบฝึกหัดและเฉลย 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบูรณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 

 1.  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง  ศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ   
 2.  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง     การทำเป็นขั้นตอน การทำตามลำดับขั้น 

     3.  คุณธรรม/จริยธรรม   ความมีวินัย ความรับผิดชอบ ความสนใจใฝ่รู้  การประหยัด 
   4.  สมรรถนะท่ีได้ 
 4.1  อธิบายความรู้เกี่ยวกับมารยาทการพูด 
 4.2  อธิบายความรู้เกี่ยวกับทักษะพ้ืนฐานในการพูด   
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  และการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ 
          4.1  สามารถทำการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ได้ตามระยะเวลาที่กำหนด 
          4.2  นักศึกษาสามารถเข้าใจ  เรียนรู้ตามเอกสารประกอบการสอน และฝึกปฎิบัติตามงานท่ีมอบหมาย 
                ด้วยตนเอง 
5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบูรณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ /     
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง /     
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy)  /    
4.  ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)  /    
5.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free)  /    

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรียนที่ขาดเรียน/มีปัญหา    
                  ----- 
                  ลงชื่อ   ชุติมา บุญจงรักษ์ 
                                 (นางสาวชุติมา บุญจงรักษ์) 

                                          อาจารย์ผู้สอน 
 
 
 
 
 
 



แบบบันทึกหลังสอน 
สัปดาห์ที่  12  ระหว่างวันที่   29  สิงหาคม  ถึงวันที่  2  กันยายน  2565 

จำนวนนักศึกษา สาขาวิชาการตลาด (เต็ม) ปวช.2 จำนวน 7 คน  เข้าเรียน 7 คน   ขาดเรียน - คน 
 
1.  หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ  :  ศิลปะการพูด 
    1.1  แสดงความรู้เกี่ยวกับการพูดในงานขาย 
    1.2  แสดงความรู้เกี่ยวกับบันได 7 ชั้น เพือความสำเร็จในการพูด 
2.  กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน 
 1.  การนำเข้าสู่บทเรียน และเนื้อหาสาระการเรียนรู้สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม  การถ่ายทอดเนื้อหา
     สาระใช้วิธีการสอนโดยการบรรยาย (Lecture) อาศัยการเรียบเรียงเนื้อหา และการใช้เทคนิคในการ
   ถ่ายทอดเนื้อหาสาระให้น่าสนใจ ประกอบกับการยกตัวอย่าง 
 2. ให้ฝึกทำแบบฝึกหัดและเฉลย 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบูรณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 

 1.  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง  ศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ   
 2.  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง     การทำเป็นขั้นตอน การทำตามลำดับขั้น 

     3.  คุณธรรม/จริยธรรม   ความมีวินัย ความรับผิดชอบ ความสนใจใฝ่รู้  การประหยัด 
   4.  สมรรถนะท่ีได้ 
 4.1  อธิบายความรู้เกี่ยวกับการพูดในงานขาย 
 4.2  อธิบายความรู้เกี่ยวกับบันได 7 ชั้น เพือความสำเร็จในการพูด  
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  และการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ 
          4.1  สามารถทำการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ได้ตามระยะเวลาที่กำหนด 
          4.2  นักศึกษาสามารถเข้าใจ  เรียนรู้ตามเอกสารประกอบการสอน และฝึกปฎิบัติตามงานท่ีมอบหมาย 
                ด้วยตนเอง 
5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบูรณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ /     
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง /     
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy)  /    
4.  ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)  /    
5.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free)  /    

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรียนที่ขาดเรียน/มีปัญหา    
                  ----- 
                  ลงชื่อ   ชุติมา บุญจงรักษ์ 
                                 (นางสาวชุติมา บุญจงรักษ์) 

                                          อาจารย์ผู้สอน 
 
 
 
 
 
 



แบบบันทึกหลังสอน 
สัปดาห์ที่  13  ระหว่างวันที่   5 กันยายน   ถึงวันที่  9  กันยายน   2565 

จำนวนนักศึกษา สาขาวิชาการตลาด (เต็ม) ปวช.2 จำนวน 7 คน  เข้าเรียน 7 คน   ขาดเรียน - คน 
 
1.  หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ  :  ศิลปะการพูด 
    1.3  แสดงความรู้เกี่ยวกับศิลปะการพูดจูงใจในการขาย 
    1.4  แสดงความรู้ในการพัฒนาตนเองเพ่ือการสื่อสาร 
2.  กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน 
 1.  การนำเข้าสู่บทเรียน และเนื้อหาสาระการเรียนรู้สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม  การถ่ายทอดเนื้อหา
     สาระใช้วิธีการสอนโดยการบรรยาย (Lecture) อาศัยการเรียบเรียงเนื้อหา และการใช้เทคนิคในการ
   ถ่ายทอดเนื้อหาสาระให้น่าสนใจ ประกอบกับการยกตัวอย่าง 
 2. ให้ฝึกทำแบบฝึกหัดและเฉลย 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบูรณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 

 1.  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง  ศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ   
 2.  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง     การทำเป็นขั้นตอน การทำตามลำดับขั้น 

     3.  คุณธรรม/จริยธรรม   ความมีวินัย ความรับผิดชอบ ความสนใจใฝ่รู้  การประหยัด 
   4.  สมรรถนะท่ีได้ 
 4.1  อธิบายความรู้เกี่ยวกับศิลปะการพูดจูงใจในการขาย 
 4.2  อธิบายความรู้ในการพัฒนาตนเองเพ่ือการสื่อสาร   
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  และการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ 
          4.1  สามารถทำการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ได้ตามระยะเวลาที่กำหนด 
          4.2  นักศึกษาสามารถเข้าใจ  เรียนรู้ตามเอกสารประกอบการสอน และฝึกปฎิบัติตามงานท่ีมอบหมาย 
                ด้วยตนเอง 
5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบูรณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ /     
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง /     
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy)  /    
4.  ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)  /    
5.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free)  /    

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรียนที่ขาดเรียน/มีปัญหา    
                  ----- 
                  ลงชื่อ   ชุติมา บุญจงรักษ์ 
                                 (นางสาวชุติมา บุญจงรักษ์) 

                                          อาจารย์ผู้สอน 
 
 
 
 
 
 



แบบบันทึกหลังสอน 
สัปดาห์ที่  14  ระหว่างวันที่   12 กันยายน   ถึงวันที่  16 กันยายน   2565 

จำนวนนักศึกษา สาขาวิชาการตลาด (เต็ม) ปวช.2 จำนวน 7 คน  เข้าเรียน 5 คน   ขาดเรียน 2 คน 
 
1.  หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ  :  มารยาททางสังคม 
    1.1  แสดงความรู้เกี่ยวกับความรู้เกี่ยวกับมารยาททางสังคม 
    1.2  แสดงความรู้เกี่ยวกับมารยาทตามพ้ืนฐานของวัฒนธรรมไทย 
2.  กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน 
 1.  การนำเข้าสู่บทเรียน และเนื้อหาสาระการเรียนรู้สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม  การถ่ายทอดเนื้อหา
     สาระใช้วิธีการสอนโดยการบรรยาย (Lecture) อาศัยการเรียบเรียงเนื้อหา และการใช้เทคนิคในการ
   ถ่ายทอดเนื้อหาสาระให้น่าสนใจ ประกอบกับการยกตัวอย่าง 
 2. ให้ฝึกทำแบบฝึกหัดและเฉลย 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบูรณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 

 1.  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง  ศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ   
 2.  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง     การทำเป็นขั้นตอน การทำตามลำดับขั้น 

     3.  คุณธรรม/จริยธรรม   ความมีวินัย ความรับผิดชอบ ความสนใจใฝ่รู้  การประหยัด 
   4.  สมรรถนะท่ีได้ 
 4.1  อธิบายความรู้เกี่ยวกับความรู้เกี่ยวกับมารยาททางสังคม 
 4.2  อธิบายความรู้เกี่ยวกับมารยาทตามพ้ืนฐานของวัฒนธรรมไทย  
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  และการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ 
          4.1  สามารถทำการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ได้ตามระยะเวลาที่กำหนด 
          4.2  นักศึกษาสามารถเข้าใจ  เรียนรู้ตามเอกสารประกอบการสอน และฝึกปฎิบัติตามงานท่ีมอบหมาย 
                ด้วยตนเอง 
5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบูรณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ /     
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง /     
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy)  /    
4.  ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)  /    
5.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free)  /    

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรียนที่ขาดเรียน/มีปัญหา    
                  ----- 
                  ลงชื่อ   ชุติมา บุญจงรักษ์ 
                                 (นางสาวชุติมา บุญจงรักษ์) 

                                          อาจารย์ผู้สอน 
 
 
 
 
 
 



แบบบันทึกหลังสอน 
สัปดาห์ที่  15  ระหว่างวันที่  19  กันยายน  ถึงวันที่  23  กันยายน  2565  

จำนวนนักศึกษา สาขาวิชาการตลาด (เต็ม) ปวช.2 จำนวน 7 คน  เข้าเรียน 7 คน   ขาดเรียน - คน 
 
1.  หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ  :  มารยาททางสังคม (ต่อ) 
 1.1  แสดงความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติตนในการเข้าสังคม 
 1.2  แสดงความรู้เกี่ยวกับมารยาทในการทำงาน 
2.  กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน 
 1.  การนำเข้าสู่บทเรียน และเนื้อหาสาระการเรียนรู้สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม  การถ่ายทอดเนื้อหา
     สาระใช้วิธีการสอนโดยการบรรยาย (Lecture) อาศัยการเรียบเรียงเนื้อหา และการใช้เทคนิคในการ
   ถ่ายทอดเนื้อหาสาระให้น่าสนใจ ประกอบกับการยกตัวอย่าง 
 2. ให้ฝึกทำแบบฝึกหัดและเฉลย 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบูรณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 

 1.  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง  ศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ   
 2.  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง     การทำเป็นขั้นตอน การทำตามลำดับขั้น 

     3.  คุณธรรม/จริยธรรม   ความมีวินัย ความรับผิดชอบ ความสนใจใฝ่รู้  การประหยัด 
   4.  สมรรถนะท่ีได้ 
 4.1  อธิบายความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติตนในการเข้าสังคมได้ 
 4.2  อธิบายความรู้เกี่ยวกับมารยาทในการทำงานได้    
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  และการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ 
          4.1  สามารถทำการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ได้ตามระยะเวลาที่กำหนด 
          4.2  นักศึกษาสามารถเข้าใจ  เรียนรู้ตามเอกสารประกอบการสอน และฝึกปฎิบัติตามงานท่ีมอบหมาย 
                ด้วยตนเอง 
5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบูรณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ /     
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง /     
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy)  /    
4.  ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)  /    
5.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free)  /    

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรียนที่ขาดเรียน/มีปัญหา    
                  ----- 
 

                  ลงชื่อ   ชุติมา บุญจงรักษ์ 
                                 (นางสาวชุติมา บุญจงรักษ์) 

                                          อาจารย์ผู้สอน 
 
 
 
 
 



แบบบันทึกหลังสอน 
สัปดาห์ที่  16  ระหว่างวันที่  26  กันยายน  ถึงวันที่  30  กันยายน  2565 

จำนวนนักศึกษา สาขาวิชาการตลาด (เต็ม) ปวช.2 จำนวน 7 คน  เข้าเรียน 7 คน   ขาดเรียน - คน 
 
1.  หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ  :  การสร้างความประทับใจในงานขาย 

1.1  แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการพ้ืนฐานของงานบริการ 
2.  กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน 
 1.  การนำเข้าสู่บทเรียน และเนื้อหาสาระการเรียนรู้สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม  การถ่ายทอดเนื้อหา
     สาระใช้วิธีการสอนโดยการบรรยาย (Lecture) อาศัยการเรียบเรียงเนื้อหา และการใช้เทคนิคในการ
   ถ่ายทอดเนื้อหาสาระให้น่าสนใจ ประกอบกับการยกตัวอย่าง 
 2. ให้ฝึกทำแบบฝึกหัดและเฉลย 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบูรณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 

 1.  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง  ศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ   
 2.  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง     การทำเป็นขั้นตอน การทำตามลำดับขั้น 

     3.  คุณธรรม/จริยธรรม   ความมีวินัย ความรับผิดชอบ ความสนใจใฝ่รู้  การประหยัด 
   4.  สมรรถนะท่ีได้ 
 4.1 อธิบายความรู้เกี่ยวกับหลักการพ้ืนฐานของงานบริการได้  
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  และการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ 
          4.1  สามารถทำการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ได้ตามระยะเวลาที่กำหนด 
          4.2  นักศึกษาสามารถเข้าใจ  เรียนรู้ตามเอกสารประกอบการสอน และฝึกปฎิบัติตามงานท่ีมอบหมาย 
                ด้วยตนเอง 
5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบูรณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ /     
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง /     
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy)  /    
4.  ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)  /    
5.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free)  /    

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรียนที่ขาดเรียน/มีปัญหา    
                  ----- 
 

                  ลงชื่อ   ชุติมา บุญจงรักษ์ 
                                 (นางสาวชุติมา บุญจงรักษ์) 

                                          อาจารย์ผู้สอน 
 
 

 
 
 
 
 



แบบบันทึกหลังสอน 
สัปดาห์ที่  17  ระหว่างวันที่   3  ตุลาคม  ถึงวันที่  7  ตุลาคม  2565  

จำนวนนักศึกษา สาขาวิชาการตลาด (เต็ม) ปวช.2 จำนวน 7 คน  เข้าเรียน 7 คน   ขาดเรียน - คน 
 
1.  หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ  :  การสร้างความประทับใจในงานขาย 

1.1 แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการสร้างความประทับใจในงานขาย 

2.  กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน 
 1.  การนำเข้าสู่บทเรียน และเนื้อหาสาระการเรียนรู้สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม  การถ่ายทอดเนื้อหา
     สาระใช้วิธีการสอนโดยการบรรยาย (Lecture) อาศัยการเรียบเรียงเนื้อหา และการใช้เทคนิคในการ
   ถ่ายทอดเนื้อหาสาระให้น่าสนใจ ประกอบกับการยกตัวอย่าง 
 2. ให้ฝึกทำแบบฝึกหัดและเฉลย 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบูรณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 

 1.  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง  ศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ   
 2.  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง     การทำเป็นขั้นตอน การทำตามลำดับขั้น 

     3.  คุณธรรม/จริยธรรม   ความมีวินัย ความรับผิดชอบ ความสนใจใฝ่รู้  การประหยัด 
   4.  สมรรถนะท่ีได้ 
 4.1 อธิบายความรู้เกี่ยวกับหลักการสร้างความประทับใจในงานขายได้ 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  และการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ 
          4.1  สามารถทำการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ได้ตามระยะเวลาที่กำหนด 
          4.2  นักศึกษาสามารถเข้าใจ  เรียนรู้ตามเอกสารประกอบการสอน และฝึกปฎิบัติตามงานท่ีมอบหมาย 
                ด้วยตนเอง 
5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบูรณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ /     
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง /     
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy)  /    
4.  ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)  /    
5.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free)  /    

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรียนที่ขาดเรียน/มีปัญหา    
                  ----- 
 

                  ลงชื่อ   ชุติมา บุญจงรักษ์ 
                                 (นางสาวชุติมา บุญจงรักษ์) 

                                          อาจารย์ผู้สอน 
 
 

 
 
 
 
 



แบบบันทึกหลังสอน 
สัปดาห์ที่  18  ระหว่างวันที่   10  ตุลาคม  ถึงวันที่  14  ตุลาคม  2565 

จำนวนนักศึกษา สาขาวิชาการตลาด (เต็ม) ปวช.2 จำนวน 7 คน  เข้าเรียน 7 คน   ขาดเรียน - คน 
 
1.  หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ  :   สอบวัดความรู้ปลายภาคเรียน 
2.  กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน 
 สอบวัดความรู้ปลายภาคเรียน 
 
 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบูรณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 

      - 
 
 

4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  และการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ 
     - 

 
 
5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 
 

รายการประเมินการบูรณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ      
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง      
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy)      
4.  ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)      
5.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free)      

 

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรียนที่ขาดเรียน/มีปัญหา 
      - 

 

                  ลงชื่อ   ชุติมา บุญจงรักษ์ 
                                 (นางสาวชุติมา บุญจงรักษ์) 

                                          อาจารย์ผู้สอน 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



แบบประเมินตนเองในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูผู้สอน 
           คณะเทคโนโลยอีุตสาหกรรม 

คำชี้แจง  แบบประเมินนี้ มีจุดประสงค์เพื่อประเมินพฤติกรรมการสอนของผู้สอน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนา
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้เกิดผลสัมฤทธิ์ยิ่งขึ้น โดยขอให้ท่านประเมินตนเองโดยทำเครื่องหมาย 
✓ ลงในช่องที่ตรงกับสิ่งที่ท่านปฏิบัติเมื่อสิ้นสุดภาคเรียน ดังนี้ 

  5  =  มากที่สุด   4  =  มาก      3  =  ปานกลาง      2  = น้อย      1  =  น้อยที่สุดหรือไม่เลย 
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ส่วนที่ 1  ประเมินตนเอง      
1. ผู้สอนได้ชี้แจงวัตถุประสงค์ จุดมุ่งหมายในการเรียน ลักษณะวิชา วิธีเรียน และการวัดผลวิชานี้ /     
2. ผู้สอนมีแผนการสอนครบถ้วน /     
3. เตรียมการสอนล่วงหน้าท้ังเนื้อหาและวิธีการ /     
4. ค้นคว้าและปรับปรุงเนื้อหาวิชาให้ถูกต้องทันสมัย /     
5. เข้าสอนสม่ำเสมอและตรงเวลา /     
6. ใช้เทคนิควิธีสอนหลากหลายแบบ  /    
7. ปริมาณของเนื้อหาวิชาเหมาะสมกับเวลาเรียน /     
8. มอบหมายงานให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเตมิ /     
9. สอดแทรกจรยิธรรมหรือคณุธรรมในระหวา่งการสอน  /    
10. มีความสนใจและพอใจในการสอนวิชานี้ /     
ส่วนที่ 2  ประเมินผลการสอน      
11. จุดมุ่งหมายของวิชานี้ชัดเจนและเหมาะสมกับผู้เรยีน /     
12. เนื้อหาวิชาให้ความรู้แก่ผู้เรียน /     
13. เป็นวิชาที่ทำความเข้าใจได ้ /     
14. วิชานี้กระตุ้นให้เกิดความคิดรเิริ่ม  /    
15. ผู้สอนอธิบายหรือบรรยายไดแ้จ่มแจ้ง /     
16. กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเติม   /   
17. เปิดโอกาสใหผู้้เรยีนแสดงความคิดเห็นหรือซักถาม /     
18. ผู้สอนตอบปัญหาหรือช้ีแจงไดก้ระจ่าง /     
19. ผู้สอนพยายามเชื่อมโยงเนื้อหาที่สอนกับการนำไปใช้ /     
20. มีเอกสารหรืออุปกรณ์ประกอบการสอน /     
21. เอกสารหรืออุปกรณ์ที่ใช้เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาเหมาะสม  /    
22. ปริมาณงานท่ีกำหนดใหผู้้เรียนทำหรือค้นคว้าเพิ่มเติม  /    
23. ผู้เรียนมโีอกาสฝึกตนเองให้มวีินัยและรบัผิดชอบการทำงาน  /    
24. ผู้สอนตรวจและแจ้งผลงานของผู้เรียน /     
25. มีการประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างสอน /     
26. ผู้สอนเอาใจใส่ต่อการสอนและเตรยีมการสอน /     
27. ผู้สอนสนใจและช่วยเหลือผู้เรยีน /     
28. บรรยากาศในห้องเรียนเป็นกนัเอง /     
29. ผู้สอนเปิดโอกาสให้ซักถามหรอืขอคำแนะนำนอกเวลาเรียน /     
30. จัดให้มีกิจกรรมหรือการฝึกเสริมการเรียนรู้ /     
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ตอนที่ 3  การบูรณาการ 
31.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ 

 
/ 

    

32.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง /     
33.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy)  /    
34.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)  /    
35.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free)  /    

รวมคะแนน 164 
ค่าเฉลี่ยที่ได้ (คะแนน/รวม 35) 4.69 

สรุปผลการประเมินอยู่ในระดบั    

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 ดีมาก   (4.50 – 5.00) 
 ด ี                        (3.50 – 4.49) 
 ปานกลาง              (2.50 – 3.49) 
 ควรปรับปรุง           (1.50 – 2.49) 
 ควรปรับปรุงอีกมาก   (1.00 – 1.49) 


