
แบบบันทึกหลังสอน 

ครั้งท่ี......1.................    วันท่ี....6 มิถุนายน   2561....................  เวลา.....8.00-11.00.................................. 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม).....17............... คน   เข้าเรียน......17................. คน   ขาดเรียน...........0............ คน 

  1.หัวข้อเร่ือง/เนื้อหาสาระ...... บทท่ี 1 หลักการเบ้ืองต้นของ ออปแอมป์  
แนะน าข้อตกลงเบื้องต้น ก่อนการเรียน อบรมเรื่อง คุณธรรม จริยธรรม และจิตสาธารณะ ในวิชาชีพแนะน าหลักการทฤษฏี
และปฎิษตั ิวิชา เครื่องมือวัดไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส ์

      1. คุณสมบตัิทั่วไปของออปแอมป์  
      2. ลักษณะการทางานของออปแอมป์  
      3. คุณสมบตั ิและคา่พารามเิตอร์บางชนิดของออปแอมป์   
จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให ้
       1. เพื่อให้สามารถวิเคราะหค์ุณสมบัติวงจรออปแอมป์และลิเนยีร์ไอซี 
       2. เพื่อให้สามารถปฏิบตัิงานออกแบบและทดสอบวงจรออปแอมป์ในงานอิเล็กทรอนิกส์ 
       3. เพื่อให้มีกิจนิสัยในการท างานด้วยความประณตี รอบคอบและปลอดภัย ตระหนักถึงคุณภาพ 

ของงาน และมีจริยธรรมในงานอาชีพ 
ค าอธิบายรายวิชา 
      ศึกษาและปฏิบัต ิวงจรดิฟเฟอร์เรนเชียลแอมปลิไฟเออร์ ออกแบบวงจรกรองความถี ่วงจรขยายสญัญาณไฟฟ้า วงจรสวิตช์ ชมิตต์
ทริกเกอร ์วงจรเกต วงจรขยายสญัญาณหลายช่อง วงจรก าเนิดสญัญาณรูปไซน ์รูปสแควร ์รูปแรมพ ์วงจรควบคุมแรงดันไฟฟ้าคงท่ี
และกระแสไฟฟ้าคงท่ี วงจรแปลงรูปคลื่นสัญญาณวงจรเฟสล็อกลูป วงจรซินทิไซเซอร ์และวงจรเครื่องมือวัดทางไฟฟ้า 

2. กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน 
        2.1 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาและปฎิบัต ิ 
        2.2 สอนลักษณะอธิบาย ช้ีแจงแนวการสอน ข้อตกลงเบื้องต้นในการเรียน  
        2.3 สอนลักษณะอธิบาย อธิบายความ รู้พื้นฐานสาหรับอิเล็กทรอนิกส์กาลังเบื้องต้น หลักการเบื้องตน้ของ ออปแอมป ์
        2.4 สอนลักษณะอธิบาย ให้นักศึกษารู้และเข้าใจทฤษฏีพื้นฐานวิธีการวิเคราะห์และการออกแบบอุปกรณ์  
        2.5 สอนลักษณะอธิบาย มีจิตสานึกท่ีดีในเรื่องที่เกี่ยวกับคณุธรรมและจริยธรรมวิชาชีพ 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบูรณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 
       3.1)  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง.. น าความรู้ความ ความสามารถ พื้นฐานไปใช้ในปรับใช้ ในชีวติเบื้องต้นได ้
       3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง...  การเรียนรู้ด้วยตนเองและการน าความรู้ ไปศึกษาด้วยตนเองใช้ได ้
      3.3)  คุณธรรม/จริยธรรม.. มีความรอบคอบ และให้ไปค้นควา้ ข้อมูลจากแหล่งอื่น  
      3.4)  สมรรถนะที่ได้....น าความรู้และทักษะปฏิบตัิมาสรุปผลการปฏิบัติงาน มีวินัยในการเรียนรู ้
 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  และการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบรูณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ      
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  /    
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) / /    
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)   /   
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free)  /    

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรยีนที่ขาดเรียน/มีปญัหา 
....................................................................... (ไม่ขาดเรียน)............................................................................ 
........................................................................................................................................................................... 

       ลงช่ือ........................................................ 
                             (...นายนรเศรษฐ  ไทยแท.้..............) 

                                          อาจารยผ์ู้สอน 

แบบประเมินตนเองในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนของครูผู้สอน 
คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 

ค าชี้แจง  แบบประเมินนี้ มีจุดประสงค์เพื่อประเมินพฤติกรรมการสอนของผู้สอน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนให้เกิดผลสัมฤทธิ์ยิ่งขึ้น โดยขอให้ท่านประเมินตนเองโดยท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับสิ่งที่ท่านปฏิบัติ
เมื่อสิ้นสุดภาคเรียน ดังนี ้

  5  =  มากที่สุด   4  =  มาก      3  =  ปานกลาง      2  = น้อย      1  =  น้อยที่สุดหรือไม่เลย 
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ส่วนที่ 1  ประเมินตนเอง      
1. ผู้สอนได้ชี้แจงวัตถุประสงค์ จุดมุ่งหมายในการเรียน ลักษณะวิชา วิธีเรียน และการวัดผล วิชานี้   /   
2. ผู้สอนมีแผนการสอนครบถ้วน  /    
3. เตรียมการสอนล่วงหน้าท้ังเนื้อหาและวิธีการ   /   
4. ค้นคว้าและปรับปรุงเนื้อหาวิชาให้ถูกต้องทันสมัย  /    
5. เข้าสอนสม่ าเสมอและตรงเวลา /     
6. ใช้เทคนิควิธีสอนหลากหลายแบบ  /    
7. ปริมาณของเนื้อหาวิชาเหมาะสมกับเวลาเรียน  /    
8. มอบหมายงานให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเตมิ   /   
9. สอดแทรกจรยิธรรมหรือคณุธรรมในระหวา่งการสอน  /    
10. มีความสนใจและพอใจในการสอนวิชานี้  /    
ส่วนที่ 2  ประเมินผลการสอน      
11. จุดมุ่งหมายของวิชานี้ชัดเจนและเหมาะสมกับผู้เรยีน  /    
12. เนื้อหาวิชาให้ความรู้แก่ผู้เรียน  /    
13. เป็นวิชาที่ท าความเข้าใจได ้  /    



 ดีมาก   (4.50 – 5.00) 
 ดี                         (3.50 – 4.49) 
 ปานกลาง              (2.50 – 3.49) 
 ควรปรับปรุง           (1.50 – 2.49) 
 ควรปรับปรุงอีกมาก   (1.00 – 1.49) 
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14. วิชานี้กระตุ้นให้เกิดความคิดรเิริ่ม  /    
15. ผู้สอนอธิบายหรือบรรยายไดแ้จ่มแจ้ง  /    
16. กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเติม   /   
17. เปิดโอกาสใหผู้้เรยีนแสดงความคิดเห็นหรือซักถาม /     
18. ผู้สอนตอบปัญหาหรือช้ีแจงไดก้ระจ่าง /     
19. ผู้สอนพยายามเชื่อมโยงเนื้อหาที่สอนกับการน าไปใช้ /     
20. มีเอกสารหรืออุปกรณ์ประกอบการสอน  /    
21. เอกสารหรืออุปกรณ์ที่ใช้เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาเหมาะสม  /    
22. ปริมาณงานท่ีก าหนดใหผู้้เรียนท าหรือค้นคว้าเพิ่มเติม /     
23. ผู้เรียนมโีอกาสฝึกตนเองให้มวีินัยและรบัผิดชอบการท างาน   /   
24. ผู้สอนตรวจและแจ้งผลงานของผู้เรียน  /    
25. มีการประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างสอน  /    
26. ผู้สอนเอาใจใส่ต่อการสอนและเตรยีมการสอน  /    
27. ผู้สอนสนใจและช่วยเหลือผู้เรยีน  /    
28. บรรยากาศในห้องเรียนเป็นกนัเอง  /    
29. ผู้สอนเปิดโอกาสให้ซักถามหรอืขอค าแนะน านอกเวลาเรียน  /    
30. จัดให้มีกิจกรรมหรือการฝึกเสริมการเรียนรู้  /    
ตอนที่ 3  การบูรณาการ 
31.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ 

  
/ 

   

32.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  /    
33.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
34.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
35.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

รวมคะแนน 143/35 
ค่าเฉลี่ยที่ได้ (คะแนน/รวม 35) 4.08 

สรุปผลการประเมินอยู่ในระดับ 
 
 
 
         /   
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

แบบบันทึกหลังสอน 

ครั้งท่ี......2-3.................    วันท่ี....13-20 มิถุนายน   2561....................  เวลา.....8.00-11.00.................................. 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม).....15............... คน   เข้าเรียน......15................. คน   ขาดเรียน...........0............ คน 

1.หัวข้อเร่ือง/เนื้อหาสาระ.  บทที ่2 วงจรเปรียบเทียบสญัญาณ  
    1. พื้นฐานการทางานของวงจรเปรียบเทียบสัญญาณ  
    2. วงจรเปรียบเทียบสัญญาณที่ใช้ออปแอมป์  
    3. ฮีสเตอริซีส (Hysteresis)  
 
จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให ้
      1. เพื่อให้สามารถวิเคราะห์คณุสมบัติวงจรออปแอมป์และลิเนียร์ไอซี 
       2. เพื่อให้สามารถปฏิบตัิงานออกแบบและทดสอบวงจรออปแอมป์ในงานอิเล็กทรอนิกส์ 
       3. เพื่อให้มีกิจนิสัยในการท างานด้วยความประณตี รอบคอบและปลอดภัย ตระหนักถึงคุณภาพของงาน และมีจริยธรรมในงาน
อาชีพ 
        บทน า 
       ศึกษาและปฏิบัติเกีย่วกับหลกัการท างานของเครื่องวัด กระแส แรงดัน  ความต้านทาน ก าลังไฟฟ้า มัลติมเิตอร์ และ
ออสซิลโลสโคป กฎของโอห์ม   ก าลังไฟฟ้า   พลังงานไฟฟ้า   การตอ่วงจรความต้านทานแบบต่างๆ      กฎของเคอร์ชอฟฟ์ การเกิด
ไฟฟ้ากระแสสลับ           เฟส และเฟสเซอรไ์ดอะแกรม     ปริมาณเชิงซ้อน    วงจร RLC แบบต่างๆ   เพาเวอร์แฟคเตอร์ การใช้
เครื่องวัดไฟฟ้าชนิดต่างๆ   ต่อวงจรไฟฟ้ากระแสตรง  กระแสสลับ      และวัดหาค่าต่างๆของวงจร 
 
2.กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน 
       2.1 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาและปฎิบตั ิ 
      2.2 สอนลักษณะอธิบาย ช้ีแจงแนวการสอน ข้อตกลงเบื้องต้นในการเรียน วงจรเปรียบเทียบสัญญาณ 
      2.3 สอนลักษณะอธิบาย อธิบายความ รู้พื้นฐานสาหรบั ความผิดพลาดในการวัด เบื้องต้น 
 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบรูณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 
     3.1)  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง.. น าความรู้ความ ความสามารถ พื้นฐานไปใช้ในปรับใช้ ในชีวติเบื้องต้นได ้
     3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง...  การเรียนรู้ด้วยตนเองและการน าความรู้ ไปศึกษาด้วยตนเองใช้ได ้
     3.3)  คุณธรรม/จริยธรรม.. มีความรอบคอบ และให้ไปค้นควา้ ข้อมูลจากแหล่งอื่น  
     3.4)  สมรรถนะที่ได้....น าความรู้และทักษะปฏิบตัิมาสรุปผลการปฏิบัติงาน มีวินัยในการเรียนรู ้
 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  และการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 



 
5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบรูณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ      
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  /    
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) / /    
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)  /    
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free)  /    

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรยีนที่ขาดเรียน/มีปญัหา 
....................................................................... (ไม่ขาดเรียน)............................................................................ 
........................................................................................................................................................................... 

       ลงช่ือ........................................................ 
                             (...นายนรเศรษฐ  ไทยแท.้..............) 

                                          อาจารยผ์ู้สอน 

แบบประเมินตนเองในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนของครูผู้สอน 
คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 

ค าชี้แจง  แบบประเมินนี้ มีจุดประสงค์เพื่อประเมินพฤติกรรมการสอนของผู้สอน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนให้เกิดผลสัมฤทธิ์ยิ่งขึ้น โดยขอให้ท่านประเมินตนเองโดยท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับสิ่งที่ท่านปฏิบัติ
เมื่อสิ้นสุดภาคเรียน ดังนี ้

  5  =  มากที่สุด   4  =  มาก      3  =  ปานกลาง      2  = น้อย      1  =  น้อยที่สุดหรือไม่เลย 
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ส่วนที่ 1  ประเมินตนเอง      
1. ผู้สอนได้ชี้แจงวัตถุประสงค์ จุดมุ่งหมายในการเรียน ลักษณะวิชา วิธีเรียน และการวัดผล วิชานี้   /   
2. ผู้สอนมีแผนการสอนครบถ้วน  /    
3. เตรียมการสอนล่วงหน้าท้ังเนื้อหาและวิธีการ   /   
4. ค้นคว้าและปรับปรุงเนื้อหาวิชาให้ถูกต้องทันสมัย  /    
5. เข้าสอนสม่ าเสมอและตรงเวลา /     
6. ใช้เทคนิควิธีสอนหลากหลายแบบ  /    
7. ปริมาณของเนื้อหาวิชาเหมาะสมกับเวลาเรียน  /    
8. มอบหมายงานให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเตมิ  /    
9. สอดแทรกจรยิธรรมหรือคณุธรรมในระหวา่งการสอน  /    
10. มีความสนใจและพอใจในการสอนวิชานี้  /    
ส่วนที่ 2  ประเมินผลการสอน      
11. จุดมุ่งหมายของวิชานี้ชัดเจนและเหมาะสมกับผู้เรยีน  /    
12. เนื้อหาวิชาให้ความรู้แก่ผู้เรียน  /    
13. เป็นวิชาที่ท าความเข้าใจได ้  /    
14. วิชานี้กระตุ้นให้เกิดความคิดรเิริ่ม  /    



 ดีมาก   (4.50 – 5.00) 
 ดี                         (3.50 – 4.49) 
 ปานกลาง              (2.50 – 3.49) 
 ควรปรับปรุง           (1.50 – 2.49) 
 ควรปรับปรุงอีกมาก   (1.00 – 1.49) 
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15. ผู้สอนอธิบายหรือบรรยายไดแ้จ่มแจ้ง  /    
16. กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเติม   /   
17. เปิดโอกาสใหผู้้เรยีนแสดงความคิดเห็นหรือซักถาม /     
18. ผู้สอนตอบปัญหาหรือช้ีแจงไดก้ระจ่าง /     
19. ผู้สอนพยายามเชื่อมโยงเนื้อหาที่สอนกับการน าไปใช้ /     
20. มีเอกสารหรืออุปกรณ์ประกอบการสอน  /    
21. เอกสารหรืออุปกรณ์ที่ใช้เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาเหมาะสม  /    
22. ปริมาณงานท่ีก าหนดใหผู้้เรียนท าหรือค้นคว้าเพิ่มเติม /     
23. ผู้เรียนมโีอกาสฝึกตนเองให้มวีินัยและรบัผิดชอบการท างาน   /   
24. ผู้สอนตรวจและแจ้งผลงานของผู้เรียน  /    
25. มีการประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างสอน  /    
26. ผู้สอนเอาใจใส่ต่อการสอนและเตรยีมการสอน  /    
27. ผู้สอนสนใจและช่วยเหลือผู้เรยีน  /    
28. บรรยากาศในห้องเรียนเป็นกนัเอง  /    
29. ผู้สอนเปิดโอกาสให้ซักถามหรอืขอค าแนะน านอกเวลาเรียน  /    
30. จัดให้มีกิจกรรมหรือการฝึกเสริมการเรียนรู้  /    
ตอนที่ 3  การบูรณาการ 
31.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ 

  
/ 

   

32.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  /    
33.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
34.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
35.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

รวมคะแนน 144/35 
ค่าเฉลี่ยที่ได้ (คะแนน/รวม 35) 4.11 

สรุปผลการประเมินอยู่ในระดับ 
 
 
 
         /   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

แบบบันทึกหลังสอน 

ครั้งท่ี......4-5.................    วันท่ี....27 มิถุนายน  4 กรกฎาคม......2561..............  เวลา.....8.00-11.00................... 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม).....15............... คน   เข้าเรียน......15................. คน   ขาดเรียน...........0............ คน 

1.หัวข้อเร่ือง/เนื้อหาสาระ บทที่ 3 วงจรขยายสัญญาณ  
     1. กราวด์เสมือน (Virtual ground)  
     2. วงจรขยายกลับเฟส (Inverting amplifier)  
     3. วงจรขยายไม่กลับเฟส (Non inverting amplifier) 3-4  
     4. วงจรตามแรงดัน (Voltage follower)  
     5. วงจรรวมแรงดัน (Summing amplifier)  

 
จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให ้
       1. เพื่อให้สามารถวิเคราะหค์ุณสมบัติวงจรออปแอมป์และลิเนยีร์ไอซี 
       2. เพื่อให้สามารถปฏิบตัิงานออกแบบและทดสอบวงจรออปแอมป์ในงานอิเล็กทรอนิกส์ 
       3. เพื่อให้มีกิจนิสัยในการท างานด้วยความประณตี รอบคอบและปลอดภัย ตระหนักถึงคุณภาพของงาน และมีจริยธรรมในงาน
อาชีพ 
       บทน า 
       โดยหลักการทั่วไปของวงจรขยาย หมายถึงวงจรที่ท าหนาทีเ่ปลีย่นสัญญาณอินพตุที่มีคาต่ํา ใหสัญญาณ เอาทพุตท่ีมีขนาดสูงที่ข้ึน 
โดยที่สญัญาณอาจจะอยใูนรูปของแรงดันหรือกระแสกไ็ด ในกรณีของวงจรขยายที่ ใชออปแอมปอัตราขยายที่ไดมีคาที่คอนขางจะสูง 
อีกทั้งวงจรยังมีลักษณะ ของการขยายที่เปนแบบเชิงเสน (แบบ ลิเนยีร) นอกจากน้ีแลวเรายังสามารถที่จะควบคุมอัตราขยายได 

2. กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน 
 2.1 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาและปฎิบตั ิ 
2.2 สอนลักษณะอธิบาย ช้ีแจงแนวการสอน วงจรขยายสัญญาณ ในการเรยีน  
2.3 สอนลักษณะอธิบาย อธิบายความ รู้พื้นฐานสาหรับอิเล็กทรอนิกส์กาลังเบื้องต้น  
2.4 สอนลักษณะอธิบาย ให้นักศึกษารู้และเข้าใจทฤษฏีพื้นฐานวิธีการวิเคราะห์และการออกแบบอุปกรณ์  
2.5 สอนลักษณะอธิบาย มีจิตสานกึท่ีดีในเรื่องที่เกี่ยวกับคุณธรรมและจริยธรรมวิชาชีพ 

3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบูรณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 
     3.1)  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง.. น าความรู้ความ ความสามารถ พื้นฐานไปใช้ในปรับใช้ ในชีวติเบื้องต้นได ้
     3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง...  การเรียนรู้ด้วยตนเองและการน าความรู้ ไปศึกษาด้วยตนเองใช้ได ้
     3.3)  คุณธรรม/จริยธรรม.. มีความรอบคอบ และให้ไปค้นควา้ ข้อมูลจากแหล่งอื่น  
     3.4)  สมรรถนะที่ได้....น าความรู้และทักษะปฏิบตัิมาสรุปผลการปฏิบัติงาน มีวินัยในการเรียนรู ้
 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  และการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้  
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 



5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 
รายการประเมินการบรูณาการ 5 4 3 2 1 

1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ      
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง /     
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) / /    
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)  /    
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free)  /    

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรยีนที่ขาดเรียน/มีปญัหา 
....................................................................... (ไม่ขาดเรียน)............................................................................ 
........................................................................................................................................................................... 

       ลงช่ือ........................................................ 
                             (...นายนรเศรษฐ  ไทยแท.้..............) 

                                          อาจารยผ์ู้สอน 

แบบประเมินตนเองในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนของครูผู้สอน 
คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 

ค าชี้แจง  แบบประเมินนี้ มีจุดประสงค์เพื่อประเมินพฤติกรรมการสอนของผู้สอน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนให้เกิดผลสัมฤทธิ์ยิ่งขึ้น โดยขอให้ท่านประเมินตนเองโดยท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับสิ่งที่ท่านปฏิบัติ
เมื่อสิ้นสุดภาคเรียน ดังนี ้

  5  =  มากที่สุด   4  =  มาก      3  =  ปานกลาง      2  = น้อย      1  =  น้อยที่สุดหรือไม่เลย 
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 5 
 ม

าก
ที่ส

ุด 
      4 

 ม
าก

 

3 
ปา

นก
ลา

ง 

2 
 น

้อย
 

1 
น้อ

ยท
ี่สุด

หร
ือไ

ม่เ
ลย

 

ส่วนที่ 1  ประเมินตนเอง      
1. ผู้สอนได้ชี้แจงวัตถุประสงค์ จุดมุ่งหมายในการเรียน ลักษณะวิชา วิธีเรียน และการวัดผล วิชานี้  /    
2. ผู้สอนมีแผนการสอนครบถ้วน  /    
3. เตรียมการสอนล่วงหน้าท้ังเนื้อหาและวิธีการ   /   
4. ค้นคว้าและปรับปรุงเนื้อหาวิชาให้ถูกต้องทันสมัย  /    
5. เข้าสอนสม่ าเสมอและตรงเวลา /     
6. ใช้เทคนิควิธีสอนหลากหลายแบบ  /    
7. ปริมาณของเนื้อหาวิชาเหมาะสมกับเวลาเรียน  /    
8. มอบหมายงานให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเตมิ   /   
9. สอดแทรกจรยิธรรมหรือคณุธรรมในระหวา่งการสอน  /    
10. มีความสนใจและพอใจในการสอนวิชานี้  /    
ส่วนที่ 2  ประเมินผลการสอน      
11. จุดมุ่งหมายของวิชานี้ชัดเจนและเหมาะสมกับผู้เรยีน /     
12. เนื้อหาวิชาให้ความรู้แก่ผู้เรียน  /    
13. เป็นวิชาที่ท าความเข้าใจได ้  /    
14. วิชานี้กระตุ้นให้เกิดความคิดรเิริ่ม  /    
15. ผู้สอนอธิบายหรือบรรยายไดแ้จ่มแจ้ง  /    



 ดีมาก   (4.50 – 5.00) 
 ดี                         (3.50 – 4.49) 
 ปานกลาง              (2.50 – 3.49) 
 ควรปรับปรุง           (1.50 – 2.49) 
 ควรปรับปรุงอีกมาก   (1.00 – 1.49) 
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16. กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเติม   /   
17. เปิดโอกาสใหผู้้เรยีนแสดงความคิดเห็นหรือซักถาม /     
18. ผู้สอนตอบปัญหาหรือช้ีแจงไดก้ระจ่าง /     
19. ผู้สอนพยายามเชื่อมโยงเนื้อหาที่สอนกับการน าไปใช้ /     
20. มีเอกสารหรืออุปกรณ์ประกอบการสอน  /    
21. เอกสารหรืออุปกรณ์ที่ใช้เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาเหมาะสม  /    
22. ปริมาณงานท่ีก าหนดใหผู้้เรียนท าหรือค้นคว้าเพิ่มเติม /     
23. ผู้เรียนมโีอกาสฝึกตนเองให้มวีินัยและรบัผิดชอบการท างาน   /   
24. ผู้สอนตรวจและแจ้งผลงานของผู้เรียน  /    
25. มีการประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างสอน  /    
26. ผู้สอนเอาใจใส่ต่อการสอนและเตรยีมการสอน  /    
27. ผู้สอนสนใจและช่วยเหลือผู้เรยีน  /    
28. บรรยากาศในห้องเรียนเป็นกนัเอง  /    
29. ผู้สอนเปิดโอกาสให้ซักถามหรอืขอค าแนะน านอกเวลาเรียน  /    
30. จัดให้มีกิจกรรมหรือการฝึกเสริมการเรียนรู้  /    
ตอนที่ 3  การบูรณาการ 
31.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ 

  
/ 

   

32.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  /    
33.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
34.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
35.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

รวมคะแนน 145/35 
ค่าเฉลี่ยที่ได้ (คะแนน/รวม 35) 4.14 

สรุปผลการประเมินอยู่ในระดับ 
 
 
 
         /   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบบันทึกหลังสอน 

ครั้งท่ี......6-7.................    วันท่ี....11-18 กรกฎาคม   2561....................  เวลา.....8.00-11.00.................................. 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม).....15............... คน   เข้าเรียน......15................. คน   ขาดเรียน...........0............ คน 

   1.หัวข้อเร่ือง/เนื้อหาสาระ  บทท่ี 4 วงจรกรองความถี่  
       1. วงจรกรองความถี่ต่า (Low pass filter)  
       2. วงจรกรองความถี่สูง (High pass filter)  
       3. วงจรกรองความถี่เป็นช่วง (Band pass filter)  
       4. วงจรนอท์ชฟิลเตอร์ (Notch filter)  
  
 

จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให ้
      1. เพื่อให้สามารถวิเคราะห์คณุสมบัติวงจรออปแอมป์และลิเนียร์ไอซี 
       2. เพื่อให้สามารถปฏิบตัิงานออกแบบและทดสอบวงจรออปแอมป์ในงานอิเล็กทรอนิกส์ 
       3. เพื่อให้มีกิจนิสัยในการท างานด้วยความประณตี รอบคอบและปลอดภัย ตระหนักถึงคุณภาพของงาน และมีจริยธรรมในงาน
อาชีพ 
        ค าน า 
       ในการใชงานวงจรอิเล็กทรอนคิส เราอาจจะมคีวามจ าเปนท่ีจะตองใหสัญญาณบางความถี่เทานั้นท่ีสามารถ ผานออกทางเอาตพุต
ของวงจรไดในสวนสัญญาณที่มีความถี่นอกเหนือจากที่เราก าหนดไวจะตองถูกก าจัดทิ้งไป ดังนั้นวงจรกรองความถี่ชนิดตาง ๆ จึงถูก
ออกแบบขึ้น เพื่อเปนตัวก าหนดสญัญาณตามที่เราตองการ 
2. กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน 

 2.1 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาและปฎิบตั ิ 
2.2 สอนลักษณะอธิบาย ช้ีแจงแนวการสอน หลักการท างาน วงจรกรองความถี่ ในการเรียน  
2.3 สอนลักษณะอธิบาย อธิบายความ รู้พื้นฐานสาหรับอิเล็กทรอนิกส์กาลังเบื้องต้น  
2.4 สอนลักษณะอธิบาย ให้นักศึกษารู้และเข้าใจทฤษฏีพื้นฐานวิธีการวิเคราะห์และการออกแบบอุปกรณ ์ 
2.5 สอนลักษณะอธิบาย มีจิตสานกึท่ีดีในเรื่องที่เกี่ยวกับคุณธรรมและจริยธรรมวิชาชีพ 
 

3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบูรณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 
         3.1)  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง.. น าความรู้ความ ความสามารถ พื้นฐานไปใช้ในปรบัใช้ ในชีวติเบื้องต้นได้ 
         3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง...  การเรียนรู้ด้วยตนเองและการน าความรู้ ไปศึกษาด้วยตนเองใช้ได้ 
         3.3)  คุณธรรม/จรยิธรรม.. มีความรอบคอบ และให้ไปค้นควา้ ข้อมูลจากแหล่งอื่น  
         3.4)  สมรรถนะทีไ่ด้....น าความรู้และทักษะปฏิบตัิมาสรุปผลการปฏิบัติงาน มีวินัยในการเรียนรู้ 
 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  และการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 



5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 
รายการประเมินการบรูณาการ 5 4 3 2 1 

1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ      
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  /    
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) / /    
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)   /   
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free)  /    

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรยีนที่ขาดเรียน/มีปญัหา 
....................................................................... (ไม่ขาดเรียน)............................................................................ 
........................................................................................................................................................................... 

       ลงช่ือ........................................................ 
                             (...นายนรเศรษฐ  ไทยแท.้..............) 

                                          อาจารยผ์ู้สอน 

แบบประเมินตนเองในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนของครูผู้สอน 
คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 

ค าชี้แจง  แบบประเมินนี้ มีจุดประสงค์เพื่อประเมินพฤติกรรมการสอนของผู้สอน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนให้เกิดผลสัมฤทธิ์ยิ่งขึ้น โดยขอให้ท่านประเมินตนเองโดยท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับสิ่งที่ท่านปฏิบัติ
เมื่อสิ้นสุดภาคเรียน ดังนี ้

  5  =  มากที่สุด   4  =  มาก      3  =  ปานกลาง      2  = น้อย      1  =  น้อยที่สุดหรือไม่เลย 

 
 

สิ่งที่ท่านปฏิบัต ิ
 

 5 
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3 
ปา

นก
ลา

ง 

2 
 น

้อย
 

1 
น้อ

ยท
ี่สุด

หร
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ส่วนที่ 1  ประเมินตนเอง      
1. ผู้สอนได้ชี้แจงวัตถุประสงค์ จุดมุ่งหมายในการเรียน ลักษณะวิชา วิธีเรียน และการวัดผล วิชานี้   /   
2. ผู้สอนมีแผนการสอนครบถ้วน  /    
3. เตรียมการสอนล่วงหน้าท้ังเนื้อหาและวิธีการ   /   
4. ค้นคว้าและปรับปรุงเนื้อหาวิชาให้ถูกต้องทันสมัย  /    
5. เข้าสอนสม่ าเสมอและตรงเวลา /     
6. ใช้เทคนิควิธีสอนหลากหลายแบบ  /    
7. ปริมาณของเนื้อหาวิชาเหมาะสมกับเวลาเรียน  /    
8. มอบหมายงานให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเตมิ   /   
9. สอดแทรกจรยิธรรมหรือคณุธรรมในระหวา่งการสอน  /    
10. มีความสนใจและพอใจในการสอนวิชานี้  /    
ส่วนที่ 2  ประเมินผลการสอน      
11. จุดมุ่งหมายของวิชานี้ชัดเจนและเหมาะสมกับผู้เรยีน  /    
12. เนื้อหาวิชาให้ความรู้แก่ผู้เรียน  /    
13. เป็นวิชาที่ท าความเข้าใจได ้  /    
14. วิชานี้กระตุ้นให้เกิดความคิดรเิริ่ม  /    
15. ผู้สอนอธิบายหรือบรรยายไดแ้จ่มแจ้ง  /    



 ดีมาก   (4.50 – 5.00) 
 ดี                         (3.50 – 4.49) 
 ปานกลาง              (2.50 – 3.49) 
 ควรปรับปรุง           (1.50 – 2.49) 
 ควรปรับปรุงอีกมาก   (1.00 – 1.49) 
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16. กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเติม   /   
17. เปิดโอกาสใหผู้้เรยีนแสดงความคิดเห็นหรือซักถาม /     
18. ผู้สอนตอบปัญหาหรือช้ีแจงไดก้ระจ่าง /     
19. ผู้สอนพยายามเชื่อมโยงเนื้อหาที่สอนกับการน าไปใช้ /     
20. มีเอกสารหรืออุปกรณ์ประกอบการสอน  /    
21. เอกสารหรืออุปกรณ์ที่ใช้เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาเหมาะสม  /    
22. ปริมาณงานท่ีก าหนดใหผู้้เรียนท าหรือค้นคว้าเพิ่มเติม /     
23. ผู้เรียนมโีอกาสฝึกตนเองให้มวีินัยและรบัผิดชอบการท างาน   /   
24. ผู้สอนตรวจและแจ้งผลงานของผู้เรียน  /    
25. มีการประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างสอน  /    
26. ผู้สอนเอาใจใส่ต่อการสอนและเตรยีมการสอน  /    
27. ผู้สอนสนใจและช่วยเหลือผู้เรยีน  /    
28. บรรยากาศในห้องเรียนเป็นกนัเอง  /    
29. ผู้สอนเปิดโอกาสให้ซักถามหรอืขอค าแนะน านอกเวลาเรียน  /    
30. จัดให้มีกิจกรรมหรือการฝึกเสริมการเรียนรู้  /    
ตอนที่ 3  การบูรณาการ 
31.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ 

  
/ 

   

32.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  /    
33.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
34.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
35.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

รวมคะแนน 143/35 
ค่าเฉลี่ยที่ได้ (คะแนน/รวม 35) 4.08 

สรุปผลการประเมินอยู่ในระดับ 
 
 
 
         /   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบบันทึกหลังสอน 

ครั้งท่ี......8.................    วันท่ี....23 กรกฎาคม   2561....................  เวลา.....8.00-11.00.................................. 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม).....15............... คน   เข้าเรียน......15................. คน   ขาดเรียน...........0............ คน 

   1.หัวข้อเร่ือง/เนื้อหาสาระ  บทท่ี 5 การแปลงสัญญาณโดยใช้ออปแอมป ์ 
          1. วงจรอินทิเกรเตอร์ (Integrator)  
          2. วงจรดิฟเฟอเรนชิเอเตอร์ (Differentiator)  
 

 
จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให ้
        1. เพื่อให้สามารถวิเคราะห์คณุสมบัติวงจรออปแอมป์และลิเนียร์ไอซี 
       2. เพื่อให้สามารถปฏิบตัิงานออกแบบและทดสอบวงจรออปแอมป์ในงานอิเล็กทรอนิกส์ 
       3. เพื่อให้มีกิจนิสัยในการท างานด้วยความประณตี รอบคอบและปลอดภัย ตระหนักถึงคุณภาพของงาน และมีจริยธรรมในงาน
อาชีพ 
         ค าน า 
       ในงานอิเล็กทรอนิกสวงจรแปลงสัญญาณ หมายถึงวงจรที่สรางขึ้นเพื่อใชเปลี่ยนแปลงสญัญาณอนิพุต เพื่อใหไดสัญญาณเอาทพุต
ในรูปแบบตาง ๆ ทั้งนี้เพื่อใหสามารถน าไปใชงาน ไดตามความตองการ วงจรแปลง สัญญาณสญัญาณโดยทั่วไปจะประกอบไปดวยวงจร
อินทิเกรเตอร และวงจรดิฟเฟอเรนซิเอเตอร 
 2.กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน 
      2.1 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาและปฎิบัต ิ 
     2.2 สอนลักษณะอธิบาย ช้ีแจงแนวการสอน การแปลงสัญญาณโดยใช้ออปแอมป ในการเรียน  
     2.3 สอนลักษณะอธิบาย อธิบายความ รู้พื้นฐานสาหรับอิเล็กทรอนิกส์กาลังเบื้องต้น  
     2.4 สอนลักษณะอธิบาย ให้นักศึกษารู้และเข้าใจทฤษฏีพื้นฐานวิธีการวิเคราะห์และการออกแบบอุปกรณ ์ 
     2.5 สอนลักษณะอธิบาย มีจิตสานึกท่ีดีในเรื่องที่เกี่ยวกับคณุธรรมและจริยธรรมวิชาชีพ 

 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบูรณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 
     3.1)  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง.. น าความรู้ความ ความสามารถ พื้นฐานไปใช้ในปรับใช้ ในชีวติเบื้องต้นได ้
     3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง...  การเรียนรู้ด้วยตนเองและการน าความรู้ ไปศึกษาด้วยตนเองใช้ได ้
     3.3)  คุณธรรม/จริยธรรม.. มีความรอบคอบ และให้ไปค้นควา้ ข้อมูลจากแหล่งอื่น  
     3.4)  สมรรถนะที่ได้....น าความรู้และทักษะปฏิบตัิมาสรุปผลการปฏิบัติงาน มีวินัยในการเรียนรู ้
 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  และการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบรูณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ      
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  /    
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) / /    
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)   /   
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free)  /    

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรยีนที่ขาดเรียน/มีปญัหา 
....................................................................... (ไม่ขาดเรียน)............................................................................ 
........................................................................................................................................................................... 

       ลงช่ือ........................................................ 
                             (...นายนรเศรษฐ  ไทยแท.้..............) 

                                          อาจารยผ์ู้สอน 

แบบประเมินตนเองในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนของครูผู้สอน 
คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 

ค าชี้แจง  แบบประเมินนี้ มีจุดประสงค์เพื่อประเมินพฤติกรรมการสอนของผู้สอน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนให้เกิดผลสัมฤทธิ์ยิ่งขึ้น โดยขอให้ท่านประเมินตนเองโดยท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับสิ่งที่ท่านปฏิบัติ
เมื่อสิ้นสุดภาคเรียน ดังนี ้

  5  =  มากที่สุด   4  =  มาก      3  =  ปานกลาง      2  = น้อย      1  =  น้อยที่สุดหรือไม่เลย 
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ม่เ
ลย

 
ส่วนที่ 1  ประเมินตนเอง      
1. ผู้สอนได้ชี้แจงวัตถุประสงค์ จุดมุ่งหมายในการเรียน ลักษณะวิชา วิธีเรียน และการวัดผล วิชานี้   /   
2. ผู้สอนมีแผนการสอนครบถ้วน  /    
3. เตรียมการสอนล่วงหน้าท้ังเนื้อหาและวิธีการ   /   
4. ค้นคว้าและปรับปรุงเนื้อหาวิชาให้ถูกต้องทันสมัย  /    
5. เข้าสอนสม่ าเสมอและตรงเวลา /     
6. ใช้เทคนิควิธีสอนหลากหลายแบบ  /    
7. ปริมาณของเนื้อหาวิชาเหมาะสมกับเวลาเรียน  /    
8. มอบหมายงานให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเตมิ   /   
9. สอดแทรกจรยิธรรมหรือคณุธรรมในระหวา่งการสอน  /    
10. มีความสนใจและพอใจในการสอนวิชานี้  /    
ส่วนที่ 2  ประเมินผลการสอน      
11. จุดมุ่งหมายของวิชานี้ชัดเจนและเหมาะสมกับผู้เรยีน  /    
12. เนื้อหาวิชาให้ความรู้แก่ผู้เรียน  /    
13. เป็นวิชาที่ท าความเข้าใจได ้  /    



 ดีมาก   (4.50 – 5.00) 
 ดี                         (3.50 – 4.49) 
 ปานกลาง              (2.50 – 3.49) 
 ควรปรับปรุง           (1.50 – 2.49) 
 ควรปรับปรุงอีกมาก   (1.00 – 1.49) 
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14. วิชานี้กระตุ้นให้เกิดความคิดรเิริ่ม  /    
15. ผู้สอนอธิบายหรือบรรยายไดแ้จ่มแจ้ง  /    
16. กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเติม   /   
17. เปิดโอกาสใหผู้้เรยีนแสดงความคิดเห็นหรือซักถาม /     
18. ผู้สอนตอบปัญหาหรือช้ีแจงไดก้ระจ่าง /     
19. ผู้สอนพยายามเชื่อมโยงเนื้อหาที่สอนกับการน าไปใช้ /     
20. มีเอกสารหรืออุปกรณ์ประกอบการสอน  /    
21. เอกสารหรืออุปกรณ์ที่ใช้เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาเหมาะสม  /    
22. ปริมาณงานท่ีก าหนดใหผู้้เรียนท าหรือค้นคว้าเพิ่มเติม /     
23. ผู้เรียนมโีอกาสฝึกตนเองให้มวีินัยและรบัผิดชอบการท างาน   /   
24. ผู้สอนตรวจและแจ้งผลงานของผู้เรียน  /    
25. มีการประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างสอน  /    
26. ผู้สอนเอาใจใส่ต่อการสอนและเตรยีมการสอน  /    
27. ผู้สอนสนใจและช่วยเหลือผู้เรยีน  /    
28. บรรยากาศในห้องเรียนเป็นกนัเอง  /    
29. ผู้สอนเปิดโอกาสให้ซักถามหรอืขอค าแนะน านอกเวลาเรียน  /    
30. จัดให้มีกิจกรรมหรือการฝึกเสริมการเรียนรู้  /    
ตอนที่ 3  การบูรณาการ 
31.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ 

  
/ 

   

32.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  /    
33.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
34.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
35.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

รวมคะแนน 143/35 
ค่าเฉลี่ยที่ได้ (คะแนน/รวม 35) 4.08 

สรุปผลการประเมินอยู่ในระดับ 
 
 
 
         /   
 

 

 

 

 

 

 

 

 



บันทึกหลังสอน 

ครั้งท่ี......9.................    วันท่ี....1 สิงหาคม   2561....................  เวลา.....8.00-11.00.................................. 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม).....15............... คน   เข้าเรียน......15................. คน   ขาดเรียน...........0............ คน 

1.หัวข้อเร่ือง/เนื้อหาสาระ การประเมินผล สอบกลางภาคเรียน  
    
จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให ้
    
 
       บทน า 
        
 
 2. กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน 
         
 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบรูณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 
 
 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรยีนรู้  และการปรับปรุงแผนการจดัการเรยีนรู้ 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง การประเมินผล สอบกลางภาคเรียน 

รายการประเมินการบรูณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ      
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง      
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy)      
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)      
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free)      

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรยีนที่ขาดเรียน/มีปญัหา 
....................................................................... (ไม่ขาดเรียน)............................................................................ 
........................................................................................................................................................................... 

       ลงช่ือ........................................................ 
                             (...นายนรเศรษฐ  ไทยแท.้..............) 

                                          อาจารยผ์ู้สอน 



แบบประเมินตนเองในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนของครูผู้สอน 
คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 

ค าชี้แจง  แบบประเมินนี้ มีจุดประสงค์เพื่อประเมินพฤติกรรมการสอนของผู้สอน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนให้เกิดผลสัมฤทธิ์ยิ่งขึ้น โดยขอให้ท่านประเมินตนเองโดยท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับสิ่งที่ท่านปฏิบัติ
เมื่อสิ้นสุดภาคเรียน ดังนี ้

  5  =  มากที่สุด   4  =  มาก      3  =  ปานกลาง      2  = น้อย      1  =  น้อยที่สุดหรือไม่เลย 
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ส่วนที่ 1  ประเมินตนเอง      
1. ผู้สอนได้ชี้แจงวัตถุประสงค์ จุดมุ่งหมายในการเรียน ลักษณะวิชา วิธีเรียน และการวัดผล วิชานี้      
2. ผู้สอนมีแผนการสอนครบถ้วน      
3. เตรียมการสอนล่วงหน้าท้ังเนื้อหาและวิธีการ      
4. ค้นคว้าและปรับปรุงเนื้อหาวิชาให้ถูกต้องทันสมัย      
5. เข้าสอนสม่ าเสมอและตรงเวลา      
6. ใช้เทคนิควิธีสอนหลากหลายแบบ      
7. ปริมาณของเนื้อหาวิชาเหมาะสมกับเวลาเรียน      
8. มอบหมายงานให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเตมิ      
9. สอดแทรกจรยิธรรมหรือคณุธรรมในระหวา่งการสอน      
10. มีความสนใจและพอใจในการสอนวิชานี้      
ส่วนที่ 2  ประเมินผลการสอน      
11. จุดมุ่งหมายของวิชานี้ชัดเจนและเหมาะสมกับผู้เรยีน      
12. เนื้อหาวิชาให้ความรู้แก่ผู้เรียน      
13. เป็นวิชาที่ท าความเข้าใจได ้      
14. วิชานี้กระตุ้นให้เกิดความคิดรเิริ่ม      
15. ผู้สอนอธิบายหรือบรรยายไดแ้จ่มแจ้ง      
16. กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเติม      
17. เปิดโอกาสใหผู้้เรยีนแสดงความคิดเห็นหรือซักถาม      
18. ผู้สอนตอบปัญหาหรือช้ีแจงไดก้ระจ่าง      
19. ผู้สอนพยายามเชื่อมโยงเนื้อหาที่สอนกับการน าไปใช้      
20. มีเอกสารหรืออุปกรณ์ประกอบการสอน      
21. เอกสารหรืออุปกรณ์ที่ใช้เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาเหมาะสม      
22. ปริมาณงานท่ีก าหนดใหผู้้เรียนท าหรือค้นคว้าเพิ่มเติม      
23. ผู้เรียนมโีอกาสฝึกตนเองให้มวีินัยและรบัผิดชอบการท างาน      
24. ผู้สอนตรวจและแจ้งผลงานของผู้เรียน      
25. มีการประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างสอน      
26. ผู้สอนเอาใจใส่ต่อการสอนและเตรยีมการสอน      
27. ผู้สอนสนใจและช่วยเหลือผู้เรยีน      
28. บรรยากาศในห้องเรียนเป็นกนัเอง      
29. ผู้สอนเปิดโอกาสให้ซักถามหรอืขอค าแนะน านอกเวลาเรียน      
30. จัดให้มีกิจกรรมหรือการฝึกเสริมการเรียนรู้      



 ดีมาก   (4.50 – 5.00) 
 ดี                         (3.50 – 4.49) 
 ปานกลาง              (2.50 – 3.49) 
 ควรปรับปรุง           (1.50 – 2.49) 
 ควรปรับปรุงอีกมาก   (1.00 – 1.49) 
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ตอนที่ 3  การบูรณาการ 
31.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ 

  
 

   

32.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง      
33.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy)      
34.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)      
35.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free)      

รวมคะแนน /35 
ค่าเฉลี่ยที่ได้ (คะแนน/รวม 35) การประเมินผล สอบกลางภาคเรียน  

สรุปผลการประเมินอยู่ในระดับ 
 
 
 
          
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบบันทึกหลังสอน 

ครั้งท่ี......10-11.................    วันท่ี....6-13 สิงหาคม   2561....................  เวลา.....8.00-11.00.................................. 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม).....15............... คน   เข้าเรียน......15................. คน   ขาดเรียน...........0............ คน 

1.หัวข้อเร่ือง/เนื้อหาสาระ  บทที่ 6 วงจรก าเนิดสัญญาณโดยใช้ออปแอมป์ 
      1. วงจรกาเนิดคลื่นสี่เหลี่ยม (Square wave oscillator)  
      2. วงจรกาเนินสัญญาณฟันเลื่อย  
      3. วงจรกาเนิดคลื่นสามเหลี่ยม (Triangle oscillator)  
      4. วงจรกาเนิดคลื่นซายน์ (Sine wave oscillator)  
      5. ฟังก์ช่ันเจนเนอเรเตอร์ (Function generator)   
 
จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให ้
       1. เพื่อให้สามารถวิเคราะห์คณุสมบัติวงจรออปแอมป์และลิเนียร์ไอซ ี
       2. เพื่อให้สามารถปฏิบตัิงานออกแบบและทดสอบวงจรออปแอมป์ในงานอิเล็กทรอนิกส์ 
       3. เพื่อให้มีกิจนิสัยในการท างานด้วยความประณตี รอบคอบและปลอดภัย ตระหนักถึงคุณภาพของงาน และมีจริยธรรมในงาน
อาชีพ 
       บทน า 
            วงจรไฟฟาหรือวงจรอิเลก็ทรอนิกสทั่วไป จ าเปนท่ีจะตองอาศัยการจายสญัญาณทางอินพุตใหกับวงจร ท้ังนี้ เพื่อใหวงจรน าเอา
สัญญาณทีไ่ดไปใชงานตามคุณสมบัติของวงจร ซึ่งสัญญาณอินพุตดังกลาวมาในขางตนอาจจะเปน สัญญาณรูปคลื่นซายน รูปคลื่น
สี่เหลี่ยม เปนตน การสรางสัญญาณเพื่อน าไปใชในวงจรไฟฟาหรือวงจรอิเล็กทรอนิกสนั้น โดยเฉพาะการสรางวงจรก าเนิด สัญญาณ 
(Oscillator) ออปแอมป ถือวาเปนอุปกรณวงจรที่สรางขึ้นคอนขางจะใหเอาทพุต ท่ีมีเสถียรภาพสูง 
 
2.กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน 
     2.1 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาและปฎิบัต ิ 
    2.2 สอนลักษณะอธิบาย ช้ีแจงแนวการสอน ข้อตกลงเบื้องต้นในการเรยีน  
    2.3 สอนลักษณะอธิบาย อธิบายความ รู้พื้นฐานส าหรับ วงจรก าเนิดสัญญาณโดยใช้ออปแอมป เบื้องต้น  
    2.4 สอนลักษณะอธิบาย ให้นักศึกษารู้และเข้าใจทฤษฏีพื้นฐานวิธีการวิเคราะห์และการออกแบบอุปกรณ ์ 
    2.5 สอนลักษณะอธิบาย มีจิตสานึกท่ีดีในเรื่องที่เกี่ยวกับคณุธรรมและจริยธรรมวิชาชีพ 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบูรณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 
    3.1)  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง.. น าความรู้ความ ความสามารถ พื้นฐานไปใช้ในปรับใช้ ในชีวติเบื้องต้นได ้
    3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง...  การเรียนรู้ด้วยตนเองและการน าความรู้ ไปศึกษาด้วยตนเองใช้ได ้
    3.3)  คุณธรรม/จรยิธรรม.. มีความรอบคอบ และให้ไปค้นคว้า ข้อมูลจากแหล่งอื่น  
    3.4)  สมรรถนะทีไ่ด้....น าความรู้และทักษะปฏิบตัิมาสรุปผลการปฏิบัติงาน มีวินัยในการเรียนรู ้
 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  และการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 



 
 
5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบรูณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ      
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  /    
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) / /    
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)   /   
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free)  /    

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรยีนที่ขาดเรียน/มีปญัหา 
....................................................................... (ไม่ขาดเรียน)............................................................................ 
........................................................................................................................................................................... 

       ลงช่ือ........................................................ 
                             (...นายนรเศรษฐ  ไทยแท.้..............) 

                                          อาจารยผ์ู้สอน 

แบบประเมินตนเองในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนของครูผู้สอน 
คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 

ค าชี้แจง  แบบประเมินนี้ มีจุดประสงค์เพื่อประเมินพฤติกรรมการสอนของผู้สอน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนให้เกิดผลสัมฤทธิ์ยิ่งขึ้น โดยขอให้ท่านประเมินตนเองโดยท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับสิ่งที่ท่านปฏิบัติ
เมื่อสิ้นสุดภาคเรียน ดังนี ้

  5  =  มากที่สุด   4  =  มาก      3  =  ปานกลาง      2  = น้อย      1  =  น้อยที่สุดหรือไม่เลย 

 
 

สิ่งที่ท่านปฏิบัต ิ
 

 5 
 ม

าก
ที่ส

ุด 
      4 

 ม
าก

 

3 
ปา

นก
ลา

ง 
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 น

้อย
 

1 
น้อ

ยท
ี่สุด

หร
ือไ

ม่เ
ลย

 
ส่วนที่ 1  ประเมินตนเอง      
1. ผู้สอนได้ชี้แจงวัตถุประสงค์ จุดมุ่งหมายในการเรียน ลักษณะวิชา วิธีเรียน และการวัดผล วิชานี้   /   
2. ผู้สอนมีแผนการสอนครบถ้วน  /    
3. เตรียมการสอนล่วงหน้าท้ังเนื้อหาและวิธีการ   /   
4. ค้นคว้าและปรับปรุงเนื้อหาวิชาให้ถูกต้องทันสมัย  /    
5. เข้าสอนสม่ าเสมอและตรงเวลา /     
6. ใช้เทคนิควิธีสอนหลากหลายแบบ  /    
7. ปริมาณของเนื้อหาวิชาเหมาะสมกับเวลาเรียน  /    
8. มอบหมายงานให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเตมิ   /   
9. สอดแทรกจรยิธรรมหรือคณุธรรมในระหวา่งการสอน  /    
10. มีความสนใจและพอใจในการสอนวิชานี้  /    
ส่วนที่ 2  ประเมินผลการสอน      
11. จุดมุ่งหมายของวิชานี้ชัดเจนและเหมาะสมกับผู้เรยีน  /    
12. เนื้อหาวิชาให้ความรู้แก่ผู้เรียน  /    
13. เป็นวิชาที่ท าความเข้าใจได ้  /    



 ดีมาก   (4.50 – 5.00) 
 ดี                         (3.50 – 4.49) 
 ปานกลาง              (2.50 – 3.49) 
 ควรปรับปรุง           (1.50 – 2.49) 
 ควรปรับปรุงอีกมาก   (1.00 – 1.49) 

 
 

สิ่งที่ท่านปฏิบัต ิ
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14. วิชานี้กระตุ้นให้เกิดความคิดรเิริ่ม  /    
15. ผู้สอนอธิบายหรือบรรยายไดแ้จ่มแจ้ง  /    
16. กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเติม   /   
17. เปิดโอกาสใหผู้้เรยีนแสดงความคิดเห็นหรือซักถาม /     
18. ผู้สอนตอบปัญหาหรือช้ีแจงไดก้ระจ่าง /     
19. ผู้สอนพยายามเชื่อมโยงเนื้อหาที่สอนกับการน าไปใช้ /     
20. มีเอกสารหรืออุปกรณ์ประกอบการสอน  /    
21. เอกสารหรืออุปกรณ์ที่ใช้เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาเหมาะสม  /    
22. ปริมาณงานท่ีก าหนดใหผู้้เรียนท าหรือค้นคว้าเพิ่มเติม /     
23. ผู้เรียนมโีอกาสฝึกตนเองให้มวีินัยและรบัผิดชอบการท างาน   /   
24. ผู้สอนตรวจและแจ้งผลงานของผู้เรียน  /    
25. มีการประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างสอน /     
26. ผู้สอนเอาใจใส่ต่อการสอนและเตรยีมการสอน  /    
27. ผู้สอนสนใจและช่วยเหลือผู้เรยีน  /    
28. บรรยากาศในห้องเรียนเป็นกนัเอง  /    
29. ผู้สอนเปิดโอกาสให้ซักถามหรอืขอค าแนะน านอกเวลาเรียน /     
30. จัดให้มีกิจกรรมหรือการฝึกเสริมการเรียนรู้ /     
ตอนที่ 3  การบูรณาการ 
31.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ 

 
/ 

 
 

   

32.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง /     
33.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
34.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
35.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

รวมคะแนน 148/35 
ค่าเฉลี่ยที่ได้ (คะแนน/รวม 35) 4.22 

สรุปผลการประเมินอยู่ในระดับ 
 
 
 
         /   
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

แบบบันทึกหลังสอน 

ครั้งท่ี......12.................    วันท่ี....20 สิงหาคม   2561....................  เวลา.....8.00-11.00.................................. 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม).....15............... คน   เข้าเรียน......15................. คน   ขาดเรียน...........0............ คน 

1.หัวข้อเร่ือง/เนื้อหาสาระ    บทที ่7 การใช้งานออปแอมป์ในเคร่ืองมือวัด  
1. การเรียงกระแสในอุดมคติ (Ideal rectifier)  
2 วงจรแปลงเป็นค่าอาร์เอ็มเอสที่ถูกต้อง (True RMS Converter)  

 
จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให ้
       1. เพื่อให้สามารถวิเคราะห์คณุสมบัติวงจรออปแอมป์และลิเนียร์ไอซ ี
       2. เพื่อให้สามารถปฏิบตัิงานออกแบบและทดสอบวงจรออปแอมป์ในงานอิเล็กทรอนิกส์ 
       3. เพื่อให้มีกิจนิสัยในการท างานด้วยความประณตี รอบคอบและปลอดภัย ตระหนักถึงคุณภาพของงาน และมีจริยธรรมในงาน
อาชีพ 
       บทน า 
      ปกติวงจรใชงานออปแอมป โดยสวนมากจะใหมีความสมัพันธระหวางอินพุตและเอาตพุต เปนแบบเชิงเสน หรือการท างานท่ีเปนไป
ตามอุดมคติ แตอยางไรก็ตามจะมวีงจรประเภทหนึ่ง ซึ่งเจตนาใหความสัมพันธระหวางอินพุตกับเอาตพุตมีความไมเปนเชิงเสน โดย
อาศัยหลักการที่วาการ เปลี่ยนแปลงอินพุตจะไมเปนสัดสวนโดยตรงกับการเปลีย่นแปลงเอาตพุต ตัวอยางวงจร เชนวงจรเรียง กระแส
ในอุดมคติ (Ideal rectifiers) เปนตน 
 

2. กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน 
          2.1 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาและปฎิบัต ิ 
        2.2 สอนลักษณะอธิบาย ช้ีแจงแนวการสอน ข้อตกลงเบื้องต้นในการเรียน  
        2.3 สอนลักษณะอธิบาย อธิบายความ รู้พื้นฐานสาหรับอิเล็กทรอนิกส์กาลังเบื้องต้น การใช้งานออปแอมป์ในเคร่ืองมือวัด 
        2.4 สอนลักษณะอธิบาย ให้นักศึกษารู้และเข้าใจทฤษฏีพื้นฐานวิธีการวิเคราะห์และการออกแบบอุปกรณ์  
        2.5 สอนลักษณะอธิบาย มีจิตสานึกท่ีดีในเรื่องที่เกี่ยวกับคณุธรรมและจริยธรรมวิชาชีพ 
 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบูรณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 
        3.1)  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง.. น าความรู้ความ ความสามารถ พื้นฐานไปใช้ในปรับใช้ ในชีวติเบื้องต้นได้ 
        3.2)  สอดคล้องกับหลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง...  การเรียนรูด้้วยตนเองและการน าความรู้ ไปศึกษาด้วยตนเองใช้ได ้
        3.3)  คุณธรรม/จรยิธรรม.. มีความรอบคอบ และใหไ้ปค้นคว้า ข้อมูลจากแหล่งอื่น  
        3.4)  สมรรถนะทีไ่ด้....น าความรู้และทักษะปฏิบตัิมาสรุปผลการปฏิบัติงาน มีวินยัในการเรียนรู ้
 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  และการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 



 
 
5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบรูณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ      
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  /    
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) / /    
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)   /   
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free)  /    

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรยีนที่ขาดเรียน/มีปญัหา 
....................................................................... (ไม่ขาดเรียน)............................................................................ 
........................................................................................................................................................................... 

       ลงช่ือ........................................................ 
                             (...นายนรเศรษฐ  ไทยแท.้..............) 

                                          อาจารยผ์ู้สอน 

แบบประเมินตนเองในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนของครูผู้สอน 
คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 

ค าชี้แจง  แบบประเมินนี้ มีจุดประสงค์เพื่อประเมินพฤติกรรมการสอนของผู้สอน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนให้เกิดผลสัมฤทธิ์ยิ่งขึ้น โดยขอให้ท่านประเมินตนเองโดยท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับสิ่งที่ท่านปฏิบัติ
เมื่อสิ้นสุดภาคเรียน ดังนี ้

  5  =  มากที่สุด   4  =  มาก      3  =  ปานกลาง      2  = น้อย      1  =  น้อยที่สุดหรือไม่เลย 
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ส่วนที่ 1  ประเมินตนเอง      
1. ผู้สอนได้ชี้แจงวัตถุประสงค์ จุดมุ่งหมายในการเรียน ลักษณะวิชา วิธีเรียน และการวัดผล วิชานี้   /   
2. ผู้สอนมีแผนการสอนครบถ้วน  /    
3. เตรียมการสอนล่วงหน้าท้ังเนื้อหาและวิธีการ   /   
4. ค้นคว้าและปรับปรุงเนื้อหาวิชาให้ถูกต้องทันสมัย  /    
5. เข้าสอนสม่ าเสมอและตรงเวลา /     
6. ใช้เทคนิควิธีสอนหลากหลายแบบ  /    
7. ปริมาณของเนื้อหาวิชาเหมาะสมกับเวลาเรียน  /    
8. มอบหมายงานให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเตมิ   /   
9. สอดแทรกจรยิธรรมหรือคณุธรรมในระหวา่งการสอน  /    
10. มีความสนใจและพอใจในการสอนวิชานี้  /    
ส่วนที่ 2  ประเมินผลการสอน      
11. จุดมุ่งหมายของวิชานี้ชัดเจนและเหมาะสมกับผู้เรยีน  /    
12. เนื้อหาวิชาให้ความรู้แก่ผู้เรียน  /    
13. เป็นวิชาที่ท าความเข้าใจได ้  /    



 ดีมาก   (4.50 – 5.00) 
 ดี                         (3.50 – 4.49) 
 ปานกลาง              (2.50 – 3.49) 
 ควรปรับปรุง           (1.50 – 2.49) 
 ควรปรับปรุงอีกมาก   (1.00 – 1.49) 
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14. วิชานี้กระตุ้นให้เกิดความคิดรเิริ่ม  /    
15. ผู้สอนอธิบายหรือบรรยายไดแ้จ่มแจ้ง  /    
16. กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเติม   /   
17. เปิดโอกาสใหผู้้เรยีนแสดงความคิดเห็นหรือซักถาม /     
18. ผู้สอนตอบปัญหาหรือช้ีแจงไดก้ระจ่าง /     
19. ผู้สอนพยายามเชื่อมโยงเนื้อหาที่สอนกับการน าไปใช้ /     
20. มีเอกสารหรืออุปกรณ์ประกอบการสอน  /    
21. เอกสารหรืออุปกรณ์ที่ใช้เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาเหมาะสม  /    
22. ปริมาณงานท่ีก าหนดใหผู้้เรียนท าหรือค้นคว้าเพิ่มเติม /     
23. ผู้เรียนมโีอกาสฝึกตนเองให้มวีินัยและรบัผิดชอบการท างาน   /   
24. ผู้สอนตรวจและแจ้งผลงานของผู้เรียน  /    
25. มีการประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างสอน  /    
26. ผู้สอนเอาใจใส่ต่อการสอนและเตรยีมการสอน  /    
27. ผู้สอนสนใจและช่วยเหลือผู้เรยีน  /    
28. บรรยากาศในห้องเรียนเป็นกนัเอง  /    
29. ผู้สอนเปิดโอกาสให้ซักถามหรอืขอค าแนะน านอกเวลาเรียน  /    
30. จัดให้มีกิจกรรมหรือการฝึกเสริมการเรียนรู้  /    
ตอนที่ 3  การบูรณาการ 
31.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ 

  
/ 

   

32.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  /    
33.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
34.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
35.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

รวมคะแนน 143/35 
ค่าเฉลี่ยที่ได้ (คะแนน/รวม 35) 4.08 

สรุปผลการประเมินอยู่ในระดับ 
 
 
 
         /   
 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบบันทึกหลังสอน 

ครั้งท่ี......13.................    วันท่ี....6 สิงหาคม   2561....................  เวลา.....8.00-12.00.................................. 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม).....11............... คน   เข้าเรียน......11................. คน   ขาดเรียน...........0............ คน 

1.หัวข้อเร่ือง/เนื้อหาสาระ.    ดิจิตอลมลัติมเิตอร ์
     แสดงความรู้เกี่ยวกับโครงสร้าง หลักการท างาน การน าไปใช้งาน ข้อควรระวังและการบ ารุงรักษาดิจิตอลมัลติมิเตอร์ 
จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให ้

1. บอกชนิดของดิจิตอลมลัติมเิตอรไ์ด้   
2. บอกหน้าท่ีจากโครงสร้างดิจติอลมลัติมเิตอร์ได้   
3. บอกสเกลการแสดงผลของดิจิตอลมัลตมิิเตอร์ได ้
4. บอกคุณสมบัติของตัวแสดงผลได ้
5. บอกส่วนประกอบโครงสร้างภายในของดิจติอลมลัติมเิตอรไ์ด ้

 
บทน า 
       ศึกษาและปฏิบัติเกีย่วกับหลกัการท างานของเครื่องวัด กระแส แรงดัน  ความต้านทาน ก าลังไฟฟ้า มัลติมเิตอร์ และ
ออสซิลโลสโคป กฎของโอห์ม   ก าลังไฟฟ้า   พลังงานไฟฟ้า   การตอ่วงจรความต้านทานแบบต่างๆ      กฎของเคอร์ชอฟฟ์ การเกิด
ไฟฟ้ากระแสสลับ           เฟส และเฟสเซอรไ์ดอะแกรม     ปริมาณเชิงซ้อน    วงจร RLC แบบต่างๆ   เพาเวอร์แฟคเตอร์ การใช้
เครื่องวัดไฟฟ้าชนิดต่างๆ   ต่อวงจรไฟฟ้ากระแสตรง  กระแสสลับ      และวัดหาค่าต่างๆของวงจร 
 
2.กิจกรรม/วิธีการบรูณาการเรียนการสอน 
       2.1 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาและปฎิบตั ิ 
      2.2 สอนลักษณะอธิบาย ช้ีแจงแนวการสอน ข้อตกลงเบื้องต้นในการเรียน ดิจิตอลมัลติมิเตอร์  
      2.3 สอนลักษณะอธิบาย อธิบายความ รู้พื้นฐานสาหรบั ความผิดพลาดในการวัด เบื้องต้น 
 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบรูณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 
     3.1)  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง.. น าความรู้ความ ความสามารถ พื้นฐานไปใช้ในปรับใช้ ในชีวติเบื้องต้นได ้
     3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง...  การเรียนรู้ด้วยตนเองและการน าความรู้ ไปศึกษาด้วยตนเองใช้ได ้
     3.3)  คุณธรรม/จริยธรรม.. มีความรอบคอบ และให้ไปค้นควา้ ข้อมูลจากแหล่งอื่น  
     3.4)  สมรรถนะที่ได้....น าความรู้และทักษะปฏิบตัิมาสรุปผลการปฏิบัติงาน มีวินัยในการเรียนรู ้
 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรยีนรู้  และการปรับปรุงแผนการจดัการเรยีนรู้ 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 
รายการประเมินการบรูณาการ 5 4 3 2 1 

1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ      
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  /    
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) / /    
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)  /    
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free)  /    

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรยีนที่ขาดเรียน/มีปญัหา 
....................................................................... (ไม่ขาดเรียน)............................................................................ 
........................................................................................................................................................................... 

       ลงช่ือ........................................................ 
                             (...นายนรเศรษฐ  ไทยแท.้..............) 

                                          อาจารยผ์ู้สอน 

แบบประเมินตนเองในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนของครูผู้สอน 
คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 

ค าชี้แจง  แบบประเมินนี้ มีจุดประสงค์เพื่อประเมินพฤติกรรมการสอนของผู้สอน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนให้เกิดผลสัมฤทธิ์ยิ่งขึ้น โดยขอให้ท่านประเมินตนเองโดยท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับสิ่งที่ท่านปฏิบัติ
เมื่อสิ้นสุดภาคเรียน ดังนี ้

  5  =  มากที่สุด   4  =  มาก      3  =  ปานกลาง      2  = น้อย      1  =  น้อยที่สุดหรือไม่เลย 
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ส่วนที่ 1  ประเมินตนเอง      
1. ผู้สอนได้ชี้แจงวัตถุประสงค์ จุดมุ่งหมายในการเรียน ลักษณะวิชา วิธีเรียน และการวัดผล วิชานี้   /   
2. ผู้สอนมีแผนการสอนครบถ้วน  /    
3. เตรียมการสอนล่วงหน้าท้ังเนื้อหาและวิธีการ   /   
4. ค้นคว้าและปรับปรุงเนื้อหาวิชาให้ถูกต้องทันสมัย  /    
5. เข้าสอนสม่ าเสมอและตรงเวลา /     
6. ใช้เทคนิควิธีสอนหลากหลายแบบ  /    
7. ปริมาณของเนื้อหาวิชาเหมาะสมกับเวลาเรียน  /    
8. มอบหมายงานให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเตมิ  /    
9. สอดแทรกจรยิธรรมหรือคณุธรรมในระหวา่งการสอน  /    
10. มีความสนใจและพอใจในการสอนวิชานี้  /    
ส่วนที่ 2  ประเมินผลการสอน      
11. จุดมุ่งหมายของวิชานี้ชัดเจนและเหมาะสมกับผู้เรยีน  /    
12. เนื้อหาวิชาให้ความรู้แก่ผู้เรียน  /    
13. เป็นวิชาที่ท าความเข้าใจได ้  /    
14. วิชานี้กระตุ้นให้เกิดความคิดรเิริ่ม  /    
15. ผู้สอนอธิบายหรือบรรยายไดแ้จ่มแจ้ง  /    



 ดีมาก   (4.50 – 5.00) 
 ดี                         (3.50 – 4.49) 
 ปานกลาง              (2.50 – 3.49) 
 ควรปรับปรุง           (1.50 – 2.49) 
 ควรปรับปรุงอีกมาก   (1.00 – 1.49) 
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16. กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเติม   /   
17. เปิดโอกาสใหผู้้เรยีนแสดงความคิดเห็นหรือซักถาม /     
18. ผู้สอนตอบปัญหาหรือช้ีแจงไดก้ระจ่าง /     
19. ผู้สอนพยายามเชื่อมโยงเนื้อหาที่สอนกับการน าไปใช้ /     
20. มีเอกสารหรืออุปกรณ์ประกอบการสอน  /    
21. เอกสารหรืออุปกรณ์ที่ใช้เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาเหมาะสม  /    
22. ปริมาณงานท่ีก าหนดใหผู้้เรียนท าหรือค้นคว้าเพิ่มเติม /     
23. ผู้เรียนมโีอกาสฝึกตนเองให้มวีินัยและรบัผิดชอบการท างาน   /   
24. ผู้สอนตรวจและแจ้งผลงานของผู้เรียน  /    
25. มีการประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างสอน  /    
26. ผู้สอนเอาใจใส่ต่อการสอนและเตรยีมการสอน  /    
27. ผู้สอนสนใจและช่วยเหลือผู้เรยีน  /    
28. บรรยากาศในห้องเรียนเป็นกนัเอง  /    
29. ผู้สอนเปิดโอกาสให้ซักถามหรอืขอค าแนะน านอกเวลาเรียน  /    
30. จัดให้มีกิจกรรมหรือการฝึกเสริมการเรียนรู้  /    
ตอนที่ 3  การบูรณาการ 
31.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ 

  
/ 

   

32.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  /    
33.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
34.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
35.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

รวมคะแนน 144/35 
ค่าเฉลี่ยที่ได้ (คะแนน/รวม 35) 4.11 

สรุปผลการประเมินอยู่ในระดับ 
 
 
 
         /   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบบันทึกหลังสอน 

ครั้งท่ี......14-15.................    วันท่ี....5-12 กันยายน   2561....................  เวลา.....8.00-1100.................................. 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม).....15............... คน   เข้าเรียน......15................. คน   ขาดเรียน...........0............ คน 

1.หัวข้อเร่ือง/เนื้อหาสาระ.  บทที ่9 วงจรเร็กกูเลเตอร์แรงดัน 
        1. ไอซีเร็กกูเลเตอร์แบบสามขา (Three terminal- regulators)  
         2. คุณสมบัติของไอซีเร็กกเูลเตอร์แบบสามขา  
         3. ส่วนประกอบวงจรเร็กกเูลเตอร ์(Regulator- Circuit Components)  
         4. แผ่นระบายความร้อน (Heat sinks )  
            5. แหล่งจ่ายไฟแบบปรับแรงดันได ้(Adjustable- voltage Supplies)   
  จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให ้
       1. ไอซีเร็กกูเลเตอรแบบสามขา (Three terminal regulators)  
       2. คุณสมบัติของไอซเีร็กกูเลเตอรแบบสามขา  
       3. สวนประกอบวงจรเร็กกเูลเตอร (Regulator Circuit Components)  
       4. แผนระบายความรอน (Heat sinks ) 
 
       บทน า 
       แหลงจายไฟถือเปนหัวใจของวงจรอิเล็กทรอนิกส โดยเฉพาะอยางยิ่งแหลงไฟกระแสตรง โดยทั่ว ๆ ไป แลวแหลงไฟกระแสตรงจะ
มีหลายชนิด ทั้งนี้จะขึ้นอยกูับลักษณะของการเลือกใชงาน แหลงจายไฟกระแสตรงที่จะถือ วามีประสิทธิภาพในการท างานสูง จะตองมี
การปองกันแรงดันเกินขณะที่โหลดเปลีย่นแปลงท้ังดานแรงดันอินพุตและ อุณหภมูิเพื่อใหไดแหลงจายไฟมีประสิทธิภาพ และ
เสถียรภาพสูงสุด รวมถึงความสะดวกและรวดเร็วในการใชงาน 
 
2.กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน 
       2.1 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาและปฎิบตั ิ 
      2.2 สอนลักษณะอธิบาย ช้ีแจงแนวการสอน ข้อตกลงเบื้องต้นในการเรียน เคร่ืองวัดก าลังไฟฟ้า 
      2.3 สอนลักษณะอธิบาย อธิบายความ รู้พื้นฐานสาหรบั ความผิดพลาดในการวัด เบื้องต้น 
 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบูรณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 
     3.1)  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง.. น าความรู้ความ ความสามารถ พื้นฐานไปใช้ในปรับใช้ ในชีวติเบื้องต้นได ้
     3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง...  การเรียนรู้ด้วยตนเองและการน าความรู้ ไปศึกษาด้วยตนเองใช้ได ้
     3.3)  คุณธรรม/จริยธรรม.. มีความรอบคอบ และให้ไปค้นควา้ ข้อมูลจากแหล่งอื่น  
     3.4)  สมรรถนะที่ได้....น าความรู้และทักษะปฏิบตัิมาสรุปผลการปฏิบัติงาน มีวินัยในการเรียนรู ้
 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  และการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 



 
5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบรูณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ      
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  /    
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) / /    
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)  /    
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free)  /    

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรยีนที่ขาดเรียน/มีปญัหา 
....................................................................... (ไม่ขาดเรียน)............................................................................ 
........................................................................................................................................................................... 

       ลงช่ือ........................................................ 
                             (...นายนรเศรษฐ  ไทยแท.้..............) 

                                          อาจารยผ์ู้สอน 

แบบประเมินตนเองในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนของครูผู้สอน 
คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 

ค าชี้แจง  แบบประเมินนี้ มีจุดประสงค์เพื่อประเมินพฤติกรรมการสอนของผู้สอน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนให้เกิดผลสัมฤทธิ์ยิ่งขึ้น โดยขอให้ท่านประเมินตนเองโดยท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับสิ่งที่ท่านปฏิบัติ
เมื่อสิ้นสุดภาคเรียน ดังนี ้

  5  =  มากที่สุด   4  =  มาก      3  =  ปานกลาง      2  = น้อย      1  =  น้อยที่สุดหรือไม่เลย 

 
 

สิ่งที่ท่านปฏิบัต ิ
 

 5 
 ม

าก
ที่ส

ุด 
      4 

 ม
าก

 

3 
ปา
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ลา

ง 
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 น

้อย
 

1 
น้อ
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ี่สุด

หร
ือไ

ม่เ
ลย

 
ส่วนที่ 1  ประเมินตนเอง      
1. ผู้สอนได้ชี้แจงวัตถุประสงค์ จุดมุ่งหมายในการเรียน ลักษณะวิชา วิธีเรียน และการวัดผล วิชานี้   /   
2. ผู้สอนมีแผนการสอนครบถ้วน  /    
3. เตรียมการสอนล่วงหน้าท้ังเนื้อหาและวิธีการ   /   
4. ค้นคว้าและปรับปรุงเนื้อหาวิชาให้ถูกต้องทันสมัย  /    
5. เข้าสอนสม่ าเสมอและตรงเวลา /     
6. ใช้เทคนิควิธีสอนหลากหลายแบบ  /    
7. ปริมาณของเนื้อหาวิชาเหมาะสมกับเวลาเรียน  /    
8. มอบหมายงานให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเตมิ  /    
9. สอดแทรกจรยิธรรมหรือคณุธรรมในระหวา่งการสอน  /    
10. มีความสนใจและพอใจในการสอนวิชานี้  /    
ส่วนที่ 2  ประเมินผลการสอน      
11. จุดมุ่งหมายของวิชานี้ชัดเจนและเหมาะสมกับผู้เรยีน  /    
12. เนื้อหาวิชาให้ความรู้แก่ผู้เรียน  /    
13. เป็นวิชาที่ท าความเข้าใจได ้  /    
14. วิชานี้กระตุ้นให้เกิดความคิดรเิริ่ม  /    



 ดีมาก   (4.50 – 5.00) 
 ดี                         (3.50 – 4.49) 
 ปานกลาง              (2.50 – 3.49) 
 ควรปรับปรุง           (1.50 – 2.49) 
 ควรปรับปรุงอีกมาก   (1.00 – 1.49) 

 
 

สิ่งที่ท่านปฏิบัต ิ
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15. ผู้สอนอธิบายหรือบรรยายไดแ้จ่มแจ้ง  /    
16. กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเติม   /   
17. เปิดโอกาสใหผู้้เรยีนแสดงความคิดเห็นหรือซักถาม /     
18. ผู้สอนตอบปัญหาหรือช้ีแจงไดก้ระจ่าง /     
19. ผู้สอนพยายามเชื่อมโยงเนื้อหาที่สอนกับการน าไปใช้ /     
20. มีเอกสารหรืออุปกรณ์ประกอบการสอน  /    
21. เอกสารหรืออุปกรณ์ที่ใช้เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาเหมาะสม  /    
22. ปริมาณงานท่ีก าหนดใหผู้้เรียนท าหรือค้นคว้าเพิ่มเติม /     
23. ผู้เรียนมโีอกาสฝึกตนเองให้มวีินัยและรบัผิดชอบการท างาน   /   
24. ผู้สอนตรวจและแจ้งผลงานของผู้เรียน  /    
25. มีการประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างสอน  /    
26. ผู้สอนเอาใจใส่ต่อการสอนและเตรยีมการสอน  /    
27. ผู้สอนสนใจและช่วยเหลือผู้เรยีน  /    
28. บรรยากาศในห้องเรียนเป็นกนัเอง  /    
29. ผู้สอนเปิดโอกาสให้ซักถามหรอืขอค าแนะน านอกเวลาเรียน  /    
30. จัดให้มีกิจกรรมหรือการฝึกเสริมการเรียนรู้  /    
ตอนที่ 3  การบูรณาการ 
31.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ 

  
/ 

   

32.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  /    
33.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
34.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
35.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

รวมคะแนน 144/35 
ค่าเฉลี่ยที่ได้ (คะแนน/รวม 35) 4.11 

สรุปผลการประเมินอยู่ในระดับ 
 
 
 
         /   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบบันทึกหลังสอน 

ครั้งท่ี......16-17.................    วันท่ี....19-26 กันยายน   2561....................  เวลา.....8.00-11.00.................................. 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม).....15............... คน   เข้าเรียน......15................. คน   ขาดเรียน...........0............ คน 

1.หัวข้อเร่ือง/เนื้อหาสาระ. บทที ่10 วงจรเฟสล็อคลูฟ  
     1. หลักการทางานเบื้องต้นของเฟสล็อคลูฟ  
     2. ตระกูลของเฟสล็อคลูฟอนุกรม  
     3. การใช้งานเฟสล็อคสูฟ เบอร์ 565  
 
จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให ้

1. บอกโครงสรา้งของออสซิลโลสโคปได ้  
2. บอกส่วนประกอบของหลอดภาพออสซิลโลสโคปได้   
3. บอกหน้าท่ีภาคต่างๆ ของออสซลิโลสโคปได ้
4. บอกสาเหตุของอาการผิดปกติที่หน้าจอออสซิลโลสโคปได้ 
5. บอกข้อควรระวังในการน าออสซิลโลสโคปไปใช้งานได้ 
6. บอกวิธีการบ ารุงรักษาออสซลิโลสโคปได ้
7. บอกช่ือข้ัวต่อ-ปุ่มปรับของออสซิลโลสโคปได ้

 
บทน า 
       ศึกษาและปฏิบัติเกีย่วกับหลกัการท างานของเครื่องวัด กระแส แรงดัน  ความต้านทาน ก าลังไฟฟ้า มัลติมเิตอร์ และ
ออสซิลโลสโคป กฎของโอห์ม   ก าลังไฟฟ้า   พลังงานไฟฟ้า   การตอ่วงจรความต้านทานแบบต่างๆ      กฎของเคอร์ชอฟฟ์ การเกิด
ไฟฟ้ากระแสสลับ           เฟส และเฟสเซอรไ์ดอะแกรม     ปริมาณเชิงซ้อน    วงจร RLC แบบต่างๆ   เพาเวอร์แฟคเตอร์ การใช้
เครื่องวัดไฟฟ้าชนิดต่างๆ   ต่อวงจรไฟฟ้ากระแสตรง  กระแสสลับ      และวัดหาค่าต่างๆของวงจร 
 
2.กิจกรรม/วิธีการบรูณาการเรียนการสอน 
       2.1 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาและปฎิบตั ิ 
      2.2 สอนลักษณะอธิบาย ช้ีแจงแนวการสอน ข้อตกลงเบื้องต้นในการเรียน ออสซิลโลสโคป 
      2.3 สอนลักษณะอธิบาย อธิบายความ รู้พื้นฐานสาหรบั ความผิดพลาดในการวัด เบื้องต้น 
 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบรูณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 
     3.1)  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง.. น าความรู้ความ ความสามารถ พื้นฐานไปใช้ในปรับใช้ ในชีวติเบื้องต้นได ้
     3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง...  การเรียนรู้ด้วยตนเองและการน าความรู้ ไปศึกษาด้วยตนเองใช้ได ้
     3.3)  คุณธรรม/จริยธรรม.. มีความรอบคอบ และให้ไปค้นควา้ ข้อมูลจากแหล่งอื่น  
     3.4)  สมรรถนะที่ได้....น าความรู้และทักษะปฏิบตัิมาสรุปผลการปฏิบัติงาน มีวินัยในการเรียนรู ้
 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรยีนรู้  และการปรับปรุงแผนการจดัการเรยีนรู้ 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
 
 
 
 



 
 
 
5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบรูณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ      
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  /    
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) / /    
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)  /    
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free)  /    

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรยีนที่ขาดเรียน/มีปญัหา 
....................................................................... (ไม่ขาดเรียน)............................................................................ 
........................................................................................................................................................................... 

       ลงช่ือ........................................................ 
                             (...นายนรเศรษฐ  ไทยแท.้..............) 

                                          อาจารยผ์ู้สอน 

แบบประเมินตนเองในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนของครูผู้สอน 
คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 

ค าชี้แจง  แบบประเมินนี้ มีจุดประสงค์เพื่อประเมินพฤติกรรมการสอนของผู้สอน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนให้เกิดผลสัมฤทธิ์ยิ่งขึ้น โดยขอให้ท่านประเมินตนเองโดยท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับสิ่งที่ท่านปฏิบัติ
เมื่อสิ้นสุดภาคเรียน ดังนี ้

  5  =  มากที่สุด   4  =  มาก      3  =  ปานกลาง      2  = น้อย      1  =  น้อยที่สุดหรือไม่เลย 
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ส่วนที่ 1  ประเมินตนเอง      
1. ผู้สอนได้ชี้แจงวัตถุประสงค์ จุดมุ่งหมายในการเรียน ลักษณะวิชา วิธีเรียน และการวัดผล วิชานี้   /   
2. ผู้สอนมีแผนการสอนครบถ้วน  /    
3. เตรียมการสอนล่วงหน้าท้ังเนื้อหาและวิธีการ   /   
4. ค้นคว้าและปรับปรุงเนื้อหาวิชาให้ถูกต้องทันสมัย  /    
5. เข้าสอนสม่ าเสมอและตรงเวลา /     
6. ใช้เทคนิควิธีสอนหลากหลายแบบ  /    
7. ปริมาณของเนื้อหาวิชาเหมาะสมกับเวลาเรียน  /    
8. มอบหมายงานให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเตมิ  /    
9. สอดแทรกจรยิธรรมหรือคณุธรรมในระหวา่งการสอน  /    
10. มีความสนใจและพอใจในการสอนวิชานี้  /    
ส่วนที่ 2  ประเมินผลการสอน      
11. จุดมุ่งหมายของวิชานี้ชัดเจนและเหมาะสมกับผู้เรยีน  /    
12. เนื้อหาวิชาให้ความรู้แก่ผู้เรียน  /    



 ดีมาก   (4.50 – 5.00) 
 ดี                         (3.50 – 4.49) 
 ปานกลาง              (2.50 – 3.49) 
 ควรปรับปรุง           (1.50 – 2.49) 
 ควรปรับปรุงอีกมาก   (1.00 – 1.49) 
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13. เป็นวิชาที่ท าความเข้าใจได ้  /    
14. วิชานี้กระตุ้นให้เกิดความคิดรเิริ่ม  /    
15. ผู้สอนอธิบายหรือบรรยายไดแ้จ่มแจ้ง  /    
16. กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเติม   /   
17. เปิดโอกาสใหผู้้เรยีนแสดงความคิดเห็นหรือซักถาม /     
18. ผู้สอนตอบปัญหาหรือช้ีแจงไดก้ระจ่าง /     
19. ผู้สอนพยายามเชื่อมโยงเนื้อหาที่สอนกับการน าไปใช้ /     
20. มีเอกสารหรืออุปกรณ์ประกอบการสอน  /    
21. เอกสารหรืออุปกรณ์ที่ใช้เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาเหมาะสม  /    
22. ปริมาณงานท่ีก าหนดใหผู้้เรียนท าหรือค้นคว้าเพิ่มเติม /     
23. ผู้เรียนมโีอกาสฝึกตนเองให้มวีินัยและรบัผิดชอบการท างาน   /   
24. ผู้สอนตรวจและแจ้งผลงานของผู้เรียน  /    
25. มีการประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างสอน  /    
26. ผู้สอนเอาใจใส่ต่อการสอนและเตรยีมการสอน  /    
27. ผู้สอนสนใจและช่วยเหลือผู้เรยีน  /    
28. บรรยากาศในห้องเรียนเป็นกนัเอง  /    
29. ผู้สอนเปิดโอกาสให้ซักถามหรอืขอค าแนะน านอกเวลาเรียน  /    
30. จัดให้มีกิจกรรมหรือการฝึกเสริมการเรียนรู้  /    
ตอนที่ 3  การบูรณาการ 
31.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ 

  
/ 

   

32.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  /    
33.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
34.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
35.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

รวมคะแนน 144/35 
ค่าเฉลี่ยที่ได้ (คะแนน/รวม 35) 4.11 

สรุปผลการประเมินอยู่ในระดับ 
 
 
 
         /   
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

แบบบันทึกหลังสอน 

ครั้งท่ี......13.................    วันท่ี....27 สิงหาคม   2561....................  เวลา.....8.00-12.00.................................. 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม).....11............... คน   เข้าเรียน......11................. คน   ขาดเรียน...........0............ คน 

1.หัวข้อเร่ือง/เนื้อหาสาระ. เคร่ืองก าเนิดสัญญาณ     
     แสดงความรู้เกี่ยวกับสัญญาณไฟฟ้าชนิดต่างๆ 
     แสดงความรู้เกี่ยวกับชนิด การน าไปใช้งาน ข้อควรระวังและการบ ารุงรักษาเครื่องก าเนิดสัญญาณ 
     ปรับปุ่มและทดสอบเครื่องก าเนิดสัญญาณ 
 
จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให ้

1. บอกชนิดของสัญญาณไฟฟ้าได ้  
2. บอกคุณสมบัติของเครื่องก าเนดิสญัญาณได้   
3. จ าแนกชนิดของเครื่องก าเนิดสัญญาณได ้
4. อธิบายการท างานของเครื่องก าเนดิสัญญาณได ้
5. บอกหน้าท่ีภาคต่างๆ ของเครื่องก าเนิดสญัญาณได ้
6. บอกความหมายคา่ต่างๆ ของสัญญาณพลัสไ์ด ้
7. บอกภาพสัญญาณที่ก าเนิดจากเครื่องก าเนิดสญัญาณชนิดตา่งๆ ได้ 

 
บทน า 
       ศึกษาและปฏิบัติเกีย่วกับหลกัการท างานของเครื่องวัด กระแส แรงดัน  ความต้านทาน ก าลังไฟฟ้า มัลติมเิตอร์ และ
ออสซิลโลสโคป กฎของโอห์ม   ก าลังไฟฟ้า   พลังงานไฟฟ้า   การตอ่วงจรความต้านทานแบบต่างๆ      กฎของเคอร์ชอฟฟ์ การเกิด
ไฟฟ้ากระแสสลับ           เฟส และเฟสเซอรไ์ดอะแกรม     ปริมาณเชิงซ้อน    วงจร RLC แบบต่างๆ   เพาเวอร์แฟคเตอร์ การใช้
เครื่องวัดไฟฟ้าชนิดต่างๆ   ต่อวงจรไฟฟ้ากระแสตรง  กระแสสลับ      และวัดหาค่าต่างๆของวงจร 
 
2.กิจกรรม/วิธีการบรูณาการเรียนการสอน 
       2.1 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาและปฎิบตั ิ 
      2.2 สอนลักษณะอธิบาย ช้ีแจงแนวการสอน ข้อตกลงเบื้องต้นในการเรียน  
      2.3 สอนลักษณะอธิบาย อธิบายความ รู้พื้นฐานสาหรบั ความผิดพลาดในการวัด เบื้องต้น 
 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบรูณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 
     3.1)  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง.. น าความรู้ความ ความสามารถ พื้นฐานไปใช้ในปรับใช้ ในชีวติเบื้องต้นได ้
     3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง...  การเรียนรู้ด้วยตนเองและการน าความรู้ ไปศึกษาด้วยตนเองใช้ได ้
     3.3)  คุณธรรม/จริยธรรม.. มีความรอบคอบ และให้ไปค้นควา้ ข้อมูลจากแหล่งอื่น  
     3.4)  สมรรถนะที่ได้....น าความรู้และทักษะปฏิบตัิมาสรุปผลการปฏิบัติงาน มีวินัยในการเรียนรู ้
 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรยีนรู้  และการปรับปรุงแผนการจดัการเรยีนรู้ 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
 



 
 
 
 
5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบรูณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ /     
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง /     
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) / /    
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)  /    
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free)  /    

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรยีนที่ขาดเรียน/มีปญัหา 
....................................................................... (ไม่ขาดเรียน)............................................................................ 
........................................................................................................................................................................... 

       ลงช่ือ........................................................ 
                             (...นายนรเศรษฐ  ไทยแท.้..............) 

                                          อาจารยผ์ู้สอน 

แบบประเมินตนเองในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนของครูผู้สอน 
คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 

ค าชี้แจง  แบบประเมินนี้ มีจุดประสงค์เพื่อประเมินพฤติกรรมการสอนของผู้สอน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนให้เกิดผลสัมฤทธิ์ยิ่งขึ้น โดยขอให้ท่านประเมินตนเองโดยท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับสิ่งที่ท่านปฏิบัติ
เมื่อสิ้นสุดภาคเรียน ดังนี ้

  5  =  มากที่สุด   4  =  มาก      3  =  ปานกลาง      2  = น้อย      1  =  น้อยที่สุดหรือไม่เลย 

 
 

สิ่งที่ท่านปฏิบัต ิ
 

 5 
 ม

าก
ที่ส

ุด 
      4 

 ม
าก

 

3 
ปา

นก
ลา

ง 

2 
 น

้อย
 

1 
น้อ

ยท
ี่สุด

หร
ือไ

ม่เ
ลย

 

ส่วนที่ 1  ประเมินตนเอง      
1. ผู้สอนได้ชี้แจงวัตถุประสงค์ จุดมุ่งหมายในการเรียน ลักษณะวิชา วิธีเรียน และการวัดผล วิชานี้  /    
2. ผู้สอนมีแผนการสอนครบถ้วน  /    
3. เตรียมการสอนล่วงหน้าท้ังเนื้อหาและวิธีการ  /    
4. ค้นคว้าและปรับปรุงเนื้อหาวิชาให้ถูกต้องทันสมัย  /    
5. เข้าสอนสม่ าเสมอและตรงเวลา /     
6. ใช้เทคนิควิธีสอนหลากหลายแบบ  /    
7. ปริมาณของเนื้อหาวิชาเหมาะสมกับเวลาเรียน  /    
8. มอบหมายงานให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเตมิ  /    
9. สอดแทรกจรยิธรรมหรือคณุธรรมในระหวา่งการสอน  /    
10. มีความสนใจและพอใจในการสอนวิชานี้  /    
ส่วนที่ 2  ประเมินผลการสอน      
11. จุดมุ่งหมายของวิชานี้ชัดเจนและเหมาะสมกับผู้เรยีน  /    



 ดีมาก   (4.50 – 5.00) 
 ดี                         (3.50 – 4.49) 
 ปานกลาง              (2.50 – 3.49) 
 ควรปรับปรุง           (1.50 – 2.49) 
 ควรปรับปรุงอีกมาก   (1.00 – 1.49) 

 
 

สิ่งที่ท่านปฏิบัต ิ
 

 5 
 ม

าก
ที่ส

ุด 
      4 

 ม
าก

 

3 
ปา

นก
ลา

ง 

2 
 น

้อย
 

1 
น้อ

ยท
ี่สุด

หร
ือไ

ม่เ
ลย

 

12. เนื้อหาวิชาให้ความรู้แก่ผู้เรียน  /    
13. เป็นวิชาที่ท าความเข้าใจได ้  /    
14. วิชานี้กระตุ้นให้เกิดความคิดรเิริ่ม  /    
15. ผู้สอนอธิบายหรือบรรยายไดแ้จ่มแจ้ง  /    
16. กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเติม   /   
17. เปิดโอกาสใหผู้้เรยีนแสดงความคิดเห็นหรือซักถาม /     
18. ผู้สอนตอบปัญหาหรือช้ีแจงไดก้ระจ่าง /     
19. ผู้สอนพยายามเชื่อมโยงเนื้อหาที่สอนกับการน าไปใช้ /     
20. มีเอกสารหรืออุปกรณ์ประกอบการสอน  /    
21. เอกสารหรืออุปกรณ์ที่ใช้เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาเหมาะสม /     
22. ปริมาณงานท่ีก าหนดใหผู้้เรียนท าหรือค้นคว้าเพิ่มเติม /     
23. ผู้เรียนมโีอกาสฝึกตนเองให้มวีินัยและรบัผิดชอบการท างาน   /   
24. ผู้สอนตรวจและแจ้งผลงานของผู้เรียน  /    
25. มีการประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างสอน  /    
26. ผู้สอนเอาใจใส่ต่อการสอนและเตรยีมการสอน  /    
27. ผู้สอนสนใจและช่วยเหลือผู้เรยีน /     
28. บรรยากาศในห้องเรียนเป็นกนัเอง  /    
29. ผู้สอนเปิดโอกาสให้ซักถามหรอืขอค าแนะน านอกเวลาเรียน  /    
30. จัดให้มีกิจกรรมหรือการฝึกเสริมการเรียนรู้  /    
ตอนที่ 3  การบูรณาการ 
31.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ 

  
/ 

   

32.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  /    
33.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
34.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
35.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

รวมคะแนน 148/35 
ค่าเฉลี่ยที่ได้ (คะแนน/รวม 35) 4.22 

สรุปผลการประเมินอยู่ในระดับ 
 
 
 
         /   
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

แบบบันทึกหลังสอน 

ครั้งท่ี......14.................    วันท่ี....3 กันยายน   2561....................  เวลา.....8.00-12.00.................................. 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม).....11............... คน   เข้าเรียน......11................. คน   ขาดเรียน...........0............ คน 

1.หัวข้อเร่ือง/เนื้อหาสาระ.  
     บทท่ี 2 ความผิดพลาดในการวัด  
-      ความผิดพลาดในการวัด  
-      ความแม่นย าและความเที่ยงตรงในการวัด  
-      การหาค่าเฉลี่ยของการวัด 
จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให ้
     1.บอกความหมายของการวัดได้   
     2.อธิบายหลักการท างานของเครื่องมือวัดได้   
     3.จ าแนกชนิดของเครื่องมือวัดได้ 
     4.ยกตัวอย่างเครื่องมือวัดชนิดต่างๆ ได้ 
     5.บอกส่วนประกอบของเครื่องมือวัดได้ 
บทน า 
       ศึกษาและปฏิบัติเกีย่วกับหลกัการท างานของเครื่องวัด กระแส แรงดัน  ความต้านทาน ก าลังไฟฟ้า มัลติมเิตอร์ และ
ออสซิลโลสโคป กฎของโอห์ม   ก าลังไฟฟ้า   พลังงานไฟฟ้า   การตอ่วงจรความต้านทานแบบต่างๆ      กฎของเคอร์ชอฟฟ์ การเกิด
ไฟฟ้ากระแสสลับ           เฟส และเฟสเซอรไ์ดอะแกรม     ปริมาณเชิงซ้อน    วงจร RLC แบบต่างๆ   เพาเวอร์แฟคเตอร์ การใช้
เครื่องวัดไฟฟ้าชนิดต่างๆ   ต่อวงจรไฟฟ้ากระแสตรง  กระแสสลับ      และวัดหาค่าต่างๆของวงจร 
 
2.กิจกรรม/วิธีการบรูณาการเรียนการสอน 
       2.1 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาและปฎิบตั ิ 
      2.2 สอนลักษณะอธิบาย ช้ีแจงแนวการสอน ข้อตกลงเบื้องต้นในการเรียน  
      2.3 สอนลักษณะอธิบาย อธิบายความ รู้พื้นฐานสาหรบั ความผิดพลาดในการวัด เบื้องต้น 
 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบรูณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 
     3.1)  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง.. น าความรู้ความ ความสามารถ พื้นฐานไปใช้ในปรับใช้ ในชีวติเบื้องต้นได ้
     3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง...  การเรียนรู้ด้วยตนเองและการน าความรู้ ไปศึกษาด้วยตนเองใช้ได ้
     3.3)  คุณธรรม/จริยธรรม.. มีความรอบคอบ และให้ไปค้นควา้ ข้อมูลจากแหล่งอื่น  
     3.4)  สมรรถนะที่ได้....น าความรู้และทักษะปฏิบตัิมาสรุปผลการปฏิบัติงาน มีวินัยในการเรียนรู ้
 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรยีนรู้  และการปรับปรุงแผนการจดัการเรยีนรู้ 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
 
 
 



 
 
 
 
5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบรูณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ      
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  /    
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) / /    
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)  /    
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free)  /    

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรยีนที่ขาดเรียน/มีปญัหา 
....................................................................... (ไม่ขาดเรียน)............................................................................ 
........................................................................................................................................................................... 

       ลงช่ือ........................................................ 
                             (...นายนรเศรษฐ  ไทยแท.้..............) 

                                          อาจารยผ์ู้สอน 

แบบประเมินตนเองในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนของครูผู้สอน 
คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 

ค าชี้แจง  แบบประเมินนี้ มีจุดประสงค์เพื่อประเมินพฤติกรรมการสอนของผู้สอน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนให้เกิดผลสัมฤทธิ์ยิ่งขึ้น โดยขอให้ท่านประเมินตนเองโดยท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับสิ่งที่ท่านปฏิบัติ
เมื่อสิ้นสุดภาคเรียน ดังนี ้

  5  =  มากที่สุด   4  =  มาก      3  =  ปานกลาง      2  = น้อย      1  =  น้อยที่สุดหรือไม่เลย 

 
 

สิ่งที่ท่านปฏิบัต ิ
 

 5 
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าก
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ุด 
      4 
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3 
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ง 
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 น
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1 
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ี่สุด

หร
ือไ

ม่เ
ลย

 

ส่วนที่ 1  ประเมินตนเอง      
1. ผู้สอนได้ชี้แจงวัตถุประสงค์ จุดมุ่งหมายในการเรียน ลักษณะวิชา วิธีเรียน และการวัดผล วิชานี้   /   
2. ผู้สอนมีแผนการสอนครบถ้วน  /    
3. เตรียมการสอนล่วงหน้าท้ังเนื้อหาและวิธีการ   /   
4. ค้นคว้าและปรับปรุงเนื้อหาวิชาให้ถูกต้องทันสมัย  /    
5. เข้าสอนสม่ าเสมอและตรงเวลา /     
6. ใช้เทคนิควิธีสอนหลากหลายแบบ  /    
7. ปริมาณของเนื้อหาวิชาเหมาะสมกับเวลาเรียน  /    
8. มอบหมายงานให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเตมิ  /    
9. สอดแทรกจรยิธรรมหรือคณุธรรมในระหวา่งการสอน  /    
10. มีความสนใจและพอใจในการสอนวิชานี้  /    
ส่วนที่ 2  ประเมินผลการสอน      
11. จุดมุ่งหมายของวิชานี้ชัดเจนและเหมาะสมกับผู้เรยีน  /    



 ดีมาก   (4.50 – 5.00) 
 ดี                         (3.50 – 4.49) 
 ปานกลาง              (2.50 – 3.49) 
 ควรปรับปรุง           (1.50 – 2.49) 
 ควรปรับปรุงอีกมาก   (1.00 – 1.49) 

 
 

สิ่งที่ท่านปฏิบัต ิ
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12. เนื้อหาวิชาให้ความรู้แก่ผู้เรียน  /    
13. เป็นวิชาที่ท าความเข้าใจได ้  /    
14. วิชานี้กระตุ้นให้เกิดความคิดรเิริ่ม  /    
15. ผู้สอนอธิบายหรือบรรยายไดแ้จ่มแจ้ง  /    
16. กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเติม   /   
17. เปิดโอกาสใหผู้้เรยีนแสดงความคิดเห็นหรือซักถาม /     
18. ผู้สอนตอบปัญหาหรือช้ีแจงไดก้ระจ่าง /     
19. ผู้สอนพยายามเชื่อมโยงเนื้อหาที่สอนกับการน าไปใช้ /     
20. มีเอกสารหรืออุปกรณ์ประกอบการสอน  /    
21. เอกสารหรืออุปกรณ์ที่ใช้เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาเหมาะสม  /    
22. ปริมาณงานท่ีก าหนดใหผู้้เรียนท าหรือค้นคว้าเพิ่มเติม /     
23. ผู้เรียนมโีอกาสฝึกตนเองให้มวีินัยและรบัผิดชอบการท างาน   /   
24. ผู้สอนตรวจและแจ้งผลงานของผู้เรียน  /    
25. มีการประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างสอน  /    
26. ผู้สอนเอาใจใส่ต่อการสอนและเตรยีมการสอน  /    
27. ผู้สอนสนใจและช่วยเหลือผู้เรยีน  /    
28. บรรยากาศในห้องเรียนเป็นกนัเอง  /    
29. ผู้สอนเปิดโอกาสให้ซักถามหรอืขอค าแนะน านอกเวลาเรียน  /    
30. จัดให้มีกิจกรรมหรือการฝึกเสริมการเรียนรู้  /    
ตอนที่ 3  การบูรณาการ 
31.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ 

  
/ 

   

32.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  /    
33.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
34.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
35.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

รวมคะแนน 144/35 
ค่าเฉลี่ยที่ได้ (คะแนน/รวม 35) 4.11 

สรุปผลการประเมินอยู่ในระดับ 
 
 
 
         /   
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

แบบบันทึกหลังสอน 

ครั้งท่ี......15.................    วันท่ี....10 กันยายน   2561....................  เวลา.....8.00-12.00.................................. 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม).....11............... คน   เข้าเรียน......11................. คน   ขาดเรียน...........0............ คน 

1.หัวข้อเร่ือง/เนื้อหาสาระ. การน าออสซิสโลสโคปวัดค่าความต่างเฟสของสัญญาณ                    
      - แสดงความรู้เกีย่วกับสัญญาณไฟฟ้าชนิดต่างๆ 
     -  แสดงความรู้เกีย่วกับชนิด การน าไปใช้งาน ข้อควรระวังและการบ ารุงรักษาเครื่องก าเนดิสญัญาณ 
     -  ปรับปุ่มและทดสอบเครื่องก าเนิดสญัญาณ 
 
จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให ้

1 บอกชนิดของสัญญาณไฟฟ้าได ้  
2  บอกคุณสมบตัิของเครื่องก าเนิดสญัญาณได้   
3 จ าแนกชนิดของเครื่องก าเนิดสัญญาณได ้
4 อธิบายการท างานของเครื่องก าเนดิสัญญาณได ้
5 บอกหน้าท่ีภาคต่างๆ ของเครื่องก าเนิดสญัญาณได ้
6 บอกความหมายคา่ต่างๆ ของสัญญาณพลัสไ์ด ้

       7  บอกภาพสัญญาณที่ก าเนดิจากเครื่องก าเนิดสญัญาณชนิดตา่งๆ ได้ 
 
บทน า 
       ศึกษาและปฏิบัติเกีย่วกับหลกัการท างานของเครื่องวัด กระแส แรงดัน  ความต้านทาน ก าลังไฟฟ้า มัลติมเิตอร์ และ
ออสซิลโลสโคป กฎของโอห์ม   ก าลังไฟฟ้า   พลังงานไฟฟ้า   การตอ่วงจรความต้านทานแบบต่างๆ      กฎของเคอร์ชอฟฟ์ การเกิด
ไฟฟ้ากระแสสลับ           เฟส และเฟสเซอรไ์ดอะแกรม     ปริมาณเชิงซ้อน    วงจร RLC แบบต่างๆ   เพาเวอร์แฟคเตอร์ การใช้
เครื่องวัดไฟฟ้าชนิดต่างๆ   ต่อวงจรไฟฟ้ากระแสตรง  กระแสสลับ      และวัดหาค่าต่างๆของวงจร 
 
2.กิจกรรม/วิธีการบรูณาการเรียนการสอน 
       2.1 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาและปฎิบตั ิ 
      2.2 สอนลักษณะอธิบาย ช้ีแจงแนวการสอน ข้อตกลงเบื้องต้นในการเรียน การน าออสซิสโลสโคปวัดค่าความต่างเฟสของ
สัญญาณ                    
      2.3 สอนลักษณะอธิบาย อธิบายความ รู้พื้นฐานสาหรบั ความผิดพลาดในการวัด เบื้องต้น 
 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบรูณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 
     3.1)  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง.. น าความรู้ความ ความสามารถ พื้นฐานไปใช้ในปรับใช้ ในชีวติเบื้องต้นได ้
     3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง...  การเรียนรู้ด้วยตนเองและการน าความรู้ ไปศึกษาด้วยตนเองใช้ได ้
     3.3)  คุณธรรม/จริยธรรม.. มีความรอบคอบ และให้ไปค้นควา้ ข้อมูลจากแหล่งอื่น  
     3.4)  สมรรถนะที่ได้....น าความรู้และทักษะปฏิบตัิมาสรุปผลการปฏิบัติงาน มีวินัยในการเรียนรู ้
 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรยีนรู้  และการปรับปรุงแผนการจดัการเรยีนรู้ 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 



............................................................................................................................................................................. 
 
 
5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบรูณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ      
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  /    
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) / /    
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)  /    
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free)  /    

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรยีนที่ขาดเรียน/มีปญัหา 
....................................................................... (ไม่ขาดเรียน)............................................................................ 
........................................................................................................................................................................... 

       ลงช่ือ........................................................ 
                             (...นายนรเศรษฐ  ไทยแท.้..............) 

                                          อาจารยผ์ู้สอน 

แบบประเมินตนเองในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนของครูผู้สอน 
คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 

ค าชี้แจง  แบบประเมินนี้ มีจุดประสงค์เพื่อประเมินพฤติกรรมการสอนของผู้สอน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนให้เกิดผลสัมฤทธิ์ยิ่งขึ้น โดยขอให้ท่านประเมินตนเองโดยท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับสิ่งที่ท่านปฏิบัติ
เมื่อสิ้นสุดภาคเรียน ดังนี ้

  5  =  มากที่สุด   4  =  มาก      3  =  ปานกลาง      2  = น้อย      1  =  น้อยที่สุดหรือไม่เลย 
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ส่วนที่ 1  ประเมินตนเอง      
1. ผู้สอนได้ชี้แจงวัตถุประสงค์ จุดมุ่งหมายในการเรียน ลักษณะวิชา วิธีเรียน และการวัดผล วิชานี้   /   
2. ผู้สอนมีแผนการสอนครบถ้วน  /    
3. เตรียมการสอนล่วงหน้าท้ังเนื้อหาและวิธีการ   /   
4. ค้นคว้าและปรับปรุงเนื้อหาวิชาให้ถูกต้องทันสมัย  /    
5. เข้าสอนสม่ าเสมอและตรงเวลา /     
6. ใช้เทคนิควิธีสอนหลากหลายแบบ  /    
7. ปริมาณของเนื้อหาวิชาเหมาะสมกับเวลาเรียน  /    
8. มอบหมายงานให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเตมิ  /    
9. สอดแทรกจรยิธรรมหรือคณุธรรมในระหวา่งการสอน  /    
10. มีความสนใจและพอใจในการสอนวิชานี้  /    
ส่วนที่ 2  ประเมินผลการสอน      
11. จุดมุ่งหมายของวิชานี้ชัดเจนและเหมาะสมกับผู้เรยีน  /    
12. เนื้อหาวิชาให้ความรู้แก่ผู้เรียน  /    



 ดีมาก   (4.50 – 5.00) 
 ดี                         (3.50 – 4.49) 
 ปานกลาง              (2.50 – 3.49) 
 ควรปรับปรุง           (1.50 – 2.49) 
 ควรปรับปรุงอีกมาก   (1.00 – 1.49) 
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13. เป็นวิชาที่ท าความเข้าใจได ้  /    
14. วิชานี้กระตุ้นให้เกิดความคิดรเิริ่ม  /    
15. ผู้สอนอธิบายหรือบรรยายไดแ้จ่มแจ้ง  /    
16. กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเติม   /   
17. เปิดโอกาสใหผู้้เรยีนแสดงความคิดเห็นหรือซักถาม /     
18. ผู้สอนตอบปัญหาหรือช้ีแจงไดก้ระจ่าง /     
19. ผู้สอนพยายามเชื่อมโยงเนื้อหาที่สอนกับการน าไปใช้ /     
20. มีเอกสารหรืออุปกรณ์ประกอบการสอน  /    
21. เอกสารหรืออุปกรณ์ที่ใช้เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาเหมาะสม  /    
22. ปริมาณงานท่ีก าหนดใหผู้้เรียนท าหรือค้นคว้าเพิ่มเติม /     
23. ผู้เรียนมโีอกาสฝึกตนเองให้มวีินัยและรบัผิดชอบการท างาน   /   
24. ผู้สอนตรวจและแจ้งผลงานของผู้เรียน  /    
25. มีการประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างสอน  /    
26. ผู้สอนเอาใจใส่ต่อการสอนและเตรยีมการสอน  /    
27. ผู้สอนสนใจและช่วยเหลือผู้เรยีน  /    
28. บรรยากาศในห้องเรียนเป็นกนัเอง  /    
29. ผู้สอนเปิดโอกาสให้ซักถามหรอืขอค าแนะน านอกเวลาเรียน  /    
30. จัดให้มีกิจกรรมหรือการฝึกเสริมการเรียนรู้  /    
ตอนที่ 3  การบูรณาการ 
31.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ 

  
/ 

   

32.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  /    
33.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
34.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
35.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

รวมคะแนน 144/35 
ค่าเฉลี่ยที่ได้ (คะแนน/รวม 35) 4.11 

สรุปผลการประเมินอยู่ในระดับ 
 
 
 
         /   
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

แบบบันทึกหลังสอน 

ครั้งท่ี......16.................    วันท่ี....17 กันยายน   2561....................  เวลา.....8.00-12.00.................................. 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม).....11............... คน   เข้าเรียน......11................. คน   ขาดเรียน...........0............ คน 

1.หัวข้อเร่ือง/เนื้อหาสาระ. การตรวจสอบแหล่งจ่ายแรงดันไฟฟ้า     
     -  แสดงความรู้เกี่ยวกับแหล่งจ่ายแรงดันไฟตรงเบื้องต้น 
     -  น ามัลติมิเตอร์และออสซลิโลสโคปตรวจสอบแหล่งจ่ายแรงดันไฟตรง 
 
จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให ้

1. บอกเครื่องมือและอุปกรณ์ที่ใช้ตรวจสอบแหล่งจ่ายแรงดันไฟฟ้าได้ 
2. บอกความหมายของแหล่งจ่ายแรงดันไฟฟ้าได ้
3. บอกล าดับขั้นตอนการท างานด้วยแผนภาพบล็อกได ้
4. บอกหนา้ที่ของแตล่ะภาคของแหล่งจ่ายแรงดันไฟฟ้าได ้
5. อธิบายหลักการท างานของวงจรแหล่งจ่ายแรงดันไฟฟ้าได ้

 
บทน า 
       ศึกษาและปฏิบัติเกีย่วกับหลกัการท างานของเครื่องวัด กระแส แรงดัน  ความต้านทาน ก าลังไฟฟ้า มัลติมเิตอร์ และ
ออสซิลโลสโคป กฎของโอห์ม   ก าลังไฟฟ้า   พลังงานไฟฟ้า   การตอ่วงจรความต้านทานแบบต่างๆ      กฎของเคอร์ชอฟฟ์ การเกิด
ไฟฟ้ากระแสสลับ           เฟส และเฟสเซอรไ์ดอะแกรม     ปริมาณเชิงซ้อน    วงจร RLC แบบต่างๆ   เพาเวอร์แฟคเตอร์ การใช้
เครื่องวัดไฟฟ้าชนิดต่างๆ   ต่อวงจรไฟฟ้ากระแสตรง  กระแสสลับ      และวัดหาค่าต่างๆของวงจร 
 
2.กิจกรรม/วิธีการบรูณาการเรียนการสอน 
       2.1 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาและปฎิบตั ิ 
      2.2 สอนลักษณะอธิบาย ช้ีแจงแนวการสอน ข้อตกลงเบื้องต้นในการเรียน การตรวจสอบแหล่งจ่ายแรงดันไฟฟ้า 
      2.3 สอนลักษณะอธิบาย อธิบายความ รู้พื้นฐานสาหรบั ความผิดพลาดในการวัด เบื้องต้น 
 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบรูณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 
     3.1)  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง.. น าความรู้ความ ความสามารถ พื้นฐานไปใช้ในปรับใช้ ในชีวติเบื้องต้นได ้
     3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง...  การเรียนรู้ด้วยตนเองและการน าความรู้ ไปศึกษาด้วยตนเองใช้ได ้
     3.3)  คุณธรรม/จริยธรรม.. มีความรอบคอบ และให้ไปค้นควา้ ข้อมูลจากแหล่งอื่น  
     3.4)  สมรรถนะที่ได้....น าความรู้และทักษะปฏิบตัิมาสรุปผลการปฏิบัติงาน มีวินัยในการเรียนรู ้
 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรยีนรู้  และการปรับปรุงแผนการจดัการเรยีนรู้ 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
 
 
 
 



 
 
 
 
5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบรูณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ      
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  /    
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) / /    
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)  /    
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free)  /    

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรยีนที่ขาดเรียน/มีปญัหา 
....................................................................... (ไม่ขาดเรียน)............................................................................ 
........................................................................................................................................................................... 

       ลงช่ือ........................................................ 
                             (...นายนรเศรษฐ  ไทยแท.้..............) 

                                          อาจารยผ์ู้สอน 

แบบประเมินตนเองในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนของครูผู้สอน 
คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 

ค าชี้แจง  แบบประเมินนี้ มีจุดประสงค์เพื่อประเมินพฤติกรรมการสอนของผู้สอน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนให้เกิดผลสัมฤทธิ์ยิ่งขึ้น โดยขอให้ท่านประเมินตนเองโดยท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับสิ่งที่ท่านปฏิบัติ
เมื่อสิ้นสุดภาคเรียน ดังนี ้

  5  =  มากที่สุด   4  =  มาก      3  =  ปานกลาง      2  = น้อย      1  =  น้อยที่สุดหรือไม่เลย 

 
 

สิ่งที่ท่านปฏิบัต ิ
 

 5 
 ม

าก
ที่ส

ุด 
      4 

 ม
าก

 

3 
ปา

นก
ลา

ง 

2 
 น

้อย
 

1 
น้อ

ยท
ี่สุด

หร
ือไ

ม่เ
ลย

 

ส่วนที่ 1  ประเมินตนเอง      
1. ผู้สอนได้ชี้แจงวัตถุประสงค์ จุดมุ่งหมายในการเรียน ลักษณะวิชา วิธีเรียน และการวัดผล วิชานี้   /   
2. ผู้สอนมีแผนการสอนครบถ้วน  /    
3. เตรียมการสอนล่วงหน้าท้ังเนื้อหาและวิธีการ   /   
4. ค้นคว้าและปรับปรุงเนื้อหาวิชาให้ถูกต้องทันสมัย  /    
5. เข้าสอนสม่ าเสมอและตรงเวลา /     
6. ใช้เทคนิควิธีสอนหลากหลายแบบ  /    
7. ปริมาณของเนื้อหาวิชาเหมาะสมกับเวลาเรียน  /    
8. มอบหมายงานให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเตมิ  /    
9. สอดแทรกจรยิธรรมหรือคณุธรรมในระหวา่งการสอน  /    
10. มีความสนใจและพอใจในการสอนวิชานี้  /    
ส่วนที่ 2  ประเมินผลการสอน      
11. จุดมุ่งหมายของวิชานี้ชัดเจนและเหมาะสมกับผู้เรยีน  /    



 ดีมาก   (4.50 – 5.00) 
 ดี                         (3.50 – 4.49) 
 ปานกลาง              (2.50 – 3.49) 
 ควรปรับปรุง           (1.50 – 2.49) 
 ควรปรับปรุงอีกมาก   (1.00 – 1.49) 

 
 

สิ่งที่ท่านปฏิบัต ิ
 

 5 
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ุด 
      4 
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12. เนื้อหาวิชาให้ความรู้แก่ผู้เรียน  /    
13. เป็นวิชาที่ท าความเข้าใจได ้  /    
14. วิชานี้กระตุ้นให้เกิดความคิดรเิริ่ม  /    
15. ผู้สอนอธิบายหรือบรรยายไดแ้จ่มแจ้ง  /    
16. กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเติม   /   
17. เปิดโอกาสใหผู้้เรยีนแสดงความคิดเห็นหรือซักถาม /     
18. ผู้สอนตอบปัญหาหรือช้ีแจงไดก้ระจ่าง /     
19. ผู้สอนพยายามเชื่อมโยงเนื้อหาที่สอนกับการน าไปใช้ /     
20. มีเอกสารหรืออุปกรณ์ประกอบการสอน  /    
21. เอกสารหรืออุปกรณ์ที่ใช้เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาเหมาะสม  /    
22. ปริมาณงานท่ีก าหนดใหผู้้เรียนท าหรือค้นคว้าเพิ่มเติม /     
23. ผู้เรียนมโีอกาสฝึกตนเองให้มวีินัยและรบัผิดชอบการท างาน   /   
24. ผู้สอนตรวจและแจ้งผลงานของผู้เรียน  /    
25. มีการประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างสอน  /    
26. ผู้สอนเอาใจใส่ต่อการสอนและเตรยีมการสอน  /    
27. ผู้สอนสนใจและช่วยเหลือผู้เรยีน  /    
28. บรรยากาศในห้องเรียนเป็นกนัเอง  /    
29. ผู้สอนเปิดโอกาสให้ซักถามหรอืขอค าแนะน านอกเวลาเรียน  /    
30. จัดให้มีกิจกรรมหรือการฝึกเสริมการเรียนรู้  /    
ตอนที่ 3  การบูรณาการ 
31.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ 

  
/ 

   

32.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  /    
33.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
34.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
35.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

รวมคะแนน 144/35 
ค่าเฉลี่ยที่ได้ (คะแนน/รวม 35) 4.11 

สรุปผลการประเมินอยู่ในระดับ 
 
 
 
         /   
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

แบบบันทึกหลังสอน 

ครั้งท่ี......17.................    วันท่ี....11 มิถุนายน   2561....................  เวลา.....8.00-12.00.................................. 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม).....11............... คน   เข้าเรียน......11................. คน   ขาดเรียน...........0............ คน 

1.หัวข้อเร่ือง/เนื้อหาสาระ. บทท่ี 10 วงจรเฟสล็อคลูฟ  
     1. หลักการท างานเบื้องตนของเฟสล็อคลูฟ  
      2. ตระกูลของเฟสล็อคลูฟอนกุรม  
      3. การใชงานเฟสล็อคสูฟ เบอร 565 
จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให ้
     1. บอกหลักการของวงจรเฟสล็อคลูฟได  
     2. เลือกและประยุกตใชงานวงจรเฟสล็อคลูฟไดถูกตอง  
     3. นักเรียนมีพฤติกรรมบงช้ีถึงความมีวินัย, ความรับผดิชอบ 
 
บทน า 
       ศึกษาและปฏิบัติเกีย่วกับหลกัการท างานของ วงจรเฟสล็อคลฟู (PLL) มีโครงสราง และวงจรพื้นฐานมาจากวงจรอิเล็กทรอนิกสเซ
อรโวลูฟ โดยที่โครงสรางของวงจรจะประกอบไปดวยตัวเปรยีบเทียบเฟสสญัญาณ (Low pass filter) และ โวลทเต็จคอลโทรลออสซเิล
เตอร VCO) หนาที่หลักของวงจรเฟสล็อคลูฟ คือ การควบคุม ใหวงจร VCO สรางความถี่ข้ึนมาใหมีความสอดคลองกับสัญญาณเขามา
ทางอินพุต ปจจุบันวงจรเฟสล็อคลูฟถูกน ามาใช อยางกวางขวางทั้งในดานเครื่องมือและอุปกรณทางการสื่อสาร 
 
2.กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน 
       2.1 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาและปฎิบตั ิ 
      2.2 สอนลักษณะอธิบาย ช้ีแจงแนวการสอน ข้อตกลงเบื้องต้นในการเรียน การตรวจซ่อมมัลติมิเตอร์เบ้ืองต้น 
      2.3 สอนลักษณะอธิบาย อธิบายความ รู้พื้นฐานสาหรบั ความผิดพลาดในการวัด เบื้องต้น 
 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบูรณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 
     3.1)  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง.. น าความรู้ความ ความสามารถ พื้นฐานไปใช้ในปรับใช้ ในชีวติเบื้องต้นได ้
     3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง...  การเรียนรู้ด้วยตนเองและการน าความรู้ ไปศึกษาด้วยตนเองใช้ได ้
     3.3)  คุณธรรม/จริยธรรม.. มีความรอบคอบ และให้ไปค้นควา้ ข้อมูลจากแหล่งอื่น  
     3.4)  สมรรถนะที่ได้....น าความรู้และทักษะปฏิบตัิมาสรุปผลการปฏิบัติงาน มีวินัยในการเรียนรู ้
 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  และการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
 
 

 
 

 



5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 
รายการประเมินการบรูณาการ 5 4 3 2 1 

1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ      
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  /    
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) / /    
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)  /    
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free)  /    

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรยีนที่ขาดเรียน/มีปญัหา 
....................................................................... (ไม่ขาดเรียน)............................................................................ 
........................................................................................................................................................................... 

       ลงช่ือ........................................................ 
                             (...นายนรเศรษฐ  ไทยแท.้..............) 

                                          อาจารยผ์ู้สอน 

แบบประเมินตนเองในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนของครูผู้สอน 
คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 

ค าชี้แจง  แบบประเมินนี้ มีจุดประสงค์เพื่อประเมินพฤติกรรมการสอนของผู้สอน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนให้เกิดผลสัมฤทธิ์ยิ่งขึ้น โดยขอให้ท่านประเมินตนเองโดยท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับสิ่งที่ท่านปฏิบัติ
เมื่อสิ้นสุดภาคเรียน ดังนี ้

  5  =  มากที่สุด   4  =  มาก      3  =  ปานกลาง      2  = น้อย      1  =  น้อยที่สุดหรือไม่เลย 
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ส่วนที่ 1  ประเมินตนเอง      
1. ผู้สอนได้ชี้แจงวัตถุประสงค์ จุดมุ่งหมายในการเรียน ลักษณะวิชา วิธีเรียน และการวัดผล วิชานี้   /   
2. ผู้สอนมีแผนการสอนครบถ้วน  /    
3. เตรียมการสอนล่วงหน้าท้ังเนื้อหาและวิธีการ   /   
4. ค้นคว้าและปรับปรุงเนื้อหาวิชาให้ถูกต้องทันสมัย  /    
5. เข้าสอนสม่ าเสมอและตรงเวลา /     
6. ใช้เทคนิควิธีสอนหลากหลายแบบ  /    
7. ปริมาณของเนื้อหาวิชาเหมาะสมกับเวลาเรียน  /    
8. มอบหมายงานให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเตมิ  /    
9. สอดแทรกจรยิธรรมหรือคณุธรรมในระหวา่งการสอน  /    
10. มีความสนใจและพอใจในการสอนวิชานี้  /    
ส่วนที่ 2  ประเมินผลการสอน      
11. จุดมุ่งหมายของวิชานี้ชัดเจนและเหมาะสมกับผู้เรยีน  /    
12. เนื้อหาวิชาให้ความรู้แก่ผู้เรียน  /    
13. เป็นวิชาที่ท าความเข้าใจได ้  /    
14. วิชานี้กระตุ้นให้เกิดความคิดรเิริ่ม  /    
15. ผู้สอนอธิบายหรือบรรยายไดแ้จ่มแจ้ง  /    



 ดีมาก   (4.50 – 5.00) 
 ดี                         (3.50 – 4.49) 
 ปานกลาง              (2.50 – 3.49) 
 ควรปรับปรุง           (1.50 – 2.49) 
 ควรปรับปรุงอีกมาก   (1.00 – 1.49) 
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16. กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเติม   /   
17. เปิดโอกาสใหผู้้เรยีนแสดงความคิดเห็นหรือซักถาม /     
18. ผู้สอนตอบปัญหาหรือช้ีแจงไดก้ระจ่าง /     
19. ผู้สอนพยายามเชื่อมโยงเนื้อหาที่สอนกับการน าไปใช้ /     
20. มีเอกสารหรืออุปกรณ์ประกอบการสอน  /    
21. เอกสารหรืออุปกรณ์ที่ใช้เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาเหมาะสม  /    
22. ปริมาณงานท่ีก าหนดใหผู้้เรียนท าหรือค้นคว้าเพิ่มเติม /     
23. ผู้เรียนมโีอกาสฝึกตนเองให้มวีินัยและรบัผิดชอบการท างาน   /   
24. ผู้สอนตรวจและแจ้งผลงานของผู้เรียน  /    
25. มีการประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างสอน  /    
26. ผู้สอนเอาใจใส่ต่อการสอนและเตรยีมการสอน  /    
27. ผู้สอนสนใจและช่วยเหลือผู้เรยีน  /    
28. บรรยากาศในห้องเรียนเป็นกนัเอง  /    
29. ผู้สอนเปิดโอกาสให้ซักถามหรอืขอค าแนะน านอกเวลาเรียน  /    
30. จัดให้มีกิจกรรมหรือการฝึกเสริมการเรียนรู้  /    
ตอนที่ 3  การบูรณาการ 
31.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ 

  
/ 

   

32.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  /    
33.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
34.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
35.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

รวมคะแนน 144/35 
ค่าเฉลี่ยที่ได้ (คะแนน/รวม 35) 4.11 

สรุปผลการประเมินอยู่ในระดับ 
 
 
 
         /   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

แบบบันทึกหลังสอน 

ครั้งท่ี......18.................    วันท่ี....3 ตุลาคม   2561....................  เวลา.....8.00-11.00.................................. 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม).....15............... คน   เข้าเรียน......15................. คน   ขาดเรียน...........0............ คน 

1.หัวข้อเร่ือง/เนื้อหาสาระ. การสอบประเมินผลการเรียน ปลายภาคเรียน 
      - 
จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให ้
      - 
บทน า 
       - 
2.กิจกรรม/วิธีการบรูณาการเรียนการสอน 
- 
 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบรูณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 
- 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรยีนรู้  และการปรับปรุงแผนการจดัการเรยีนรู้ 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 
 
5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบรูณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ      
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง      
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy)      
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)      
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free)      

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรยีนที่ขาดเรียน/มีปญัหา 
....................................................................... การสอบประเมินผลการเรียน กลายภาคเรียน....................... 
........................................................................................................................................................................... 

       ลงช่ือ........................................................ 
                             (...นายนรเศรษฐ  ไทยแท.้..............) 

                                          อาจารยผ์ู้สอน 

แบบประเมินตนเองในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนของครูผู้สอน 



คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 
ค าชี้แจง  แบบประเมินนี้ มีจุดประสงค์เพื่อประเมินพฤติกรรมการสอนของผู้สอน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนให้เกิดผลสัมฤทธิ์ยิ่งขึ้น โดยขอให้ท่านประเมินตนเองโดยท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับสิ่งที่ท่านปฏิบัติ
เมื่อสิ้นสุดภาคเรียน ดังนี ้

  5  =  มากที่สุด   4  =  มาก      3  =  ปานกลาง      2  = น้อย      1  =  น้อยที่สุดหรือไม่เลย 
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ส่วนที่ 1  ประเมินตนเอง      
1. ผู้สอนได้ชี้แจงวัตถุประสงค์ จุดมุ่งหมายในการเรียน ลักษณะวิชา วิธีเรียน และการวัดผล วิชานี้      
2. ผู้สอนมีแผนการสอนครบถ้วน      
3. เตรียมการสอนล่วงหน้าท้ังเนื้อหาและวิธีการ      
4. ค้นคว้าและปรับปรุงเนื้อหาวิชาให้ถูกต้องทันสมัย      
5. เข้าสอนสม่ าเสมอและตรงเวลา      
6. ใช้เทคนิควิธีสอนหลากหลายแบบ      
7. ปริมาณของเนื้อหาวิชาเหมาะสมกับเวลาเรียน      
8. มอบหมายงานให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเตมิ      
9. สอดแทรกจรยิธรรมหรือคณุธรรมในระหวา่งการสอน      
10. มีความสนใจและพอใจในการสอนวิชานี้      
ส่วนที่ 2  ประเมินผลการสอน      
11. จุดมุ่งหมายของวิชานี้ชัดเจนและเหมาะสมกับผู้เรยีน      
12. เนื้อหาวิชาให้ความรู้แก่ผู้เรียน      
13. เป็นวิชาที่ท าความเข้าใจได ้      
14. วิชานี้กระตุ้นให้เกิดความคิดรเิริ่ม      
15. ผู้สอนอธิบายหรือบรรยายไดแ้จ่มแจ้ง      
16. กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเติม      
17. เปิดโอกาสใหผู้้เรยีนแสดงความคิดเห็นหรือซักถาม      
18. ผู้สอนตอบปัญหาหรือช้ีแจงไดก้ระจ่าง      
19. ผู้สอนพยายามเชื่อมโยงเนื้อหาที่สอนกับการน าไปใช้      
20. มีเอกสารหรืออุปกรณ์ประกอบการสอน      
21. เอกสารหรืออุปกรณ์ที่ใช้เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาเหมาะสม      
22. ปริมาณงานท่ีก าหนดใหผู้้เรียนท าหรือค้นคว้าเพิ่มเติม      
23. ผู้เรียนมโีอกาสฝึกตนเองให้มวีินัยและรบัผิดชอบการท างาน      
24. ผู้สอนตรวจและแจ้งผลงานของผู้เรียน      
25. มีการประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างสอน      
26. ผู้สอนเอาใจใส่ต่อการสอนและเตรยีมการสอน      
27. ผู้สอนสนใจและช่วยเหลือผู้เรยีน      
28. บรรยากาศในห้องเรียนเป็นกนัเอง      
29. ผู้สอนเปิดโอกาสให้ซักถามหรอืขอค าแนะน านอกเวลาเรียน      
30. จัดให้มีกิจกรรมหรือการฝึกเสริมการเรียนรู้      
ตอนที่ 3  การบูรณาการ      



 ดีมาก   (4.50 – 5.00) 
 ดี                         (3.50 – 4.49) 
 ปานกลาง              (2.50 – 3.49) 
 ควรปรับปรุง           (1.50 – 2.49) 
 ควรปรับปรุงอีกมาก   (1.00 – 1.49) 
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31.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ  
32.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง      
33.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy)      
34.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)      
35.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free)      

รวมคะแนน /35 
ค่าเฉลี่ยที่ได้ (คะแนน/รวม 35)      การสอบประเมินผลการเรียน ปลายภาคเรียน  

สรุปผลการประเมินอยู่ในระดับ 
 
 
 
          
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


