
แบบบันทึกหลังสอน 

ครั้งท่ี......1.................    วันท่ี....4 มิถุนายน   2561....................  เวลา.....8.00-12.00.................................. 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม).....11............... คน   เข้าเรียน......11................. คน   ขาดเรียน...........0............ คน 

1. หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ......  
แนะน าข้อตกลงเบื้องต้น ก่อนการเรียน อบรมเรื่อง คุณธรรม จริยธรรม และจิตสาธารณะ ในวิชาชีพแนะน าหลักการทฤษฏี
และปฎิษตั ิวิชา เครื่องมือวัดไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส ์
2. กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน 

จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให ้
1. เข้าใจโครงสร้าง หลักการท างานและการขยายยา่นวัดของเครื่องมือวัดไฟฟ้าและอิเลก็ทรอนิกส์ มีทักษะเกี่ยวกับการประกอบ

วงจรเครื่องขยายเสียงแบต่าง ๆ 
2. มีทักษะในการวัด การใช้งานและการบ ารุงรักษาเบื้องต้นของเครื่องมือวัดไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ 
3. มีกิจนิสัยในการปฏิบัติงานด้วยความละเอียดรอบคอบถูกต้องและปลอดภัย 

 
ค าอธิบายรายวิชา 
       ศึกษาและปฏิบัติเกีย่วกับหลกัการท างานของเครื่องวัด กระแส แรงดัน  ความต้านทาน ก าลังไฟฟ้า มัลติมเิตอร์ และ
ออสซิลโลสโคป กฎของโอห์ม   ก าลังไฟฟ้า   พลังงานไฟฟ้า   การตอ่วงจรความต้านทานแบบต่างๆ      กฎของเคอร์ชอฟฟ์ การเกิด
ไฟฟ้ากระแสสลับ           เฟส และเฟสเซอรไ์ดอะแกรม     ปริมาณเชิงซ้อน    วงจร RLC แบบต่างๆ   เพาเวอร์แฟคเตอร์ การใช้
เครื่องวัดไฟฟ้าชนิดต่างๆ   ต่อวงจรไฟฟ้ากระแสตรง  กระแสสลับ      และวัดหาค่าต่างๆของวงจร 

 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบรูณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 
3.1)  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง.. น าความรู้ความ ความสามารถ พื้นฐานไปใช้ในปรับใช้ ในชีวติเบื้องต้นได ้
3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง...  การเรียนรู้ด้วยตนเองและการน าความรู้ ไปศึกษาด้วยตนเองใช้ได ้
3.3)  คุณธรรม/จริยธรรม.. มีความรอบคอบ และให้ไปค้นคว้า ข้อมูลจากแหล่งอื่น  
3.4)  สมรรถนะที่ได้....น าความรู้และทักษะปฏิบตัิมาสรุปผลการปฏบิัติงาน มีวินัยในการเรียนรู ้
 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรยีนรู้  และการปรับปรุงแผนการจดัการเรยีนรู้ 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 
รายการประเมินการบรูณาการ 5 4 3 2 1 

1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ      
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  /    
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) / /    
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)   /   
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free)  /    

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรยีนที่ขาดเรียน/มีปญัหา 
....................................................................... (ไม่ขาดเรียน)............................................................................ 
........................................................................................................................................................................... 

       ลงช่ือ........................................................ 
                             (...นายนรเศรษฐ  ไทยแท.้..............) 

                                          อาจารยผ์ู้สอน 

แบบประเมินตนเองในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนของครูผู้สอน 
คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 

ค าชี้แจง  แบบประเมินนี้ มีจุดประสงค์เพื่อประเมินพฤติกรรมการสอนของผู้สอน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนให้เกิดผลสัมฤทธิ์ยิ่งขึ้น โดยขอให้ท่านประเมินตนเองโดยท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับสิ่งที่ท่านปฏิบัติ
เมื่อสิ้นสุดภาคเรียน ดังนี ้

  5  =  มากที่สุด   4  =  มาก      3  =  ปานกลาง      2  = น้อย      1  =  น้อยที่สุดหรือไม่เลย 
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ส่วนที่ 1  ประเมินตนเอง      
1. ผู้สอนได้ชี้แจงวัตถุประสงค์ จุดมุ่งหมายในการเรียน ลักษณะวิชา วิธีเรียน และการวัดผล วิชานี้   /   
2. ผู้สอนมีแผนการสอนครบถ้วน  /    
3. เตรียมการสอนล่วงหน้าท้ังเนื้อหาและวิธีการ   /   
4. ค้นคว้าและปรับปรุงเนื้อหาวิชาให้ถูกต้องทันสมัย  /    
5. เข้าสอนสม่ าเสมอและตรงเวลา /     
6. ใช้เทคนิควิธีสอนหลากหลายแบบ  /    
7. ปริมาณของเนื้อหาวิชาเหมาะสมกับเวลาเรียน  /    
8. มอบหมายงานให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเตมิ   /   
9. สอดแทรกจรยิธรรมหรือคณุธรรมในระหวา่งการสอน  /    
10. มีความสนใจและพอใจในการสอนวิชานี้  /    
ส่วนที่ 2  ประเมินผลการสอน      
11. จุดมุ่งหมายของวิชานี้ชัดเจนและเหมาะสมกับผู้เรยีน  /    
12. เนื้อหาวิชาให้ความรู้แก่ผู้เรียน  /    
13. เป็นวิชาที่ท าความเข้าใจได ้  /    
14. วิชานี้กระตุ้นให้เกิดความคิดรเิริ่ม  /    
15. ผู้สอนอธิบายหรือบรรยายไดแ้จ่มแจ้ง  /    



 ดีมาก   (4.50 – 5.00) 
 ดี                         (3.50 – 4.49) 
 ปานกลาง              (2.50 – 3.49) 
 ควรปรับปรุง           (1.50 – 2.49) 
 ควรปรับปรุงอีกมาก   (1.00 – 1.49) 
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16. กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเติม   /   
17. เปิดโอกาสใหผู้้เรยีนแสดงความคิดเห็นหรือซักถาม /     
18. ผู้สอนตอบปัญหาหรือช้ีแจงไดก้ระจ่าง /     
19. ผู้สอนพยายามเชื่อมโยงเนื้อหาที่สอนกับการน าไปใช้ /     
20. มีเอกสารหรืออุปกรณ์ประกอบการสอน  /    
21. เอกสารหรืออุปกรณ์ที่ใช้เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาเหมาะสม  /    
22. ปริมาณงานท่ีก าหนดใหผู้้เรียนท าหรือค้นคว้าเพิ่มเติม /     
23. ผู้เรียนมโีอกาสฝึกตนเองให้มวีินัยและรบัผิดชอบการท างาน   /   
24. ผู้สอนตรวจและแจ้งผลงานของผู้เรียน  /    
25. มีการประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างสอน  /    
26. ผู้สอนเอาใจใส่ต่อการสอนและเตรยีมการสอน  /    
27. ผู้สอนสนใจและช่วยเหลือผู้เรยีน  /    
28. บรรยากาศในห้องเรียนเป็นกนัเอง  /    
29. ผู้สอนเปิดโอกาสให้ซักถามหรอืขอค าแนะน านอกเวลาเรียน  /    
30. จัดให้มีกิจกรรมหรือการฝึกเสริมการเรียนรู้  /    
ตอนที่ 3  การบูรณาการ 
31.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ 

  
/ 

   

32.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  /    
33.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
34.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
35.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

รวมคะแนน 143/35 
ค่าเฉลี่ยที่ได้ (คะแนน/รวม 35) 4.08 

สรุปผลการประเมินอยู่ในระดับ 
 
 
 
         /   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบบันทึกหลังสอน 

ครั้งท่ี......2.................    วันท่ี....11 มิถุนายน   2561....................  เวลา.....8.00-12.00.................................. 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม).....11............... คน   เข้าเรียน......11................. คน   ขาดเรียน...........0............ คน 

1.หัวข้อเร่ือง/เนื้อหาสาระ.  
     บทท่ี 2 ความผิดพลาดในการวัด  
-      ความผิดพลาดในการวัด  
-      ความแม่นย าและความเที่ยงตรงในการวัด  
-      การหาค่าเฉลี่ยของการวัด 
จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให ้
     1.บอกความหมายของการวัดได้   
     2.อธิบายหลักการท างานของเครื่องมือวัดได้   
     3.จ าแนกชนิดของเครื่องมือวัดได้ 
     4.ยกตัวอย่างเครื่องมือวัดชนิดต่างๆ ได้ 
     5.บอกส่วนประกอบของเครื่องมือวัดได้ 
บทน า 
       ศึกษาและปฏิบัติเกีย่วกับหลกัการท างานของเครื่องวัด กระแส แรงดัน  ความต้านทาน ก าลังไฟฟ้า มัลติมเิตอร์ และ
ออสซิลโลสโคป กฎของโอห์ม   ก าลังไฟฟ้า   พลังงานไฟฟ้า   การตอ่วงจรความต้านทานแบบต่างๆ      กฎของเคอร์ชอฟฟ์ การเกิด
ไฟฟ้ากระแสสลับ           เฟส และเฟสเซอรไ์ดอะแกรม     ปริมาณเชิงซ้อน    วงจร RLC แบบต่างๆ   เพาเวอร์แฟคเตอร์ การใช้
เครื่องวัดไฟฟ้าชนิดต่างๆ   ต่อวงจรไฟฟ้ากระแสตรง  กระแสสลับ      และวัดหาค่าต่างๆของวงจร 
 
2.กิจกรรม/วิธีการบรูณาการเรียนการสอน 
       2.1 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาและปฎิบตั ิ 
      2.2 สอนลักษณะอธิบาย ช้ีแจงแนวการสอน ข้อตกลงเบื้องต้นในการเรียน  
      2.3 สอนลักษณะอธิบาย อธิบายความ รู้พื้นฐานสาหรบั ความผิดพลาดในการวัด เบื้องต้น 
 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบรูณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 
     3.1)  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง.. น าความรู้ความ ความสามารถ พื้นฐานไปใช้ในปรับใช้ ในชีวติเบื้องต้นได ้
     3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง...  การเรียนรู้ด้วยตนเองและการน าความรู้ ไปศึกษาด้วยตนเองใช้ได ้
     3.3)  คุณธรรม/จริยธรรม.. มีความรอบคอบ และให้ไปค้นควา้ ข้อมูลจากแหล่งอื่น  
     3.4)  สมรรถนะที่ได้....น าความรู้และทักษะปฏิบตัิมาสรุปผลการปฏิบัติงาน มีวินัยในการเรียนรู ้
 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรยีนรู้  และการปรับปรุงแผนการจดัการเรยีนรู้ 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 
 



5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 
รายการประเมินการบรูณาการ 5 4 3 2 1 

1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ      
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  /    
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) / /    
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)  /    
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free)  /    

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรยีนที่ขาดเรียน/มีปญัหา 
....................................................................... (ไม่ขาดเรียน)............................................................................ 
........................................................................................................................................................................... 

       ลงช่ือ........................................................ 
                             (...นายนรเศรษฐ  ไทยแท.้..............) 

                                          อาจารยผ์ู้สอน 

แบบประเมินตนเองในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนของครูผู้สอน 
คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 

ค าชี้แจง  แบบประเมินนี้ มีจุดประสงค์เพื่อประเมินพฤติกรรมการสอนของผู้สอน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนให้เกิดผลสัมฤทธิ์ยิ่งขึ้น โดยขอให้ท่านประเมินตนเองโดยท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับสิ่งที่ท่านปฏิบัติ
เมื่อสิ้นสุดภาคเรียน ดังนี ้

  5  =  มากที่สุด   4  =  มาก      3  =  ปานกลาง      2  = น้อย      1  =  น้อยที่สุดหรือไม่เลย 
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 5 
 ม

าก
ที่ส

ุด 
      4 

 ม
าก

 

3 
ปา

นก
ลา

ง 

2 
 น

้อย
 

1 
น้อ

ยท
ี่สุด

หร
ือไ

ม่เ
ลย

 

ส่วนที่ 1  ประเมินตนเอง      
1. ผู้สอนได้ชี้แจงวัตถุประสงค์ จุดมุ่งหมายในการเรียน ลักษณะวิชา วิธีเรียน และการวัดผล วิชานี้   /   
2. ผู้สอนมีแผนการสอนครบถ้วน  /    
3. เตรียมการสอนล่วงหน้าท้ังเนื้อหาและวิธีการ   /   
4. ค้นคว้าและปรับปรุงเนื้อหาวิชาให้ถูกต้องทันสมัย  /    
5. เข้าสอนสม่ าเสมอและตรงเวลา /     
6. ใช้เทคนิควิธีสอนหลากหลายแบบ  /    
7. ปริมาณของเนื้อหาวิชาเหมาะสมกับเวลาเรียน  /    
8. มอบหมายงานให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเตมิ  /    
9. สอดแทรกจรยิธรรมหรือคณุธรรมในระหวา่งการสอน  /    
10. มีความสนใจและพอใจในการสอนวิชานี้  /    
ส่วนที่ 2  ประเมินผลการสอน      
11. จุดมุ่งหมายของวิชานี้ชัดเจนและเหมาะสมกับผู้เรยีน  /    
12. เนื้อหาวิชาให้ความรู้แก่ผู้เรียน  /    
13. เป็นวิชาที่ท าความเข้าใจได ้  /    
14. วิชานี้กระตุ้นให้เกิดความคิดรเิริ่ม  /    
15. ผู้สอนอธิบายหรือบรรยายไดแ้จ่มแจ้ง  /    



 ดีมาก   (4.50 – 5.00) 
 ดี                         (3.50 – 4.49) 
 ปานกลาง              (2.50 – 3.49) 
 ควรปรับปรุง           (1.50 – 2.49) 
 ควรปรับปรุงอีกมาก   (1.00 – 1.49) 
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16. กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเติม   /   
17. เปิดโอกาสใหผู้้เรยีนแสดงความคิดเห็นหรือซักถาม /     
18. ผู้สอนตอบปัญหาหรือช้ีแจงไดก้ระจ่าง /     
19. ผู้สอนพยายามเชื่อมโยงเนื้อหาที่สอนกับการน าไปใช้ /     
20. มีเอกสารหรืออุปกรณ์ประกอบการสอน  /    
21. เอกสารหรืออุปกรณ์ที่ใช้เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาเหมาะสม  /    
22. ปริมาณงานท่ีก าหนดใหผู้้เรียนท าหรือค้นคว้าเพิ่มเติม /     
23. ผู้เรียนมโีอกาสฝึกตนเองให้มวีินัยและรบัผิดชอบการท างาน   /   
24. ผู้สอนตรวจและแจ้งผลงานของผู้เรียน  /    
25. มีการประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างสอน  /    
26. ผู้สอนเอาใจใส่ต่อการสอนและเตรยีมการสอน  /    
27. ผู้สอนสนใจและช่วยเหลือผู้เรยีน  /    
28. บรรยากาศในห้องเรียนเป็นกนัเอง  /    
29. ผู้สอนเปิดโอกาสให้ซักถามหรอืขอค าแนะน านอกเวลาเรียน  /    
30. จัดให้มีกิจกรรมหรือการฝึกเสริมการเรียนรู้  /    
ตอนที่ 3  การบูรณาการ 
31.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ 

  
/ 

   

32.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  /    
33.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
34.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
35.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

รวมคะแนน 144/35 
ค่าเฉลี่ยที่ได้ (คะแนน/รวม 35) 4.11 

สรุปผลการประเมินอยู่ในระดับ 
 
 
 
         /   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบบันทึกหลังสอน 

ครั้งท่ี......3.................    วันท่ี....18 มิถุนายน   2561....................  เวลา.....8.00-12.00.................................. 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม).....11............... คน   เข้าเรียน......11................. คน   ขาดเรียน...........0............ คน 

1.หัวข้อเร่ือง/เนื้อหาสาระ บทที่ 3 โวลต์มิเตอร์ไฟตรงและวิธีวัดคา่  
    3.1 การแปลงดาร์สันวาล์มิเตอร์เป็นโวลต์มิเตอร์ไฟตรง  
    3.2 โครงสร้างโวลต์มิเตอร์ไฟตรง  
    3.3 การค านวณวงจรโวลต์มอเตอร์  
    3.4 สเกลหน้าปัดและย่านวัดโวลต์มิเตอร์ไฟตรง  
    3.5 การต่อโวลต์มิเตอร์วัดแรงดันไฟตรง  

 
จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให ้

4. เข้าใจโครงสร้าง หลักการท างานและการขยายยา่นวัดของเครื่องมือวัดไฟฟ้าและอิเลก็ทรอนิกส์ มีทักษะเกี่ยวกับการประกอบ
วงจรเครื่องขยายเสียงแบต่าง ๆ 

5. มีทักษะในการวัด การใช้งานและการบ ารุงรักษาเบื้องต้นของเครื่องมือวัดไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ 
6. มีกิจนิสัยในการปฏิบัติงานด้วยความละเอียดรอบคอบถูกต้องและปลอดภัย 

 
       บทน า 
       ศึกษาและปฏิบัติเกีย่วกับหลกัการท างานของเครื่องวัด กระแส แรงดัน  ความต้านทาน ก าลังไฟฟ้า มัลติมเิตอร์ และ
ออสซิลโลสโคป กฎของโอห์ม   ก าลังไฟฟ้า   พลังงานไฟฟ้า   การตอ่วงจรความต้านทานแบบต่างๆ      กฎของเคอร์ชอฟฟ์ การเกิด
ไฟฟ้ากระแสสลับ           เฟส และเฟสเซอร์ไดอะแกรม     ปริมาณเชิงซ้อน    วงจร RLC แบบต่างๆ   เพาเวอร์แฟคเตอร์ การใช้
เครื่องวัดไฟฟ้าชนิดต่างๆ   ต่อวงจรไฟฟ้ากระแสตรง  กระแสสลับ      และวัดหาค่าต่างๆของวงจร 

2. กิจกรรม/วิธีการบรูณาการเรียนการสอน 
 2.1 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาและปฎิบตั ิ 
2.2 สอนลักษณะอธิบาย ช้ีแจงแนวการสอน โวลต์มิเตอรไ์ฟตรงและวิธีวัดค่า ในการเรียน  
2.3 สอนลักษณะอธิบาย อธิบายความ รู้พื้นฐานสาหรับอิเล็กทรอนิกส์กาลังเบื้องต้น  
2.4 สอนลักษณะอธิบาย ให้นักศึกษารู้และเข้าใจทฤษฏีพื้นฐานวิธีการวิเคราะห์และการออกแบบอุปกรณ์  
2.5 สอนลักษณะอธิบาย มีจิตสานกึท่ีดีในเรื่องที่เกี่ยวกับคุณธรรมและจริยธรรมวิชาชีพ 

3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบรูณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 
     3.1)  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง.. น าความรู้ความ ความสามารถ พื้นฐานไปใช้ในปรับใช้ ในชีวติเบื้องต้นได ้
     3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง...  การเรียนรู้ด้วยตนเองและการน าความรู้ ไปศึกษาด้วยตนเองใช้ได ้
     3.3)  คุณธรรม/จริยธรรม.. มีความรอบคอบ และให้ไปค้นควา้ ข้อมูลจากแหล่งอื่น  
     3.4)  สมรรถนะที่ได้....น าความรู้และทักษะปฏิบตัิมาสรุปผลการปฏิบัติงาน มีวินัยในการเรียนรู ้
 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรยีนรู้  และการปรับปรุงแผนการจดัการเรยีนรู้  
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
 
 
 
 



5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 
รายการประเมินการบรูณาการ 5 4 3 2 1 

1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ      
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง /     
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) / /    
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)  /    
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free)  /    

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรยีนที่ขาดเรียน/มีปญัหา 
....................................................................... (ไม่ขาดเรียน)............................................................................ 
........................................................................................................................................................................... 

       ลงช่ือ........................................................ 
                             (...นายนรเศรษฐ  ไทยแท.้..............) 

                                          อาจารยผ์ู้สอน 

แบบประเมินตนเองในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนของครูผู้สอน 
คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 

ค าชี้แจง  แบบประเมินนี้ มีจุดประสงค์เพื่อประเมินพฤติกรรมการสอนของผู้สอน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนให้เกิดผลสัมฤทธิ์ยิ่งขึ้น โดยขอให้ท่านประเมินตนเองโดยท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับสิ่งที่ท่านปฏิบัติ
เมื่อสิ้นสุดภาคเรียน ดังนี ้

  5  =  มากที่สุด   4  =  มาก      3  =  ปานกลาง      2  = น้อย      1  =  น้อยที่สุดหรือไม่เลย 
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ส่วนที่ 1  ประเมินตนเอง      
1. ผู้สอนได้ชี้แจงวัตถุประสงค์ จุดมุ่งหมายในการเรียน ลักษณะวิชา วิธีเรียน และการวัดผล วิชานี้  /    
2. ผู้สอนมีแผนการสอนครบถ้วน  /    
3. เตรียมการสอนล่วงหน้าท้ังเนื้อหาและวิธีการ   /   
4. ค้นคว้าและปรับปรุงเนื้อหาวิชาให้ถูกต้องทันสมัย  /    
5. เข้าสอนสม่ าเสมอและตรงเวลา /     
6. ใช้เทคนิควิธีสอนหลากหลายแบบ  /    
7. ปริมาณของเนื้อหาวิชาเหมาะสมกับเวลาเรียน  /    
8. มอบหมายงานให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเตมิ   /   
9. สอดแทรกจรยิธรรมหรือคณุธรรมในระหวา่งการสอน  /    
10. มีความสนใจและพอใจในการสอนวิชานี้  /    
ส่วนที่ 2  ประเมินผลการสอน      
11. จุดมุ่งหมายของวิชานี้ชัดเจนและเหมาะสมกับผู้เรยีน /     
12. เนื้อหาวิชาให้ความรู้แก่ผู้เรียน  /    
13. เป็นวิชาที่ท าความเข้าใจได ้  /    
14. วิชานี้กระตุ้นให้เกิดความคิดรเิริ่ม  /    
15. ผู้สอนอธิบายหรือบรรยายไดแ้จ่มแจ้ง  /    



 ดีมาก   (4.50 – 5.00) 
 ดี                         (3.50 – 4.49) 
 ปานกลาง              (2.50 – 3.49) 
 ควรปรับปรุง           (1.50 – 2.49) 
 ควรปรับปรุงอีกมาก   (1.00 – 1.49) 
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16. กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเติม   /   
17. เปิดโอกาสใหผู้้เรยีนแสดงความคิดเห็นหรือซักถาม /     
18. ผู้สอนตอบปัญหาหรือช้ีแจงไดก้ระจ่าง /     
19. ผู้สอนพยายามเชื่อมโยงเนื้อหาที่สอนกับการน าไปใช้ /     
20. มีเอกสารหรืออุปกรณ์ประกอบการสอน  /    
21. เอกสารหรืออุปกรณ์ที่ใช้เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาเหมาะสม  /    
22. ปริมาณงานท่ีก าหนดใหผู้้เรียนท าหรือค้นคว้าเพิ่มเติม /     
23. ผู้เรียนมโีอกาสฝึกตนเองให้มวีินัยและรบัผิดชอบการท างาน   /   
24. ผู้สอนตรวจและแจ้งผลงานของผู้เรียน  /    
25. มีการประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างสอน  /    
26. ผู้สอนเอาใจใส่ต่อการสอนและเตรยีมการสอน  /    
27. ผู้สอนสนใจและช่วยเหลือผู้เรยีน  /    
28. บรรยากาศในห้องเรียนเป็นกนัเอง  /    
29. ผู้สอนเปิดโอกาสให้ซักถามหรอืขอค าแนะน านอกเวลาเรียน  /    
30. จัดให้มีกิจกรรมหรือการฝึกเสริมการเรียนรู้  /    
ตอนที่ 3  การบูรณาการ 
31.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ 

  
/ 

   

32.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  /    
33.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
34.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
35.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

รวมคะแนน 145/35 
ค่าเฉลี่ยที่ได้ (คะแนน/รวม 35) 4.14 

สรุปผลการประเมินอยู่ในระดับ 
 
 
 
         /   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบบันทึกหลังสอน 

ครั้งท่ี......4.................    วันท่ี....25 มิถุนายน   2561....................  เวลา.....8.00-12.00.................................. 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม).....11............... คน   เข้าเรียน......11................. คน   ขาดเรียน...........0............ คน 

   1.หัวข้อเร่ือง/เนื้อหาสาระ  บทที ่4 หลักการท างานของมิเตอร์ไฟสลับ  
       4.1 การใช้มิเตอร์ไฟตรงวัดไฟสลับ  
       4.2 สัญญาณไฟฟ้ากระแสสลับ  
       4.3 การแปลงไฟสลับเป็นไฟตรง  
       4.4 มิเตอร์ไฟสลับใช้วงจรเรียงกระแสแบบครึ่งคลื่น  
       4.5 มิเตอร์ไฟสลับใช้วงจรเรียงกระแสแบบเต็มคลื่น  
       4.5.1 วงจรเรียงกระแสเต็มบริดจ์  
      4.5.2 วงจรเรียงกระแสครึ่งบริดจ์  
 

จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให ้
      1.เข้าใจโครงสร้าง หลักการท างานและการขยายย่านวัดของเครื่องมือวัดไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์  มีทักษะเกี่ยวกับการประกอบ
วงจรเครื่องขยายเสียงแบต่าง ๆ 
       2.มีทักษะในการวัด การใช้งานและการบ ารุงรักษาเบื้องต้นของเครื่องมือวัดไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ 
       3.มีกิจนิสัยในการปฏิบัติงานด้วยความละเอียดรอบคอบถูกต้องและปลอดภัย 
        ค าน า 
       ศึกษาและปฏิบัติเกีย่วกับหลกัการท างานของเครื่องวัด กระแส แรงดัน  ความต้านทาน ก าลังไฟฟ้า มัลติมเิตอร์ และ
ออสซิลโลสโคป กฎของโอห์ม   ก าลังไฟฟ้า   พลังงานไฟฟ้า   การตอ่วงจรความต้านทานแบบต่างๆ      กฎของเคอร์ชอฟฟ์ การเกิด
ไฟฟ้ากระแสสลับ           เฟส และเฟสเซอรไ์ดอะแกรม     ปริมาณเชิงซ้อน    วงจร RLC แบบต่างๆ   เพาเวอร์แฟคเตอร์ การใช้
เครื่องวัดไฟฟ้าชนิดต่างๆ   ต่อวงจรไฟฟ้ากระแสตรง  กระแสสลับ      และวัดหาค่าต่างๆของวงจร 
2. กิจกรรม/วิธีการบรูณาการเรียนการสอน 

 2.1 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาและปฎิบตั ิ 
2.2 สอนลักษณะอธิบาย ช้ีแจงแนวการสอน หลักการท างานของมิเตอร์ไฟสลับ ในการเรียน  
2.3 สอนลักษณะอธิบาย อธิบายความ รู้พื้นฐานสาหรับอิเล็กทรอนิกส์กาลังเบื้องต้น  
2.4 สอนลักษณะอธิบาย ให้นักศึกษารู้และเข้าใจทฤษฏีพื้นฐานวิธีการวิเคราะห์และการออกแบบอุปกรณ ์ 
2.5 สอนลักษณะอธิบาย มีจิตสานกึท่ีดีในเรื่องที่เกี่ยวกับคุณธรรมและจริยธรรมวิชาชีพ 
 

3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบรูณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 
3.1)  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง.. น าความรู้ความ ความสามารถ พื้นฐานไปใช้ในปรับใช้ ในชีวติเบื้องต้นได ้
3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง...  การเรียนรู้ด้วยตนเองและการน าความรู้ ไปศึกษาด้วยตนเองใช้ได ้
3.3)  คุณธรรม/จริยธรรม.. มีความรอบคอบ และให้ไปค้นคว้า ข้อมูลจากแหล่งอื่น  
3.4)  สมรรถนะที่ได้....น าความรู้และทักษะปฏิบตัิมาสรุปผลการปฏบิัติงาน มีวินัยในการเรียนรู ้
 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรยีนรู้  และการปรับปรุงแผนการจดัการเรยีนรู้ 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
 
 
 



5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 
รายการประเมินการบรูณาการ 5 4 3 2 1 

1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ      
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  /    
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) / /    
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)   /   
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free)  /    

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรยีนที่ขาดเรียน/มีปญัหา 
....................................................................... (ไม่ขาดเรียน)............................................................................ 
........................................................................................................................................................................... 

       ลงช่ือ........................................................ 
                             (...นายนรเศรษฐ  ไทยแท.้..............) 

                                          อาจารยผ์ู้สอน 

แบบประเมินตนเองในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนของครูผู้สอน 
คณะเทคโนโลยอีุตสาหกรรม 

ค าชี้แจง  แบบประเมินนี้ มีจุดประสงค์เพื่อประเมินพฤติกรรมการสอนของผู้สอน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนให้เกิดผลสัมฤทธิ์ยิ่งขึ้น โดยขอให้ท่านประเมินตนเองโดยท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับสิ่งที่ท่านปฏิบัติ
เมื่อสิ้นสุดภาคเรียน ดังนี ้

  5  =  มากที่สุด   4  =  มาก      3  =  ปานกลาง      2  = น้อย      1  =  น้อยที่สุดหรือไม่เลย 

 
 

สิ่งที่ท่านปฏิบัต ิ
 

 5 
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ส่วนที่ 1  ประเมินตนเอง      
1. ผู้สอนได้ชี้แจงวัตถุประสงค์ จุดมุ่งหมายในการเรียน ลักษณะวิชา วิธีเรียน และการวัดผล วิชานี้   /   
2. ผู้สอนมีแผนการสอนครบถ้วน  /    
3. เตรียมการสอนล่วงหน้าท้ังเนื้อหาและวิธีการ   /   
4. ค้นคว้าและปรับปรุงเนื้อหาวิชาให้ถูกต้องทันสมัย  /    
5. เข้าสอนสม่ าเสมอและตรงเวลา /     
6. ใช้เทคนิควิธีสอนหลากหลายแบบ  /    
7. ปริมาณของเนื้อหาวิชาเหมาะสมกับเวลาเรียน  /    
8. มอบหมายงานให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเตมิ   /   
9. สอดแทรกจรยิธรรมหรือคณุธรรมในระหวา่งการสอน  /    
10. มีความสนใจและพอใจในการสอนวิชานี้  /    
ส่วนที่ 2  ประเมินผลการสอน      
11. จุดมุ่งหมายของวิชานี้ชัดเจนและเหมาะสมกับผู้เรยีน  /    
12. เนื้อหาวิชาให้ความรู้แก่ผู้เรียน  /    
13. เป็นวิชาที่ท าความเข้าใจได ้  /    
14. วิชานี้กระตุ้นให้เกิดความคิดรเิริ่ม  /    
15. ผู้สอนอธิบายหรือบรรยายไดแ้จ่มแจ้ง  /    



 ดีมาก   (4.50 – 5.00) 
 ดี                         (3.50 – 4.49) 
 ปานกลาง              (2.50 – 3.49) 
 ควรปรับปรุง           (1.50 – 2.49) 
 ควรปรับปรุงอีกมาก   (1.00 – 1.49) 

 
 

สิ่งที่ท่านปฏิบัต ิ
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16. กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเติม   /   
17. เปิดโอกาสใหผู้้เรยีนแสดงความคิดเห็นหรือซักถาม /     
18. ผู้สอนตอบปัญหาหรือช้ีแจงไดก้ระจ่าง /     
19. ผู้สอนพยายามเชื่อมโยงเนื้อหาที่สอนกับการน าไปใช้ /     
20. มีเอกสารหรืออุปกรณ์ประกอบการสอน  /    
21. เอกสารหรืออุปกรณ์ที่ใช้เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาเหมาะสม  /    
22. ปริมาณงานท่ีก าหนดใหผู้้เรียนท าหรือค้นคว้าเพิ่มเติม /     
23. ผู้เรียนมโีอกาสฝึกตนเองให้มวีินัยและรบัผิดชอบการท างาน   /   
24. ผู้สอนตรวจและแจ้งผลงานของผู้เรียน  /    
25. มีการประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างสอน  /    
26. ผู้สอนเอาใจใส่ต่อการสอนและเตรยีมการสอน  /    
27. ผู้สอนสนใจและช่วยเหลือผู้เรยีน  /    
28. บรรยากาศในห้องเรียนเป็นกนัเอง  /    
29. ผู้สอนเปิดโอกาสให้ซักถามหรอืขอค าแนะน านอกเวลาเรียน  /    
30. จัดให้มีกิจกรรมหรือการฝึกเสริมการเรียนรู้  /    
ตอนที่ 3  การบูรณาการ 
31.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ 

  
/ 

   

32.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  /    
33.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
34.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
35.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

รวมคะแนน 143/35 
ค่าเฉลี่ยที่ได้ (คะแนน/รวม 35) 4.08 

สรุปผลการประเมินอยู่ในระดับ 
 
 
 
         /   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบบันทึกหลังสอน 

ครั้งท่ี......5.................    วันท่ี....2 กรกฎาคม   2561....................  เวลา.....8.00-12.00.................................. 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม).....11............... คน   เข้าเรียน......11................. คน   ขาดเรียน...........0............ คน 

   1.หัวข้อเร่ือง/เนื้อหาสาระ บทที ่5 โอห์มมเิตอร ์ 
-    โอห์มมิเตอร์ ไฟฟากระแสตรง  
-    ปฏิบัติการโอห์มมิเตอร์ 

 
จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให ้

2. เข้าใจโครงสร้าง หลักการท างานและการขยายย่านวัดของเครื่องมือวัดไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์  มีทักษะเกี่ยวกับการประกอบ
วงจรเครื่องขยายเสียงแบต่าง ๆ 

3. มทีักษะในการวัด การใช้งานและการบ ารุงรักษาเบื้องต้นของเครื่องมือวัดไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ 
4. มกีิจนิสัยในการปฏิบัติงานด้วยความละเอียดรอบคอบถูกต้องและปลอดภัย 

 
         ค าน า 
       ศึกษาและปฏิบัติเกีย่วกับหลกัการท างานของเครื่องวัด กระแส แรงดัน  ความต้านทาน ก าลังไฟฟ้า มัลติมเิตอร์ และ
ออสซิลโลสโคป กฎของโอห์ม   ก าลังไฟฟ้า   พลังงานไฟฟ้า   การตอ่วงจรความต้านทานแบบต่างๆ      กฎของเคอร์ชอฟฟ์ การเกิด
ไฟฟ้ากระแสสลับ           เฟส และเฟสเซอรไ์ดอะแกรม     ปริมาณเชิงซ้อน    วงจร RLC แบบต่างๆ   เพาเวอร์แฟคเตอร์ การใช้
เครื่องวัดไฟฟ้าชนิดต่างๆ   ต่อวงจรไฟฟ้ากระแสตรง  กระแสสลับ      และวัดหาค่าต่างๆของวงจร 
 2.กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน 
      2.1 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาและปฎิบัต ิ 
     2.2 สอนลักษณะอธิบาย ช้ีแจงแนวการสอน โอห์มมเิตอร ์ในการเรียน  
     2.3 สอนลักษณะอธิบาย อธิบายความ รู้พื้นฐานสาหรับอิเล็กทรอนิกส์กาลังเบื้องต้น  
     2.4 สอนลักษณะอธิบาย ให้นักศึกษารู้และเข้าใจทฤษฏีพื้นฐานวิธีการวิเคราะห์และการออกแบบอุปกรณ ์ 
     2.5 สอนลักษณะอธิบาย มีจิตสานึกท่ีดีในเรื่องที่เกี่ยวกับคณุธรรมและจริยธรรมวิชาชีพ 

 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบูรณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 
     3.1)  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง.. น าความรู้ความ ความสามารถ พื้นฐานไปใช้ในปรับใช้ ในชีวติเบื้องต้นได ้
     3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง...  การเรียนรู้ด้วยตนเองและการน าความรู้ ไปศึกษาด้วยตนเองใช้ได ้
     3.3)  คุณธรรม/จริยธรรม.. มีความรอบคอบ และให้ไปค้นควา้ ข้อมูลจากแหล่งอื่น  
     3.4)  สมรรถนะที่ได้....น าความรู้และทักษะปฏิบตัิมาสรุปผลการปฏิบัติงาน มีวินัยในการเรียนรู ้
 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรยีนรู้  และการปรับปรุงแผนการจดัการเรยีนรู้ 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบรูณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ      
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  /    
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) / /    
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)   /   
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free)  /    

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรยีนที่ขาดเรียน/มีปญัหา 
....................................................................... (ไม่ขาดเรียน)............................................................................ 
........................................................................................................................................................................... 

       ลงช่ือ........................................................ 
                             (...นายนรเศรษฐ  ไทยแท.้..............) 

                                          อาจารยผ์ู้สอน 

แบบประเมินตนเองในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนของครูผู้สอน 
คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 

ค าชี้แจง  แบบประเมินนี้ มีจุดประสงค์เพื่อประเมินพฤติกรรมการสอนของผู้สอน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนให้เกิดผลสัมฤทธิ์ยิ่งขึ้น โดยขอให้ท่านประเมินตนเองโดยท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับสิ่งที่ท่านปฏิบัติ
เมื่อสิ้นสุดภาคเรียน ดังนี ้

  5  =  มากที่สุด   4  =  มาก      3  =  ปานกลาง      2  = น้อย      1  =  น้อยที่สุดหรือไม่เลย 
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ส่วนที่ 1  ประเมินตนเอง      
1. ผู้สอนได้ชี้แจงวัตถุประสงค์ จุดมุ่งหมายในการเรียน ลักษณะวิชา วิธีเรียน และการวัดผล วิชานี้   /   
2. ผู้สอนมีแผนการสอนครบถ้วน  /    
3. เตรียมการสอนล่วงหน้าท้ังเนื้อหาและวิธีการ   /   
4. ค้นคว้าและปรับปรุงเนื้อหาวิชาให้ถูกต้องทันสมัย  /    
5. เข้าสอนสม่ าเสมอและตรงเวลา /     
6. ใช้เทคนิควิธีสอนหลากหลายแบบ  /    
7. ปริมาณของเนื้อหาวิชาเหมาะสมกับเวลาเรียน  /    
8. มอบหมายงานให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเตมิ   /   
9. สอดแทรกจรยิธรรมหรือคณุธรรมในระหวา่งการสอน  /    



 ดีมาก   (4.50 – 5.00) 
 ดี                         (3.50 – 4.49) 
 ปานกลาง              (2.50 – 3.49) 
 ควรปรับปรุง           (1.50 – 2.49) 
 ควรปรับปรุงอีกมาก   (1.00 – 1.49) 

 
 

สิ่งที่ท่านปฏิบัต ิ
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10. มีความสนใจและพอใจในการสอนวิชานี้  /    
ส่วนที่ 2  ประเมินผลการสอน      
11. จุดมุ่งหมายของวิชานี้ชัดเจนและเหมาะสมกับผู้เรยีน  /    
12. เนื้อหาวิชาให้ความรู้แก่ผู้เรียน  /    
13. เป็นวิชาที่ท าความเข้าใจได ้  /    
14. วิชานี้กระตุ้นให้เกิดความคิดรเิริ่ม  /    
15. ผู้สอนอธิบายหรือบรรยายไดแ้จ่มแจ้ง  /    
16. กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเติม   /   
17. เปิดโอกาสใหผู้้เรยีนแสดงความคิดเห็นหรือซักถาม /     
18. ผู้สอนตอบปัญหาหรือช้ีแจงไดก้ระจ่าง /     
19. ผู้สอนพยายามเชื่อมโยงเนื้อหาที่สอนกับการน าไปใช้ /     
20. มีเอกสารหรืออุปกรณ์ประกอบการสอน  /    
21. เอกสารหรืออุปกรณ์ที่ใช้เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาเหมาะสม  /    
22. ปริมาณงานท่ีก าหนดใหผู้้เรียนท าหรือค้นคว้าเพิ่มเติม /     
23. ผู้เรียนมโีอกาสฝึกตนเองให้มวีินัยและรบัผิดชอบการท างาน   /   
24. ผู้สอนตรวจและแจ้งผลงานของผู้เรียน  /    
25. มีการประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างสอน  /    
26. ผู้สอนเอาใจใส่ต่อการสอนและเตรยีมการสอน  /    
27. ผู้สอนสนใจและช่วยเหลือผู้เรยีน  /    
28. บรรยากาศในห้องเรียนเป็นกนัเอง  /    
29. ผู้สอนเปิดโอกาสให้ซักถามหรอืขอค าแนะน านอกเวลาเรียน  /    
30. จัดให้มีกิจกรรมหรือการฝึกเสริมการเรียนรู้  /    
ตอนที่ 3  การบูรณาการ 
31.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ 

  
/ 

   

32.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  /    
33.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
34.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
35.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

รวมคะแนน 143/35 
ค่าเฉลี่ยที่ได้ (คะแนน/รวม 35) 4.08 

สรุปผลการประเมินอยู่ในระดับ 
 
 
 
         /   
 

 

 



แบบบันทึกหลังสอน 

ครั้งท่ี......6.................    วันท่ี....9 กรกฎาคม   2561....................  เวลา.....8.00-12.00.................................. 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม).....11............... คน   เข้าเรียน......11................. คน   ขาดเรียน...........0............ คน 

1.หัวข้อเร่ือง/เนื้อหาสาระ บทท่ี 6 โอห์มมิเตอร์และวิธีวัดค่า  
   1.1 การหาค่าความต้านทานด้วยแรงดันและกระแส  
   1.2 โครงสร้างโอห์มมิเตอร์  
   1.3 สเกลวัดค่าของโอห์มมิเตอร์  
   1.4 การใช้งานและการอ่านค่าโอห์มมิเตอร์  
  1.5 เมกโอห์มมิเตอร์  
จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให ้
   1.  เข้าใจโครงสร้าง หลักการท างานและการขยายย่านวัดของเครื่องมือวัดไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์  มีทักษะเกี่ยวกับการประกอบ
วงจรเครื่องขยายเสียงแบต่าง ๆ 
  2.   มทีักษะในการวัด การใช้งานและการบ ารุงรักษาเบื้องต้นของเครื่องมือวัดไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ 
3. มกีิจนิสัยในการปฏิบัติงานด้วยความละเอียดรอบคอบถูกต้องและปลอดภัย 

 
       บทน า 
       ศึกษาและปฏิบัติเกีย่วกับหลกัการท างานของเครื่องวัด กระแส แรงดัน  ความต้านทาน ก าลังไฟฟ้า มัลติมเิตอร์ และ
ออสซิลโลสโคป กฎของโอห์ม   ก าลังไฟฟ้า   พลังงานไฟฟ้า   การตอ่วงจรความต้านทานแบบต่างๆ      กฎของเคอร์ชอฟฟ์ การเกิด
ไฟฟ้ากระแสสลับ           เฟส และเฟสเซอรไ์ดอะแกรม     ปริมาณเชิงซ้อน    วงจร RLC แบบต่างๆ   เพาเวอร์แฟคเตอร์ การใช้
เครื่องวัดไฟฟ้าชนิดต่างๆ   ต่อวงจรไฟฟ้ากระแสตรง  กระแสสลับ      และวัดหาค่าต่างๆของวงจร 
 2. กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน 
        2.1 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาและปฎิบัต ิ 
        2.2 สอนลักษณะอธิบาย ช้ีแจงแนวการสอน ข้อตกลงเบื้องต้นในการเรียน  
        2.3 สอนลักษณะอธิบาย อธิบายความ รู้พื้นฐานส าหรับ โอหม์มิเตอร์และวิธีวัดค่า เบื้องต้น  
        2.4 สอนลักษณะอธิบาย ให้นักศึกษารู้และเข้าใจทฤษฏีพื้นฐานวิธีการวิเคราะห์และการออกแบบอุปกรณ์  
        2.5 สอนลักษณะอธิบาย มีจิตสานึกท่ีดีในเรื่องที่เกี่ยวกับคณุธรรมและจริยธรรมวิชาชีพ 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบรูณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 
       3.1)  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง.. น าความรู้ความ ความสามารถ พื้นฐานไปใช้ในปรับใช้ ในชีวติเบื้องต้นได ้
       3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง...  การเรียนรู้ด้วยตนเองและการน าความรู้ ไปศึกษาด้วยตนเองใช้ได ้
       3.3)  คุณธรรม/จริยธรรม.. มีความรอบคอบ และให้ไปค้นคว้า ข้อมูลจากแหล่งอ่ืน  
       3.4)  สมรรถนะที่ได้....น าความรู้และทักษะปฏิบตัิมาสรุปผลการปฏิบัติงาน มีวินยัในการเรียนรู ้
 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรยีนรู้  และการปรับปรุงแผนการจดัการเรยีนรู้ 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 



5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 
รายการประเมินการบรูณาการ 5 4 3 2 1 

1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ      
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  /    
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) / /    
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)   /   
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free)  /    

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรยีนที่ขาดเรียน/มีปญัหา 
....................................................................... (ไม่ขาดเรียน)............................................................................ 
........................................................................................................................................................................... 

       ลงช่ือ........................................................ 
                             (...นายนรเศรษฐ  ไทยแท.้..............) 

                                          อาจารยผ์ู้สอน 

แบบประเมินตนเองในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนของครูผู้สอน 
คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 

ค าชี้แจง  แบบประเมินนี้ มีจุดประสงค์เพื่อประเมินพฤติกรรมการสอนของผู้สอน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนให้เกิดผลสัมฤทธิ์ยิ่งขึ้น โดยขอให้ท่านประเมินตนเองโดยท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับสิ่งที่ท่านปฏิบัติ
เมื่อสิ้นสุดภาคเรียน ดังนี ้

  5  =  มากที่สุด   4  =  มาก      3  =  ปานกลาง      2  = น้อย      1  =  น้อยที่สุดหรือไม่เลย 
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ส่วนที่ 1  ประเมินตนเอง      
1. ผู้สอนได้ชี้แจงวัตถุประสงค์ จุดมุ่งหมายในการเรียน ลักษณะวิชา วิธีเรียน และการวัดผล วิชานี้   /   
2. ผู้สอนมีแผนการสอนครบถ้วน  /    
3. เตรียมการสอนล่วงหน้าท้ังเนื้อหาและวิธีการ   /   
4. ค้นคว้าและปรับปรุงเนื้อหาวิชาให้ถูกต้องทันสมัย  /    
5. เข้าสอนสม่ าเสมอและตรงเวลา /     
6. ใช้เทคนิควิธีสอนหลากหลายแบบ /     
7. ปริมาณของเนื้อหาวิชาเหมาะสมกับเวลาเรียน /     
8. มอบหมายงานให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเตมิ   /   
9. สอดแทรกจรยิธรรมหรือคณุธรรมในระหวา่งการสอน  /    
10. มีความสนใจและพอใจในการสอนวิชานี้ /     
ส่วนที่ 2  ประเมินผลการสอน      
11. จุดมุ่งหมายของวิชานี้ชัดเจนและเหมาะสมกับผู้เรยีน  /    
12. เนื้อหาวิชาให้ความรู้แก่ผู้เรียน  /    
13. เป็นวิชาที่ท าความเข้าใจได ้  /    
14. วิชานี้กระตุ้นให้เกิดความคิดรเิริ่ม  /    
15. ผู้สอนอธิบายหรือบรรยายไดแ้จ่มแจ้ง  /    



 ดีมาก   (4.50 – 5.00) 
 ดี                         (3.50 – 4.49) 
 ปานกลาง              (2.50 – 3.49) 
 ควรปรับปรุง           (1.50 – 2.49) 
 ควรปรับปรุงอีกมาก   (1.00 – 1.49) 
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16. กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเติม   /   
17. เปิดโอกาสใหผู้้เรยีนแสดงความคิดเห็นหรือซักถาม /     
18. ผู้สอนตอบปัญหาหรือช้ีแจงไดก้ระจ่าง /     
19. ผู้สอนพยายามเชื่อมโยงเนื้อหาที่สอนกับการน าไปใช้ /     
20. มีเอกสารหรืออุปกรณ์ประกอบการสอน  /    
21. เอกสารหรืออุปกรณ์ที่ใช้เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาเหมาะสม  /    
22. ปริมาณงานท่ีก าหนดใหผู้้เรียนท าหรือค้นคว้าเพิ่มเติม /     
23. ผู้เรียนมโีอกาสฝึกตนเองให้มวีินัยและรบัผิดชอบการท างาน   /   
24. ผู้สอนตรวจและแจ้งผลงานของผู้เรียน  /    
25. มีการประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างสอน  /    
26. ผู้สอนเอาใจใส่ต่อการสอนและเตรยีมการสอน  /    
27. ผู้สอนสนใจและช่วยเหลือผู้เรยีน  /    
28. บรรยากาศในห้องเรียนเป็นกนัเอง  /    
29. ผู้สอนเปิดโอกาสให้ซักถามหรอืขอค าแนะน านอกเวลาเรียน  /    
30. จัดให้มีกิจกรรมหรือการฝึกเสริมการเรียนรู้  /    
ตอนที่ 3  การบูรณาการ 
31.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ 

  
/ 

   

32.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  /    
33.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
34.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
35.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

รวมคะแนน 146/35 
ค่าเฉลี่ยที่ได้ (คะแนน/รวม 35) 4.17 

สรุปผลการประเมินอยู่ในระดับ 
 
 
 
         /   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบบันทึกหลังสอน 

ครั้งท่ี......7.................    วันท่ี....16 กรกฎาคม   2561....................  เวลา.....8.00-12.00.................................. 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม).....11............... คน   เข้าเรียน......11................. คน   ขาดเรียน...........0............ คน 

1.หัวข้อเร่ือง/เนื้อหาสาระ   โวลต์มิเตอร์ไฟสลับ 
     แสดงความรู้เกีย่วกับโครงสร้าง หลักการท างาน การน าไปใช้งาน ข้อควรระวังและการบ ารุงรักษาโวลตม์ิเตอรไ์ฟสลับ 
จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให ้

1.  บอกโครงสร้างของโวลต์มิเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับได้   
2. อธิบายหลักการท างานของโวลต์มเิตอรไ์ฟฟ้ากระแสสลับได้     
3. ค านวณหาคา่แรงดันไฟสลับเมื่อใช้วงจรเรียงกระแสได ้
4. ค านวณหาคา่ความไวของโวลตม์ิเตอรไ์ฟฟ้ากระแสสลับได ้
5. บอกวิธีการขยายย่านวัดแรงดันไฟฟ้าของโวลต์มิเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับได ้
6. ค านวณหาคา่ตา่งๆ  ในวงจรขยายย่านวดัแรงดันไฟสลบัได ้
7. บอกข้อควรระวังของโวลต์มเิตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับได ้
8. บอกวิธีบ ารุงรักษาโวลต์มิเตอร์ไฟฟา้กระแสสลับได ้ 

       บทน า 
       ศึกษาและปฏิบัติเกีย่วกับหลกัการท างานของเครื่องวัด กระแส แรงดัน  ความต้านทาน ก าลังไฟฟ้า มัลติมเิตอร์ และ
ออสซิลโลสโคป กฎของโอห์ม   ก าลังไฟฟ้า   พลังงานไฟฟ้า   การตอ่วงจรความต้านทานแบบต่างๆ      กฎของเคอร์ชอฟฟ์ การเกิด
ไฟฟ้ากระแสสลับ           เฟส และเฟสเซอรไ์ดอะแกรม     ปริมาณเชิงซ้อน    วงจร RLC แบบต่างๆ   เพาเวอร์แฟคเตอร์ การใช้
เครื่องวัดไฟฟ้าชนิดต่างๆ   ต่อวงจรไฟฟ้ากระแสตรง  กระแสสลับ      และวัดหาค่าต่างๆของวงจร 
2.กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน 
 2.1 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาและปฎิบตั ิ 
2.2 สอนลักษณะอธิบาย ช้ีแจงแนวการสอน ข้อตกลงเบื้องต้นในการเรียน  
2.3 สอนลักษณะอธิบาย อธิบายความ รู้พื้นฐานส าหรับ โวลต์มิเตอร์ไฟสลับเบื้องต้น  
2.4 สอนลักษณะอธิบาย ให้นักศึกษารู้และเข้าใจทฤษฏีพื้นฐานวิธีการวิเคราะห์และการออกแบบอุปกรณ ์ 
2.5 สอนลักษณะอธิบาย มีจิตสานกึท่ีดีในเรื่องที่เกี่ยวกับคุณธรรมและจริยธรรมวิชาชีพ 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบูรณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 
3.1)  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง.. น าความรู้ความ ความสามารถ พื้นฐานไปใช้ในปรับใช้ ในชีวติเบื้องต้นได ้
3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง...  การเรียนรู้ด้วยตนเองและการน าความรู้ ไปศึกษาด้วยตนเองใช้ได ้
3.3)  คุณธรรม/จริยธรรม.. มีความรอบคอบ และให้ไปค้นคว้า ข้อมูลจากแหล่งอื่น  
3.4)  สมรรถนะที่ได้....น าความรู้และทักษะปฏิบตัิมาสรุปผลการปฏบิัติงาน มีวินัยในการเรียนรู ้
 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรยีนรู้  และการปรับปรุงแผนการจดัการเรยีนรู้ 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 
 



5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 
รายการประเมินการบรูณาการ 5 4 3 2 1 

1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ      
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  /    
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) / /    
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)   /   
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free)  /    

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรยีนที่ขาดเรียน/มีปญัหา 
....................................................................... (ไม่ขาดเรียน)............................................................................ 
........................................................................................................................................................................... 

       ลงช่ือ........................................................ 
                             (...นายนรเศรษฐ  ไทยแท.้..............) 

                                          อาจารยผ์ู้สอน 

แบบประเมินตนเองในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนของครูผู้สอน 
คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 

ค าชี้แจง  แบบประเมินนี้ มีจุดประสงค์เพื่อประเมินพฤติกรรมการสอนของผู้สอน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนให้เกิดผลสัมฤทธิ์ยิ่งขึ้น โดยขอให้ท่านประเมินตนเองโดยท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับสิ่งที่ท่านปฏิบัติ
เมื่อสิ้นสุดภาคเรียน ดังนี ้

  5  =  มากที่สุด   4  =  มาก      3  =  ปานกลาง      2  = น้อย      1  =  น้อยที่สุดหรือไม่เลย 

 
 

สิ่งที่ท่านปฏิบัต ิ
 

 5 
 ม

าก
ที่ส

ุด 
      4 

 ม
าก

 

3 
ปา

นก
ลา

ง 

2 
 น

้อย
 

1 
น้อ

ยท
ี่สุด

หร
ือไ

ม่เ
ลย

 

ส่วนที่ 1  ประเมินตนเอง      
1. ผู้สอนได้ชี้แจงวัตถุประสงค์ จุดมุ่งหมายในการเรียน ลักษณะวิชา วิธีเรียน และการวัดผล วิชานี้   /   
2. ผู้สอนมีแผนการสอนครบถ้วน  /    
3. เตรียมการสอนล่วงหน้าท้ังเนื้อหาและวิธีการ   /   
4. ค้นคว้าและปรับปรุงเนื้อหาวิชาให้ถูกต้องทันสมัย  /    
5. เข้าสอนสม่ าเสมอและตรงเวลา /     
6. ใช้เทคนิควิธีสอนหลากหลายแบบ  /    
7. ปริมาณของเนื้อหาวิชาเหมาะสมกับเวลาเรียน  /    
8. มอบหมายงานให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเตมิ   /   
9. สอดแทรกจรยิธรรมหรือคณุธรรมในระหวา่งการสอน  /    
10. มีความสนใจและพอใจในการสอนวิชานี้  /    
ส่วนที่ 2  ประเมินผลการสอน      
11. จุดมุ่งหมายของวิชานี้ชัดเจนและเหมาะสมกับผู้เรยีน  /    
12. เนื้อหาวิชาให้ความรู้แก่ผู้เรียน  /    
13. เป็นวิชาที่ท าความเข้าใจได ้  /    
14. วิชานี้กระตุ้นให้เกิดความคิดรเิริ่ม  /    
15. ผู้สอนอธิบายหรือบรรยายไดแ้จ่มแจ้ง  /    



 ดีมาก   (4.50 – 5.00) 
 ดี                         (3.50 – 4.49) 
 ปานกลาง              (2.50 – 3.49) 
 ควรปรับปรุง           (1.50 – 2.49) 
 ควรปรับปรุงอีกมาก   (1.00 – 1.49) 

 
 

สิ่งที่ท่านปฏิบัต ิ
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16. กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเติม   /   
17. เปิดโอกาสใหผู้้เรยีนแสดงความคิดเห็นหรือซักถาม /     
18. ผู้สอนตอบปัญหาหรือช้ีแจงไดก้ระจ่าง /     
19. ผู้สอนพยายามเชื่อมโยงเนื้อหาที่สอนกับการน าไปใช้ /     
20. มีเอกสารหรืออุปกรณ์ประกอบการสอน  /    
21. เอกสารหรืออุปกรณ์ที่ใช้เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาเหมาะสม  /    
22. ปริมาณงานท่ีก าหนดใหผู้้เรียนท าหรือค้นคว้าเพิ่มเติม /     
23. ผู้เรียนมโีอกาสฝึกตนเองให้มวีินัยและรบัผิดชอบการท างาน   /   
24. ผู้สอนตรวจและแจ้งผลงานของผู้เรียน  /    
25. มีการประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างสอน /     
26. ผู้สอนเอาใจใส่ต่อการสอนและเตรยีมการสอน  /    
27. ผู้สอนสนใจและช่วยเหลือผู้เรยีน  /    
28. บรรยากาศในห้องเรียนเป็นกนัเอง  /    
29. ผู้สอนเปิดโอกาสให้ซักถามหรอืขอค าแนะน านอกเวลาเรียน /     
30. จัดให้มีกิจกรรมหรือการฝึกเสริมการเรียนรู้ /     
ตอนที่ 3  การบูรณาการ 
31.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ 

 
/ 

 
 

   

32.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง /     
33.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
34.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
35.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

รวมคะแนน 148/35 
ค่าเฉลี่ยที่ได้ (คะแนน/รวม 35) 4.22 

สรุปผลการประเมินอยู่ในระดับ 
 
 
 
         /   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบบันทึกหลังสอน 

ครั้งท่ี......8.................    วันท่ี....23 กรกฎาคม   2561....................  เวลา.....8.00-12.00.................................. 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม).....11............... คน   เข้าเรียน......11................. คน   ขาดเรียน...........0............ คน 

1.หัวข้อเร่ือง/เนื้อหาสาระ    มัลติมิเตอร์    
แนะน าข้อตกลงเบื้องต้น ก่อนการเรียน อบรมเรื่อง คุณธรรม จริยธรรม และจิตสาธารณะ ในวิชาชีพแนะน าหลักการทฤษฏี
และปฎิษตั ิวิชา เครื่องมือวัดไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส ์

จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให ้
4. เข้าใจโครงสร้าง หลักการท างานและการขยายย่านวัดของเครื่องมือวัดไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์  มีทักษะเกี่ยวกับการประกอบ

วงจรเครื่องขยายเสียงแบต่าง ๆ 
5. มทีักษะในการวัด การใช้งานและการบ ารุงรักษาเบื้องต้นของเครื่องมือวัดไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ 
6. มกีิจนิสัยในการปฏิบัติงานด้วยความละเอียดรอบคอบถูกต้องและปลอดภัย 

 
       บทน า 
       ศึกษาและปฏิบัติเกีย่วกับหลกัการท างานของเครื่องวัด กระแส แรงดัน  ความต้านทาน ก าลังไฟฟ้า มัลติมเิตอร์ และ
ออสซิลโลสโคป กฎของโอห์ม   ก าลังไฟฟ้า   พลังงานไฟฟ้า   การตอ่วงจรความต้านทานแบบต่างๆ      กฎของเคอร์ชอฟฟ์ การเกิด
ไฟฟ้ากระแสสลับ           เฟส และเฟสเซอรไ์ดอะแกรม     ปริมาณเชิงซ้อน    วงจร RLC แบบต่างๆ   เพาเวอร์แฟคเตอร์ การใช้
เครื่องวัดไฟฟ้าชนิดต่างๆ   ต่อวงจรไฟฟ้ากระแสตรง  กระแสสลับ      และวัดหาค่าต่างๆของวงจร 

2. กิจกรรม/วิธีการบูรณาการเรียนการสอน 
          2.1 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาและปฎิบัต ิ 
        2.2 สอนลักษณะอธิบาย ช้ีแจงแนวการสอน ข้อตกลงเบื้องต้นในการเรียน  
        2.3 สอนลักษณะอธิบาย อธิบายความ รู้พื้นฐานสาหรับอิเล็กทรอนิกส์กาลังเบื้องต้น  
        2.4 สอนลักษณะอธิบาย ให้นักศึกษารู้และเข้าใจทฤษฏีพื้นฐานวิธีการวิเคราะห์และการออกแบบอุปกรณ์  
        2.5 สอนลักษณะอธิบาย มีจิตสานึกท่ีดีในเรื่องที่เกี่ยวกับคณุธรรมและจริยธรรมวิชาชีพ 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบรูณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 
        3.1)  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง.. น าความรู้ความ ความสามารถ พื้นฐานไปใช้ในปรับใช้ ในชีวติเบื้องต้นได้ 
        3.2)  สอดคล้องกับหลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง...  การเรียนรูด้้วยตนเองและการน าความรู้ ไปศึกษาด้วยตนเองใช้ได ้
        3.3)  คุณธรรม/จรยิธรรม.. มีความรอบคอบ และใหไ้ปค้นคว้า ข้อมูลจากแหล่งอื่น  
        3.4)  สมรรถนะทีไ่ด้....น าความรู้และทักษะปฏิบตัิมาสรุปผลการปฏิบัติงาน มีวินยัในการเรียนรู ้
 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรยีนรู้  และการปรับปรุงแผนการจดัการเรยีนรู้ 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบรูณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ      
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  /    
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) / /    
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)   /   
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free)  /    

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรยีนที่ขาดเรียน/มีปญัหา 
....................................................................... (ไม่ขาดเรียน)............................................................................ 
........................................................................................................................................................................... 

       ลงช่ือ........................................................ 
                             (...นายนรเศรษฐ  ไทยแท.้..............) 

                                          อาจารยผ์ู้สอน 

แบบประเมินตนเองในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนของครูผู้สอน 
คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 

ค าชี้แจง  แบบประเมินนี้ มีจุดประสงค์เพื่อประเมินพฤติกรรมการสอนของผู้สอน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนให้เกิดผลสัมฤทธิ์ยิ่งขึ้น โดยขอให้ท่านประเมินตนเองโดยท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับสิ่งที่ท่านปฏิบัติ
เมื่อสิ้นสุดภาคเรียน ดังนี ้

  5  =  มากที่สุด   4  =  มาก      3  =  ปานกลาง      2  = น้อย      1  =  น้อยที่สุดหรือไม่เลย 

 
 

สิ่งที่ท่านปฏิบัต ิ
 

 5 
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ส่วนที่ 1  ประเมินตนเอง      
1. ผู้สอนได้ชี้แจงวัตถุประสงค์ จุดมุ่งหมายในการเรียน ลักษณะวิชา วิธีเรียน และการวัดผล วิชานี้   /   
2. ผู้สอนมีแผนการสอนครบถ้วน  /    
3. เตรียมการสอนล่วงหน้าท้ังเนื้อหาและวิธีการ   /   
4. ค้นคว้าและปรับปรุงเนื้อหาวิชาให้ถูกต้องทันสมัย  /    
5. เข้าสอนสม่ าเสมอและตรงเวลา /     
6. ใช้เทคนิควิธีสอนหลากหลายแบบ  /    
7. ปริมาณของเนื้อหาวิชาเหมาะสมกับเวลาเรียน  /    
8. มอบหมายงานให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเตมิ   /   
9. สอดแทรกจรยิธรรมหรือคณุธรรมในระหวา่งการสอน  /    
10. มีความสนใจและพอใจในการสอนวิชานี้  /    
ส่วนที่ 2  ประเมินผลการสอน      
11. จุดมุ่งหมายของวิชานี้ชัดเจนและเหมาะสมกับผู้เรยีน  /    



 ดีมาก   (4.50 – 5.00) 
 ดี                         (3.50 – 4.49) 
 ปานกลาง              (2.50 – 3.49) 
 ควรปรับปรุง           (1.50 – 2.49) 
 ควรปรับปรุงอีกมาก   (1.00 – 1.49) 

 
 

สิ่งที่ท่านปฏิบัต ิ
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ุด 
      4 
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12. เนื้อหาวิชาให้ความรู้แก่ผู้เรียน  /    
13. เป็นวิชาที่ท าความเข้าใจได ้  /    
14. วิชานี้กระตุ้นให้เกิดความคิดรเิริ่ม  /    
15. ผู้สอนอธิบายหรือบรรยายไดแ้จ่มแจ้ง  /    
16. กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเติม   /   
17. เปิดโอกาสใหผู้้เรยีนแสดงความคิดเห็นหรือซักถาม /     
18. ผู้สอนตอบปัญหาหรือช้ีแจงไดก้ระจ่าง /     
19. ผู้สอนพยายามเชื่อมโยงเนื้อหาที่สอนกับการน าไปใช้ /     
20. มีเอกสารหรืออุปกรณ์ประกอบการสอน  /    
21. เอกสารหรืออุปกรณ์ที่ใช้เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาเหมาะสม  /    
22. ปริมาณงานท่ีก าหนดใหผู้้เรียนท าหรือค้นคว้าเพิ่มเติม /     
23. ผู้เรียนมโีอกาสฝึกตนเองให้มวีินัยและรบัผิดชอบการท างาน   /   
24. ผู้สอนตรวจและแจ้งผลงานของผู้เรียน  /    
25. มีการประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างสอน  /    
26. ผู้สอนเอาใจใส่ต่อการสอนและเตรยีมการสอน  /    
27. ผู้สอนสนใจและช่วยเหลือผู้เรยีน  /    
28. บรรยากาศในห้องเรียนเป็นกนัเอง  /    
29. ผู้สอนเปิดโอกาสให้ซักถามหรอืขอค าแนะน านอกเวลาเรียน  /    
30. จัดให้มีกิจกรรมหรือการฝึกเสริมการเรียนรู้  /    
ตอนที่ 3  การบูรณาการ 
31.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ 

  
/ 

   

32.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  /    
33.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
34.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
35.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

รวมคะแนน 143/35 
ค่าเฉลี่ยที่ได้ (คะแนน/รวม 35) 4.08 

สรุปผลการประเมินอยู่ในระดับ 
 
 
 
         /   
 

 

 

 

 

 

 



 

 

แบบบันทึกหลังสอน 

ครั้งท่ี......9.................    วันท่ี....30 กรกฎาคม   2561....................  เวลา.....8.00-12.00.................................. 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม).....11............... คน   เข้าเรียน......11................. คน   ขาดเรียน...........0............ คน 

1.หัวข้อเร่ือง/เนื้อหาสาระ. การสอบประเมินผลการเรียน กลายภาคเรียน 
      - 
จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให ้
      - 
บทน า 
       - 
2.กิจกรรม/วิธีการบรูณาการเรียนการสอน 
- 
 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบรูณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 
- 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรยีนรู้  และการปรับปรุงแผนการจดัการเรยีนรู้ 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 
 
5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบรูณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ      
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง      
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy)      
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)      
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free)      

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรยีนที่ขาดเรียน/มีปญัหา 
....................................................................... การสอบประเมินผลการเรียน กลายภาคเรียน....................... 
........................................................................................................................................................................... 

       ลงช่ือ........................................................ 
                             (...นายนรเศรษฐ  ไทยแท.้..............) 

                                          อาจารยผ์ู้สอน 



แบบประเมินตนเองในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนของครูผู้สอน 
คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 

ค าชี้แจง  แบบประเมินนี้ มีจุดประสงค์เพื่อประเมินพฤติกรรมการสอนของผู้สอน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนให้เกิดผลสัมฤทธิ์ยิ่งขึ้น โดยขอให้ท่านประเมินตนเองโดยท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับสิ่งที่ท่านปฏิบัติ
เมื่อสิ้นสุดภาคเรียน ดังนี ้

  5  =  มากที่สุด   4  =  มาก      3  =  ปานกลาง      2  = น้อย      1  =  น้อยที่สุดหรือไม่เลย 

 
 

สิ่งที่ท่านปฏิบัต ิ
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ส่วนที่ 1  ประเมินตนเอง      
1. ผู้สอนได้ชี้แจงวัตถุประสงค์ จุดมุ่งหมายในการเรียน ลักษณะวิชา วิธีเรียน และการวัดผล วิชานี้      
2. ผู้สอนมีแผนการสอนครบถ้วน      
3. เตรียมการสอนล่วงหน้าท้ังเนื้อหาและวิธีการ      
4. ค้นคว้าและปรับปรุงเนื้อหาวิชาให้ถูกต้องทันสมัย      
5. เข้าสอนสม่ าเสมอและตรงเวลา      
6. ใช้เทคนิควิธีสอนหลากหลายแบบ      
7. ปริมาณของเนื้อหาวิชาเหมาะสมกับเวลาเรียน      
8. มอบหมายงานให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเตมิ      
9. สอดแทรกจรยิธรรมหรือคณุธรรมในระหวา่งการสอน      
10. มีความสนใจและพอใจในการสอนวิชานี้      
ส่วนที่ 2  ประเมินผลการสอน      
11. จุดมุ่งหมายของวิชานี้ชัดเจนและเหมาะสมกับผู้เรยีน      
12. เนื้อหาวิชาให้ความรู้แก่ผู้เรียน      
13. เป็นวิชาที่ท าความเข้าใจได ้      
14. วิชานี้กระตุ้นให้เกิดความคิดรเิริ่ม      
15. ผู้สอนอธิบายหรือบรรยายไดแ้จ่มแจ้ง      
16. กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเติม      
17. เปิดโอกาสใหผู้้เรยีนแสดงความคิดเห็นหรือซักถาม      
18. ผู้สอนตอบปัญหาหรือช้ีแจงไดก้ระจ่าง      
19. ผู้สอนพยายามเชื่อมโยงเนื้อหาที่สอนกับการน าไปใช้      
20. มีเอกสารหรืออุปกรณ์ประกอบการสอน      
21. เอกสารหรืออุปกรณ์ที่ใช้เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาเหมาะสม      
22. ปริมาณงานท่ีก าหนดใหผู้้เรียนท าหรือค้นคว้าเพิ่มเติม      
23. ผู้เรียนมโีอกาสฝึกตนเองให้มวีินัยและรบัผิดชอบการท างาน      
24. ผู้สอนตรวจและแจ้งผลงานของผู้เรียน      
25. มีการประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างสอน      
26. ผู้สอนเอาใจใส่ต่อการสอนและเตรยีมการสอน      
27. ผู้สอนสนใจและช่วยเหลือผู้เรยีน      
28. บรรยากาศในห้องเรียนเป็นกนัเอง      
29. ผู้สอนเปิดโอกาสให้ซักถามหรอืขอค าแนะน านอกเวลาเรียน      
30. จัดให้มีกิจกรรมหรือการฝึกเสริมการเรียนรู้      



 ดีมาก   (4.50 – 5.00) 
 ดี                         (3.50 – 4.49) 
 ปานกลาง              (2.50 – 3.49) 
 ควรปรับปรุง           (1.50 – 2.49) 
 ควรปรับปรุงอีกมาก   (1.00 – 1.49) 

 
 

สิ่งที่ท่านปฏิบัต ิ
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ตอนที่ 3  การบูรณาการ 
31.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ 

  
 

   

32.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง      
33.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy)      
34.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)      
35.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free)      

รวมคะแนน /35 
ค่าเฉลี่ยที่ได้ (คะแนน/รวม 35)  

สรุปผลการประเมินอยู่ในระดับ 
 
 
 
          
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบบันทึกหลังสอน 

ครั้งท่ี......10.................    วันท่ี....6 สิงหาคม   2561....................  เวลา.....8.00-12.00.................................. 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม).....11............... คน   เข้าเรียน......11................. คน   ขาดเรียน...........0............ คน 

1.หัวข้อเร่ือง/เนื้อหาสาระ.    ดิจิตอลมลัติมเิตอร ์
     แสดงความรู้เกี่ยวกับโครงสร้าง หลักการท างาน การน าไปใช้งาน ข้อควรระวังและการบ ารุงรักษาดิจิตอลมัลติมิเตอร์ 
จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให ้

1. บอกชนิดของดิจิตอลมลัติมเิตอรไ์ด้   
2. บอกหน้าท่ีจากโครงสร้างดิจติอลมลัติมเิตอร์ได้   
3. บอกสเกลการแสดงผลของดิจิตอลมัลตมิิเตอร์ได ้
4. บอกคุณสมบัติของตัวแสดงผลได ้
5. บอกส่วนประกอบโครงสร้างภายในของดิจติอลมลัติมเิตอรไ์ด ้

 
บทน า 
       ศึกษาและปฏิบัติเกีย่วกับหลกัการท างานของเครื่องวัด กระแส แรงดัน  ความต้านทาน ก าลังไฟฟ้า มัลติมเิตอร์ และ
ออสซิลโลสโคป กฎของโอห์ม   ก าลังไฟฟ้า   พลังงานไฟฟ้า   การตอ่วงจรความต้านทานแบบต่างๆ      กฎของเคอร์ชอฟฟ์ การเกิด
ไฟฟ้ากระแสสลับ           เฟส และเฟสเซอรไ์ดอะแกรม     ปริมาณเชิงซ้อน    วงจร RLC แบบต่างๆ   เพาเวอร์แฟคเตอร์ การใช้
เครื่องวัดไฟฟ้าชนิดต่างๆ   ต่อวงจรไฟฟ้ากระแสตรง  กระแสสลับ      และวัดหาค่าต่างๆของวงจร 
 
2.กิจกรรม/วิธีการบรูณาการเรียนการสอน 
       2.1 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาและปฎิบตั ิ 
      2.2 สอนลักษณะอธิบาย ช้ีแจงแนวการสอน ข้อตกลงเบื้องต้นในการเรียน ดิจิตอลมัลติมิเตอร์  
      2.3 สอนลักษณะอธิบาย อธิบายความ รู้พื้นฐานสาหรบั ความผิดพลาดในการวัด เบื้องต้น 
 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบรูณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 
     3.1)  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง.. น าความรู้ความ ความสามารถ พื้นฐานไปใช้ในปรับใช้ ในชีวติเบื้องต้นได ้
     3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง...  การเรียนรู้ด้วยตนเองและการน าความรู้ ไปศึกษาด้วยตนเองใช้ได ้
     3.3)  คุณธรรม/จริยธรรม.. มีความรอบคอบ และให้ไปค้นควา้ ข้อมูลจากแหล่งอื่น  
     3.4)  สมรรถนะที่ได้....น าความรู้และทักษะปฏิบตัิมาสรุปผลการปฏิบัติงาน มีวินัยในการเรียนรู ้
 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรยีนรู้  และการปรับปรุงแผนการจดัการเรยีนรู้ 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 
รายการประเมินการบรูณาการ 5 4 3 2 1 

1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ      
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  /    
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) / /    
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)  /    
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free)  /    

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรยีนที่ขาดเรียน/มีปญัหา 
....................................................................... (ไม่ขาดเรียน)............................................................................ 
........................................................................................................................................................................... 

       ลงช่ือ........................................................ 
                             (...นายนรเศรษฐ  ไทยแท.้..............) 

                                          อาจารยผ์ู้สอน 

แบบประเมินตนเองในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนของครูผู้สอน 
คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 

ค าชี้แจง  แบบประเมินนี้ มีจุดประสงค์เพื่อประเมินพฤติกรรมการสอนของผู้สอน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนให้เกิดผลสัมฤทธิ์ยิ่งขึ้น โดยขอให้ท่านประเมินตนเองโดยท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับสิ่งที่ท่านปฏิบัติ
เมื่อสิ้นสุดภาคเรียน ดังนี ้

  5  =  มากที่สุด   4  =  มาก      3  =  ปานกลาง      2  = น้อย      1  =  น้อยที่สุดหรือไม่เลย 
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ส่วนที่ 1  ประเมินตนเอง      
1. ผู้สอนได้ชี้แจงวัตถุประสงค์ จุดมุ่งหมายในการเรียน ลักษณะวิชา วิธีเรียน และการวัดผล วิชานี้   /   
2. ผู้สอนมีแผนการสอนครบถ้วน  /    
3. เตรียมการสอนล่วงหน้าท้ังเนื้อหาและวิธีการ   /   
4. ค้นคว้าและปรับปรุงเนื้อหาวิชาให้ถูกต้องทันสมัย  /    
5. เข้าสอนสม่ าเสมอและตรงเวลา /     
6. ใช้เทคนิควิธีสอนหลากหลายแบบ  /    
7. ปริมาณของเนื้อหาวิชาเหมาะสมกับเวลาเรียน  /    
8. มอบหมายงานให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเตมิ  /    
9. สอดแทรกจรยิธรรมหรือคณุธรรมในระหวา่งการสอน  /    
10. มีความสนใจและพอใจในการสอนวิชานี้  /    
ส่วนที่ 2  ประเมินผลการสอน      
11. จุดมุ่งหมายของวิชานี้ชัดเจนและเหมาะสมกับผู้เรยีน  /    
12. เนื้อหาวิชาให้ความรู้แก่ผู้เรียน  /    
13. เป็นวิชาที่ท าความเข้าใจได ้  /    
14. วิชานี้กระตุ้นให้เกิดความคิดรเิริ่ม  /    
15. ผู้สอนอธิบายหรือบรรยายไดแ้จ่มแจ้ง  /    



 ดีมาก   (4.50 – 5.00) 
 ดี                         (3.50 – 4.49) 
 ปานกลาง              (2.50 – 3.49) 
 ควรปรับปรุง           (1.50 – 2.49) 
 ควรปรับปรุงอีกมาก   (1.00 – 1.49) 
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16. กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเติม   /   
17. เปิดโอกาสใหผู้้เรยีนแสดงความคิดเห็นหรือซักถาม /     
18. ผู้สอนตอบปัญหาหรือช้ีแจงไดก้ระจ่าง /     
19. ผู้สอนพยายามเชื่อมโยงเนื้อหาที่สอนกับการน าไปใช้ /     
20. มีเอกสารหรืออุปกรณ์ประกอบการสอน  /    
21. เอกสารหรืออุปกรณ์ที่ใช้เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาเหมาะสม  /    
22. ปริมาณงานท่ีก าหนดใหผู้้เรียนท าหรือค้นคว้าเพิ่มเติม /     
23. ผู้เรียนมโีอกาสฝึกตนเองให้มวีินัยและรบัผิดชอบการท างาน   /   
24. ผู้สอนตรวจและแจ้งผลงานของผู้เรียน  /    
25. มีการประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างสอน  /    
26. ผู้สอนเอาใจใส่ต่อการสอนและเตรยีมการสอน  /    
27. ผู้สอนสนใจและช่วยเหลือผู้เรยีน  /    
28. บรรยากาศในห้องเรียนเป็นกนัเอง  /    
29. ผู้สอนเปิดโอกาสให้ซักถามหรอืขอค าแนะน านอกเวลาเรียน  /    
30. จัดให้มีกิจกรรมหรือการฝึกเสริมการเรียนรู้  /    
ตอนที่ 3  การบูรณาการ 
31.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ 

  
/ 

   

32.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  /    
33.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
34.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
35.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

รวมคะแนน 144/35 
ค่าเฉลี่ยที่ได้ (คะแนน/รวม 35) 4.11 

สรุปผลการประเมินอยู่ในระดับ 
 
 
 
         /   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบบันทึกหลังสอน 

ครั้งท่ี......11.................    วันท่ี....13 สิงหาคม   2561....................  เวลา.....8.00-12.00.................................. 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม).....11............... คน   เข้าเรียน......11................. คน   ขาดเรียน...........0............ คน 

1.หัวข้อเร่ือง/เนื้อหาสาระ.    เครื่องวัดก าลังไฟฟ้า 
      แสดงความรู้เกี่ยวกับโครงสร้าง หลักการท างาน การน าไปใช้งาน ข้อควรระวังและการบ ารุงรักษาเครื่องวัดก าลังไฟฟ้าแบบต่างๆ 
จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให ้

1. บอกชนิดของเครื่องมือวัดก าลังไฟฟ้าได ้  
2. บอกโครงสรา้งของวัตต์มิเตอร์ได้   
3. บอกวิธีการอ่านค่าก าลังไฟฟ้าจากจากวัตต์มเิตอรไ์ด้ 
4. บอกชนิดของก าลังไฟฟ้าท่ีต้องใช้วาร์มิเตอร์วัดได ้
5. บอกชนิดทางปริมาณไฟฟ้าที่ใช้มิเตอร์ตัวประกอบก าลังวัดได ้
6. บอกโครงสรา้งของวัตต์-ฮาวรม์ิเตอร์ได ้
7. บอกหน่วยการวัดของวัตต์-ฮาวร์มเิตอรไ์ด ้

 
บทน า 
       ศึกษาและปฏิบัติเกีย่วกับหลกัการท างานของเครื่องวัด กระแส แรงดัน  ความต้านทาน ก าลังไฟฟ้า มัลติมเิตอร์ และ
ออสซิลโลสโคป กฎของโอห์ม   ก าลังไฟฟ้า   พลังงานไฟฟ้า   การตอ่วงจรความต้านทานแบบต่างๆ      กฎของเคอร์ชอฟฟ์ การเกิด
ไฟฟ้ากระแสสลับ           เฟส และเฟสเซอรไ์ดอะแกรม     ปริมาณเชิงซ้อน    วงจร RLC แบบต่างๆ   เพาเวอร์แฟคเตอร์ การใช้
เครื่องวัดไฟฟ้าชนิดต่างๆ   ต่อวงจรไฟฟ้ากระแสตรง  กระแสสลับ      และวัดหาค่าต่างๆของวงจร 
 
2.กิจกรรม/วิธีการบรูณาการเรียนการสอน 
       2.1 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาและปฎิบตั ิ 
      2.2 สอนลักษณะอธิบาย ช้ีแจงแนวการสอน ข้อตกลงเบื้องต้นในการเรียน เคร่ืองวัดก าลังไฟฟ้า 
      2.3 สอนลักษณะอธิบาย อธิบายความ รู้พื้นฐานสาหรบั ความผิดพลาดในการวัด เบื้องต้น 
 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบรูณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 
     3.1)  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง.. น าความรู้ความ ความสามารถ พื้นฐานไปใช้ในปรับใช้ ในชีวติเบื้องต้นได ้
     3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง...  การเรียนรู้ด้วยตนเองและการน าความรู้ ไปศึกษาด้วยตนเองใช้ได ้
     3.3)  คุณธรรม/จริยธรรม.. มีความรอบคอบ และให้ไปค้นควา้ ข้อมูลจากแหล่งอื่น  
     3.4)  สมรรถนะที่ได้....น าความรู้และทักษะปฏิบตัิมาสรุปผลการปฏิบัติงาน มีวินัยในการเรียนรู ้
 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรยีนรู้  และการปรับปรุงแผนการจดัการเรยีนรู้ 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 
 



5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 
รายการประเมินการบรูณาการ 5 4 3 2 1 

1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ      
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  /    
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) / /    
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)  /    
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free)  /    

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรยีนที่ขาดเรียน/มีปญัหา 
....................................................................... (ไม่ขาดเรียน)............................................................................ 
........................................................................................................................................................................... 

       ลงช่ือ........................................................ 
                             (...นายนรเศรษฐ  ไทยแท.้..............) 

                                          อาจารยผ์ู้สอน 

แบบประเมินตนเองในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนของครูผู้สอน 
คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 

ค าชี้แจง  แบบประเมินนี้ มีจุดประสงค์เพื่อประเมินพฤติกรรมการสอนของผู้สอน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนให้เกิดผลสัมฤทธิ์ยิ่งขึ้น โดยขอให้ท่านประเมินตนเองโดยท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับสิ่งที่ท่านปฏิบัติ
เมื่อสิ้นสุดภาคเรียน ดังนี ้

  5  =  มากที่สุด   4  =  มาก      3  =  ปานกลาง      2  = น้อย      1  =  น้อยที่สุดหรือไม่เลย 
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ส่วนที่ 1  ประเมินตนเอง      
1. ผู้สอนได้ชี้แจงวัตถุประสงค์ จุดมุ่งหมายในการเรียน ลักษณะวิชา วิธีเรียน และการวัดผล วิชานี้   /   
2. ผู้สอนมีแผนการสอนครบถ้วน  /    
3. เตรียมการสอนล่วงหน้าท้ังเนื้อหาและวิธีการ   /   
4. ค้นคว้าและปรับปรุงเนื้อหาวิชาให้ถูกต้องทันสมัย  /    
5. เข้าสอนสม่ าเสมอและตรงเวลา /     
6. ใช้เทคนิควิธีสอนหลากหลายแบบ  /    
7. ปริมาณของเนื้อหาวิชาเหมาะสมกับเวลาเรียน  /    
8. มอบหมายงานให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเตมิ  /    
9. สอดแทรกจรยิธรรมหรือคณุธรรมในระหวา่งการสอน  /    
10. มีความสนใจและพอใจในการสอนวิชานี้  /    
ส่วนที่ 2  ประเมินผลการสอน      
11. จุดมุ่งหมายของวิชานี้ชัดเจนและเหมาะสมกับผู้เรยีน  /    
12. เนื้อหาวิชาให้ความรู้แก่ผู้เรียน  /    
13. เป็นวิชาที่ท าความเข้าใจได ้  /    
14. วิชานี้กระตุ้นให้เกิดความคิดรเิริ่ม  /    
15. ผู้สอนอธิบายหรือบรรยายไดแ้จ่มแจ้ง  /    



 ดีมาก   (4.50 – 5.00) 
 ดี                         (3.50 – 4.49) 
 ปานกลาง              (2.50 – 3.49) 
 ควรปรับปรุง           (1.50 – 2.49) 
 ควรปรับปรุงอีกมาก   (1.00 – 1.49) 
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16. กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเติม   /   
17. เปิดโอกาสใหผู้้เรยีนแสดงความคิดเห็นหรือซักถาม /     
18. ผู้สอนตอบปัญหาหรือช้ีแจงไดก้ระจ่าง /     
19. ผู้สอนพยายามเชื่อมโยงเนื้อหาที่สอนกับการน าไปใช้ /     
20. มีเอกสารหรืออุปกรณ์ประกอบการสอน  /    
21. เอกสารหรืออุปกรณ์ที่ใช้เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาเหมาะสม  /    
22. ปริมาณงานท่ีก าหนดใหผู้้เรียนท าหรือค้นคว้าเพิ่มเติม /     
23. ผู้เรียนมโีอกาสฝึกตนเองให้มวีินัยและรบัผิดชอบการท างาน   /   
24. ผู้สอนตรวจและแจ้งผลงานของผู้เรียน  /    
25. มีการประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างสอน  /    
26. ผู้สอนเอาใจใส่ต่อการสอนและเตรยีมการสอน  /    
27. ผู้สอนสนใจและช่วยเหลือผู้เรยีน  /    
28. บรรยากาศในห้องเรียนเป็นกนัเอง  /    
29. ผู้สอนเปิดโอกาสให้ซักถามหรอืขอค าแนะน านอกเวลาเรียน  /    
30. จัดให้มีกิจกรรมหรือการฝึกเสริมการเรียนรู้  /    
ตอนที่ 3  การบูรณาการ 
31.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ 

  
/ 

   

32.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  /    
33.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
34.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
35.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

รวมคะแนน 144/35 
ค่าเฉลี่ยที่ได้ (คะแนน/รวม 35) 4.11 

สรุปผลการประเมินอยู่ในระดับ 
 
 
 
         /   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบบันทึกหลังสอน 

ครั้งท่ี......12.................    วันท่ี....11 มิถุนายน   2561....................  เวลา.....8.00-12.00.................................. 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม).....11............... คน   เข้าเรียน......11................. คน   ขาดเรียน...........0............ คน 

1.หัวข้อเร่ือง/เนื้อหาสาระ. ออสซิลโลสโคป 
     แสดงความรู้เกี่ยวกับโครงสร้าง หลักการท างาน การน าไปใช้งาน ข้อควรระวังและการบ ารุงรักษาออสซิลโลสโคป 
จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให ้

1. บอกโครงสรา้งของออสซิลโลสโคปได ้  
2. บอกส่วนประกอบของหลอดภาพออสซิลโลสโคปได้   
3. บอกหน้าท่ีภาคต่างๆ ของออสซลิโลสโคปได ้
4. บอกสาเหตุของอาการผิดปกติที่หน้าจอออสซิลโลสโคปได้ 
5. บอกข้อควรระวังในการน าออสซิลโลสโคปไปใช้งานได้ 
6. บอกวิธีการบ ารุงรักษาออสซลิโลสโคปได ้
7. บอกช่ือข้ัวต่อ-ปุ่มปรับของออสซิลโลสโคปได ้

 
บทน า 
       ศึกษาและปฏิบัติเกีย่วกับหลกัการท างานของเครื่องวัด กระแส แรงดัน  ความต้านทาน ก าลังไฟฟ้า มัลติมเิตอร์ และ
ออสซิลโลสโคป กฎของโอห์ม   ก าลังไฟฟ้า   พลังงานไฟฟ้า   การตอ่วงจรความต้านทานแบบต่างๆ      กฎของเคอร์ชอฟฟ์ การเกิด
ไฟฟ้ากระแสสลับ           เฟส และเฟสเซอรไ์ดอะแกรม     ปริมาณเชิงซ้อน    วงจร RLC แบบต่างๆ   เพาเวอร์แฟคเตอร์ การใช้
เครื่องวัดไฟฟ้าชนิดต่างๆ   ต่อวงจรไฟฟ้ากระแสตรง  กระแสสลับ      และวัดหาค่าต่างๆของวงจร 
 
2.กิจกรรม/วิธีการบรูณาการเรียนการสอน 
       2.1 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาและปฎิบตั ิ 
      2.2 สอนลักษณะอธิบาย ช้ีแจงแนวการสอน ข้อตกลงเบื้องต้นในการเรียน ออสซิลโลสโคป 
      2.3 สอนลักษณะอธิบาย อธิบายความ รู้พื้นฐานสาหรบั ความผิดพลาดในการวัด เบื้องต้น 
 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบรูณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 
     3.1)  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง.. น าความรู้ความ ความสามารถ พื้นฐานไปใช้ในปรับใช้ ในชีวติเบื้องต้นได ้
     3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง...  การเรียนรู้ด้วยตนเองและการน าความรู้ ไปศึกษาด้วยตนเองใช้ได ้
     3.3)  คุณธรรม/จริยธรรม.. มีความรอบคอบ และให้ไปค้นควา้ ข้อมูลจากแหล่งอื่น  
     3.4)  สมรรถนะที่ได้....น าความรู้และทักษะปฏิบตัิมาสรุปผลการปฏิบัติงาน มีวินัยในการเรียนรู ้
 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรยีนรู้  และการปรับปรุงแผนการจดัการเรยีนรู้ 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 
 



5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 
รายการประเมินการบรูณาการ 5 4 3 2 1 

1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ      
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  /    
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) / /    
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)  /    
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free)  /    

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรยีนที่ขาดเรียน/มีปญัหา 
....................................................................... (ไม่ขาดเรียน)............................................................................ 
........................................................................................................................................................................... 

       ลงช่ือ........................................................ 
                             (...นายนรเศรษฐ  ไทยแท.้..............) 

                                          อาจารยผ์ู้สอน 

แบบประเมินตนเองในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนของครูผู้สอน 
คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 

ค าชี้แจง  แบบประเมินนี้ มีจุดประสงค์เพื่อประเมินพฤติกรรมการสอนของผู้สอน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนให้เกิดผลสัมฤทธิ์ยิ่งขึ้น โดยขอให้ท่านประเมินตนเองโดยท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับสิ่งที่ท่านปฏิบัติ
เมื่อสิ้นสุดภาคเรียน ดังนี ้

  5  =  มากที่สุด   4  =  มาก      3  =  ปานกลาง      2  = น้อย      1  =  น้อยที่สุดหรือไม่เลย 
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ส่วนที่ 1  ประเมินตนเอง      
1. ผู้สอนได้ชี้แจงวัตถุประสงค์ จุดมุ่งหมายในการเรียน ลักษณะวิชา วิธีเรียน และการวัดผล วิชานี้   /   
2. ผู้สอนมีแผนการสอนครบถ้วน  /    
3. เตรียมการสอนล่วงหน้าท้ังเนื้อหาและวิธีการ   /   
4. ค้นคว้าและปรับปรุงเนื้อหาวิชาให้ถูกต้องทันสมัย  /    
5. เข้าสอนสม่ าเสมอและตรงเวลา /     
6. ใช้เทคนิควิธีสอนหลากหลายแบบ  /    
7. ปริมาณของเนื้อหาวิชาเหมาะสมกับเวลาเรียน  /    
8. มอบหมายงานให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเตมิ  /    
9. สอดแทรกจรยิธรรมหรือคณุธรรมในระหวา่งการสอน  /    
10. มีความสนใจและพอใจในการสอนวิชานี้  /    
ส่วนที่ 2  ประเมินผลการสอน      
11. จุดมุ่งหมายของวิชานี้ชัดเจนและเหมาะสมกับผู้เรยีน  /    
12. เนื้อหาวิชาให้ความรู้แก่ผู้เรียน  /    
13. เป็นวิชาที่ท าความเข้าใจได ้  /    
14. วิชานี้กระตุ้นให้เกิดความคิดรเิริ่ม  /    
15. ผู้สอนอธิบายหรือบรรยายไดแ้จ่มแจ้ง  /    



 ดีมาก   (4.50 – 5.00) 
 ดี                         (3.50 – 4.49) 
 ปานกลาง              (2.50 – 3.49) 
 ควรปรับปรุง           (1.50 – 2.49) 
 ควรปรับปรุงอีกมาก   (1.00 – 1.49) 
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16. กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเติม   /   
17. เปิดโอกาสใหผู้้เรยีนแสดงความคิดเห็นหรือซักถาม /     
18. ผู้สอนตอบปัญหาหรือช้ีแจงไดก้ระจ่าง /     
19. ผู้สอนพยายามเชื่อมโยงเนื้อหาที่สอนกับการน าไปใช้ /     
20. มีเอกสารหรืออุปกรณ์ประกอบการสอน  /    
21. เอกสารหรืออุปกรณ์ที่ใช้เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาเหมาะสม  /    
22. ปริมาณงานท่ีก าหนดใหผู้้เรียนท าหรือค้นคว้าเพิ่มเติม /     
23. ผู้เรียนมโีอกาสฝึกตนเองให้มวีินัยและรบัผิดชอบการท างาน   /   
24. ผู้สอนตรวจและแจ้งผลงานของผู้เรียน  /    
25. มีการประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างสอน  /    
26. ผู้สอนเอาใจใส่ต่อการสอนและเตรยีมการสอน  /    
27. ผู้สอนสนใจและช่วยเหลือผู้เรยีน  /    
28. บรรยากาศในห้องเรียนเป็นกนัเอง  /    
29. ผู้สอนเปิดโอกาสให้ซักถามหรอืขอค าแนะน านอกเวลาเรียน  /    
30. จัดให้มีกิจกรรมหรือการฝึกเสริมการเรียนรู้  /    
ตอนที่ 3  การบูรณาการ 
31.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ 

  
/ 

   

32.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  /    
33.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
34.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
35.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

รวมคะแนน 144/35 
ค่าเฉลี่ยที่ได้ (คะแนน/รวม 35) 4.11 

สรุปผลการประเมินอยู่ในระดับ 
 
 
 
         /   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบบันทึกหลังสอน 

ครั้งท่ี......13.................    วันท่ี....27 สิงหาคม   2561....................  เวลา.....8.00-12.00.................................. 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม).....11............... คน   เข้าเรียน......11................. คน   ขาดเรียน...........0............ คน 

1.หัวข้อเร่ือง/เนื้อหาสาระ. เคร่ืองก าเนิดสัญญาณ     
     แสดงความรู้เกี่ยวกับสัญญาณไฟฟ้าชนิดต่างๆ 
     แสดงความรู้เกี่ยวกับชนิด การน าไปใช้งาน ข้อควรระวังและการบ ารุงรักษาเครื่องก าเนิดสัญญาณ 
     ปรับปุ่มและทดสอบเครื่องก าเนิดสัญญาณ 
 
จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให ้

1. บอกชนิดของสัญญาณไฟฟ้าได ้  
2. บอกคุณสมบัติของเครื่องก าเนดิสญัญาณได้   
3. จ าแนกชนิดของเครื่องก าเนิดสัญญาณได ้
4. อธิบายการท างานของเครื่องก าเนดิสัญญาณได ้
5. บอกหน้าท่ีภาคต่างๆ ของเครื่องก าเนิดสญัญาณได ้
6. บอกความหมายคา่ต่างๆ ของสัญญาณพลัสไ์ด ้
7. บอกภาพสัญญาณที่ก าเนิดจากเครื่องก าเนิดสญัญาณชนิดตา่งๆ ได้ 

 
บทน า 
       ศึกษาและปฏิบัติเกีย่วกับหลกัการท างานของเครื่องวัด กระแส แรงดัน  ความต้านทาน ก าลังไฟฟ้า มัลติมเิตอร์ และ
ออสซิลโลสโคป กฎของโอห์ม   ก าลังไฟฟ้า   พลังงานไฟฟ้า   การตอ่วงจรความต้านทานแบบต่างๆ      กฎของเคอร์ชอฟฟ์ การเกิด
ไฟฟ้ากระแสสลับ           เฟส และเฟสเซอรไ์ดอะแกรม     ปริมาณเชิงซ้อน    วงจร RLC แบบต่างๆ   เพาเวอร์แฟคเตอร์ การใช้
เครื่องวัดไฟฟ้าชนิดต่างๆ   ต่อวงจรไฟฟ้ากระแสตรง  กระแสสลับ      และวัดหาค่าต่างๆของวงจร 
 
2.กิจกรรม/วิธีการบรูณาการเรียนการสอน 
       2.1 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาและปฎิบตั ิ 
      2.2 สอนลักษณะอธิบาย ช้ีแจงแนวการสอน ข้อตกลงเบื้องต้นในการเรียน  
      2.3 สอนลักษณะอธิบาย อธิบายความ รู้พื้นฐานสาหรบั ความผิดพลาดในการวัด เบื้องต้น 
 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบรูณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 
     3.1)  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง.. น าความรู้ความ ความสามารถ พื้นฐานไปใช้ในปรับใช้ ในชีวติเบื้องต้นได ้
     3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง...  การเรียนรู้ด้วยตนเองและการน าความรู้ ไปศึกษาด้วยตนเองใช้ได ้
     3.3)  คุณธรรม/จริยธรรม.. มีความรอบคอบ และให้ไปค้นควา้ ข้อมูลจากแหล่งอื่น  
     3.4)  สมรรถนะที่ได้....น าความรู้และทักษะปฏิบตัิมาสรุปผลการปฏิบัติงาน มีวินัยในการเรียนรู ้
 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรยีนรู้  และการปรับปรุงแผนการจดัการเรยีนรู้ 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
 
 
 
 



 
5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบรูณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ /     
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง /     
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) / /    
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)  /    
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free)  /    

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรยีนที่ขาดเรียน/มีปญัหา 
....................................................................... (ไม่ขาดเรียน)............................................................................ 
........................................................................................................................................................................... 

       ลงช่ือ........................................................ 
                             (...นายนรเศรษฐ  ไทยแท.้..............) 

                                          อาจารยผ์ู้สอน 

แบบประเมินตนเองในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนของครูผู้สอน 
คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 

ค าชี้แจง  แบบประเมินนี้ มีจุดประสงค์เพื่อประเมินพฤติกรรมการสอนของผู้สอน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนให้เกิดผลสัมฤทธิ์ยิ่งขึ้น โดยขอให้ท่านประเมินตนเองโดยท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับสิ่งที่ท่านปฏิบัติ
เมื่อสิ้นสุดภาคเรียน ดังนี ้

  5  =  มากที่สุด   4  =  มาก      3  =  ปานกลาง      2  = น้อย      1  =  น้อยที่สุดหรือไม่เลย 

 
 

สิ่งที่ท่านปฏิบัต ิ
 

 5 
 ม

าก
ที่ส

ุด 
      4 

 ม
าก

 

3 
ปา

นก
ลา

ง 

2 
 น

้อย
 

1 
น้อ

ยท
ี่สุด

หร
ือไ

ม่เ
ลย

 
ส่วนที่ 1  ประเมินตนเอง      
1. ผู้สอนได้ชี้แจงวัตถุประสงค์ จุดมุ่งหมายในการเรียน ลักษณะวิชา วิธีเรียน และการวัดผล วิชานี้  /    
2. ผู้สอนมีแผนการสอนครบถ้วน  /    
3. เตรียมการสอนล่วงหน้าท้ังเนื้อหาและวิธีการ  /    
4. ค้นคว้าและปรับปรุงเนื้อหาวิชาให้ถูกต้องทันสมัย  /    
5. เข้าสอนสม่ าเสมอและตรงเวลา /     
6. ใช้เทคนิควิธีสอนหลากหลายแบบ  /    
7. ปริมาณของเนื้อหาวิชาเหมาะสมกับเวลาเรียน  /    
8. มอบหมายงานให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเตมิ  /    
9. สอดแทรกจรยิธรรมหรือคณุธรรมในระหวา่งการสอน  /    
10. มีความสนใจและพอใจในการสอนวิชานี้  /    
ส่วนที่ 2  ประเมินผลการสอน      
11. จุดมุ่งหมายของวิชานี้ชัดเจนและเหมาะสมกับผู้เรยีน  /    
12. เนื้อหาวิชาให้ความรู้แก่ผู้เรียน  /    
13. เป็นวิชาที่ท าความเข้าใจได ้  /    
14. วิชานี้กระตุ้นให้เกิดความคิดรเิริ่ม  /    



 ดีมาก   (4.50 – 5.00) 
 ดี                         (3.50 – 4.49) 
 ปานกลาง              (2.50 – 3.49) 
 ควรปรับปรุง           (1.50 – 2.49) 
 ควรปรับปรุงอีกมาก   (1.00 – 1.49) 

 
 

สิ่งที่ท่านปฏิบัต ิ
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15. ผู้สอนอธิบายหรือบรรยายไดแ้จ่มแจ้ง  /    
16. กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเติม   /   
17. เปิดโอกาสใหผู้้เรยีนแสดงความคิดเห็นหรือซักถาม /     
18. ผู้สอนตอบปัญหาหรือช้ีแจงไดก้ระจ่าง /     
19. ผู้สอนพยายามเชื่อมโยงเนื้อหาที่สอนกับการน าไปใช้ /     
20. มีเอกสารหรืออุปกรณ์ประกอบการสอน  /    
21. เอกสารหรืออุปกรณ์ที่ใช้เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาเหมาะสม /     
22. ปริมาณงานท่ีก าหนดใหผู้้เรียนท าหรือค้นคว้าเพิ่มเติม /     
23. ผู้เรียนมโีอกาสฝึกตนเองให้มวีินัยและรบัผิดชอบการท างาน   /   
24. ผู้สอนตรวจและแจ้งผลงานของผู้เรียน  /    
25. มีการประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างสอน  /    
26. ผู้สอนเอาใจใส่ต่อการสอนและเตรยีมการสอน  /    
27. ผู้สอนสนใจและช่วยเหลือผู้เรยีน /     
28. บรรยากาศในห้องเรียนเป็นกนัเอง  /    
29. ผู้สอนเปิดโอกาสให้ซักถามหรอืขอค าแนะน านอกเวลาเรียน  /    
30. จัดให้มีกิจกรรมหรือการฝึกเสริมการเรียนรู้  /    
ตอนที่ 3  การบูรณาการ 
31.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ 

  
/ 

   

32.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  /    
33.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
34.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
35.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

รวมคะแนน 148/35 
ค่าเฉลี่ยที่ได้ (คะแนน/รวม 35) 4.22 

สรุปผลการประเมินอยู่ในระดับ 
 
 
 
         /   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

แบบบันทึกหลังสอน 

ครั้งท่ี......14.................    วันท่ี....3 กันยายน   2561....................  เวลา.....8.00-12.00.................................. 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม).....11............... คน   เข้าเรียน......11................. คน   ขาดเรียน...........0............ คน 

1.หัวข้อเร่ือง/เนื้อหาสาระ.  
     บทท่ี 2 ความผิดพลาดในการวัด  
-      ความผิดพลาดในการวัด  
-      ความแม่นย าและความเที่ยงตรงในการวัด  
-      การหาค่าเฉลี่ยของการวัด 
จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให ้
     1.บอกความหมายของการวัดได้   
     2.อธิบายหลักการท างานของเครื่องมือวัดได้   
     3.จ าแนกชนิดของเครื่องมือวัดได้ 
     4.ยกตัวอย่างเครื่องมือวัดชนิดต่างๆ ได้ 
     5.บอกส่วนประกอบของเครื่องมือวัดได้ 
บทน า 
       ศึกษาและปฏิบัติเกีย่วกับหลกัการท างานของเครื่องวัด กระแส แรงดัน  ความต้านทาน ก าลังไฟฟ้า มัลติมเิตอร์ และ
ออสซิลโลสโคป กฎของโอห์ม   ก าลังไฟฟ้า   พลังงานไฟฟ้า   การตอ่วงจรความต้านทานแบบต่างๆ      กฎของเคอร์ชอฟฟ์ การเกิด
ไฟฟ้ากระแสสลับ           เฟส และเฟสเซอรไ์ดอะแกรม     ปริมาณเชิงซ้อน    วงจร RLC แบบต่างๆ   เพาเวอร์แฟคเตอร์ การใช้
เครื่องวัดไฟฟ้าชนิดต่างๆ   ต่อวงจรไฟฟ้ากระแสตรง  กระแสสลับ      และวัดหาค่าต่างๆของวงจร 
 
2.กิจกรรม/วิธีการบรูณาการเรียนการสอน 
       2.1 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาและปฎิบตั ิ 
      2.2 สอนลักษณะอธิบาย ช้ีแจงแนวการสอน ข้อตกลงเบื้องต้นในการเรียน  
      2.3 สอนลักษณะอธิบาย อธิบายความ รู้พื้นฐานสาหรบั ความผิดพลาดในการวัด เบื้องต้น 
 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบรูณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 
     3.1)  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง.. น าความรู้ความ ความสามารถ พื้นฐานไปใช้ในปรับใช้ ในชีวติเบื้องต้นได ้
     3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง...  การเรียนรู้ด้วยตนเองและการน าความรู้ ไปศึกษาด้วยตนเองใช้ได ้
     3.3)  คุณธรรม/จริยธรรม.. มีความรอบคอบ และให้ไปค้นควา้ ข้อมูลจากแหล่งอื่น  
     3.4)  สมรรถนะที่ได้....น าความรู้และทักษะปฏิบตัิมาสรุปผลการปฏิบัติงาน มีวินัยในการเรียนรู ้
 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรยีนรู้  และการปรับปรุงแผนการจดัการเรยีนรู้ 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 



 
5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบรูณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ      
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  /    
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) / /    
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)  /    
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free)  /    

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรยีนที่ขาดเรียน/มีปญัหา 
....................................................................... (ไม่ขาดเรียน)............................................................................ 
........................................................................................................................................................................... 

       ลงช่ือ........................................................ 
                             (...นายนรเศรษฐ  ไทยแท.้..............) 

                                          อาจารยผ์ู้สอน 

แบบประเมินตนเองในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนของครูผู้สอน 
คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 

ค าชี้แจง  แบบประเมินนี้ มีจุดประสงค์เพื่อประเมินพฤติกรรมการสอนของผู้สอน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนให้เกิดผลสัมฤทธิ์ยิ่งขึ้น โดยขอให้ท่านประเมินตนเองโดยท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับสิ่งที่ท่านปฏิบัติ
เมื่อสิ้นสุดภาคเรียน ดังนี ้

  5  =  มากที่สุด   4  =  มาก      3  =  ปานกลาง      2  = น้อย      1  =  น้อยที่สุดหรือไม่เลย 
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ส่วนที่ 1  ประเมินตนเอง      
1. ผู้สอนได้ชี้แจงวัตถุประสงค์ จุดมุ่งหมายในการเรียน ลักษณะวิชา วิธีเรียน และการวัดผล วิชานี้   /   
2. ผู้สอนมีแผนการสอนครบถ้วน  /    
3. เตรียมการสอนล่วงหน้าท้ังเนื้อหาและวิธีการ   /   
4. ค้นคว้าและปรับปรุงเนื้อหาวิชาให้ถูกต้องทันสมัย  /    
5. เข้าสอนสม่ าเสมอและตรงเวลา /     
6. ใช้เทคนิควิธีสอนหลากหลายแบบ  /    
7. ปริมาณของเนื้อหาวิชาเหมาะสมกับเวลาเรียน  /    
8. มอบหมายงานให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเตมิ  /    
9. สอดแทรกจรยิธรรมหรือคณุธรรมในระหวา่งการสอน  /    
10. มีความสนใจและพอใจในการสอนวิชานี้  /    
ส่วนที่ 2  ประเมินผลการสอน      
11. จุดมุ่งหมายของวิชานี้ชัดเจนและเหมาะสมกับผู้เรยีน  /    
12. เนื้อหาวิชาให้ความรู้แก่ผู้เรียน  /    
13. เป็นวิชาที่ท าความเข้าใจได ้  /    
14. วิชานี้กระตุ้นให้เกิดความคิดรเิริ่ม  /    



 ดีมาก   (4.50 – 5.00) 
 ดี                         (3.50 – 4.49) 
 ปานกลาง              (2.50 – 3.49) 
 ควรปรับปรุง           (1.50 – 2.49) 
 ควรปรับปรุงอีกมาก   (1.00 – 1.49) 
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15. ผู้สอนอธิบายหรือบรรยายไดแ้จ่มแจ้ง  /    
16. กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเติม   /   
17. เปิดโอกาสใหผู้้เรยีนแสดงความคิดเห็นหรือซักถาม /     
18. ผู้สอนตอบปัญหาหรือช้ีแจงไดก้ระจ่าง /     
19. ผู้สอนพยายามเชื่อมโยงเนื้อหาที่สอนกับการน าไปใช้ /     
20. มีเอกสารหรืออุปกรณ์ประกอบการสอน  /    
21. เอกสารหรืออุปกรณ์ที่ใช้เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาเหมาะสม  /    
22. ปริมาณงานท่ีก าหนดใหผู้้เรียนท าหรือค้นคว้าเพิ่มเติม /     
23. ผู้เรียนมโีอกาสฝึกตนเองให้มวีินัยและรบัผิดชอบการท างาน   /   
24. ผู้สอนตรวจและแจ้งผลงานของผู้เรียน  /    
25. มีการประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างสอน  /    
26. ผู้สอนเอาใจใส่ต่อการสอนและเตรยีมการสอน  /    
27. ผู้สอนสนใจและช่วยเหลือผู้เรยีน  /    
28. บรรยากาศในห้องเรียนเป็นกนัเอง  /    
29. ผู้สอนเปิดโอกาสให้ซักถามหรอืขอค าแนะน านอกเวลาเรียน  /    
30. จัดให้มีกิจกรรมหรือการฝึกเสริมการเรียนรู้  /    
ตอนที่ 3  การบูรณาการ 
31.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ 

  
/ 

   

32.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  /    
33.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
34.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
35.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

รวมคะแนน 144/35 
ค่าเฉลี่ยที่ได้ (คะแนน/รวม 35) 4.11 

สรุปผลการประเมินอยู่ในระดับ 
 
 
 
         /   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

แบบบันทึกหลังสอน 

ครั้งท่ี......15.................    วันท่ี....10 กันยายน   2561....................  เวลา.....8.00-12.00.................................. 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม).....11............... คน   เข้าเรียน......11................. คน   ขาดเรียน...........0............ คน 

1.หัวข้อเร่ือง/เนื้อหาสาระ. การน าออสซิสโลสโคปวัดค่าความต่างเฟสของสัญญาณ                    
      - แสดงความรู้เกีย่วกับสัญญาณไฟฟ้าชนิดต่างๆ 
     -  แสดงความรู้เกีย่วกับชนิด การน าไปใช้งาน ข้อควรระวังและการบ ารุงรักษาเครื่องก าเนดิสญัญาณ 
     -  ปรับปุ่มและทดสอบเครื่องก าเนิดสญัญาณ 
 
จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให ้

1 บอกชนิดของสัญญาณไฟฟ้าได ้  
2  บอกคุณสมบตัิของเครื่องก าเนิดสญัญาณได้   
3 จ าแนกชนิดของเครื่องก าเนิดสัญญาณได ้
4 อธิบายการท างานของเครื่องก าเนดิสัญญาณได ้
5 บอกหน้าท่ีภาคต่างๆ ของเครื่องก าเนิดสญัญาณได ้
6 บอกความหมายคา่ต่างๆ ของสัญญาณพลัสไ์ด ้

       7  บอกภาพสัญญาณที่ก าเนดิจากเครื่องก าเนิดสญัญาณชนิดตา่งๆ ได ้
 
บทน า 
       ศึกษาและปฏิบัติเกีย่วกับหลกัการท างานของเครื่องวัด กระแส แรงดัน  ความต้านทาน ก าลังไฟฟ้า มัลติมเิตอร์ และ
ออสซิลโลสโคป กฎของโอห์ม   ก าลังไฟฟ้า   พลังงานไฟฟ้า   การตอ่วงจรความต้านทานแบบต่างๆ      กฎของเคอร์ชอฟฟ์ การเกิด
ไฟฟ้ากระแสสลับ           เฟส และเฟสเซอรไ์ดอะแกรม     ปริมาณเชิงซ้อน    วงจร RLC แบบต่างๆ   เพาเวอร์แฟคเตอร์ การใช้
เครื่องวัดไฟฟ้าชนิดต่างๆ   ต่อวงจรไฟฟ้ากระแสตรง  กระแสสลับ      และวัดหาค่าต่างๆของวงจร 
 
2.กิจกรรม/วิธีการบรูณาการเรียนการสอน 
       2.1 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาและปฎิบตั ิ 
      2.2 สอนลักษณะอธิบาย ช้ีแจงแนวการสอน ข้อตกลงเบื้องต้นในการเรียน การน าออสซิสโลสโคปวัดค่าความต่างเฟสของ
สัญญาณ                    
      2.3 สอนลักษณะอธิบาย อธิบายความ รู้พื้นฐานสาหรบั ความผิดพลาดในการวัด เบื้องต้น 
 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบรูณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 
     3.1)  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง.. น าความรู้ความ ความสามารถ พื้นฐานไปใช้ในปรับใช้ ในชีวติเบื้องต้นได ้
     3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง...  การเรียนรู้ด้วยตนเองและการน าความรู้ ไปศึกษาด้วยตนเองใช้ได ้
     3.3)  คุณธรรม/จริยธรรม.. มีความรอบคอบ และให้ไปค้นควา้ ข้อมูลจากแหล่งอื่น  
     3.4)  สมรรถนะที่ได้....น าความรู้และทักษะปฏิบตัิมาสรุปผลการปฏิบัติงาน มีวินัยในการเรียนรู ้
 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรยีนรู้  และการปรับปรุงแผนการจดัการเรยีนรู้ 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
 
 



5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 
รายการประเมินการบรูณาการ 5 4 3 2 1 

1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ      
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  /    
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) / /    
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)  /    
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free)  /    

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรยีนที่ขาดเรียน/มีปญัหา 
....................................................................... (ไม่ขาดเรียน)............................................................................ 
........................................................................................................................................................................... 

       ลงช่ือ........................................................ 
                             (...นายนรเศรษฐ  ไทยแท.้..............) 

                                          อาจารยผ์ู้สอน 

แบบประเมินตนเองในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนของครูผู้สอน 
คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 

ค าชี้แจง  แบบประเมินนี้ มีจุดประสงค์เพื่อประเมินพฤติกรรมการสอนของผู้สอน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนให้เกิดผลสัมฤทธิ์ยิ่งขึ้น โดยขอให้ท่านประเมินตนเองโดยท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับสิ่งที่ท่านปฏิบัติ
เมื่อสิ้นสุดภาคเรียน ดังนี ้

  5  =  มากที่สุด   4  =  มาก      3  =  ปานกลาง      2  = น้อย      1  =  น้อยที่สุดหรือไม่เลย 

 
 

สิ่งที่ท่านปฏิบัต ิ
 

 5 
 ม

าก
ที่ส

ุด 
      4 

 ม
าก

 

3 
ปา

นก
ลา

ง 

2 
 น

้อย
 

1 
น้อ

ยท
ี่สุด

หร
ือไ

ม่เ
ลย

 

ส่วนที่ 1  ประเมินตนเอง      
1. ผู้สอนได้ชี้แจงวัตถุประสงค์ จุดมุ่งหมายในการเรียน ลักษณะวิชา วิธีเรียน และการวัดผล วิชานี้   /   
2. ผู้สอนมีแผนการสอนครบถ้วน  /    
3. เตรียมการสอนล่วงหน้าท้ังเนื้อหาและวิธีการ   /   
4. ค้นคว้าและปรับปรุงเนื้อหาวิชาให้ถูกต้องทันสมัย  /    
5. เข้าสอนสม่ าเสมอและตรงเวลา /     
6. ใช้เทคนิควิธีสอนหลากหลายแบบ  /    
7. ปริมาณของเนื้อหาวิชาเหมาะสมกับเวลาเรียน  /    
8. มอบหมายงานให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเตมิ  /    
9. สอดแทรกจรยิธรรมหรือคณุธรรมในระหวา่งการสอน  /    
10. มีความสนใจและพอใจในการสอนวิชานี้  /    
ส่วนที่ 2  ประเมินผลการสอน      
11. จุดมุ่งหมายของวิชานี้ชัดเจนและเหมาะสมกับผู้เรยีน  /    
12. เนื้อหาวิชาให้ความรู้แก่ผู้เรียน  /    
13. เป็นวิชาที่ท าความเข้าใจได ้  /    
14. วิชานี้กระตุ้นให้เกิดความคิดรเิริ่ม  /    
15. ผู้สอนอธิบายหรือบรรยายไดแ้จ่มแจ้ง  /    



 ดีมาก   (4.50 – 5.00) 
 ดี                         (3.50 – 4.49) 
 ปานกลาง              (2.50 – 3.49) 
 ควรปรับปรุง           (1.50 – 2.49) 
 ควรปรับปรุงอีกมาก   (1.00 – 1.49) 

 
 

สิ่งที่ท่านปฏิบัต ิ
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16. กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเติม   /   
17. เปิดโอกาสใหผู้้เรยีนแสดงความคิดเห็นหรือซักถาม /     
18. ผู้สอนตอบปัญหาหรือช้ีแจงไดก้ระจ่าง /     
19. ผู้สอนพยายามเชื่อมโยงเนื้อหาที่สอนกับการน าไปใช้ /     
20. มีเอกสารหรืออุปกรณ์ประกอบการสอน  /    
21. เอกสารหรืออุปกรณ์ที่ใช้เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาเหมาะสม  /    
22. ปริมาณงานท่ีก าหนดใหผู้้เรียนท าหรือค้นคว้าเพิ่มเติม /     
23. ผู้เรียนมโีอกาสฝึกตนเองให้มวีินัยและรบัผิดชอบการท างาน   /   
24. ผู้สอนตรวจและแจ้งผลงานของผู้เรียน  /    
25. มีการประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างสอน  /    
26. ผู้สอนเอาใจใส่ต่อการสอนและเตรยีมการสอน  /    
27. ผู้สอนสนใจและช่วยเหลือผู้เรยีน  /    
28. บรรยากาศในห้องเรียนเป็นกนัเอง  /    
29. ผู้สอนเปิดโอกาสให้ซักถามหรอืขอค าแนะน านอกเวลาเรียน  /    
30. จัดให้มีกิจกรรมหรือการฝึกเสริมการเรียนรู้  /    
ตอนที่ 3  การบูรณาการ 
31.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ 

  
/ 

   

32.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  /    
33.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
34.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
35.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

รวมคะแนน 144/35 
ค่าเฉลี่ยที่ได้ (คะแนน/รวม 35) 4.11 

สรุปผลการประเมินอยู่ในระดับ 
 
 
 
         /   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบบันทึกหลังสอน 

ครั้งท่ี......16.................    วันท่ี....17 กันยายน   2561....................  เวลา.....8.00-12.00.................................. 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม).....11............... คน   เข้าเรียน......11................. คน   ขาดเรียน...........0............ คน 

1.หัวข้อเร่ือง/เนื้อหาสาระ. การตรวจสอบแหล่งจ่ายแรงดันไฟฟ้า     
     -  แสดงความรู้เกี่ยวกับแหล่งจ่ายแรงดันไฟตรงเบื้องต้น 
     -  น ามัลติมิเตอร์และออสซลิโลสโคปตรวจสอบแหล่งจ่ายแรงดันไฟตรง 
 
จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให ้

1. บอกเครื่องมือและอุปกรณ์ที่ใช้ตรวจสอบแหล่งจ่ายแรงดันไฟฟ้าได้ 
2. บอกความหมายของแหล่งจ่ายแรงดันไฟฟ้าได ้
3. บอกล าดับขั้นตอนการท างานด้วยแผนภาพบล็อกได ้
4. บอกหนา้ที่ของแตล่ะภาคของแหล่งจ่ายแรงดันไฟฟ้าได ้
5. อธิบายหลักการท างานของวงจรแหล่งจ่ายแรงดันไฟฟ้าได ้

 
บทน า 
       ศึกษาและปฏิบัติเกีย่วกับหลกัการท างานของเครื่องวัด กระแส แรงดัน  ความต้านทาน ก าลังไฟฟ้า มัลติมเิตอร์ และ
ออสซิลโลสโคป กฎของโอห์ม   ก าลังไฟฟ้า   พลังงานไฟฟ้า   การตอ่วงจรความต้านทานแบบต่างๆ      กฎของเคอร์ชอฟฟ์ การเกิด
ไฟฟ้ากระแสสลับ           เฟส และเฟสเซอรไ์ดอะแกรม     ปริมาณเชิงซ้อน    วงจร RLC แบบต่างๆ   เพาเวอร์แฟคเตอร์ การใช้
เครื่องวัดไฟฟ้าชนิดต่างๆ   ต่อวงจรไฟฟ้ากระแสตรง  กระแสสลับ      และวัดหาค่าต่างๆของวงจร 
 
2.กิจกรรม/วิธีการบรูณาการเรียนการสอน 
       2.1 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาและปฎิบตั ิ 
      2.2 สอนลักษณะอธิบาย ช้ีแจงแนวการสอน ข้อตกลงเบื้องต้นในการเรียน การตรวจสอบแหล่งจ่ายแรงดันไฟฟ้า 
      2.3 สอนลักษณะอธิบาย อธิบายความ รู้พื้นฐานสาหรบั ความผิดพลาดในการวัด เบื้องต้น 
 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบรูณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 
     3.1)  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง.. น าความรู้ความ ความสามารถ พื้นฐานไปใช้ในปรับใช้ ในชีวติเบื้องต้นได ้
     3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง...  การเรียนรู้ด้วยตนเองและการน าความรู้ ไปศึกษาด้วยตนเองใช้ได ้
     3.3)  คุณธรรม/จริยธรรม.. มีความรอบคอบ และให้ไปค้นควา้ ข้อมูลจากแหล่งอื่น  
     3.4)  สมรรถนะที่ได้....น าความรู้และทักษะปฏิบตัิมาสรุปผลการปฏิบัติงาน มีวินัยในการเรียนรู ้
 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรยีนรู้  และการปรับปรุงแผนการจดัการเรยีนรู้ 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 
 



 
5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบรูณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ      
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  /    
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) / /    
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)  /    
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free)  /    

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรยีนที่ขาดเรียน/มีปญัหา 
....................................................................... (ไม่ขาดเรียน)............................................................................ 
........................................................................................................................................................................... 

       ลงช่ือ........................................................ 
                             (...นายนรเศรษฐ  ไทยแท.้..............) 

                                          อาจารยผ์ู้สอน 

แบบประเมินตนเองในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนของครูผู้สอน 
คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 

ค าชี้แจง  แบบประเมินนี้ มีจุดประสงค์เพื่อประเมินพฤติกรรมการสอนของผู้สอน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนให้เกิดผลสัมฤทธิ์ยิ่งขึ้น โดยขอให้ท่านประเมินตนเองโดยท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับสิ่งที่ท่านปฏิบัติ
เมื่อสิ้นสุดภาคเรียน ดังนี ้

  5  =  มากที่สุด   4  =  มาก      3  =  ปานกลาง      2  = น้อย      1  =  น้อยที่สุดหรือไม่เลย 

 
 

สิ่งที่ท่านปฏิบัต ิ
 

 5 
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ุด 
      4 
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ือไ
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ส่วนที่ 1  ประเมินตนเอง      
1. ผู้สอนได้ชี้แจงวัตถุประสงค์ จุดมุ่งหมายในการเรียน ลักษณะวิชา วิธีเรียน และการวัดผล วิชานี้   /   
2. ผู้สอนมีแผนการสอนครบถ้วน  /    
3. เตรียมการสอนล่วงหน้าท้ังเนื้อหาและวิธีการ   /   
4. ค้นคว้าและปรับปรุงเนื้อหาวิชาให้ถูกต้องทันสมัย  /    
5. เข้าสอนสม่ าเสมอและตรงเวลา /     
6. ใช้เทคนิควิธีสอนหลากหลายแบบ  /    
7. ปริมาณของเนื้อหาวิชาเหมาะสมกับเวลาเรียน  /    
8. มอบหมายงานให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเตมิ  /    
9. สอดแทรกจรยิธรรมหรือคณุธรรมในระหวา่งการสอน  /    
10. มีความสนใจและพอใจในการสอนวิชานี้  /    
ส่วนที่ 2  ประเมินผลการสอน      
11. จุดมุ่งหมายของวิชานี้ชัดเจนและเหมาะสมกับผู้เรยีน  /    
12. เนื้อหาวิชาให้ความรู้แก่ผู้เรียน  /    
13. เป็นวิชาที่ท าความเข้าใจได ้  /    
14. วิชานี้กระตุ้นให้เกิดความคิดรเิริ่ม  /    



 ดีมาก   (4.50 – 5.00) 
 ดี                         (3.50 – 4.49) 
 ปานกลาง              (2.50 – 3.49) 
 ควรปรับปรุง           (1.50 – 2.49) 
 ควรปรับปรุงอีกมาก   (1.00 – 1.49) 

 
 

สิ่งที่ท่านปฏิบัต ิ
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15. ผู้สอนอธิบายหรือบรรยายไดแ้จ่มแจ้ง  /    
16. กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเติม   /   
17. เปิดโอกาสใหผู้้เรยีนแสดงความคิดเห็นหรือซักถาม /     
18. ผู้สอนตอบปัญหาหรือช้ีแจงไดก้ระจ่าง /     
19. ผู้สอนพยายามเชื่อมโยงเนื้อหาที่สอนกับการน าไปใช้ /     
20. มีเอกสารหรืออุปกรณ์ประกอบการสอน  /    
21. เอกสารหรืออุปกรณ์ที่ใช้เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาเหมาะสม  /    
22. ปริมาณงานท่ีก าหนดใหผู้้เรียนท าหรือค้นคว้าเพิ่มเติม /     
23. ผู้เรียนมโีอกาสฝึกตนเองให้มวีินัยและรบัผิดชอบการท างาน   /   
24. ผู้สอนตรวจและแจ้งผลงานของผู้เรียน  /    
25. มีการประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างสอน  /    
26. ผู้สอนเอาใจใส่ต่อการสอนและเตรยีมการสอน  /    
27. ผู้สอนสนใจและช่วยเหลือผู้เรยีน  /    
28. บรรยากาศในห้องเรียนเป็นกนัเอง  /    
29. ผู้สอนเปิดโอกาสให้ซักถามหรอืขอค าแนะน านอกเวลาเรียน  /    
30. จัดให้มีกิจกรรมหรือการฝึกเสริมการเรียนรู้  /    
ตอนที่ 3  การบูรณาการ 
31.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ 

  
/ 

   

32.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  /    
33.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
34.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
35.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

รวมคะแนน 144/35 
ค่าเฉลี่ยที่ได้ (คะแนน/รวม 35) 4.11 

สรุปผลการประเมินอยู่ในระดับ 
 
 
 
         /   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

แบบบันทึกหลังสอน 

ครั้งท่ี......17.................    วันท่ี....11 มิถุนายน   2561....................  เวลา.....8.00-12.00.................................. 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม).....11............... คน   เข้าเรียน......11................. คน   ขาดเรียน...........0............ คน 

1.หัวข้อเร่ือง/เนื้อหาสาระ. การตรวจซ่อมมัลติมิเตอร์เบ้ืองต้น 
     แสดงความรู้เกี่ยวกับอาการเสยีของมัลติมเิตอร์ ล าดับขั้นการตรวจซ่อม การตรวจสภาพของมัลตมิเิตอร์และการบ ารุงรักษามลัติ
มิเตอร ์
     -  ทดสอบ ตรวจซ่อมมลัตมิิเตอร์และการบ ารุงรักษา มัลติมิเตอร์ 
     -  น าเสนอผลงานการตรวจซอ่มมัลตมิิเตอร์หน้าห้อง 
 
จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให ้

1. บอกอาการเสียที่พบมากในมัลติมิเตอร์ได ้
2. บอกช่ืออุปกรณ์ที่ช ารุดจากอาการเสยีของมัลติมเิตอรไ์ด ้
3. อธิบายล าดับขั้นการตรวจซ่อมมลัติมิเตอร์ได ้
4. อธิบายวิธีการตรวจสอบมลัตมิิเตอร์ได้ 
5. บอกล าดับขั้นการบ ารุงรักษามัลตมิิเตอร์หลังการตรวจซ่อมได้ 

 
บทน า 
       ศึกษาและปฏิบัติเกีย่วกับหลกัการท างานของเครื่องวัด กระแส แรงดัน  ความต้านทาน ก าลังไฟฟ้า มัลติมเิตอร์ และ
ออสซิลโลสโคป กฎของโอห์ม   ก าลังไฟฟ้า   พลังงานไฟฟ้า   การตอ่วงจรความต้านทานแบบต่างๆ      กฎของเคอร์ชอฟฟ์ การเกิด
ไฟฟ้ากระแสสลับ           เฟส และเฟสเซอรไ์ดอะแกรม     ปริมาณเชิงซ้อน    วงจร RLC แบบต่างๆ   เพาเวอร์แฟคเตอร์ การใช้
เครื่องวัดไฟฟ้าชนิดต่างๆ   ต่อวงจรไฟฟ้ากระแสตรง  กระแสสลับ      และวัดหาค่าต่างๆของวงจร 
 
2.กิจกรรม/วิธีการบรูณาการเรียนการสอน 
       2.1 สอนลักษณะอธิบาย บรรยาและปฎิบตั ิ 
      2.2 สอนลักษณะอธิบาย ช้ีแจงแนวการสอน ข้อตกลงเบื้องต้นในการเรียน การตรวจซ่อมมัลติมิเตอร์เบ้ืองต้น 
      2.3 สอนลักษณะอธิบาย อธิบายความ รู้พื้นฐานสาหรบั ความผิดพลาดในการวัด เบื้องต้น 
 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบรูณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 
     3.1)  สอดคล้องกับหลักการทรงงานเรื่อง.. น าความรู้ความ ความสามารถ พื้นฐานไปใช้ในปรับใช้ ในชีวติเบื้องต้นได ้
     3.2)  สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง...  การเรียนรู้ด้วยตนเองและการน าความรู้ ไปศึกษาด้วยตนเองใช้ได ้
     3.3)  คุณธรรม/จริยธรรม.. มีความรอบคอบ และให้ไปค้นควา้ ข้อมูลจากแหล่งอื่น  
     3.4)  สมรรถนะที่ได้....น าความรู้และทักษะปฏิบตัิมาสรุปผลการปฏิบัติงาน มีวินัยในการเรียนรู ้
 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรยีนรู้  และการปรับปรุงแผนการจดัการเรยีนรู้ 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
 
 
 
 



5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 
รายการประเมินการบรูณาการ 5 4 3 2 1 

1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ      
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  /    
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) / /    
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)  /    
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free)  /    

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรยีนที่ขาดเรียน/มีปญัหา 
....................................................................... (ไม่ขาดเรียน)............................................................................ 
........................................................................................................................................................................... 

       ลงช่ือ........................................................ 
                             (...นายนรเศรษฐ  ไทยแท.้..............) 

                                          อาจารยผ์ู้สอน 

แบบประเมินตนเองในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนของครูผู้สอน 
คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 

ค าชี้แจง  แบบประเมินนี้ มีจุดประสงค์เพื่อประเมินพฤติกรรมการสอนของผู้สอน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนให้เกิดผลสัมฤทธิ์ยิ่งขึ้น โดยขอให้ท่านประเมินตนเองโดยท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับสิ่งที่ท่านปฏิบัติ
เมื่อสิ้นสุดภาคเรียน ดังนี ้

  5  =  มากที่สุด   4  =  มาก      3  =  ปานกลาง      2  = น้อย      1  =  น้อยที่สุดหรือไม่เลย 
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ส่วนที่ 1  ประเมินตนเอง      
1. ผู้สอนได้ชี้แจงวัตถุประสงค์ จุดมุ่งหมายในการเรียน ลักษณะวิชา วิธีเรียน และการวัดผล วิชานี้   /   
2. ผู้สอนมีแผนการสอนครบถ้วน  /    
3. เตรียมการสอนล่วงหน้าท้ังเนื้อหาและวิธีการ   /   
4. ค้นคว้าและปรับปรุงเนื้อหาวิชาให้ถูกต้องทันสมัย  /    
5. เข้าสอนสม่ าเสมอและตรงเวลา /     
6. ใช้เทคนิควิธีสอนหลากหลายแบบ  /    
7. ปริมาณของเนื้อหาวิชาเหมาะสมกับเวลาเรียน  /    
8. มอบหมายงานให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเตมิ  /    
9. สอดแทรกจรยิธรรมหรือคณุธรรมในระหวา่งการสอน  /    
10. มีความสนใจและพอใจในการสอนวิชานี้  /    
ส่วนที่ 2  ประเมินผลการสอน      
11. จุดมุ่งหมายของวิชานี้ชัดเจนและเหมาะสมกับผู้เรยีน  /    
12. เนื้อหาวิชาให้ความรู้แก่ผู้เรียน  /    
13. เป็นวิชาที่ท าความเข้าใจได ้  /    
14. วิชานี้กระตุ้นให้เกิดความคิดรเิริ่ม  /    
15. ผู้สอนอธิบายหรือบรรยายไดแ้จ่มแจ้ง  /    



 ดีมาก   (4.50 – 5.00) 
 ดี                         (3.50 – 4.49) 
 ปานกลาง              (2.50 – 3.49) 
 ควรปรับปรุง           (1.50 – 2.49) 
 ควรปรับปรุงอีกมาก   (1.00 – 1.49) 
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16. กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเติม   /   
17. เปิดโอกาสใหผู้้เรยีนแสดงความคิดเห็นหรือซักถาม /     
18. ผู้สอนตอบปัญหาหรือช้ีแจงไดก้ระจ่าง /     
19. ผู้สอนพยายามเชื่อมโยงเนื้อหาที่สอนกับการน าไปใช้ /     
20. มีเอกสารหรืออุปกรณ์ประกอบการสอน  /    
21. เอกสารหรืออุปกรณ์ที่ใช้เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาเหมาะสม  /    
22. ปริมาณงานท่ีก าหนดใหผู้้เรียนท าหรือค้นคว้าเพิ่มเติม /     
23. ผู้เรียนมโีอกาสฝึกตนเองให้มวีินัยและรบัผิดชอบการท างาน   /   
24. ผู้สอนตรวจและแจ้งผลงานของผู้เรียน  /    
25. มีการประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างสอน  /    
26. ผู้สอนเอาใจใส่ต่อการสอนและเตรยีมการสอน  /    
27. ผู้สอนสนใจและช่วยเหลือผู้เรยีน  /    
28. บรรยากาศในห้องเรียนเป็นกนัเอง  /    
29. ผู้สอนเปิดโอกาสให้ซักถามหรอืขอค าแนะน านอกเวลาเรียน  /    
30. จัดให้มีกิจกรรมหรือการฝึกเสริมการเรียนรู้  /    
ตอนที่ 3  การบูรณาการ 
31.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ 

  
/ 

   

32.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  /    
33.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy) /     
34.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency) /     
35.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free) /     

รวมคะแนน 144/35 
ค่าเฉลี่ยที่ได้ (คะแนน/รวม 35) 4.11 

สรุปผลการประเมินอยู่ในระดับ 
 
 
 
         /   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

แบบบันทึกหลังสอน 

ครั้งท่ี......18.................    วันท่ี....1 ตุลาคม   2561....................  เวลา.....8.00-12.00.................................. 
จ านวนนักศึกษา  (เต็ม).....11............... คน   เข้าเรียน......11................. คน   ขาดเรียน...........0............ คน 

1.หัวข้อเร่ือง/เนื้อหาสาระ. การสอบประเมินผลการเรียน ปลายภาคเรียน 
      - 
จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให ้
      - 
บทน า 
       - 
2.กิจกรรม/วิธีการบรูณาการเรียนการสอน 
- 
 
3.  พฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกหลังจากการบรูณาการกิจกรรมการเรียนการสอน 
- 
4.  ผลการใช้แผนการจัดการเรยีนรู้  และการปรับปรุงแผนการจดัการเรยีนรู้ 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 
 
5.  การประเมินผลการสอนของตนเอง 

รายการประเมินการบรูณาการ 5 4 3 2 1 
1.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ      
2.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง      
3.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy)      
4.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)      
5.  ส่งเสริมภูมิคุม้กันยาเสพติด  (Drug – Free)      

6.  วิธีการและผลการติดตามนักเรยีนที่ขาดเรียน/มีปญัหา 
....................................................................... การสอบประเมินผลการเรียน กลายภาคเรียน....................... 
........................................................................................................................................................................... 

       ลงช่ือ........................................................ 
                             (...นายนรเศรษฐ  ไทยแท.้..............) 

                                          อาจารยผ์ู้สอน 

แบบประเมินตนเองในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนของครูผู้สอน 



คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 
ค าชี้แจง  แบบประเมินนี้ มีจุดประสงค์เพื่อประเมินพฤติกรรมการสอนของผู้สอน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนให้เกิดผลสัมฤทธิ์ยิ่งขึ้น โดยขอให้ท่านประเมินตนเองโดยท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับสิ่งที่ท่านปฏิบัติ
เมื่อสิ้นสุดภาคเรียน ดังนี ้

  5  =  มากที่สุด   4  =  มาก      3  =  ปานกลาง      2  = น้อย      1  =  น้อยที่สุดหรือไม่เลย 
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ส่วนที่ 1  ประเมินตนเอง      
1. ผู้สอนได้ชี้แจงวัตถุประสงค์ จุดมุ่งหมายในการเรียน ลักษณะวิชา วิธีเรียน และการวัดผล วิชานี้      
2. ผู้สอนมีแผนการสอนครบถ้วน      
3. เตรียมการสอนล่วงหน้าท้ังเนื้อหาและวิธีการ      
4. ค้นคว้าและปรับปรุงเนื้อหาวิชาให้ถูกต้องทันสมัย      
5. เข้าสอนสม่ าเสมอและตรงเวลา      
6. ใช้เทคนิควิธีสอนหลากหลายแบบ      
7. ปริมาณของเนื้อหาวิชาเหมาะสมกับเวลาเรียน      
8. มอบหมายงานให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเตมิ      
9. สอดแทรกจรยิธรรมหรือคณุธรรมในระหวา่งการสอน      
10. มีความสนใจและพอใจในการสอนวิชานี้      
ส่วนที่ 2  ประเมินผลการสอน      
11. จุดมุ่งหมายของวิชานี้ชัดเจนและเหมาะสมกับผู้เรยีน      
12. เนื้อหาวิชาให้ความรู้แก่ผู้เรียน      
13. เป็นวิชาที่ท าความเข้าใจได ้      
14. วิชานี้กระตุ้นให้เกิดความคิดรเิริ่ม      
15. ผู้สอนอธิบายหรือบรรยายไดแ้จ่มแจ้ง      
16. กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นคว้าเพิ่มเติม      
17. เปิดโอกาสใหผู้้เรยีนแสดงความคิดเห็นหรือซักถาม      
18. ผู้สอนตอบปัญหาหรือช้ีแจงไดก้ระจ่าง      
19. ผู้สอนพยายามเชื่อมโยงเนื้อหาที่สอนกับการน าไปใช้      
20. มีเอกสารหรืออุปกรณ์ประกอบการสอน      
21. เอกสารหรืออุปกรณ์ที่ใช้เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาเหมาะสม      
22. ปริมาณงานท่ีก าหนดใหผู้้เรียนท าหรือค้นคว้าเพิ่มเติม      
23. ผู้เรียนมโีอกาสฝึกตนเองให้มวีินัยและรบัผิดชอบการท างาน      
24. ผู้สอนตรวจและแจ้งผลงานของผู้เรียน      
25. มีการประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างสอน      
26. ผู้สอนเอาใจใส่ต่อการสอนและเตรยีมการสอน      
27. ผู้สอนสนใจและช่วยเหลือผู้เรยีน      
28. บรรยากาศในห้องเรียนเป็นกนัเอง      
29. ผู้สอนเปิดโอกาสให้ซักถามหรอืขอค าแนะน านอกเวลาเรียน      
30. จัดให้มีกิจกรรมหรือการฝึกเสริมการเรียนรู้      
ตอนที่ 3  การบูรณาการ      



 ดีมาก   (4.50 – 5.00) 
 ดี                         (3.50 – 4.49) 
 ปานกลาง              (2.50 – 3.49) 
 ควรปรับปรุง           (1.50 – 2.49) 
 ควรปรับปรุงอีกมาก   (1.00 – 1.49) 
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31.  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ  
32.  บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง      
33.  ส่งเสริมประชาธิปไตย  (Democracy)      
34.  ส่งเสริมคณุธรรมจริยธรรม และความเป็นไทย  (Decency)      
35.  ส่งเสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติด  (Drug – Free)      

รวมคะแนน /35 
ค่าเฉลี่ยที่ได้ (คะแนน/รวม 35)      การสอบประเมินผลการเรียน ปลายภาคเรียน  

สรุปผลการประเมินอยู่ในระดับ 
 
 
 
          
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


