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ค าน า 
 

    แผนการสอนวิชาวงจรไฟฟ้ากระแสสลับ รหัส  1011-1303 จัดท าขึ้นเพ่ือเป็นแนวทางในการเรียนการ
สอนหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2562 ประเภทวิชาช่างอุตสาหกรรม สาขาวิชาไฟฟ้าก าลัง 
ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา (สอศ.) กระทรวงศึกษาธิการ จัดอยู่ในหมวดทักษะวิชาชีพ กลุ่มทักษะ
วิชาชีพเฉพาะ ผู้จัดท าได้บริหารสาระการเรียนรู้แบ่งเป็น 15 หน่วยการเรียน ได้จัดแผนการจัดการเรียนรู้/แผนการ
สอนที่มุ่งเน้นสมรรถนะ (Competency Based) และการบูรณาการ (Integrated) ตรงตามจุดประสงค์รายวิชา 
มาตรฐานรายวิชา ค าอธิบายรายวิชา ในแต่ละบทเรียนมุ่งให้ความส าคัญส่วนที่เป็นความรู้ ทฤษฏี หลักการ 
กระบวนการ และส่วนที่เป็นทักษะประสบการณ์ เร่งพัฒนาบทบาทของผู้เรียนเป็นผู้จัดการแสวงหาความรู้ 
(Explorer) เป็นผู้สอนตนเองได้ สร้างองค์ความรู้ใหม่ และบทบาทของผู้สอนเปลี่ยนจากผู้ให้ความรู้มาเป็นผู้จัดการ
ชี้แนะ (Teacher Roles) จัดสิ่งแวดล้อมเอ้ืออ านวยต่อความสนใจเรียนรู้ และเป็นผู้ร่วมเรียนรู้ (Co-investigator) 
จัดห้องเรียนเป็นสถานที่ท างานร่วมกัน (Learning Context) จัดกลุ่มเรียนรู้ให้รู้จักท างานร่วมกัน ฝึกความใจกว้าง 
(Grouping) มุ่งสร้างสรรค์คนรุ่นใหม่ สอนความสามารถที่น าไปท างานได้ (Competency) สอนความรัก ความ
เมตตา (Compassion) ความเชื่อมั่น ความซื่อสัตย์ (Trust) เป้าหมายอาชีพอันยังประโยชน์ (Productive 
Career) และชีวิตที่มีศักดิ์ศรี (Noble Life) เหนือสิ่งอ่ืนใดเป็นคนดีทั้งกาย วาจา ใจ มีคุณธรรม จรรยาบรรณและ
วิชาชีพ 
 ส่งเสริมสนับสนุนยุทธศาสตร์การพัฒนาระบบคุณวุฒิวิชาชีพ (Vocational Qualification System) 
สอดคล้องตามมาตรฐานอาชีพ (Occupational Standard) สร้างภูมิคุ้มกันเพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขัน
ของประเทศ ก าลังแรงงาน การพัฒนามาตรฐานการปฏิบัติงานระดับชาติ (National Benchmarking) และการ
วิเคราะห์หน้าที่การงาน (Functional Analysis) เพ่ือให้เกิดผลส าเร็จในภาคธุรกิจ อุตสาหกรรม ทุกสาขาอาชีพ 
 ขอขอบคุณ ท่านอาจารย์ผู้สอน ผู้ประสาทวิชาความรู้ เอกสาร หนังสือ สื่ออินเตอร์เน็ต ห้องสมุดตลอดจน
นักศึกษา คณะครู-อาจารย์ ทุกท่านที่ร่วมแลกเปลี่ยนองค์ความรู้ร่วมกัน ณ โอกาสนี้ 
 

 
         คจรศกัด์ิ     สิงหนัต ์ 

 คณะเทคโนโลยอุีตสาหกรรม 
                           มหาวทิยาลยันครพนม  

 
 
 

 
 
 



 

 

รายละเอยีดของรายวชิา 
 

สาขาวชิา/คณะ 
     สาขาวชิาไฟฟ้าก าลงั  คณะเทคโนโลยอุีตสาหกรรม   มหาวทิยาลยันครพนม 

 

หมวดที ่ 1.  ลกัษณะและข้อมูลโดยทัว่ไปของรายวชิา 
 
1.รหัสและช่ือรายวชิา 
       1011-1303                     วชิาวงจรไฟฟ้ากระแสสลบั 
2.จ านวนหน่วยกติ 
   2  หน่วยกิต  
3.หลกัสูตร  และประเภทของรายวชิา 
     3.1  หลกัสูตร 
           ประกาศนียบตัรวชิาชีพ 

3.2 ประเภทของรายวชิา 
ช่างอุตสาหกรรม 

4.อาจารย์ผู้รับผดิชอบรายวชิา 
   อาจารย ์คจรศกัด์ิ     สิงหนัต ์
5.ภาคการศึกษา  ช้ันปีที่เรียน 
     ภาคการศึกษาท่ี 1  ระดบัชั้นปีท่ี 2 
6.รายวชิาทีต้่องเรียนมาก่อน  (pre-requisite) 
     วชิาเคร่ืองวดัไฟฟ้า , วชิาวงจรไฟฟ้ากระแสตรง 
7.รายวชิาทีต้่องเรียนพร้อมกัน 
     วชิาเคร่ืองวดัอุตสาหกรรมและควบคุมเบ้ืองตน้ , วชิาเคร่ืองท าความเยน็ 
8.สถานทีเ่รียน 
     หอ้ง 5205 สาขาวชิาไฟฟ้าก าลงั 
9.วนัทีจั่ดท าหรือปรับปรุงรายละเอยีดของรายวชิา  คร้ังล่าสุด 
     - 
 

 



 

 

1.1 ตารางวเิคราะห์รายวชิา 
รหสัวชิา 1011-1303 วชิาไฟฟ้าก าลงั  จ  านวน 2 หน่วยกิต 
ชั้นปีท่ี 2 สาขาวชิาไฟฟ้าก าลงั 

 
                                   พฤติกรรมการเรียนรู้ 
 
        ช่ือหน่วยการสอน/การเรียนรู้ 
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การก าเกิดไฟฟ้ากระแสสลบั 5 5 5 5 4 4 5 5 38 5 4 

ค่าเฉล่ียและค่าท่ีวดัไดข้องรูปคล่ืน 5 5 5 5 4 4 5 5 38 5 4 

จ านวนเชิงเส้น 5 5 5 5 4 4 5 5 38 5 4 

รูปคล่ืน สมการ เฟสเซอร์ 5 5 5 5 4 4 5 5 38 5 4 

R , L , และ C เพียงอยา่งเดียวในวงจรไฟฟ้า
กระแสสลบั 

5 5 5 5 4 4 5 5 38 5 4 

RL และ RC ในวงจรอนุกรม 5 5 5 5 4 4 5 5 38 5 4 

RLC ในวงจรอนุกรม 5 5 5 5 4 4 5 5 38 5 4 

RL และ RC ในวงจรขนาน 5 5 5 5 4 4 5 5 38 5 4 

RLC ในวงจรขนาน 5 5 5 5 4 4 5 5 38 5 4 

RLC ในวงจรผสม 5 5 5 5 4 4 5 5 38 5 4 

วงจรเรโซแนนซ์แบบอนุกรม 5 5 5 5 4 4 5 5 38 5 4 

วงจรเรโซแนนซ์แบบขนาน 5 5 5 5 4 4 5 5 38 5 4 

ก าลงัไฟฟ้ากระแสสลบัในวงจร R , L และ C 5 5 5 5 4 4 5 5 38 5 4 

ก าลงัไฟฟ้ากระแสสลบัในวงจร RL และ RC 5 5 5 5 4 4 5 5 38 5 4 

ตวัประกอบก าลงัและการแกต้วัประกอบก าลงั 5 5 5 5 4 4 5 5 38 5 4 

รวมคะแนน 75 75 75 75 60 60 75 75 670 75 72 
ล าดับความส าคัญ 5 5 5 5 4 4 5 5 4 5 5 

ค าอธิบาย     5   หมายถึง   ระดบัความส าคญัของแต่ละรายการมี  5 ระดบั คือ 1, 2, 3, 4, 5   
 
 
 
 



 

 

1.2 ตารางวเิคราะห์สมรรถนะการเรียนรู้ 
 

รหสัวชิา1011-1303 ช่ือวชิาวงจรไฟฟ้ากระแสสลบั  
จ  านวนหน่วยกิต 2 หน่วยกิต  จ านวนชัว่โมงต่อสัปดาห์ 4 ชัว่โมง  รวม 72 ชัว่โมงต่อภาคเรียน    
 

หน่วยการสอน สมรรถนะการเรียนรู้ 
หน่วยการสอนที ่1 
การก าเนิดไฟฟ้ากระแสสลบั 

1. แสดงความรู้เก่ียวกบัการก าเนิดไฟฟ้ากระแสสลบั
ไดอ้ยา่งละเอียดถูกตอ้ง 
2. ปฏิบติัการก าเนิดไฟฟ้ากระแสสลบัและการใช้
ออสซิลโลสโคปไดอ้ยา่งเหมาะสมตามหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 
 

หน่วยการสอนที ่2 
ค่าเฉล่ียและค่าท่ีวดัไดข้องรูปคล่ืน 

1. แสดงความรู้เก่ียวกบัค่าเฉล่ียและค่าท่ีวดัไดข้อง
รูปคล่ืนไดอ้ยา่งละเอียดถูกตอ้ง 
2. ปฏิบติัหาค่าเฉล่ียและค่าท่ีวดัไดข้องรูปคล่ืนไซน์ได้
อยา่งถูกตอ้งปลอดภยัตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 
 

หน่วยการสอนที ่3 
จ านวนเชิงซอ้น 

1. แสดงความรู้เก่ียวกบัจ านวนเชิงซอ้นไดอ้ยา่ง
ละเอียดถูกตอ้ง 
 

หน่วยการสอนที ่4 
รูปคล่ืน สมการ และเฟสเซอร์ 

1. แสดงความรู้เก่ียวกบั รูปคล่ืน สมการ และเฟสเซอร์
ไดอ้ยา่งละเอียดถูกตอ้ง 
2. ปฏิบติัในการหา รูปคล่ืน สมการ และเฟสเซอร์ได้
อยา่งเหมาะสมถูกตอ้งตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 
 

หน่วยการสอนที ่5 
R , L และ C เพียงอยา่งเดียวในวงจรไฟฟ้า
กระแสสลบั 

1. แสดงความรู้เก่ียวกบั R , L และ C เพียงอยา่งเดียว
ในวงจรไฟฟ้ากระแสสลบัไดอ้ยา่งละเอียดถูกตอ้ง 
2. ปฏิบติัวงจร R , L และ C เพียงอยา่งเดียวใน
วงจรไฟฟ้ากระแสสลบัไดอ้ยา่งเหมาะสมถูกตอ้งตาม
หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 



 

 

หน่วยการสอนที ่6 
RL และ RC ในวงจรอนุกรม 

1. แสดงความรู้เก่ียวกบั RL และ RC ในวงจรอนุกรม
ไดอ้ยา่งละเอียดถูกตอ้ง 
2. ปฏิบติั RL และ RC ในวงจรอนุกรมไดอ้ยา่ง
เหมาะสมถูกตอ้งตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 

หน่วยการสอนที ่7 
RLC ในวงจรอนุกรม 

1. แสดงความรู้เก่ียวกบั RLC ในวงจรอนุกรมไดอ้ยา่ง
ละเอียดถูกตอ้ง 
2. ปฏิบติั RLC ในวงจรอนุกรมไดอ้ยา่งเหมาะสม
ถูกตอ้งตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 

หน่วยการสอนที ่8 
RL และ RC ในวงจรขนาน 

1. แสดงความรู้เก่ียวกบั RL และ RC ในวงจรขนานได้
อยา่งละเอียดถูกตอ้ง 
2. ปฏิบติั RL และ RC ในวงจรขนานไดอ้ยา่ง
เหมาะสมถูกตอ้งตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 

หน่วยการสอนที ่9 
RLC ในวงจรขนาน 

1. แสดงความรู้เก่ียวกบั RLC ในวงจรขนานไดอ้ยา่ง
ละเอียดถูกตอ้ง 
2. ปฏิบติั RLC ในวงจรขนานไดอ้ยา่งเหมาะสม
ถูกตอ้งตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 

หน่วยการสอนที ่10 
RLC ในวงจรผสม 

1. แสดงความรู้เก่ียวกบั RLC ในวงจรผสมไดอ้ยา่ง
ละเอียดถูกตอ้ง 
2. ปฏิบติั RLC ในวงจรผสมไดอ้ยา่งเหมาะสมถูกตอ้ง
ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

หน่วยการสอนที ่11 
วงจรเรโซแนนซ์แบบอนุกรม 

1. แสดงความรู้เก่ียวกบั วงจรเรโซแนนซ์แบบอนุกรม
ไดอ้ยา่งละเอียดถูกตอ้ง 
2. ปฏิบติัวงจรเรโซแนนซ์แบบอนุกรมไดอ้ยา่ง
เหมาะสมถูกตอ้งตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 

หน่วยการสอนที ่12 
วงจรเรโซแนนซ์แบบขนาน 

1. แสดงความรู้เก่ียวกบั วงจรเรโซแนนซ์แบบขนาน
ไดอ้ยา่งละเอียดถูกตอ้ง 
2. ปฏิบติัวงจรเรโซแนนซ์แบบขนานไดอ้ยา่ง



 

 

เหมาะสมถูกตอ้งตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 

หน่วยการสอนที ่13 
ก าลงัไฟฟ้ากระแสสลบัในวงจร R , L และ C 

1. แสดงความรู้เก่ียวกบัก าลงัไฟฟ้ากระแสสลบัใน
วงจร R , L และ C ไดอ้ยา่งละเอียดถูกตอ้ง 
2. ปฏิบติัก าลงัไฟฟ้ากระแสสลบัในวงจร R , L และ C 
ไดอ้ยา่งเหมาะสมถูกตอ้งตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 
 

หน่วยการสอนที ่14 
ก าลงัไฟฟ้ากระแสสลบัในวงจร RL และ RC 

1. แสดงความรู้เก่ียวกบัก าลงัไฟฟ้ากระแสสลบัใน
วงจร RL และ RC ไดอ้ยา่งละเอียดถูกตอ้ง 
2. ปฏิบติัก าลงัไฟฟ้ากระแสสลบัในวงจร RL และ RC 
ไดอ้ยา่งเหมาะสมถูกตอ้งตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 
 

หน่วยการสอนที ่15 
ตวัประกอบก าลงัและการแกต้วัประกอบก าลงั 

1. แสดงความรู้เก่ียวกบัตวัประกอบก าลงัและการแก้
ตวัประกอบก าลงัไดอ้ยา่งละเอียดถูกตอ้ง 
2. ปฏิบติัการวดัหาตวัประกอบก าลงัและการแกต้วั
ประกอบก าลงัไดอ้ยา่งเหมาะสมถูกตอ้งตามหลกั
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

1.3 ตารางวเิคราะห์สมรรถนะรายวชิา 
โดยบูรณาการหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง /ผล  5  มติิ / นโยบาย 3 D และ 11  ดี  11  เก่ง   

 รหัส 1011-1303 วชิาวงจรไฟฟ้ากระแสสลบั  หน่วยกติ 2(1-3-3) 
ระดับช้ัน 2 สาขาวชิาไฟฟ้าก าลงั 

 
 
 

ช่ือหน่วยการสอน/ 
สมรรถนะรายวชิา 

ทางสายกลาง 

รว
ม(

50
) 

ล า
ดบั

คว
าม
ส า
คัญ

 

3ห่วง 
2 เง่ือนไข 

ความรู้ คุณธรรม 

พอ
ปร

ะม
าณ

(5)
 

มเี
หตุ

ผล
(5)

 

มภีู
มคิุ้

มก
นั(

5) 

รอ
บรู้

(5)
 

รอ
บค

อบ
(5)

 

ระ
มดั

ระ
วงั
(5)

 

ซื่อ
สัต

ย์สุ
จริ
ต(

5) 

ขย
นัอ

ดท
น(

5) 

มสี
ตปิั

ญญ
า(5

) 

แบ่
งปั

น(
5) 

การก าเกิดไฟฟ้ากระแสสลบั 4 5 4 5 5 5 5 5 4 4 46 4 
ค่าเฉล่ียและค่าท่ีวดัไดข้องรูปคล่ืน 4 5 4 5 5 5 5 5 4 4 46 4 
จ านวนเชิงเส้น 4 5 4 5 5 5 5 5 4 4 46 4 
รูปคล่ืน สมการ เฟสเซอร์ 4 5 4 5 5 5 5 5 4 4 46 4 
R , L , และ C เพียงอยา่งเดียวใน
วงจรไฟฟ้ากระแสสลบั 

4 5 4 5 5 5 5 5 4 4 46 4 

RL และ RC ในวงจรอนุกรม 4 5 4 5 5 5 5 5 4 4 46 4 
RLC ในวงจรอนุกรม 4 5 4 5 5 5 5 5 4 4 46 4 
RL และ RC ในวงจรขนาน 4 5 4 5 5 5 5 5 4 4 46 4 
RLC ในวงจรขนาน 4 5 4 5 5 5 5 5 4 4 46 4 
RLC ในวงจรผสม 4 5 4 5 5 5 5 5 4 4 46 4 
วงจรเรโซแนนซ์แบบอนุกรม 4 5 4 5 5 5 5 5 4 4 46 4 
วงจรเรโซแนนซ์แบบขนาน 4 5 4 5 5 5 5 5 4 4 46 4 
ก าลงัไฟฟ้ากระแสสลบัในวงจร R , L และ 
C 

4 5 4 5 5 5 5 5 4 4 46 4 

ก าลงัไฟฟ้ากระแสสลบัในวงจร RL และ 
RC 

4 5 4 5 5 5 5 5 4 4 46 4 

ตวัประกอบก าลงัและการแกต้วัประกอบ
ก าลงั 

4 5 4 5 5 5 5 5 4 4 46 4 

รวม 60 75 60 75 75 75 75 75 60 60 690 60 

ล าดบัความส าคัญ 4 5 4 5 5 5 5 5 4 4 4 5 



 

 

หมวดที ่ 2.  จุดประสงค์และมาตรฐานรายวชิา 
 

1.จุดประสงค์รายวชิา 
              1. เขา้ใจกฎและทฤษฎีวงจรไฟฟ้ากระแสสลบั 
              2. มีทกัษะเก่ียวกบั การต่อ การวดั ประลอง และค านวณหาค่าต่าง ๆ ในวงจรไฟฟ้ากระแสสลบั 
              3. มีเจตคติและกิจนิสัยท่ีดีในการปฏิบติังาน มีความละเอียดรอบคอบ ปลอดภยั เป็นระเบียบ 
สะอาด ตรงต่อเวลา มีความซ่ือสัตยแ์ละมีความรับผดิชอบ 
 
2.มาตรฐานรายวชิา 
              1. แสดงความรู้เก่ียวกบัการหาค่าต่าง ๆ ในวงจรไฟฟ้ากระแสสลบั 
              2. ปฏิบติัการต่อวงจรวดัและทดสอบค่าต่าง ๆ ในวงจรไฟฟ้ากระแสสลบั 
 
3.ค าอธิบายรายวชิา 
         ศึกษาและปฏิบติัหลกัการเกิดไฟฟ้ากระแสสลบั ค่าต่างๆ ของรูปคล่ืนไซน์ เฟสเซอร์ไดอะแกรม 
ปริมาณเซิงซอ้น วงจร R–L–C แบบอนุกรม ขนาน และผสม วงจรรีโซแนนซ์ ก าลงัไฟฟ้า และเพาเวอร์ 
แฟคเตอร์ 
 
 

 

หมวดที ่ 3.  ลกัษณะและการด าเนินการ 
 
1.  จ านวนช่ัวโมงทีใ่ช้ต่อภาคการศึกษา 

บรรยาย 
1 ชัว่โมง 

สอนเสริม 
3 

 

การฝึกปฏิบติั/งานภาคสนาม/ 
การฝึกงาน 

3 

การศึกษาดว้ยตนเอง 
3 ชัว่โมง 

 
2.  จ านวนช่ัวโมงต่อสัปดาห์ทีอ่าจารย์ให้ค าปรึกษาและแนะน าทางวชิาการแก่นักศึกษาเป็นรายบุคคล 
               1 ชัว่โมง/สัปดาห์ 

 
 

 

 



 

 

หมวดที ่ 4.  การพฒันาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา 
 

1.  คุณธรรม  จริยธรรม 

1.1 คุณธรรม  จริยธรรม  ทีต้่องพฒันา 
1. มีความขยนัหมัน่เพียร ตั้งใจเรียน มีมนุษยส์ัมพนัธ์ท่ีดี 

           2. มีความซ่ือสัตย ์พูดจาสุภาพ 
           3. ท าตนใหเ้ป็นประโยชน์ต่อตนเองและผูอ่ื้น ไม่เห็นแก่ตวั ยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
           4. กลา้แสดงความคิดเห็น 
           5. มีน ้าใจกบัเพื่อนร่วมหอ้ง และมีความสามคัคีในหมู่คณะ 
 

1.2 วธีิการสอน 
           แจง้เน้ือหา จุดประสงคก์ารเรียน และอภิปรายถึงเน้ือหา สาระการเรียนรู้ร่วมกบันกัศึกษา ตามเน้ือหา
การเรียนรู้หน่วยการเรียน ตกลงหลกัเกณฑก์ารวดัผล และการใหค้ะแนนในส่วนต่างๆ ร่วมกนั ใหน้กัศึกษา
ท าแบบทดสอบก่อนเรียน-หลงัเรียน และเขียนรายงานสรุปผลการเรียนรู้ 
 

1.3 วธีิการประเมินผล 
1. คะแนนคุณธรรมจริยธรรม 

           2. คะแนนระหวา่งเรียน  ไดแ้ก่คะแนนทดสอบก่อนเรียน – หลงัเรียน คะแนนทดสอบยอ่ย และ
คะแนนการปฎิบติังาน  
           3. คะแนนวดัผลสัมฤทธ์ิ   
 

บูรณาการกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 
หลกัความพอประมาณ 
              เตรียมความพร้อมดา้นวสัดุ อุปกรณ์ สอดคลอ้งกบังานและใชว้สัดุอุปกรณ์อยา่งคุม้ค่า ประหยดั 
หลกัความมีเหตุผล 
              ปฏิบติังานไดถู้กตอ้ง และส าเร็จภายในเวลาท่ีก าหนดอยา่งมีเหตุผล  
หลกัการมีภูมิคุ้มกนั 
                ศึกษาต่อในระดบัท่ีสูงข้ึนไดอ้ยา่งภาคภูมิใจ และสามารถประกอบอาชีพไดอ้ยา่งยงัยนื 
เง่ือนไขความรู้ 
                ทฤษฏีและปฎิบติัใหมี้ทกัษะในการคิดแกปั้ญหา ปฏิบติัจริง 
 



 

 

เง่ือนไขคุณธรรม 
               มีความรับผดิชอบต่อหนา้ท่ีการงานของตนเอง สังคมส่วนร่วม และประเทศชาติ 
 

2. ความรู้ 
1. ความรู้ท่ีตอ้งไดรั้บ ไดแ้ก่ การท าแบบฝึกหดั การปฎิบติังานตามใบงาน การศึกษาคน้ควา้เพิ่มเติม 

จากส่ือหรือแหล่งการเรียนรู้ 
           2. วธีิการสอน ไดแ้ก่ อธิบายโครงสร้างเน้ือหา บทเรียน กิจกรรม งาน ภารกิจ สรุปสาระส าคญัของ 
บทเรียน ตอบค าถามเพื่อการทบทวน น าเสนอผลงานจากแบบทดสอบและภารกิจการฝึกทกัษะ  
           3. วธีิการประเมินผล  ไดแ้ก่ แบบฝึกหดัและการทดสอบก่อนเรียน-หลงัเรียน ผลการปฏิบติังาน การมี 
ส่วนร่วมในกิจกรรม การมีส่วนร่วมในการซกัถาม ตอบค าถาม การมีส่วนร่วมในการอภิปราย สังเกตจากการ
ท างานกลุ่ม การประเมินตนเอง และการเขียนรายงานตนเอง (Self-Report)  

 
3. ทกัษะทางปัญญา 

1. ทกัษะทางปัญญาท่ีตอ้งพฒันา ไดแ้ก่ การฝึกทบทวนเน้ือหาก่อนเรียนและหลงัเรียน การคน้ควา้ 
เพิ่มเติมจากส่ือหรือแหล่งการเรียนรู้ 
           2. วธีิการสอน ไดแ้ก่ อธิบายโครงสร้างเน้ือหา บทเรียน กิจกรรม งาน ภารกิจ สรุปสาระส าคญัของ
บทเรียน ตอบค าถามเพื่อการทบทวน น าเสนอผลงานจากแบบทดสอบและภารกิจการฝึกทกัษะ  
           3. วธีิการประเมินผล  ไดแ้ก่ แบบฝึกหดัและการทดสอบก่อนเรียน-หลงัเรียน ผลการปฏิบติังาน การมี 
ส่วนร่วมในกิจกรรม การมีส่วนร่วมในการซกัถาม ตอบค าถาม การมีส่วนร่วมในการอภิปราย สังเกตจากการ
ท างานกลุ่ม การประเมินตนเอง และการเขียนรายงานตนเอง (Self-Report) 
 

4. ทกัษะความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลและความรับผดิชอบ 
     1. ทกัษะความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลและความรับผดิชอบท่ีตอ้งพฒันา ไดแ้ก่ การมอบหมายงาน 

ในชั้นเรียนแบ่งกลุ่มๆ ละ 3-5 คน ออกมาอภิปรายและสรุปผลงานร่วมกนัหนา้ชั้นเรียน แลกเปล่ียนเรียนรู้
ศิลปวฒัธรรม ประสบการณ์ ข่าวสารในทอ้งถ่ินจากส่ือต่างๆ ช่วยกนัท าความสะอาดห้องเรียน 

                2. วธีิการสอน ไดแ้ก่ อธิบายโครงสร้างเน้ือหา บทเรียน กิจกรรม งาน ภารกิจ สรุปสาระส าคญัของ 
บทเรียน ตอบค าถามเพื่อการทบทวน น าเสนอผลงานจากแบบทดสอบและภารกิจการฝึกทกัษะ  
                3. วธีิการประเมินผล  ไดแ้ก่ แบบฝึกหดัและการทดสอบก่อนเรียน-หลงัเรียน ผลการปฏิบติังาน 
การมีส่วนร่วมในกิจกรรม การมีส่วนร่วมในการซกัถาม ตอบค าถาม การมีส่วนร่วมในการอภิปราย สังเกต
จากการท างานกลุ่ม การประเมินตนเอง และการเขียนรายงานตนเอง (Self-Report) 
 
 



 

 

2. ทกัษะการวเิคราะห์เชิงตัวเลข  การส่ือสารและการใช้เทคโนโลยสีารสนเทศ 
2.1 ทกัษะการวเิคราะห์เชิงตัวเลข  การส่ือสารและการใช้เทคโนโลยสีารสนเทศ  ทีต้่องพฒันา 

สามารถคัดเลือกแหล่งข้อมูล   
                   1. ส่ือส่ิงพิมพ ์ไดแ้ก่ หนงัสือประกอบการเรียนการสอน Power Point  แบบฟอร์มการแนะน า
ตนเองของนกัศึกษา แบบฝึกหดั แบบทดสอบก่อนเรียน แบบทดสอบหลงัเรียน แบบประเมินคุณธรรม 
จริยธรรม ค่านิยมและคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ 
                   2. ส่ือโสตทศัน์ ไดแ้ก่  เคร่ืองโปรเจคเตอร์ เคร่ืองขยายเสียง ไมโครโฟน ล าโพง ส่ือคอมพิวเตอร์
น าเสนอโดยโปรแกรม Power Point 
       3. ส่ือของจริง ไดแ้ก่  ตวัความตา้นทาน ตวัเก็บประจุ ตวัเหน่ียวน า และชุดทดลอง  
                 4. แหล่งการเรียนรู้ ไดแ้ก่ หอ้งสมุด  ศูนยว์ทิยบริการ ห้องปฏิบติัการคอมพิวเตอร์โดยศึกษา
ขอ้มูลทางอินเทอร์เน็ต ศูนยห์นงัสือ  อินเทอร์เน็ต  หอ้งสมุดประชาชน 

2.2 วธีิการสอน ไดแ้ก่ อธิบายโครงสร้างเน้ือหา บทเรียน กิจกรรม งาน ภารกิจ สรุปสาระส าคญัของ  
บทเรียน ตอบค าถามเพื่อการทบทวน น าเสนอผลงานจากแบบทดสอบและภารกิจการฝึกทกัษะ 

2.3 วธีิการประเมินผล ไดแ้ก่ แบบฝึกหดัและการทดสอบก่อนเรียน-หลงัเรียน ผลการปฏิบติังาน การ 
มีส่วนร่วมในกิจกรรม การมีส่วนร่วมในการซกัถาม ตอบค าถาม การมีส่วนร่วมในการอภิปราย สังเกตจาก
การท างานกลุ่ม การประเมินตนเอง และการเขียนรายงานตนเอง (Self-Report) 
 

หมวดที ่5.  แผนจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการและการประเมนิผล 

5.1  แผนจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 

สัปดาห์ 
ที่ 

หัวข้อ/รายละเอียด 
จ านวน 
ช่ัวโมง 

กจิกรรม 
การเรียนการสอน  และส่ือทีใ่ช้ หมายเหตุ 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1 การก าเกิดไฟฟ้ากระแสสลบั 1 3 1. นกัศึกษาท าแบบทดสอบก่อนเรียน 

2. ครูบรรยายเน้ือหาสาระการเรียนรู้  
3. ครูบรรยายเน้ือหาจากใบความรู้ 
4. ครูอธิบายขั้นตอนการท าใบงาน 
5. ครูสาธิต/ปฏิบติัจริง 
6. นกัศึกษาปฏิบติัตามใบงาน 
7. ครูและนกัศึกษาร่วมกนัสรุป/ปัญหา
อุปสรรค/ขอ้เสนอแนะ 
8. ครูท าการประเมินผล 

 



 

 

9. นกัศึกษาท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
10. นกัศึกษาท าทดสอบยอ่ย 
 

2 ค่าเฉล่ียและค่าท่ีวดัไดข้อง
รูปคล่ืน 

1 3 1. นกัศึกษาท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
2. ครูบรรยายเน้ือหาสาระการเรียนรู้  
3. ครูบรรยายเน้ือหาจากใบความรู้ 
4. ครูอธิบายขั้นตอนการท าใบงาน 
5. ครูสาธิต/ปฏิบติัจริง 
6. นกัศึกษาปฏิบติัตามใบงาน 
7. ครูและนกัศึกษาร่วมกนัสรุป/ปัญหา
อุปสรรค/ขอ้เสนอแนะ 
8. ครูท าการประเมินผล 
9. นกัศึกษาท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
10. นกัศึกษาท าทดสอบยอ่ย 
 

 

3 จ านวนเชิงเส้น 1 3 1. นกัศึกษาท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
2. ครูบรรยายเน้ือหาสาระการเรียนรู้  
3. ครูบรรยายเน้ือหาจากใบความรู้ 
4. ครูอธิบายขั้นตอนการท าใบงาน 
5. ครูสาธิต/ปฏิบติัจริง 
6. นกัศึกษาปฏิบติัตามใบงาน 
7. ครูและนกัศึกษาร่วมกนัสรุป/ปัญหา
อุปสรรค/ขอ้เสนอแนะ 
8. ครูท าการประเมินผล 
9. นกัศึกษาท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
10. นกัศึกษาท าทดสอบยอ่ย 
 

 

4 รูปคล่ืน สมการ เฟสเซอร์ 1 3 1. นกัศึกษาท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
2. ครูบรรยายเน้ือหาสาระการเรียนรู้  
3. ครูบรรยายเน้ือหาจากใบความรู้ 
4. ครูอธิบายขั้นตอนการท าใบงาน 
5. ครูสาธิต/ปฏิบติัจริง 

 



 

 

6. นกัศึกษาปฏิบติัตามใบงาน 
7. ครูและนกัศึกษาร่วมกนัสรุป/ปัญหา
อุปสรรค/ขอ้เสนอแนะ 
8. ครูท าการประเมินผล 
9. นกัศึกษาท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
10. นกัศึกษาท าทดสอบยอ่ย 
 

5-6 R , L , และ C เพียงอยา่งเดียวใน
วงจรไฟฟ้ากระแสสลบั 

2 6 1. นกัศึกษาท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
2. ครูบรรยายเน้ือหาสาระการเรียนรู้  
3. ครูบรรยายเน้ือหาจากใบความรู้ 
4. ครูอธิบายขั้นตอนการท าใบงาน 
5. ครูสาธิต/ปฏิบติัจริง 
6. นกัศึกษาปฏิบติัตามใบงาน 
7. ครูและนกัศึกษาร่วมกนัสรุป/ปัญหา
อุปสรรค/ขอ้เสนอแนะ 
8. ครูท าการประเมินผล 
9. นกัศึกษาท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
10. นกัศึกษาท าทดสอบยอ่ย 
 

 

7 RL และ RC ในวงจรอนุกรม 1 3 1. นกัศึกษาท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
2. ครูบรรยายเน้ือหาสาระการเรียนรู้  
3. ครูบรรยายเน้ือหาจากใบความรู้ 
4. ครูอธิบายขั้นตอนการท าใบงาน 
5. ครูสาธิต/ปฏิบติัจริง 
6. นกัศึกษาปฏิบติัตามใบงาน 
7. ครูและนกัศึกษาร่วมกนัสรุป/ปัญหา
อุปสรรค/ขอ้เสนอแนะ 
8. ครูท าการประเมินผล 
9. นกัศึกษาท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
10. นกัศึกษาท าทดสอบยอ่ย 
 
 

 



 

 

8 RLC ในวงจรอนุกรม 1 3 1. นกัศึกษาท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
2. ครูบรรยายเน้ือหาสาระการเรียนรู้  
3. ครูบรรยายเน้ือหาจากใบความรู้ 
4. ครูอธิบายขั้นตอนการท าใบงาน 
5. ครูสาธิต/ปฏิบติัจริง 
6. นกัศึกษาปฏิบติัตามใบงาน 
7. ครูและนกัศึกษาร่วมกนัสรุป/ปัญหา
อุปสรรค/ขอ้เสนอแนะ 
8. ครูท าการประเมินผล 
9. นกัศึกษาท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
10. นกัศึกษาท าทดสอบยอ่ย 
 

 

9 RL และ RC ในวงจรขนาน 1 3 1. นกัศึกษาท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
2. ครูบรรยายเน้ือหาสาระการเรียนรู้  
3. ครูบรรยายเน้ือหาจากใบความรู้ 
4. ครูอธิบายขั้นตอนการท าใบงาน 
5. ครูสาธิต/ปฏิบติัจริง 
6. นกัศึกษาปฏิบติัตามใบงาน 
7. ครูและนกัศึกษาร่วมกนัสรุป/ปัญหา
อุปสรรค/ขอ้เสนอแนะ 
8. ครูท าการประเมินผล 
9. นกัศึกษาท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
10. นกัศึกษาท าทดสอบยอ่ย 
11. ทดสอบเก็บคะแนนกลางภาค 
 

 

10 RLC ในวงจรขนาน 1 3 1. นกัศึกษาท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
2. ครูบรรยายเน้ือหาสาระการเรียนรู้  
3. ครูบรรยายเน้ือหาจากใบความรู้ 
4. ครูอธิบายขั้นตอนการท าใบงาน 
5. ครูสาธิต/ปฏิบติัจริง 
6. นกัศึกษาปฏิบติัตามใบงาน 
 

 



 

 

7. ครูและนกัศึกษาร่วมกนัสรุป/ปัญหา
อุปสรรค/ขอ้เสนอแนะ 
8. ครูท าการประเมินผล 
9. นกัศึกษาท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
10. นกัศึกษาท าทดสอบยอ่ย 
 

11 RLC ในวงจรผสม 1 3 1. นกัศึกษาท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
2. ครูบรรยายเน้ือหาสาระการเรียนรู้  
3. ครูบรรยายเน้ือหาจากใบความรู้ 
4. ครูอธิบายขั้นตอนการท าใบงาน 
5. ครูสาธิต/ปฏิบติัจริง 
6. นกัศึกษาปฏิบติัตามใบงาน 
7. ครูและนกัศึกษาร่วมกนัสรุป/ปัญหา
อุปสรรค/ขอ้เสนอแนะ 
8. ครูท าการประเมินผล 
9. นกัศึกษาท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
10. นกัศึกษาท าทดสอบยอ่ย 
 

 

12 วงจรเรโซแนนซ์แบบอนุกรม 1 3 1. นกัศึกษาท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
2. ครูบรรยายเน้ือหาสาระการเรียนรู้  
3. ครูบรรยายเน้ือหาจากใบความรู้ 
4. ครูอธิบายขั้นตอนการท าใบงาน 
5. ครูสาธิต/ปฏิบติัจริง 
6. นกัศึกษาปฏิบติัตามใบงาน 
7. ครูและนกัศึกษาร่วมกนัสรุป/ปัญหา
อุปสรรค/ขอ้เสนอแนะ 
8. ครูท าการประเมินผล 
9. นกัศึกษาท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
10. นกัศึกษาท าทดสอบยอ่ย 
 
 
 

 



 

 

13 วงจรเรโซแนนซ์แบบขนาน 1 3 1. นกัศึกษาท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
2. ครูบรรยายเน้ือหาสาระการเรียนรู้  
3. ครูบรรยายเน้ือหาจากใบความรู้ 
4. ครูอธิบายขั้นตอนการท าใบงาน 
5. ครูสาธิต/ปฏิบติัจริง 
6. นกัศึกษาปฏิบติัตามใบงาน 
7. ครูและนกัศึกษาร่วมกนัสรุป/ปัญหา
อุปสรรค/ขอ้เสนอแนะ 
8. ครูท าการประเมินผล 
9. นกัศึกษาท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
10. นกัศึกษาท าทดสอบยอ่ย 
 

 

14-15 ก าลงัไฟฟ้ากระแสสลบัในวงจร 
R , L และ C 

2 6 1. นกัศึกษาท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
2. ครูบรรยายเน้ือหาสาระการเรียนรู้  
3. ครูบรรยายเน้ือหาจากใบความรู้ 
4. ครูอธิบายขั้นตอนการท าใบงาน 
5. ครูสาธิต/ปฏิบติัจริง 
6. นกัศึกษาปฏิบติัตามใบงาน 
7. ครูและนกัศึกษาร่วมกนัสรุป/ปัญหา
อุปสรรค/ขอ้เสนอแนะ 
8. ครูท าการประเมินผล 
9. นกัศึกษาท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
10. นกัศึกษาท าทดสอบยอ่ย 
 

 

16 ก าลงัไฟฟ้ากระแสสลบัในวงจร 
RL และ RC 

1 3 1. นกัศึกษาท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
2. ครูบรรยายเน้ือหาสาระการเรียนรู้  
3. ครูบรรยายเน้ือหาจากใบความรู้ 
4. ครูอธิบายขั้นตอนการท าใบงาน 
5. ครูสาธิต/ปฏิบติัจริง 
6. นกัศึกษาปฏิบติัตามใบงาน 
7. ครูและนกัศึกษาร่วมกนัสรุป/ปัญหา
อุปสรรค/ขอ้เสนอแนะ 

 



 

 

8. ครูท าการประเมินผล 
9. นกัศึกษาท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
10. นกัศึกษาท าทดสอบยอ่ย 
 

17-18 ตวัประกอบก าลงัและการแกต้วั
ประกอบก าลงั 

2 6 1. นกัศึกษาท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
2. ครูบรรยายเน้ือหาสาระการเรียนรู้  
3. ครูบรรยายเน้ือหาจากใบความรู้ 
4. ครูอธิบายขั้นตอนการท าใบงาน 
5. ครูสาธิต/ปฏิบติัจริง 
6. นกัศึกษาปฏิบติัตามใบงาน 
7. ครูและนกัศึกษาร่วมกนัสรุป/ปัญหา
อุปสรรค/ขอ้เสนอแนะ 
8. ครูท าการประเมินผล 
9. นกัศึกษาท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
10. นกัศึกษาท าทดสอบยอ่ย 
11. สอบเก็บคะแนนปลายภาค 
 

 

 

5.2  แผนการประเมินผลการเรียนรู้ 

วธีิการประเมินผลนักศึกษา สัปดาห์ที่ 
ประเมิน 

สัดส่วนของ 
การ ประเมินผล 

คุณธรรม จริยธรรม (กิริยามารยาท การเขา้ชั้นเรียน และการแต่งกาย) 
งานท่ีมอบหมาย (แบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน ใบงานการทดลอง  
แบบทดสอบยอ่ย Pretest -Posttest) 

1-18 
1-18 

 

20 % 
40 % 

 
แบบทดสอบกลางภาค 9 20 % 
แบบทดสอบปลายภาค 18 20 % 
 

 

 

 

 

 



 

 

หมวดที ่ 6.  ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 
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