
 
 

แผนจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 

ตามหลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพยีง 

 

รหัส 1000 0501  วิชา วิทยาศาสตร์พื้นฐาน 

หลักสูตรประกาศนยีบัตร วิชาชพี 

ประเภทวชิา วิทยาศาสตร์     

 

จัดท าโดย 

อาจารย์ สุทธิรักษ์ ไพโรจน์ 

สาขาวชิา พื้นฐานประยุกต์ 

 

คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 

มหาวิทยาลัยนครพนม 



ค าน า 

       แผนการจัดการเรียนรู้  มุ่งเน้นสมรรถนะอาชพี  เล่มนี้  เป็นการจัดท าแผนการจัดการ

เรียนรู้ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 

พุทธศักราช  2552  โดยมุ่งเน้นการฝึกทักษะในภาคปฏิบัติให้กับนักศึกษามากที่สุด  มี

การบูรณาการคุณธรรมจริยธรรมเข้าไปในแผนการจัดการเรียนรู้  เพื่อให้นักศึกษามี

ความสามารถตามจุดมุ่งหมายทางการศึกษา 3 ด้านคือ ด้านพุทธพิสัย จิตพิสัย  และทักษะ

พิสัย 

 

   

        ลงช่ือ.......................................................... 
                      (  นางสาวสุทธิรักษ์ ไพโรจน์ ) 

                                                                              ต าแหนง่อาจารย์ 

                            คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 

                          มหาวิทยาลัยนครพนม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ลักษณะรายวิชา 
 

รหัส 1000 0501     วิชา วิทยาศาสตร์พื้นฐาน 

หน่วยกิต 2-0-4      เวลาเรียนต่อภาค 36 ชั่วโมง 

รายวิชาตามหลักสูตร สมรรถนะรายวิชา* ชั่วโมง 

จุดประสงค์รายวิชา 

1. เข้าใจทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์

2. เข้าในความสมัพันธ์ของสิ่งแวดล้อม สิ่งมีชีวิตในระบบนเิวศ 

3. เข้าใจสมบตัิขององค์ประกอบและโครงสร้างอะตอม ธาตุ 
และตารางธาต ุ

4. เข้าใจชนิดของแรง การเคลื่อนที่ของวัตถุ งาน และ
พลังงาน 

5. น าความรูไ้ปประยุกต์ใช้ในวิชาชีพและชีวิตประจ าวัน 

 

ค าอธิบายรายวิชา 

 ศึกษาปฏิบั ติ เ กี่ ย วกับทั กษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ การรักษาดุลยภาพของร่างกายพืช ความสัมพันธ์
ระหว่างสิ่งแวดล้อมกับสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ ดุลยภาพของ
ระบบนิเวศ โครงสร้างของอะตอม สมบัติของสารและต่างธาตุ 
พันธะเคมี แรงและชนิดของแรง ลักษณะการเคลื่อนที่ของวัตถุ 

สมรรถนะรายวิชา 

1. อธิบายการใช้ประโยชน์ของทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์

2. อธิบายความสมัพันธ์ของสิ่งแวดลอ้ม 
สิ่งมีชีวิตในระบบนเิวศ 

3. ป้องกันละหลีกเลี่ยงพฤติกรรมที่ก่อให้เกิด
ปัญหาสิ่งแวดล้อม 

4. สังเกตและอภิปรายสมบัติและ
องค์ประกอบของโครงสรา้งอะตอม ธาตุ 
และตารางธาต ุ

สังเกตและอภิปรายชนิดของแรง การ
เคลื่อนที่ของวัตถุ 

 

รวม 36 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



 
 

รหัส 1000 0501 วิชา วิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน                            
ชั้น ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ สาขาวิชา/กลุม่วิชา      วิทยาศาสตร์                  
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1. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 1 1 1 1 - - 3 3 10  4 
2. ระบบนิเวศ 1 1 1 1 - - 3 3 10  2 
3. ทรัพยากรธรรมชาติกบัสิ่งแวดล้อม 1 1 1 1 - - 3 3 10  2 
4. การรักษาดุลยภาพของสิ่งมีชีวติ 1 1 1 1 - - 3 3 10  4 
5. สสารรอบๆตัวเรา 1 1 1 1 - - 3 3 10  4 
6. โครงสร้างอะตอม 1 1 1 1 - - 3 3 10  4 
7. ตารางธาตแุละพันธะเคม ี 1 1 1 1 - - 3 3 10  4 
8. แรงและการเคลื่อนที ่ 1 1 1 1 - - 3 3 10  2 
9. งานและพลังงาน 1 1 1 1 - - 3 3 10  4 

สอบกลางภาค           2 
สอบปลายภาค           2 

            
รวม 10 10 10 10   30 30 100  36 

ล าดับความส าคญั 2 2 2 2   1 1    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พฤติกรรม 

1. ช่ือ

หน่ว
ย 



ก าหนดการสอนที่บูรณาการคุณธรรม จริยธรรม 
ค่านิยม และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 

 

วิชา 1000 0501  วิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน  2 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ 
 

หน่วย 

ที ่
ชื่อหน่วย/สาระส าคัญ 

สัปดาห์
ที ่

ชั่วโมง 

ที ่
จุดประสงค์การเรียนรู ้

คุณธรรม จริยธรรม 
ค่านิยม และ
คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์ 

- ปฐมนิเทศ 
1.จุดประสงค์รายวิชา 
สมรรถนะรายวิชาและ
ค าอธิบายรายวิชา 
2. แนวทางวัดผลและการ
ประเมินผลการเรียนรู ้

1 1-2 
1.บอกจุดประสงค์รายวิชา สมรรถนะ
รายวิชา และค าอธิบายรายวิชาตาม
หลักสตูรฯ ได ้
2.บอกแนวทางวัดผลและการ
ประเมินผลการเรียนรู้ได ้

 
 
 
 
 

 

 

 

ความมีมนุษย์สัมพันธ์ 

ความมีวินัย 

ความรับผิดชอบ 

ความเชื่อมั่นในตนเอง 

ความสนใจใฝ่รู้ 

ความรักสามัคคี 

ความกตัญญูกตเวที 

1 ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 
1. ความหมายและประเภทของ
วิทยาศาสตร ์

 2-3 1. บอกความหมายและประเภทของ
วิทยาศาสตร์ได ้
2. บอกวิธีการทางวิทยาศาสตรไ์ด ้
3  บอกทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ได ้2. วิธีการทางวิทยาศาสตร ์

3. ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร ์

2 3-4 

2 ระบบนิเวศ 
1.ความหมายของระบบนิเวศ 
2. โครงสร้างของระบบนเิวศ 
3. การถ่ายทอดพลังงานใน
ระบบนิเวศ 
4. ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการ
ด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตในระบบ
นิเวศ 
5.ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิต
ต่างชนิดกัน 
6.การหมุนเวียนของสารและ
ธาตุอาหารในระบบนิเวศ 

3 
 

 

 

4 

4-6 
 

 

 

6-8 

1. บอกความหมายของระบบนเิวศได ้
2. อธิบายโครงสรา้งของระบบนิเวศได ้
3. อธิบายการถ่ายทอดพลังงานในระบบ
นิเวศได ้
4.ระบุปัจจัยทีม่ีอิทธิพลต่อการด ารงชีวิต
ของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศได ้
5. อธิบายความสัมพันธ์ของสิ่งมีชวีิตต่าง
ชนิดกันได ้
6.อธิบายการหมุนเวยีนของสารและธาตุ
อาหารในระบบนเิวศได ้
 

 



หน่วย 

ที ่
ชื่อหน่วย/สาระส าคัญ 

สัปดาห์
ที ่

ชั่วโมง 

ที ่
จุดประสงค์การเรียนรู ้

คุณธรรม จริยธรรม 
ค่านิยม และคุณลกัษณะ 

อันพึงประสงค์ 

3 ทรัพยากรธรรมชาติกับสิ่งแวดลอ้ม 
1.ทรัพยากรธรรมชาต ิ
2.ประเภทของทรัพยากรธรรมชาติ 
 
3.ความส าคญัของ
ทรัพยากรธรรมชาต ิ
4.การจัดการทรัพยากรธรรมชาต ิ
5.สาเหตุที่ท าให้ทรัพยากรธรรมชาติ
น้อยลง 

5 

 

 

6 

8-10 

 

 

10-12 

1. บอกความหมาย
ทรัพยากรธรรมชาตไิด ้
2. จ าแนกประเภทของ
ทรัพยากรธรรมชาตไิด ้
3. อธิบายความส าคญัของ
ทรัพยากรธรรมชาตไิด ้
4. อธิบายสาเหตุที่ท าให้
ทรัพยากรธรรมชาติน้อยลง 

ความมีมนุษยส์ัมพันธ์ 

ความมีวินัย 

ความรับผิดชอบ 

ความเชื่อมั่นในตนเอง 

ความสนใจใฝรู่ ้

ความรักสามัคค ี

ความกตัญญูกตเวที 

4 การรักษาดุลยภาพของสิ่งมชีีวิต 
๑.โครงสร้างของเซลล ์
๒.การล าเลียงสารผา่นเซลล ์
 

7 12-14 1.บอกความหมายของ
เทคโนโลยีชีวภาพได ้
2.บอกประโยชน์ของ
เทคโนโลยีชีวภาพได ้
3. อธิบายความหมายของพันธุ
วิศวกรรมได ้
4. อธิบายการผสมเทียมได ้
5.อธิบายการถ่ายฝากตัวอ่อนได ้
6.อธิบายการโคลนนิ่งได ้
7 .บอกผลของเทคโนโลยีชีวภาพ
ต่อสังคมและสิ่งแวดล้อมได ้

๓.กลไกการรักษาดลุยภาพของ
สิ่งมีชีวิต 

8 14-16 

5 สสารรอบๆตัวเรา 
1.สสาร 
2.การจัดจ าแนกสาร 
3.สารละลายกับสารบรสิุทธ์ิ 
4.ธาตุ สารประกอบ 
5.คอลลอยด์และสารแขวนลอย 
6. การแยกสาร 
 

9 

 

 

10 

16-18 

 

 

18-20 

1. บอกความหมายของสสารและ 
สารได ้
2. สามารถจ าแนกสารได ้
3. บอกความหมายของสาร
บริสุทธ์ิและสารละลายได ้
4.บอกความหมายของธาตุ 
สารประกอบได ้
5.บอกความหมายของคอลลอยด์
และสารแขวนลอย 
6.บอกความหมายของการแยก
สารได ้

 
- 

 
ทบทวน/สอบกลางภาคเรียน 

 
11 

 
20-22 

 

 



หน่วย 

ที ่
ชื่อหน่วย/สาระส าคัญ 

สัปดาห์
ที ่

ชั่วโมง 

ที ่
จุดประสงค์การเรียนรู ้

คุณธรรม จริยธรรม 
ค่านิยม และคุณลกัษณะ 

อันพึงประสงค์ 

6 โครงสร้างอะตอม 
1. ทฤษฎีเกี่ยวกับอะตอม 
2. แบบจ าลองอะตอมของดาล
ตัน 
3. แบบจ าลองอะตอมของทอม
สัน 

12 22-24 1. บอกความหมายของอะตอมได ้
2. อธิบายแบบจ าลองอะตอมของดาล
ตันได ้
3. อธิบายแบบจ าลองอะตอมของทอม
สันได ้
4. อธิบายแบบจ าลองอะตอมของ
รัทเทอร์ฟอร์ดได ้
5. อธิบายแบบจ าลองอะตอมของโบว์
ได ้
6. อธิบายแบบจ าลองอะตอมแบบกลุ่ม
หมอกได ้
7 .อธิบายพลังงานไอออไนเซชันได้  

ความมีมนุษยส์ัมพันธ์ 

ความมีวินัย 

ความรับผิดชอบ 

ความเชื่อมั่นในตนเอง 

ความสนใจใฝรู่ ้

ความรักสามัคค ี

ความกตัญญูกตเวที 

4. แบบจ าลองอะตอมของ
รัทเทอร์ฟอร์ด 
5. แบบจ าลองอะตอมของโบว ์
6. แบบจ าลองอะตอมแบบกลุม่
หมอก 
7 .พลังงานไอออไนเซชัน  

13 24-26 

7 ตารางธาตุและพันธะเคมี 
1. ตารางธาต ุ
2. สมบัติของธาตุในตารางธาต ุ
3. พันธะไอออนิก 
4. พันธะโควาเลนต ์
5. พันธะโลหะ 

14 26-28 1. บอกความเป็นมาของตารางธาตุได ้
2. บอกต าแหน่งและสมบัติของธาตุ
จากเลขอะตอมในตารางธาตุได ้
3. บอกความหมายของพันธะไอออนิก
ได ้
4. บอกความหมายของพันธะโควา
เลนตไ์ด ้
5. บอกความหมายของพันธะโลหะได ้
 

8 สารชีวโมเลกุล 
1.ความหมายสารชีวโมเลกุล 
2. โปรตีน 
3. คาร์โบไฮเดรต 
4.ลิพิด 
5.กรดนิวคลิอิก 

15 28-30 1. บอกความหมายสารชีวโมเลกลุ ได ้
2. อธิบายและจ าแนกชนิดของโปรตีน
ได ้
3. อธิบายและจ าแนกชนิดของ
คาร์โบไฮเดรตได ้
4. อธิบายและจ าแนกชนิดของลิพดิได ้
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



หน่วย 
ที ่

ชื่อหน่วย/สาระส าคัญ 
สัปดาห์

ที ่
ชั่วโมง 

ที ่
จุดประสงค์การเรียนรู ้

คุณธรรม จริยธรรม 
ค่านิยม และคุณลกัษณะ 

อันพึงประสงค์ 
9 
 
 

แรงและการเคลื่อนที ่
1.ปริมาณทางวิทยาศาสตร ์
 

15 
 
 

28-30 
 
 

1. อธิบายปริมาณทางวิทยาศาสตร์ได ้
2. อธิบายความหมายของแรงและ
ยกตัวอย่างเกี่ยวกับแรงชนิดตา่งๆได ้
3 .อธิบายความหมายและประเภทของ
การเคลื่อนที่ได ้

ความมีมนุษยสัมพันธ์ 

ความมีวินัย 

ความรับผิดชอบ 

ความเชื่อมั่นในตนเอง 

ความสนใจใฝรู่ ้

ความรักสามัคค ี

ความกตัญญูกตเวที 

2. แรง 
3. การเคลื่อนที ่

16 30-32 

10 งานและพลังงาน 
๑.งาน 
๒. ก าลัง 
๓. พลังงาน 
๔. การเปลี่ยนรูปพลังงาน 
 

 

17 32-34 ๑. หาค่าของงานจากแรงที่กระท าต่อ
วัตถไุด ้
๒. หาค่าก าลังที่เกิดจากแรงท่ีไป
กระท าได ้
๓. อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างงาน
และพลังงานได ้
๔. อธิบายการเปลี่ยนรูปพลังงานได้ 

 
- 

 
ทบทวน/สอบปลายภาคเรียน 

 
18 

 
34-36 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แผนการสอนและการประเมินผล 
 

๑.  แผนการสอน 
 

สัปดาห์

ที ่

บทและหัวข้อย่อย 
 

จุดมุ่งหมายและ 

วัตถุประสงค ์

 

ผลการเรียนรู้ที่ต้องการพัฒนา 

 (Learning Outcome) 

 

วิธีการ/กจิกรรมการ

จัดการเรียนการสอน 

 

สื่อการสอน 
 

วิธีการประเมิน 
 

เครื่องมอืประเมิน ชื่อผู้สอน 

๑-๒ 

 

 

ปฐมนิเทศ 

๑. จุดประสงคร์ายวิชา 
สมรรถนะรายวิชาและ
ค าอธิบายรายวิชา 

๒. แนวทางวัดผลและ
การประเมินผลการ
เรียนรู ้

ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ 

๑. ความหมายและ
ประเภทของ
วิทยาศาสตร ์

๒. วิธีการทาง
วิทยาศาสตร ์

๓. ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร ์

๑. บอกจุดประสงค์
รายวิชา สมรรถนะ
รายวิชา และค าอธิบาย
รายวิชาตามหลักสูตรฯ ได ้

๒. บอกแนวทางวัดผลและ
การประเมินผลการเรยีนรู้
ได ้

๓. บอกความหมายและ
ประเภทของวิทยาศาสตร์
ได ้

 

๔. บอกวิธีการทาง
วิทยาศาสตร์ได ้

 

๕  .บอกทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ได ้

ความรับผิดชอบหลัก 

๑. มคีวามซื่อสัตย์สุจรติ 

๒. มีวนิัยและความรับผิดชอบ  

๓. มีความเสียสละและเป็น

แบบอย่างท่ีดี 

๔. มคีวามรู้และความเข้าใจเร่ือง

ทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ 

ความรับผิดชอบรอง 

๕. เคารพในสทิธิ คุณค่าและ

ศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์ 

๖. สามารถตดิตามความก้าวหนา้

ด้านต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง 

- บรรยาย สอดแทรก

คุณธรรมและ

จรยิธรรม  

- อภิปรายแบบมสี่วน

ร่วม 

- มอบหมายงาน 

 

- หนังสอืประกอบ 

การสอน 

 

- พฤตกิรรมการ

เรียน 

- การสง่งานตรง

ตอ่เวลา 

- ประสิทธิภาพ

ของงาน 

 

 

- การสังเกต

พฤตกิรรมในชัน้

เรียน 

- แบบเช็คช่ือ 

- ใบงาน 

- สอบกลางภาค 

อ.สุทธิรักษ ์

ไพโรจน ์



 

 

 

สัปดาห์

ที ่

บทและ     

หัวข้อย่อย 

 

จุดมุ่งหมายและ 

วัตถุประสงค ์

 

ผลการเรียนรู้ที่ต้องการพัฒนา 

 (Learning Outcome) 

 

วิธีการ/กจิกรรมการ

จัดการเรียนการสอน 

 

สื่อการสอน 
 

วิธีการประเมิน 
 

เครื่องมอืประเมิน ชื่อผู้สอน 

๓ ระบบนิเวศ 
๑.ความหมายของ
ระบบนิเวศ 
๒. โครงสร้างของ
ระบบนิเวศ 
๓. การถ่ายทอด
พลังงานในระบบ
นิเวศ 
๔. ปัจจัยที่มี
อิทธิพลต่อการ
ด ารงชีวิตของ
สิ่งมีชีวิตในระบบ
นิเวศ 
๕.ความสัมพันธ์
ของสิ่งมีชีวิตต่าง
ชนิดกัน 

๖.การหมุนเวียน
ของสารและธาตุ
อาหารในระบบ
นิเวศ 

๑. บอกความหมายของระบบ
นิเวศได ้

๒. อธิบายโครงสร้างของระบบ
นิเวศได ้

๓. อธิบายการถ่ายทอด
พลังงานในระบบนิเวศได ้

๔.ระบุปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการ
ด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตในระบบ
นิเวศได ้

๕. อธิบายความสัมพันธ์ของ
สิ่งมีชีวิตต่างชนิดกันได ้

๖.อธิบายการหมุนเวียนของ
สารและธาตุอาหารในระบบ
นิเวศได ้

 

ความรับผิดชอบหลัก 

๑. มคีวามซื่อสัตย์สุจรติ 

๒. มวีนิัยและความรับผิดชอบ  

๓. มคีวามเสียสละและเป็น

แบบอย่างท่ีดี 

๔. มคีวามรู้และความเข้าใจเร่ือง

ระบบนเิวศ 

ความรับผิดชอบรอง 

๕. เคารพในสทิธิ คุณค่าและ

ศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์ 

๖. สามารถตดิตามความก้าวหนา้

ด้านต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง 

- บรรยาย สอดแทรก

คุณธรรมและ

จรยิธรรม  

- อภิปรายแบบมสี่วน

ร่วม 

- มอบหมายงาน 

 

- หนังสือประกอบ 

การสอน 

 

- พฤตกิรรมการ

เข้าเรียนและ

พฤตกิรรมในชัน้

เรียนของนักศึกษา 

- ประเมินจาก

ความตรงตอ่เวลา

ในการส่งงานและ

ประสิทธิภาพงานท่ี

ได้รับมอบหมาย 

- ประเมินจากงาน

ท่ีมอบหมาย  

- สอบกลางภาค 

 

 

- การสังเกต

พฤตกิรรมในชัน้

เรียน 

- แบบเช็คช่ือ 

- ใบงาน 

- สอบกลางภาค 

อ.สุทธิรักษ ์

ไพโรจน ์



สัปดาห์

ที ่

บทและหัวข้อย่อย 
 

จุดมุ่งหมายและ 

วัตถุประสงค ์

 

ผลการเรียนรู้ที่ต้องการพัฒนา 

 (Learning Outcome) 

 

วิธีการ/กจิกรรมการ

จัดการเรียนการสอน 

 

สื่อการสอน 
 

วิธีการประเมิน 
 

เครื่องมอืประเมิน ชื่อผู้สอน 

๕-๖ 

 

 

ทรัพยากรธรรมชาติ

กับสิ่งแวดล้อม 

๑.ทรัพยากรธรรมชาติ 

๒.ประเภทของ

ทรัพยากรธรรมชาติ 

๓.ความส าคัญของ

ทรัพยากรธรรมชาติ 

๔.การจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติ 

๕.สาเหตุท่ีท าให้

ทรัพยากรธรรมชาติ

นอ้ยลง 

 

๑. บอกความหมาย

ทรัพยากรธรรมชาติ

ได ้

 

๒. จ าแนกประเภท

ของ

ทรัพยากรธรรมชาติ

ได ้

 

๓. อธิบาย

ความส าคัญของ

ทรัพยากรธรรมชาติ

ได ้

 

๔. อธิบายสาเหตุท่ี

ท าให้

ทรัพยากรธรรมชาติ

นอ้ยลง 

 

 

ความรับผิดชอบหลัก 

๑. มคีวามซื่อสัตย์สุจรติ 

๒. มีวนิัยและความรับผิดชอบ  

๓. มีความเสียสละและเป็น

แบบอย่างท่ีดี 

๔. มคีวามรู้และความเข้าใจเร่ือง

ทรัพยากรธรรมชาติกับสิ่งแวดลอ้ม 

ความรับผิดชอบรอง 

๕. เคารพในสทิธิ คุณค่าและ

ศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์ 

๖ .สามารถตดิตามความก้าวหนา้

ด้านต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง 

- บรรยาย สอดแทรก

คุณธรรมและ

จรยิธรรม  

- อภิปรายแบบมสี่วน

ร่วม 

 

- หนังสือประกอบ 

การสอน    

 

- พฤตกิรรมการ

เข้าเรียนและ

พฤตกิรรมในชัน้

เรียนของนักศึกษา 

- ประเมินจาก

ความตรงตอ่เวลา

ในการส่งงานและ

ประสิทธิภาพงานท่ี

ได้รับมอบหมาย 

- ประเมินจากงาน

ท่ีมอบหมาย  

- สอบกลางภาค 

 

 
 

- การสังเกต

พฤตกิรรมในชัน้

เรียน 

- แบบเช็คช่ือ 

- ใบงาน  

- สอบกลางภาค 

 

อ.สุทธิรักษ ์

ไพโรจน ์

 

 



 

 

สัปดาห์

ที ่

บทและหัวข้อย่อย 
 

จุดมุ่งหมายและ 

วัตถุประสงค ์

 

ผลการเรียนรู้ที่ต้องการ

พัฒนา 

 (Learning Outcome) 

 

วิธีการ/กจิกรรมการ

จัดการเรียนการสอน 

 

สื่อการสอน 
 

วิธีการประเมิน 
 

เครื่องมอืประเมิน ชื่อผู้สอน 

๗-๘ การรักษาดุลย

ภาพของสิ่งมีชีวิต 

๑.โครงสร้างของ

เซลล์ 

๒.การล าเลียงสาร

ผ่านเซลล ์

๓.กลไกการรักษา

ดุลยภาพของ

สิ่งมีชีวิต 

๑.อธิบายโครงสร้างของเซลล์ได ้

๒.อธิบายอธิบายการล าเลียงสาร

ผ่านเซลล์ได ้

๓.อธิบายกลไกการรักษาดุลย

ภาพของสิ่งมชีวีติได ้

 

ความรับผิดชอบหลัก 

๑. มคีวามซื่อสัตย์สุจรติ 

๒. มีวนิัยและความ

รับผิดชอบ  

๓. มีความเสียสละและ

เป็นแบบอย่างท่ีดี 

๔. มคีวามรู้และความ

เข้าใจเร่ืองการรักษาดุลย

ภาพของสิ่งมชีวีติ 

ความรับผิดชอบรอง 

๕. เคารพในสทิธิ คุณค่า

และศักดิ์ศรีของความเป็น

มนุษย ์

๖ .สามารถตดิตาม

ความก้าวหนา้ดา้นตา่ง ๆ 

ท่ีเกี่ยวข้อง 

- บรรยาย สอดแทรก

คุณธรรมและ

จรยิธรรม  

- อภิปรายแบบมสี่วน

ร่วม 

 

- หนังสือประกอบ 

การสอน    
 

- พฤตกิรรมการ

เข้าเรียนและ

พฤตกิรรมในชัน้

เรียนของนักศึกษา 

- ประเมินจาก

ความตรงตอ่เวลา

ในการส่งงานและ

ประสิทธิภาพงานท่ี

ได้รับมอบหมาย 

- ประเมินจากงาน

ท่ีมอบหมาย  

- สอบกลางภาค 

 
 

- การสังเกต

พฤตกิรรมในชัน้

เรียน 

- แบบเช็คช่ือ 

- แบบฝึกหัด 

- สอบกลางภาค 

 

อ.สุทธิรักษ ์

ไพโรจน ์

 

 

 

 

 



สัปดาห์

ที ่

บทและหัวข้อย่อย 
 

จุดมุ่งหมายและ 

วัตถุประสงค ์

 

ผลการเรียนรู้ที่ต้องการพัฒนา 

 (Learning Outcome) 

 

วิธีการ/กจิกรรมการ

จัดการเรียนการสอน 

 

สื่อการสอน 
 

วิธีการประเมิน 
 

เครื่องมอืประเมิน ชื่อผู้สอน 

๙-๑๐ สสารรอบๆตัวเรา 

๑.สสาร 

๒.การจัดจ าแนกสาร 

๓.สารละลายกับสาร

บริสุทธ์ิ 

๔.ธาตุ สารประกอบ 

๕.คอลลอยดแ์ละสาร

แขวนลอย 

๖. การแยกสาร 

 

 

๑. บอกความหมาย
ของสสารและ สารได ้

๒. สามารถจ าแนก
สารได ้

๓. บอกความหมาย
ของสารบรสิุทธ์ิและ
สารละลายได ้

๔.บอกความหมาย
ของธาตุ สารประกอบ
ได ้

๕.บอกความหมาย
ของคอลลอยด์และ
สารแขวนลอย 

๖.บอกความหมาย
ของการแยกสารได ้

 

ความรับผิดชอบหลัก 

๑. มคีวามซื่อสัตย์สุจรติ 

๒. มีวนิัยและความรับผิดชอบ  

๓. มีความเสยีสละและเป็น

แบบอย่างท่ีดี 

๔. มคีวามรู้และความเขา้ใจเร่ือง 

สสารรอบๆตัวเรา 

ความรับผิดชอบรอง 

๕. เคารพในสทิธิ คุณค่าและ

ศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์ 

๖ .สามารถตดิตามความก้าวหนา้

ด้านต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง 

- บรรยาย สอดแทรก

คุณธรรมและ

จรยิธรรม  

- อภิปรายแบบมสี่วน

ร่วม 

 

- หนังสือประกอบ 

การสอน    

 

- พฤตกิรรมการ

เข้าเรียนและ

พฤตกิรรมในชัน้

เรียนของนักศึกษา 

- ประเมินจาก

ความตรงตอ่เวลา

ในการส่งงานและ

ประสิทธิภาพงานท่ี

ได้รับมอบหมาย 

- ประเมินจากงาน

ท่ีมอบหมาย  

- สอบกลางภาค 

 

 

- การสังเกต

พฤตกิรรมในชัน้

เรียน 

- แบบเช็คช่ือ 

- แบบฝึกหัด 

อ.สุทธิรักษ ์

ไพโรจน ์

 

 



สัปดาห์

ที ่

บทและหัวข้อย่อย 
 

จุดมุ่งหมายและ 

วัตถุประสงค ์

 

ผลการเรียนรู้ที่ต้องการพัฒนา 

 (Learning Outcome) 

 

วิธีการ/กจิกรรมการ

จัดการเรียนการสอน 

 

สื่อการสอน 
 

วิธีการประเมิน 
 

เครื่องมอืประเมิน ชื่อผู้สอน 

๑๑ 

 

 

สอบกลางภาค  
 

ความรับผิดชอบหลัก 

๑.  มคีวามซื่อสัตย์สจุรติ 

๒. มีวนิัยและความรับผิดชอบ 

๓. มคีวามรู้และความเขา้ใจใน

เร่ือง 

    ๓.๑ ทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ 

    ๓.๒ ระบบนเิวศ 

    ๓.๓ ทรัพยากรธรรมชาติกับ

สิ่งแวดลอ้ม 

    ๓.๔ การรักษาดุลยภาพของ

สิ่งมีชีวิต 

    ๓.๕ สสารรอบๆตัวเรา 
 

ความรับผิดชอบรอง 

 -ไมม่ี- 

 

 

 

 

นักศกึษาปฏบัิตกิาร

สอบกลางภาค 

ข้อสอบ 

สอบกลางภาค 

ประเมินจากผลสอบ

กลางภาค 

ข้อสอบกลางภาค อ.สุทธิรักษ ์

ไพโรจน ์

 



สัปดาห์ที ่ บทและหัวข้อย่อย 
 

จุดมุ่งหมายและ 

วัตถุประสงค ์

 

ผลการเรียนรู้ที่ต้องการ

พัฒนา 

 (Learning Outcome) 

 

วิธีการ/กจิกรรมการ

จัดการเรียนการสอน 

 

สื่อการสอน 
 

วิธีการประเมิน 
 

เครื่องมอืประเมิน ชื่อผู้สอน 

๑๒-๑๓ โครงสร้างอะตอม 
๑. ทฤษฎีเกี่ยวกับ
อะตอม 

๒. แบบจ าลองอะตอม
ของดาลตัน 

๓. แบบจ าลองอะตอม
ของทอมสัน 

๔. แบบจ าลองอะตอม
ของรัทเทอร์ฟอร์ด 

๕. แบบจ าลองอะตอม
ของโบว ์

๖. แบบจ าลองอะตอม
แบบกลุ่มหมอก 

๗.พลังงานไอออไน

เซชัน 

๑. บอกความหมายของ
อะตอมได ้

๒. อธิบายแบบจ าลอง
อะตอมของดาลตันได ้

๓. อธิบายแบบจ าลอง
อะตอมของทอมสันได ้

๔. อธิบายแบบจ าลอง
อะตอมของรัทเทอร์ฟอร์ด
ได ้

๕. อธิบายแบบจ าลอง
อะตอมของโบว์ได ้

๖. อธิบายแบบจ าลอง
อะตอมแบบกลุม่หมอกได ้

๗.อธิบายพลังงานไอออ
ไนเซชันได ้

ความรับผิดชอบหลัก 

๑. มคีวามซื่อสัตย์สุจรติ 

๒. มีวนิัยและความรับผิดชอบ  

๓. มีความเสียสละและเป็น

แบบอย่างท่ีดี 

๔. มคีวามรู้และความเขา้ใจเร่ือง

โครงสร้างอะตอม 

ความรับผิดชอบรอง 

๕. เคารพในสทิธิ คุณค่าและ

ศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์ 

๖ .สามารถตดิตาม

ความก้าวหนา้ดา้นตา่ง ๆ ท่ี

เกี่ยวข้อง 

 

 

 

- บรรยาย สอดแทรก

คุณธรรมและ

จรยิธรรม  

- อภิปรายแบบมสี่วน

ร่วม 

- มอบหมายงาน 

 

 

- หนังสือประกอบ 

การสอน 

 

- พฤตกิรรมการ

เข้าเรียนและ

พฤตกิรรมในชัน้

เรียนของนักศึกษา 

- ประเมินจาก

ความตรงตอ่เวลา

ในการส่งงานและ

ประสิทธิภาพงานท่ี

ได้รับมอบหมาย 

- ประเมินจากใบ

งาน  

-สอบปลายภาค 

 

- การสังเกต

พฤตกิรรมในชัน้

เรียน 

- แบบเช็คช่ือ 

- แบบฝึกหัด 

อ.สุทธิรักษ ์

ไพโรจน ์



 

สัปดาห์

ที ่

บทและหัวข้อย่อย 
 

จุดมุ่งหมายและ 

วัตถุประสงค ์

 

ผลการเรียนรู้ที่ต้องการพัฒนา 

 (Learning Outcome) 

 

วิธีการ/กจิกรรมการ

จัดการเรียนการสอน 

 

สื่อการสอน 
 

วิธีการประเมิน 
 

เครื่องมอื

ประเมนิ 

ชื่อผู้สอน 

๑๔ ตารางธาตุและพันธะ

เคม ี

๑. ตารางธาต ุ

๒. สมบัตขิองธาตุใน

ตารางธาต ุ

๓. พันธะไอออนิก 

๔. พันธะโควาเลนต์ 

๕. พันธะโลหะ 

๑. บอกความเป็นมาของ
ตารางธาตไุด ้

๒. บอกต าแหน่งและสมบัติ
ของธาตุจากเลขอะตอมใน
ตารางธาตไุด ้

๓. บอกความหมายของ
พันธะไอออนิกได ้

๔. บอกความหมายของ
พันธะโควาเลนต์ได ้

๕. บอกความหมายของ
พันธะโลหะได ้

 

ความรับผิดชอบหลัก 

๑. มคีวามซื่อสัตย์สุจรติ 

๒. มีวนิัยและความรับผิดชอบ  

๓. มีความเสียสละและเป็น

แบบอย่างท่ีดี 

๔. มคีวามรู้และความเข้าใจเร่ือง

ตารางธาตุและพันธะเคม ี

ความรับผิดชอบรอง 

๕. เคารพในสทิธิ คุณค่าและ

ศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์ 

๖ .สามารถตดิตามความก้าวหนา้

ด้านต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง 

- บรรยาย สอดแทรก

คุณธรรมและ

จรยิธรรม  

- อภิปรายแบบมสี่วน

ร่วม 

- มอบหมายงาน 

 

 

 

 

- หนังสือประกอบ 

การสอน 

  

 

- พฤตกิรรมการ

เข้าเรียนและ

พฤตกิรรมในชัน้

เรียนของนักศึกษา 

- ประเมินจาก

ความตรงตอ่เวลา

ในการส่งงานและ

ประสิทธิภาพงานท่ี

ได้รับมอบหมาย 

- ประเมินจากงาน

ท่ีมอบหมาย  

-สอบปลายภาค 

 

- การสังเกต

พฤตกิรรมในชัน้

เรียน 

- แบบเช็คช่ือ 

- แบบฝึกหัด 

อ.สุทธิรักษ ์

ไพโรจน ์

 

 

 

 



สัปดาห์ที ่ บทและหัวข้อ

ย่อย 

 

จุดมุ่งหมายและ 

วัตถุประสงค ์

 

ผลการเรียนรู้ที่ต้องการพัฒนา 

 (Learning Outcome) 

 

วิธีการ/กจิกรรมการ

จัดการเรียนการสอน 

 

สื่อการสอน 
 

วิธีการประเมิน 
 

เครื่องมอืประเมิน ชื่อผู้สอน 

๑๕-๑๖ 

 

แรงและการ
เคลื่อนที ่
๑.ปรมิาณทาง
วิทยาศาสตร ์

๒. แรง 

๓. การเคลื่อนที ่

๑. อธิบายปรมิาณทาง
วิทยาศาสตร์ได ้
 
๒. อธิบายความหมายของ
แรงและยกตัวอย่าง
เกี่ยวกับแรงชนิดต่างๆได ้
 
๓ .อธิบายความหมายและ
ประเภทของการเคลื่อนที่
ได ้

ความรับผิดชอบหลัก 

๑. มคีวามซื่อสัตย์สุจรติ 

๒. มีวนิัยและความรับผิดชอบ  

๓. มีความเสียสละและเป็น

แบบอย่างท่ีดี 

๔. มคีวามรู้และความเข้าใจเร่ือง

แรงและการเคลื่อนท่ี 

ความรับผิดชอบรอง 

๕. เคารพในสทิธิ คุณค่าและ

ศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์ 

๖ .สามารถตดิตามความก้าวหนา้

ด้านต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง 

- บรรยาย สอดแทรก

คุณธรรมและ

จรยิธรรม  

- อภิปรายแบบมสี่วน

ร่วม 

- มอบหมายงาน 

 

 

- หนังสือประกอบ 

การสอน 

 

- พฤตกิรรมการ

เข้าเรียนและ

พฤตกิรรมในชัน้

เรียนของนักศึกษา 

- ประเมินจาก

ความตรงตอ่เวลา

ในการส่งงานและ

ประสิทธิภาพงานท่ี

ได้รับมอบหมาย 

- ประเมินจากงาน

ท่ีมอบหมาย  

-สอบปลายภาค 

 

 

 

 

 

- การสังเกต

พฤตกิรรมในชัน้

เรียน 

- แบบเช็คช่ือ 

- แบบฝึกหัด 

- ข้อสอบปลาย

ภาค 

 

อ.สุทธิรักษ ์

ไพโรจน ์



 

สัปดาห์

ที ่

บทและหัวข้อย่อย 
 

จุดมุ่งหมายและ 

วัตถุประสงค ์

 

ผลการเรียนรู้ที่ต้องการพัฒนา 

 (Learning Outcome) 

 

วิธีการ/กจิกรรมการ

จัดการเรียนการสอน 

 

สื่อการสอน 
 

วิธีการประเมิน 
 

เครื่องมอืประเมิน ชื่อผู้สอน 

๑๗ งานและพลังงาน 

๑.งาน 

๒. ก าลัง 

๓. พลังงาน 

๔. การเปลี่ยนรูป

พลังงาน 

๑. หาค่าของงานจากแรงที่
กระท าต่อวัตถไุด ้

๒. หาค่าก าลังที่เกิดจาก
แรงท่ีไปกระท าได ้

๓. อธิบายความสัมพันธ์
ระหว่างงานและพลังงาน
ได ้

๔. อธิบายการเปลี่ยนรูป
พลังงานได ้

 

ความรับผิดชอบหลัก 

๑. มคีวามซื่อสัตย์สุจรติ 

๒. มีวนิัยและความรับผิดชอบ  

๓. มีความเสียสละและเป็น

แบบอย่างท่ีดี 

๔. มคีวามรู้และความเขา้ใจเร่ือง

งานและพลังงาน 

ความรับผิดชอบรอง 

๕. เคารพในสทิธิ คุณค่าและ

ศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์ 

๖. สามารถตดิตามความก้าวหนา้

ด้านต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง 

- บรรยาย สอดแทรก

คุณธรรมและ

จรยิธรรม  

- อภิปรายแบบมสี่วน

ร่วม 

- มอบหมายงาน 

 

 

- หนังสือประกอบ 

การสอน 

 

 

 

- พฤตกิรรมการ

เข้าเรียนและ

พฤตกิรรมในชัน้

เรียนของนักศึกษา 

- ประเมินจาก

ความตรงตอ่เวลา

ในการส่งงานและ

ประสิทธิภาพงานท่ี

ได้รับมอบหมาย 

- ประเมินจากงาน

ท่ีมอบหมาย สอบ

ปลายภาค 

 

- การสังเกต

พฤตกิรรมในชัน้

เรียน 

- แบบเช็คช่ือ 

- ข้อสอบปลาย

ภาค 

- ใบงาน 

อ.สุทธิรักษ ์

ไพโรจน ์

 

 

 

 

 

 

  



สัปดาห์

ที ่

บทและหัวข้อย่อย 
 

จุดมุ่งหมายและ 

วัตถุประสงค ์

 

ผลการเรียนรู้ที่ต้องการพัฒนา 

 (Learning Outcome) 

 

วิธีการ/กจิกรรมการ

จัดการเรียนการสอน 

 

สื่อการสอน 
 

วิธีการประเมิน 
 

เครื่องมอืประเมิน ชื่อผู้สอน 

๑๘ ทบทวน/สอบปลายภาค 
 

ความรับผิดชอบหลัก 

๑. มคีวามซื่อสัตย์สุจรติ 

๒. มีวนิัยและความรับผิดชอบ 

๓. มคีวามรู้และความเขา้ใจใน

ด้าน 

    ๓.๑ โครงสร้างอะตอม 

    ๓.๒ ตารางธาตุและพันธะเคมี 

    ๓.๓ แรงและการเคลื่อนท่ี 

    ๓.๔ งานและพลังงาน 

 

ความรับผิดชอบรอง 

 -ไมม่ี- 

 

 

 

นักศกึษาปฏบัิตกิาร

สอบปลายภาค 

ข้อสอบ 

ปลายภาค 

ประเมินจากผลสอบ

ปลายภาค 

ข้อสอบปลายภาค อ.สุทธิรักษ ์

ไพโรจน ์



๒. แผนการประเมินผลการเรียนรู้ 
 

 ๒.๑ การวัดผล  
 

 

ที ่

 

วิธีการประเมินผลนักศกึษา 

 

สัปดาห์ที่ประเมนิ 

สัดส่วนของการ

ประเมนิผล 

๑ สอบกลางภาค ๑๑ ๒๐% 

๒ สอบปลายภาค ๑๘ ๒๐% 

๓ บูรณาการคุณธรรม จริยธรรม ค่านยิม และคณุลักษณะอันพึง

ประสงค์ 

 

๑-๑๗ 

๑๐% 

๔ การเข้าช้ันเรียน ๑-๑๗ ๑๐% 

๕ กิจกรรมการเรียนการสอนในหอ้งเรียน ๑-๑๗ ๒๐% 

๖ ใบงาน/แบบประเมินผลการเรียนรู้ ๑-๑๗ ๒๐% 

 รวม  ๑๐๐% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ๒.๒  การประเมินผล 
 

ช่วงระดับคะแนน ระดับคะแนน 

๘๐ – ๑๐๐ A 

๗๕ – ๗๙ B+ 

๗๐ – ๗๔ B 

๖๕ – ๖๙ C+ 

๖๐ – ๖๔ C 

๕๕ – ๕๙ D+ 

๕๐ – ๕๔ D 

๐ – ๔๙ F 

ไมส่่งงาน ไมส่อบ I 

     เข้าเรียนไม่ถึง ๘๐% Ia 
 

 

 

 ๓. หนังสือประกอบการเรียน 

 

   นันทพงษ์  ลายทอง. วิทยาศาสตร์พื้นฐาน. กรุงเทพฯ : เอมพันธ์, 2558. 

  

 

 

 



           บันทึกหลังการสอน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ข้อเสนอแนะ 


